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Vedeni radnice se spolu s ob¢any podarilo
vyresit problém s linkou 152 B

Problém lidi je, Ze nedokazou uznat,
kdyz udélaji chybu, Fika méstsky straznik

Na dopravnim h¥isti se uskutecnila soutéz
pro skoly o pravidlech silni¢niho provozu

B B

Straznici kontrolovali détska hristé.
Zadné jehly a stfika¢ky nenasli

Vysadba pokracuje. Nové stromy se objevily
u Invalidovny, v Bohnicich a Kobylisich

Forum: Ma osmy obvod pfistoupit
k nulové toleranci hazardu?

Poliklinika ve Vysocanech se stava
modernim zdravotnickym zafizenim

Psychiatricka Ié¢ebna Bohnice nabizi
v ¢ervnu bohaty kulturni program

V Zakladni skole Kotlaska vzniklo mlhovisté.

Zarizeni Cisti a okyslicuje vzduch

Zaci v Zakladni skole Libéicka maji novy
sportovni areal i s atletickym ovalem.
Bude pfistupny i pro veiejnost

V Bohnicich v ¢ervenci probéhne
mistrovstvi svéta v softbalu Zzen m

Obsah, tiraz, slovo starosty 1
Zpravodajstvi, pozvanka 2-5
Rozhovor 6
Doprava 7-8
Bezpecnost 9
Zivotni prostiedi, pozvanka 10-13
Férum 14-15
Zdravotni a socialni péce, pozvanka, inzerce 16-23
Inzerce, pozvanky 24-25
Anketa, pozvanka 26
Kultura, pozvanky 27-33
Pozvanky 34
Skolstvi, pozvanky, inzerce 35-39
Sport, pozvanky 40-46
Pozvanka 47
Poradna, pozvanka 48
Pozvanky, inzerce 49
Vyroci 50
Inzerce 51
Zabava 52
Inzerce 53-56

Slovo starosty

Vazeni spoluobcané,

nemile mé nedavno prekvapilo, Ze jsou né-
kteri Ucastnici privatizace bytového fondu
v Karliné a Libni nespokojeni a stéZuji si.
Teréem jejich kritiky byvaji v mnoha pri-
padech nebytové prostory, které si mésto
nechava a neprodava je spolecné s celym
domem. Musime si uvédomit, Ze se Casto jedna o prostory, kde jsou
restaurace, obchody Ci jiné sluZby pro obany. Je tedy v zajmu més-
ta si tato mista ponechat a udrZet kontrolu nad jejich vyuZitim. Ne-
preji si, aby v nich v budoucnu misto obchdk( & kavaren vznikaly
nové herny, které si bohuZel mohou dovolit vyssi ndjemné neZ treba
kvétinarstvi.

Nespokojenost nékterych uéastniki mé trépi o to vic, Ze vim, kolik
Usili se za celou Uspésnou privatizaci skryva. Roky pfiprav a jednani
s jedinym cilem - poskytnout obyvateldm moZnost bydleni ve viast-
nim. Pfiznam se, Ze nechapu nékoho, jenZ reptd nad malichernost-
mi ve chvili, kdy ma mozZnost ziskat za rozumnou cenu pékny byt
v secesnim domé. Nastésti jsou reakce, které pfichdzi od ndjemnikd
z Karlina a Libné, vétsinou kladné. Ale pristup nékolika vécnych ne-
spokojencl, jeZ by si pravdépodobné stéZovali i na vyhru v loterii, mé
i pfesto vazné mrzi.

Zavérem bych vas rad pozval na bliZici se mistrovstvi Evropy v soft-
balu Zen, jeZ hostime. Vice o ném najdete, a to véetné bezplatné vstu-

1
Jifi Janka

starosta\MC Praha 8

penky, uvniti této Osmicky.
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Zastupitelé rozdéelili penize z hernich
automati. Vétsina jde do sportu

Pay i
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Osma méstska cast rozdélila fi-
nancni dary pro rok 2013 v péti
oblastech - socialni, primarni
prevence rizikového chovani
u déti a mladeze, volnocasovych
aktivit déti a mladeze, na dlou-
hodobé organizovanou sportov-
ni vychovu mladeze a na télo-
vychovnou c¢innost dospélych
(podpora sportovnich oddild).
Celkem se jedna o témér jede-
nact milion korun, které mést-
ska c¢ast ziskala po pferozdéle-
ni odvodu z vyhernich hracich
piistrojd za rok 2012.

.V grantovém Ffizeni jsme
méli k dispozici pomérné vyso-
ké ¢astky, presto jsme se snazili
rozdélit granty mezi zadatele,
kteFi jiz dokazali, ze jejich akti-
vity nemaji jepici Zivot. Je totiz
tfeba si uvédomit, Zze s omezo-
vanim vyhernich hracich pfistro-
j& v pristich letech dojde také
k omezovani financovani grantd.
Souc&asné vyse grantl jsou zce-
la vyjimecné,” rekla zastupkyné
starosty Prahy 8 Vladimira Lud-
kova.

Pravé prijemci penéz z auto-
matl hledi do budoucna s oba-
vami. Museji pocitat s tim, Ze
snaha redukovat pocet hracich
ptistrojl skoro aZ na nulu bude
mit na jejich ¢innost dosti nega-
tivni vliv. ,Granty, které dosta-
vame, nejsou pro nas rozpocet
zanedbatelné. Jejich vypadek
nédm mizZe citeln& zkomplikovat
fungovani mladeznickych tym@,”
rekl predseda fotbalového FK
Meteor Praha VIII Miloslav Volf.

Podobna je situace i v social-
ni a zdravotni oblasti. Z dotace
z obdrzeného odvodu z vyhernich
hracich pfistrojl a jinych technic-
kych zafizeni byla hrazena i ¢in-
nost poskytovatelll zdravotnich
a sociélnich sluzeb ob¢anlim os-
mého obvodu. Slo jak o podporu
nékupu 1ékd, osetfovatelského
a zdravotnického materidlu (pfi-
spévkovd organizace Geronto-
logické centrum), tak o Sirokou
podporu ¢innosti poskytovatell
socialnich sluzeb, vcetné sluzeb
poskytovanych prispévkovymi
organizacemi MC (Gerontologické

centrum, Obvodni Ustav socialné-
zdravotnickych sluzeb). ,Z po-
skytnutych finanénich prostredkd
bylo letos v rdmci grantového fi-
zeni podporeno 58 poskytovateld
kou 8kélou druhl sluZeb. Snizeni
¢i neposkytnuti podpory by zna-
menalo vyrazné zhorseni kvality
i rozsahu poskytovanych social-
nich sluzeb klientdm,” konstato-
vala vedouci odboru zdravotnictvi
a socialnich sluzeb UMC Praha 8
Pavla Karmelitova.

Dlouhodobou prioritou vedeni
radnice je ruseni problémovych
heren. ,Provozovny, na které
si oblané stézuji a kde dochazi
k prestupkdm proti zakondm, ne-
maji v nasi méstské ¢asti misto.
Nulovou toleranci véak nepovazu-
jeme za redlné feSeni vzhledem
k rozmachu hazardnich her na in-
ternetu a rliznych druhll ¢ernych
heren, jez jsou schopny okamzité
nahradit ty legalni,” sdélil zastup-
ce starosty Michal Svarc. -jf-

Vice k tématu na str. 14

Komu napriklad
odvody pomiiZzou
z automatu:

= socialni oblast (dva miliony ko-
run) - Arcidiecézni charita Praha,
Armada spasy s terénnim pro-
gramem, Obcanské sdruzeni Gre-
en Doors s tréninkovou kavarnou
Klub V. kolona, Ruka pro zivot se
sluzbami denniho stacionare, Sa-
lesianské stfedisko mladeze, Kol-
pingova rodina na azyl pro matky
s détmi, Clovék v tisni, Ceska alz-
heimerovska spole¢nost

m oblasti primarni prevence rizi-
kového chovani u déti a mladeze
(700 tisic korun) - urcéeno pro $ko-
ly a Skolska zafizeni a organizace
realizujici preventivni programy na
$kolach v MC Praha 8, napiiklad
Institut Filia (Zdravy zpGsob Zivota
a prevence zavislosti), Zivot bez
zavislosti, 0. s. (Komplexni pro-
gram primarni prevence) & ZS Na
Slovance na podporu prevence

= volnocasové aktivity déti a mla-
deze (dva miliony korun) - TJ Sokol
Liben a TJ Sokol Kobylisy, projekt
Konec¢né mezi talenty SK Kometa
Praha nebo obnova klubovny Ju-
naka

= dlouhodobé organizovana spor-
tovni vychova mladeze (4,35 milio-
nu) - témér tricet projektd, napfi-
klad SK Kometa Praha, FK Admira
Praha, Basket Slovanka, softbalo-
vy klub Joudrs Praha, o. s. Aerobik
Hanky Sulcové, TJ Sokol Liberi, FK
Meteor Praha ¢i TJ Sokol Karlin

= télovychovna cinnost dospélych
(1,81 milionu) - dvacet projektd,
napfiklad FK Admira,
klub Joudrs Praha (pFfispévek na po-

softbalovy

Fadani Mistrovstvi Evropy v softbalu
zen), Télovychovna jednota Zdravi
0. s. (zdravotni cviceni s prfevahou
seniord) ¢i Beachklub Ladvi, o. s.
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Kauza linky 152: radnice vyjednala reseni

Dobrou zpravu prineslo posledni
jednéni zastupcl radnice Prahy 8
se spolecnosti ROPID, ktera zajis-
tuje organizaci MHD. Od 1. &er-
vence nahradi zrusené spoje linky
152 ve vsSedni dny po 20. hodiné
a o vikendech celodenné autobus
144, ktery bude v zastavce Polikli-
nika Mazurska precislen na linku

202 a dal bude pokracovat v trase
linky 152. Obyvatelé Cimic se tak
dostanou na metro Kobylisy jed-
nim autobusem a bez prestupu.
Intervaly nového spoje budou tfi-
cetiminutové.

JVitdme rozhodnuti spolecnos-
ti ROPID, s niz jsme po mésicich
naro¢nych jednani konecné nasli

spolecnou fec. Vysledkem je dob-
rd zprava pro vSechny obyvatele
Cimic a zvlaété seniory z domu
Slunecnice. Nase hlavni poZadav-
ky byly dva: zajistit pfimé pripoje-
ni k metru a zajistit, aby se obeslo
bez prestupu. Oboji bude timto
uvedl mis-

fesenim splnéno,”

tostarosta Prahy 8 Michal Svarc,

ktery jednani o zménach v MHD
vedl. Dal$im pozitivem je pfimé
spojeni Cimic s nové dokonéenym
Aquacentrem Sutka. Jedinym ne-
gativem tak bude prodlouZeni tra-
sy o zhruba sedm minut, které je
akceptovatelné.

,Omezeni linky postradali ze-
jména seniofi z pomezi Bohnic

a Cimic, kde jsou Domov pro seni-

= [ .8 7= . - Uy ory Slunecnice a byvalé penziony
P P 2 il o " ¢ . ’
B mir oMt oy O "“; R pro seniory. Tykalo se to zhruba
— i o V. . v . v oo
202 ) = o ' petiset senlorﬂ, samozrejme i je-
e g

jich navstév, a opravdu jsem se

béla toho, Ze zde vytvarime seni-

orské ghetto. Nastésti socidlni as-

pekt prevazil nad ekonomickymi

propocty,” prohlasila zastupkyné
1 starosty Vladimira Ludkova, kterd
se seniory iniciovala akci ,Dojdi si
na svoji zastavku”.

Provoz linky 152 byl v zafi 2012
zruSen ve vsedni dny po 20. ho-
diné a o vikendech celodenng,
a to pres striktni nesouhlas Prahy

- - ":‘"' =y 8. Od té doby radnice absolvova-

' e o L3 th la fadu jednani s kompetentnimi

' : Urady i aktivit, jejichz cilem bylo

¢ i s - 1‘:.1-' — S upozzrnit na InJechteInost toh:),to

b 'f{ | 05 . S TR . opatieni. Ta se nyni ukazala byt

-red-

Schéma nového fungovani dopravy Uuspésna.

250 w22y . 168

Je to Sikana,

V4 V4 . 01 S '._‘-E??\::‘u
tvrdi mistostarosta - Y

. 200 wn7  CESEA MEPURL,

Rytifsky Fad Krizovnikl s éervenou hvézdou Podle néj radnice pouzije vsSech-

ROZSUDER
JMENEM REPUBLIRY

vznesl opé&t narok na nékolik domd v Kar- ny dostupné prostfedky, aby branila
liné. Jedna se o objekty Vitkova 34 a 36,

U Nadrazni lavky 5 a Pobfezni 28. Ty jiz byly

prava obcéanl. ,Nenechdme se ni-
kym vydirat, privatizaci t&chto domd
predmétem sporu na konci 90. let minulého  rozhodné chceme dotahnout. Niko-

stoleti a rozsudek soudu, ktery je v pravni  ho k privatizaci nenutime, jak tvr-

1
651 Rudemar r
L3S, 0w -

moci od 25.ledna 2000, zni jasné - vlastni-  di fad. Podminky jsou v maximalni
kem je MC Praha 8.

.Jsem presvédcen, ze jde ze strany fadu

mife korektni,” vyvraci vyjadreni
radu Gros. ; Eoors
o Sikanu nasich ob&and, ktefi se jiz pfipra- Rad podle vyjadfeni jeho zastup- i
vovali na privatizaci téchto domd. Z hledis- ¢l neusiluje o navraceni zminénych

ka zdkona neméa Fad na tyto nemovitosti budov z ddvodu ziskani pen&z pro

1o pepdaand 3sg,
)

¥ peplag

¥ PeRleal 133, pesnni PRrElag
L g
810 pordsci 35

J5E 8

narok. Bohuzel jeho Sikanézni zaloba pre-  vlastni Utratu. Na misté hodld vy-

rusi proces privatizace,” zlobi se zastupce budovat socialni zafizeni pro po-

EU parow iy fala
*awit gy,

265 v dumn 24
starosty Prahy 8 Ondrej Gros. trebné. -jf- s
“hank & Wlestuiny

fiweag,

Ewn -7
A prive % mitrady Edking
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Foto: verpa

Karlinské namésti ma projit obnovou

Prijd'te

jd't

na besedu

o revitalizaci
Karlinského
nameésti

Na Karlinském nameésti, v zasedaci mist-
nosti Karlinského Spektra, se 20. ¢ervna
od 18 hodin bude konat beseda o revita-
lizaci Karlinského namésti, kterou organi-
zuje radni méstské Casti Praha 8 Markéta
Adamova. Na setkani seznami zastupci
osmého obvodu obyvatele s pripravenym
navrhem stavebnich a architektonickych
Uprav centralniho mista Karlina. Mezi po-
zvanymi jsou radni méstské casti, zastupci
spole¢nosti Chemcomex Praha, a. s., ktera
zpracovala projektovou dokumentaci a za-
hradni architekt Maxim Turba.

V ramci predstaveni projektu budou
zdjemclm predvedeny zpracované vizu-
alizace celého planu a k nahlédnuti bude
i projekt samotny.

Cilem projektu je komplexné regene-
rovat a revitalizovat verejné prostranstvi
Karlinského namésti, které bylo poskoze-
no povodnémi. Tento projekt se zaméruje
predevsim na obnovu poni¢enych ploch
prostfednictvim parkové Upravy takovych
mist a omlazeni zelené, pocitd se také
s rekonstrukci pamatkové hodnotné kas-
ny. V ramci revitalizace budou obnoveny
a doplnény herni prvky v prostoru détské-
ho hristé, zaveden automatizovany zavla-
hovy systém, prob&hne oprava chodnickd,
doplini se lavicky a odpadkové kose a bude

zbudovano verejné WC. -red-

Foto: verpa

Lidé mohou hlasovat

Radnice méstské Casti Praha 8 vyhlasila prvni
ro¢nik ankety o nejlepsi firmy a Zivnostniky Pra-
hy 8. Obyvatelé osmého obvodu budou moci az
do konce dubna 2014 hlasovat o nejlepsich pod-
nikatelich také prostfednictvim internetovych
stranek www.nejlepsinaosmicce.cz. Partnerem
ankety je ERA Ucet od Postovni spofitelny.
Anketa ,Nejlepsi na Osmicce” je jednim ze
zplsobl jak podpofit mistni femesliniky, ka-
defFnictvi, Feznictvi, restaurace a dalsi Zivhost-
niky a pomoci jim s propagaci. Jejich aktivni
zapojeni do ankety mdze prinést vétsi pov&do-
mi o jejich sluzbach a vyuziti pozitivnich zku-

< X

a moznost hlasovani v anketé prostfednictvim

Senosti zakaznikd, které se
proméni v hlasy do ankety.
Od poloviny c¢ervna budou
moci tito podnikatelé pro-
pagovat sebe, svoje sluzby

tisténych letdkl a broZur, nebo samolepek
vylepenych ve vylohach provozoven. Radnice
Prahy 8 zajisti internetovou propagaci formou
bannerd na vybranych webovych strankach.
Hlasovani do ankety je mozné jiz nyni pomo-
ci anketnich listk( v Osmiéce a od 15. &ervna
bude mozné hlasovat také prostfednictvim in-
ternetovych stranek www.nejlepsinaosmicce.
cz. Po ukonceni hlasovani se vysledky vyhod-
noti a nasledné se zvefejni na internetovych
strankach ankety, a také na radni¢nim webu

- www.praha8.cz.

NEJLEPSI

NA OSMICGCE

- 0 nejlepsich podnikatelich

Vyvrcholenim celé ankety bude slavnost-
ni vyhldgeni vitézl a predani cen t&m pod-
nikateldm, ktefi se umisti na prvnich tfech
mistech v kazdé kategorii. Hlavni cenu vénu-
je ERA ucet od postovni spofitelny a bude ji
vedeni ERA Uctu po dobu jednoho roku zdar-
ma. Na ocenéné budou také cekat darkové
koSe a samozrejmosti je jejich propagace
prostiednictvim tisténych a elektronickych
kanald.

,,Od poloviny ¢ervna budou na internetovych
strankach k dohledani jak informace o souté-
zi a podrobnd pravidla, tak i moznost stazeni

propagaénich  materialG,”
upresnil radni Prahy 8 To-
mas Slabihoudek, ktery je
Hla-
sujici budou mit moZnost

inicidtorem  ankety.
ohodnotit Zivnostniky v kategoriich restaurace
a bary, kavarny a cukrarny, krasa a relaxace,
kultura, ubytovani, kvétiny a dekorace, sport,
femeslnici, auto-moto, neziskové organizace.
Méstska cast Praha 8 si od vyhodnoceni an-
kety slibuje, ze jeji vysledky budou moci slou-
Zit k lep$i orientaci ob&and ve sluzbach, které
jsou na Praze 8 k dispozici.

Prvni ro¢nik ankety se inspiroval v podob-
nych anketdach, které vyhlasuji statni instituce
C¢i méstské samospravy. -red-

Anketni listek najdete na strané 26

Iniciatorem ankety
je radni Prahy 8
Tomas Slabihoudek



CERVEN 2013

Osmicka

mésicnik Méstské casti Praha 8

Osmicka pro telefony
Apple a nové i pro Android

Praha 8 nabizi uZivateldm mobilnich zafize-
ni s opera¢nim systémem iOS (Apple) a nyni
nové i pro chytré telefony a tablety se systé-
mem Android aplikaci s interaktivni podobou
mésicniku Osmicka. Jste-li uzivatelem téchto
zafizeni, mdzZete tak okamzité ziskat aktudlni
informace o déni v Praze 8.

~Pokracujeme v trendu zpfistupriovani infor-
maci pro obc¢any Prahy 8 pomoci mobilnich za-
fizeni,” informoval radni pro informatiku Prahy
8 Tomas Slabihoudek

Aplikace nabidne moznost kdykoli pro-
hlizet aktudlni vydani mési¢niku nebo pro-

hlizet star$i cisla v rozsahlém archivu,
roku 2001.

Casopisu dosta-

ktery bude dostupny jiz od
Diky digitalni vizualizaci
va obcan do rukou poutavou prezentaci
Osmicky bez nutnosti pristupu k pocitaci.
,Oproti tisténé verzi vsak Osmicka pro iPho-
ne a Android obsahuje také interaktivni videa
Ci fotogalerie souvisejici s jednotlivymi ¢lan-
ky,” komentoval novinku Slabihoudek.
Aplikace je zdarma distribuovana prostfed-
nictvim iTunes Appstore a Google Play, jed-
notlivd vydani mési¢niku budou vzhledové
identicka s tisténym vydanim. -red-

Stahujte na: Google Play

=] £T: (=]
(=] 2% 72

iTunes
Appstore

Zamek hosti vystavu
Zdenka Vinklare

V Libenském zamku probihad az do 29. ¢ervna
retrospektivni vystava Zderika Vinklare (28.
11. 1962 - 18. 2. 2012). ,Vétsina z nas jeho
dilo zna, aniz bychom si to uvédomovali. Pro
nas je zajimavy i proto, ze pUsobil v Praze 8
jako gymnazijni uditel,” Fekla zastupkyné sta-
rosty Prahy 8 Vladimira Ludkova.

Pro VinklaFovu tvorbu je pfizna¢né expe-
rimentovani se zanry a médii, sahajicimi od
kresby, malby, komiksu a koldZe pres grafiku
po fotografii a video. Dlouhodobé se vénoval
predevsim kresbé a komiksu. Vystava je pfi-
stupna v oteviracich hodinach a dnech radnice
Prahy 8.

Skoly dostanou
tricet pocitaci

Radnice Prahy 8 bezUplatné prevede na ma-
tefské a zakladni Skoly zfizované méstskou
gasti, které projevily zajem, tficet pocitacd
a monitord.

.Pocitace jsou pro provoz slozitych aplikaci,
které vyuziva (rad, zastaralé. Na béznou kan-
celafskou praci jsou vsak zcela dostacujici,
pfipadné mohou poslouzit napfiklad k vybave-
ni pocitacovych uceben,” uved! radni Prahy 8
Tomas Slabihoudek. Jeden pocita¢ s monito-
rem ziska jako dar i o. s. Centrum integrace
déti a mladezZe, které se zaméfuje predevsim
na integraci zdravotné postizenych a socialné
slabych déti. -hs-

Zpravodajstvi
-

(*5 Xt
W .
it

SENATORSKE OKENKO

M V4 r

Cerna dira

Pred nékolika dny $éf Iékarské komory Mi-
lan Kubek predal predsedovi Senatu Petici
za kvalitni zdravotnictvi. Akt provazely pla-
menné proslovy a tom, jak Ceské zdravot-

1

nictvi ,mifi do pekel”, jak se nasi ob¢ané ne-
mohou dostat ke kvalitni péci a je potfeba
zvysit priliv finanénich prostfedkd do systé-
mu zvySenim plateb za statni pojisténce.
Nejdfive musim poznamenat, Ze nase
zdravotnictvi je na Spi¢kové Urovni, na-
prosto srovnatelné s vyspélymi zapadnimi
zemémi, napfiklad Némeckem.
Kazdy vi, Zze se cely svét potyka s krizi
a tak je nutno pristoupit k spornym opat-
fenim. ZvysSeni plateb za statni pojisténce,
tedy naliti dalSich penéz do zdravotnictvi,
je jednak nerealné, jednak bez opravdo-
vé reformy zcela neefektivni. Pokud dnes
prezident Kubek vold po kvalitnim zdra-
votnictvi, nemél jako jediny na jednanich
se zastupci odbornych Iékafskych spolec-
nosti bez uvedeni padnych dlivodd bojo-
vat proti reformnim zakonlm navrzenym
byvalym ministrem Julinkem. Reforma
zdravotnictvi, kterd povede k efektivnimu
vyuziti prostfedkd, musi rovnéz obsahovat
restrukturalizaci zdravotnickych zarizeni,
a to tak, ze ta neefektivni (vétSinou mala)
budou zrusena, nebo transformovana na
zarizeni poskytujici napriklad dlouhodo-
bou zdravotné-socialni péci. Lékari budou
prevedeni do velkych zdravotnickych zafi-
zeni, kde dostanou moznost profesné ridst
(Iékaf roste po¢tem provedenych zakrokd)
a posili pocet dosti vytizenych kolegd.
Zdravotnictvi a jeho financovani je pro-
blémem po celém svété. Jiz se ale proka-
zalo, Ze naliti penéz do systému neresi za-
sadni problém dostupnosti a kvality.
Daniela Filipiova
e-mail: daniela@filipiova.cz
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STRAZNIK MESTSKE POLICIE PUSOBICI V KARLINE PAVEL JANOUS RIKA:

Lidé nedokazi uznat, ze udelali chybu

Plvodné& mé&l Pavel Janou$ docela klidné za-
méstnani. Pracoval jako pojistovaci poradce.
Ale vZdycky ho to tahlo k ozbrojenym slozkam.
A kdyZ pfed ¢tyfmi lety uvidél masivni kampan
méstské policie, kterd se snazila ulovit nové
¢leny do svych Fad, nevahal. ,Rekl jsem si, ze
to zkusim, a kdyZ se mi to nebude libit, pljdu
o ddm dal. Zkusil jsem to, vyslo to, o dim dal
jit rozhodné nechci,” usmiva se okrskar, kte-
ry stfezi okoli stanice metra Florenc. ,Okrsek
bych rozhodné neménil,” pokracuje Janous,
jenz nedd dopustit ani na vyborny kolektiv,
ktery se seSel na sluZzebné v Praze 8.

Nedavno jste zazil docela adrenalinovy
zazitek. Ale nehonil jste Zadného lumpa...

Jel jsem metrem do prace, jako kazdy den,
rozhliZzel se kolem sebe a vSiml si pana, Zze ma
néjakou atypickou barvu. Nehybal se, byl apa-
ticky. Sel jsem se podivat, jestli dycha. Kdyz
jsem zjistil, Zze ne, zahajil jsem masaz srdce
a podarilo se mné ho nahodit. Trvalo to tak dvé
tfi minuty mezi zastavkami. Ostatni cestujici
byli ze zacatku netecni, ale kdyZ pochopili,
co se déje, udélali misto, zavolali zachranku
a snazili se pomoci.

Chtél bych touto cestou podékovat instruk-
torovi Paviu Cernému ze spoleénosti Tactical
rescue academy za profesionalni vyuku prvni
pomoci.

To potvrzuje, Ze musite byt ve stiehu
i mimo sluzbu.

Urcité, ale myslim, Ze v Praze musi byt ve
stiehu kazdy.

Zménili se néjak lidé za ty ¢tyFi roky, co
plisobite u méstské policie? Chovaji se

v mezich zakona, anebo mate ¢im dal vic
prace?

Lidi jsou viceméné stejni. Pofad nechapou,
Zze mimo prechod se nepfechazi, ze ¢tyrprouda
silnice neni jako silnice na sidlisti, hadaji se,
v Karliné budou parkovat vzdycky $patné, pro-
toZze tam neni kde, to je neresitelny problém.
Mame stale potize s rliznymi skupinami oby-
vatel, co tam nabizeji vonavky, fesime drobné
krédeZe v obchodech. Z Florence se mi poda-
filo vypudit zdvadové osoby, co tam popijeliy
alkohol, délaly neustdle neporadek.

Revirem Pavla Janouse
je predevsim oblast Florence

Bez pevnych nervi to zFejmé nejde. Dost
¢asto se asi musite dohadovat s réiznymi
potizisty...

To urcité. Problém lidi je, Ze nedokdaZou
uznat, kdyz udélaji chybu. Kdyby fekli, udélal
jsem to, je to férovéjsi, véc lze fesit i jinak. Za-
kon nabizi nékolik moznosti. Zalezi na pristupu
¢lovéka. Pokud nékdo zapiréd a chce se do krve
hadat, musi odejit s postihem, at pokutou ¢&i
tfeba ozndmenim o pfestupku na Grad.

Pouzil jste uz zbran?
Zatim ne.

Je pristup verejnosti k méstské policii
jiny, nez byval? Vzdycky se naslo hodné
kritikdl, podle nichz straznici jen rozdava-
ji boticky, pokuty.

Zalezi, jak koho vnimaji. Tfeba svého okrs-
kare lidi znaji. Ta prace je o lidském pfistu-

Foto: verpa

pu. Kdyz tfeba nékdo priveze pizzu, zastavi
kolem na chodniku, nepobézim hned za nim,
abych mu dal pokutu, kdyz vim, Ze za chvi-
li odjede. Lidi se na nés obraceji, ptaji se,
hlavné turisti, kudy a jak se dostanou, kam
potfebuji.

KdyZ se nékdo
do krve hada, musi
odejit s postihem

Jak vypada vas bézny pracovni den?

Rano jdu do préace, nafasuju zbran, pre-
vléknu se do uniformy, podepisu instruktaz,
a pokracuji tfeba na prechod u Skoly. Béhem
dne provadim béznou hlidkovou ¢innost, kon-
troluju svidj okrsek, jestli se tam nevyskytuji
nové problémové osoby, komunikuji s lidmi,
fe$im prestupky chodcl, parkovéni. Do mé
kompetence spada i Rohansky ostrov a ruiny
obyvané bezdomoveci.

Tam clovék tak Casto nechodi, protozZe ti
obyvatelé tam jsou stejni, nic se tam nedéje,
Ziji si svym zivotem.

Neodrazovala vas rodina od prace
u méstské policie? O nebezpecné oka-
mziky urcité neni nouze.

Védi, ze si udéldm, co chci. Samoziejmeé, Ze
strach maji, jednou nohou jste potad v prisvi-
hu. Ale to si nesmite pripoustét. Ja beru zivot
jaky je, kdyby se néco stalo, tak se to prosté
stalo, nic na tom nezménim.

Vadi vam néco, co se prace u méstské
policie tyce?

Za silné nedostate¢nou povazuji télesnou
pfipravu, jednou za dva mésice nas poslat na
télocvik a pak chtit délat zkousky je zvlastni.
Myslim, Ze Skoleni jsou zaméfena vic na ad-
ministrativu, nez aby se ucily véci do praxe.
Stfelby jednou za rok, to je taky strasné malo.
Proto ve volnu chodim stfilet, plavu, béham.
Neumim si pfedstavit, Ze bych byl obéan, kte-
rého ma chranit straznik, co si vystrelil napo-
sledy pred tfi étvrté rokem 40 nébojl z pistole.
To bych se fakt bal. -ddt-
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Mladi cyklisté v soutézi
trénovali pravidla provozu

Na dopravnim hfisti v aredlu Zakladni Skoly
Glowackého se uskutecnilo oblastni kolo ce-
loprazské dopravni soutéZe mladych cyklistd.
V ni zaci v réamci pfipravy na jednotlivé disci-
pliny (pravidla provozu na pozemnich komuni-
kacich v teorii a jejich uziti v praxi, jizda zruc-
nosti a zasady prvni pomoci) ziskavaji znalosti
a dovednosti potfebné pro jizdu na kole po
silnici.

K dispozici nebylo jen dopravni hfisté, ale
i moderné vybavena ucebna slouzici k vyuce
teoretickych znalosti. ,Vyuka pravidel silni¢ni-
ho provozu je pro bezpecnou budoucnost déti
velmi dllezita. Je dobfe, Ze dopravni hfisté je
Casto pro tyto Ucely vyuZivano,” sdélil radni
pro Skolstvi Prahy 8 Martin Roubicek.

Ze zUcastnénych skol z osmého obvodu zvi-
tézila v mlad$i kategorii ZS Petra Strozziho,
ve starsi pak ,domaci” zS Glowackého. Nej-
lep$imi jednotlivci byly Jasmina Tagieva ze Z$
Ustavni a Tereza Sriitovd ze ZS Petra Stroz-
ziho. Vitézné skoly postupuji do celoprazské-
ho finale. ,Budeme usilovat o to, aby se finale
v pFistim roce uskutecnilo na dopravnim hfisti
Glowackého,” dodal Roubicek. -jf-

Ceny nejlepsim predal radni Prahy 8 Martin Roubicek

Nad soutézi
méli peclivy
dozor méststi
straznici

Fota: verpa

Zaci vyuzili moderni vyukovou uéebnu
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Doprava

Néktereé linky
MHD &ekaji
zmeény

Méstskou hromadnou dopravu
na tzemi osmého obvodu ceka-
ji od 29. cervna zmény. U tram-
vaji se tykaji linek ¢islo 3 a 17,
u autobusd pak linky &islo 202.
Z vyhodnoceni prepravnich
prizkum vyplyvé, Ze tramva-
jova linka 3, ktera nové od zari
2012 jezdi v polovic¢nich inter-
valech (4 az 5 minut ve vSedni
dny a 7 az 8 minut o vikendech),
ziskala nové cestujici a zvlasté
jednovozové tramvaje, které
jezdi ve vSedni dny na polovi-
né spojl, prestavaji stacit. To
plati zejména pro oblast Libné
a Karlina. Na druhé strané jsou
malo vytizené soupravy na lin-
ce 17 v Useku Vystavisté Hole-
Sovice — Vozovna Kobylisy.
Proto ke zminénému datu
dojde k posileni linky cislo 3
tak, ze na ni budou ve vsedni
dny nasazeny jen dvouvozové
nebo kloubové tramvaje a za-
roven bude omezen provoz lin-
ky 17 v malo vyuzitém Useku
Vystavisté HoleSovice - Vo-
zovna Kobylisy, kde pojede
celotydenné pouze polovina
spojll (dosud tudy ve $pi¢kach
pracovniho dne jezdily vSech-
ny spoje). Touto zménou bude
mozné navysit potfebnou ka-
pacitu v Zenklové ulici v Libni
a v Sokolovské ulici v Karliné.
S ohledem na vysoké vyuzi-
ti ve Spickach pracovniho dne
bude autobusova linka 202 jez-
dici v trase Poliklinika Mazurska
- Cerny Most posilena na inter-
val 15 minut, coz prinese zlepse-
ni dopravni obsluhy méstskych
Casti Praha 8, Praha 18, Praha
19, Praha-Cakovice, Praha-Da-
blice a Praha-Dolni Chabry, ale
i zlepsi koordinaci s jinymi au-
tobusovymi linkami (napriklad
Cislo 186 v Satalicich). -vk-

Tramvajova , kachna”
dojezdila a miri do muzea

Do prazskych ulic naposledy vy-
jela plvodni tFi¢ldnkovéa tramvaj
Tatra KT8D5, které fanousci do-
pravy prezdivaji kachna. Od ted
i B~

N

uz lidé uvidi na kolejich pouze jeji
modernizované varianty se stfed-
nim nizkopodlaznim ¢lankem. Po-
;o . R
sledni vuz vyjel na specialni linku

h]

Posledni jizda Tatry KT8D5 vedla pies Palmovku na Florenc

Foto: verpa

Cislo 15, ktera vedla po trase Le-
hovec - Florenc. Kachny v hlavnim
mésté jezdily 27 let.

Oznaceni tFi¢lankova tramvaj
znamena, ze nejde o dva za sebou
spfazené vozy, ale o konstrukci
spojenou harmonikou. Tramvaje
byly obousmérné, mély dvere po
obou stranach a na kazdém kon-
ci kabinu pro Fidice. Celkové mélo
byt v Praze provozovano az 290
vozidel KT8D5, coz by tehdy cini-
lo pfiblizné dvé tretiny vozového
parku tramvaji.

K modernizaci vozi dopravni
podnik pFistoupil za¢atkem tohoto
tisicileti, prvni souprava vyjela na
koleje v roce 2004. V soucasnosti
je prestaveno z plvodniho poctu
uz 41 tramvaji, jeden viz byl vy-
¢lenén pro muzeum ve StreSovi-
cich.

DalSich pét by mélo byt zrekon-
struovano do konce roku 2014.
Vyraznou zménou prosla i kabina
fidice. Ta v soucasné dobé obsa-
huje kamerovy systém pro sledo-
vani toho, co se déje vné i uvnitf

tramvaje. -red-

Pozor, oprava zkomplikuje
dopravu do nemocnhice

V souvislosti s kompletni rekon-
strukci ulice Budinova bude vjezd
do aredlu Nemocnice Na Bulovce
po dobu letnich prazdnin od 29.
¢ervna do konce srpna 2013 touto
ulici uzavren. V rdmci rekonstruk-
ce probéhnou i pfipadné nutné
opravy siti a dojde k dil¢imu roz-
Sifeni stavajici vozovky a vymeé-
né& povrchl chodnikd. Touto ulici
bude do aredlu nemocnice zajis-
tén pouze pési pristup.

Vjezd do aredlu bude zajistén
ulici Na Truhlafce, dopravné na-

vazujici na ulici V HoleSovickach
a ValCikovu. Na zdakladé poza-
davku Policie CR dojde v ulici Na
Truhléfce k jednostrannému zéka-
zu parkovani a k dil¢im omezenim
moznosti parkovani se pristoupi
i v rémci aredlu nemocnice. Ddvo-
dem je zajisténi zejména prijezdu
sanitnich vozidel a autobus@ MHD.
Nezbytné nutny prijezd do areélu
bude vSak vratnici v ulici Na Truh-
laFce ponechan.

Vjezd do aredlu Nemocnice Na
Bulovce z ulice Bulovka bude vy-

hrazen pouze pro sanitni vozidla.
Priijezd touto ulici bude v souvis-
losti s témito dopravnimi opatfeni-
mi omezen v rozsahu, aby byla po-
nechana moznost dopravni obsluhy
objektd v této ulici se nachazejicich,
véetné pohotovostni sluzby.

Ve spolupraci s Magistratem hl.
m. Prahy budou vyznaceny objizd-
né trasy a bude upozornéna mést-
ska policie, aby zajistila zvyseny
dohled nad dodrZovanim doprav-
nich predpis@ v okoli a v aredlu

nemocnice Na Bulovce. -red-
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Straznici na hFistlch ]ehly nenasll

V plice kvétna se uskuteénila celoprazska akce
zamérena na sbér toxického materialu s cilem
odstranit tento potencidlné nebezpecny ma-
terial pfedevsim z détskych hrist a piskovist.
Straznici z Obvodniho Feditelstvi Méstské po-
licie Praha 8 a z odboru prevence se vybavi-
li rukavicemi, kontejnery na toxicky material
a nezvyklymi hrabémi a vyrazili na hfisté. Tam
vzdy jednak poucili maminky a déti o moznos-
ti pfi ndlezu toxického materidlu zavolat na
mistné pFislusné obvodni Feditelstvi nebo lin-
ku tisriového volani 156 a tento nalez oznamit,
jednak hristé zkontrolovali véetné prohrabani
piskovist.

Vzhledem k tomu, Ze straznici podobné kon-
troly provadéji casto, a navic reaguji na ozna-
meni obéand, tentokrat odchazeli s nejlepsim
moznym vysledkem - nula nalezenych jehel
a strikacek. V ramci dil¢ich akci nebo reakci
na oznameni ale straznici v rdmci Prahy 8 od
zacatku letosniho roku sebrali celkem jiz pres
400 kusl potencidlné nebezpe&ného materia-
lu. Sesbirané jehly a stfikacky predali ke kva-
lifikované likvidaci.

Obé&antim doporucujeme na zadnou z pomd-
cek narkoman( nesahat, at se jedna o 3krtidlo,
o Izi¢ku, na které se droga pripravuje k aplika-
ci, nebo pravé aplikaéni pomicky - stiikacky
a jehly. V kazdé z téchto véci ¢iha potencial-

ni nebezpeci, Ze pravé ta jehla, kterou bys-

Bezpecnost

Méststi
policisté
kontroluji
détska hristé
casto

te chtéli odstranit bez ochrannych pom{cek,
mze byt nakazena nékterou z chorob. V pFi-
padé, Ze néco podobného najdete, nevahejte
kontaktovat linku 156. Straznici prijedou na
misto, materidl sesbiraji a predaji k bezpecné

likvidaci. -vk-

Dilezité informace z okoli bezplatné pfimo na Vas mobilni telefon

Kompletni servis (T1)

» Kompletni zpravodajstvi
* Praktické informace

» Volny €as a kultura

AN

SMS Infokanal

Praktické informace z Vaseho okoli (T2)

¢ pfistaveni kontejneru do Vasi ulice
» dopravni uzavirky, blokové Cisténi aj.

@Praha

Jak se ke sluzbé pfrihlasit?

Volny €as a kultura (T3)
» kulturni akce, koncerty, farmarské trhy
e akce MC pro déti i rodice

s

1. Zaslanim registraéni SMS na telefonni ¢islo 222 805 111, a to ve tvaru:
Pro odbér kompletniho servisu (Praktické informace z okoli + Kultura a volny ¢as):
registruj mezera praha mezera 8 mezera jmeno ulice mezera cislo orientacni mezera T1

Pro odbér praktickych informaci z okoli:

registruj mezera praha mezera 8 mezera jmeno ulice mezera cislo orientacni mezera T2

Pro odbér volného casu a kultury:
registruj mezera praha mezera 8 mezera jmeno ulice mezera cislo orientacni mezera T3

2. Pfes internet

Formulat je k dispozici ha adrese www.infokanal.cz/cweb/reg/praha8

3. Osobné na uradu osmé méstské casti

Se zaregistrovanim VAm pomohou na informacich UMC Praha 8, U Meteoru 6.
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Zivotni prostiedi

Terminy pFistaveni velkobjemovych kontejnert

KVETEN 2013

Misto

Mlazicka

Modrinova x Javorova

K Haltyfi x Velka skala

Na Truhlafce (parkovisté)

Mazurska (u trafostanice)
Dolejskova x U Slovanky

Nad Rokoskou x KubiSova

Petra Bezruce x U Piskovny

Pise¢nd x Na Sutce

Kasparovo Namesti

Na Dlazdénce x U sloupu (parkoviste)
Pod Labutkou x Prosecka
Pivovarnicka (pod mostem)

Na Varté

Pod Vodarenskou vézi x Nad Mazankou
Resovska x Zelenohorska

Frydlantska (parkoviété u Zernosecké)
Simdnkova (slepy konec)
Braunerova x Konselska

Stépni¢na (parkovisté)

Chaberska x Libeznicka

Trojska x Nad Trojou

Lindavska

Na Zertvach x Vacinova

Pakomérickd x Brezinéveska

Nad Rokoskou x Na Ubo¢i

Zhorelecka x Nad Pentlovkou
(parkovisté)

Datum
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Cas
pristaveni
a odvozu

13.00-17.00
14.00-18.00
13.00-17.00
14.00-18.00
15.00-19.00
13.00-17.00
14.00-18.00
13.00-17.00
14.00-18.00

9.00-13.00
10.00-14.00
13.00-17.00
14.00-18.00
15.00-19.00
13.00-17.00
14.00-18.00
13.00-17.00
14.00-18.00
13.00-17.00
14.00-18.00
13.00-17.00
14.00-18.00
13.00-17.00
14.00-18.00
15.00-19.00
13.00-17.00

14.00-18.00

Misto

Nad Popelarkou

Pekarova x Jestrebicka
Uzavrena

Roudnicka (za Bestakovou)
Buresova

V Zamcich (u domu 51/64)
Podhajska Pole (parkovisté)
Na Pecich x Chaberska
Treboradicka x Kostalkova
Drahoradova

Kollarova
(mezi ul. Kfizikovou a Pernerovou)

Na Pé&sinach x Pod Statky

Pod Vodarenskou vézi
(vychodni konec)

U Pekarky

Nekvasilova (parkovisté za TJ)
Kfivenicka x Cimicka

Ratiborska x Radomska (parkovisté)

U Sluncové x Za Invalidovnou
(parkovisté)

Stejskalova x U Rokytky
Sluzska x Premyslenska
Val¢ikova x Na Truhlarce

V Zahradach x Na Sypkém
Fortova x Do Udoli

Na Zertvach x nam. B. Hrabala

Pernerova x Sovova

Datum

1),
19.
19.
20.
20.
21.
21.
22.
22.
24.

on Hoi ©n ol © Mol @ K9 en Ho

24.
24.

2N 9

25.
25.
25.
26.
26.

S ©n ol O He

26.
27.
27.
28.
28.
28.
29.
29.

) ©0 Jal O Mol o) Ko e

Cas
pFistaveni
a odvozu

13.00-17.00
14.00-18.00
15.00-19.00
13.00-17.00
14.00-18.00
13.00-17.00
14.00-18.00

9.00-13.00
10.00-14.00
13.00-17.00

14.00-18.00
15.00-19.00

13.00-17.00
14.00-18.00
15.00-19.00
13.00-17.00
14.00-18.00

15.00-19.00
13.00-17.00
14.00-18.00
13.00-17.00
14.00-18.00
15.00-19.00
13.00-17.00
14.00-18.00

Harmonogram pfistaveni velkobjemovych kontejnert na éervenec bude k nahlédnuti na webovych strankach MC od 1. 7. 2013

KAM V CERVNU ODEVZDAT NEBEZPECNY ODPAD

HARMONOGRAM VELKOOBJEMOVYCH KONTEJNERU
NA BIOODPAD - CERVEN 2013

Bohnice:
Na Bendovce x Nad Pentlovkou

Cimice: Brandyska x Ke HFisti
Kobylisy: Na Presypu x Vzestupna
Kobylisy: Nad Popelarkou 177/11
Liben: Na Hajku x Nad Kotlaskou IV

Mimoradné bude Méstskou casti Praha 8

15
15
22
22
29

. 6.
. 6.
. 6.
. 6.
. 6.

9.00-12.00
9.00-12.00
9.00-12.00
13.00-16.00
9.00-12.00

pristaven velkoobjemovy kontejner na bioodpad

Foftova x Do Udoli

29. 6.

9.00-12.00

krizovatka
ul. Hovorcovicka x Mirovicka

Eledrova (u ¢. 730)

17. 6.
18. 6.

15.40-16.00
15.30-15.50

Dle informaci specialisty odpadového hospodarstvi MHMP
Ing. Lukase Jandy (tel. 236 004 263) uvadime, které odpady
je mozné ukladat do velkoobjemovych kontejnerl, a které nelze.

Konkrétni stanovisté a ¢as pristaveni velkoobjemovych kontejnerd
uréuje ve spolupraci se svozovou spolecnosti referent odboru Zivotniho
prostfedi UMC Praha 8 Lubomir Korynta, tel. 222 805 630.

Pristavovani velkoobjemovych kontejnerl a jejich provoz provadi
svozova spolec¢nost IPODEC - CISTE MESTO, a. s., tel. 286 583 310.
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Jak se u

V predlofiském roce se v prib&hu
prvni pllky dubna objevila v na-
Sem nové prichystaném truhliku
s hlinou na jahody pékné vytva-
rovana jamka. Bylo to potom, co
jsme na tyden odjeli z bytu. Na-
sledné jsme zjistili, Ze si ho vybra-
ly posStolky obecné, které nemély
kam hlavu slozit. Celkem ze Sesti
vajicek se nakonec vylihly jen dvé
samicky.

Vloni jsme pro budouci osazen-
stvo zhotovili velkou dfevénou
budku s ,letovym trenazérem”
v podobé vodorovné pridélané
vétve na stfese. Dno nového pfi-
bytku jsme pékné vystlali mul-
¢em a Cekali, jak to vée dopadne.
Jestlipak u nas opét letos zase
zalozi novou rodinku,” honilo se
nam hlavami. VétSinou se totiz
obé odchované samicky stridaly
v navstévach za oknem, v budce
i na parapetu a vydrzely u nas az
do jara. Obéas si v prib&hu zimy
priletéla prilepsit a dat si néco
dobrého k snédku i dospélad sa-
micka.

Jak se ukazalo, prostorna budka
byla velmi dobrd volba. V nasta-
vajicim dubnovém case hnizdéni
si priletél znovu prohlédnout svoje
staré misto na$ znadmy ,tatulda”,
ktery se cely pllrok od konce Iéta

Zivotni prostiedi

nas zabydlely postolky

il
!

do jara v blizkosti svého hnizdis-
té neukazal. Doslova urputnym
bojovym kfikem a nalety zahnal
svoje dcerky a ihned zacal lakat
svoji nevéstu do znovunabytého
pribytku.

Pfesné na velikono¢ni pondé-
li 7. dubna 2012 jsme se dockali
prvniho sneseného vejce, které je
spise kulaté nez podlouhlé a ma
jemné cervenohnédé skvrnéni.

Obé samiéky zahFivajici spoleénou sniisku

Samicka snesla dalsi vejce hned
nasledujici den a poté jesté dal-
Sich pét. Posledni sedmé 18. dub-
na. Samicka na nich zacala pilné
sedét a zahfivat je. Po 25 dnech
pevného sezeni, kdy ji samecek
zdsoboval chycenymi hrabosi, se
vylihlo pét bilych chundelatych
pisklatek. Kdyz uz byly dosta-
te¢né velké, dostaly vSechny na
pravou nozku prstynek v podobé
hlinikového krouzku s ¢islem a na-
pisem N. Muzeum Praha. To pro-
to, abychom je poznali a pfipadné
se i tfeba nékdy dozvédéli, jak se
maji a kde je jejich novy domov.
O dalsich 14 dnl pozd&ji se ukaza-
lo, Ze z mladat vyrostly samé nad-
herné postolci princezny. Mladata
nakonec zdarné vylétla, zamavala
nam kfidly a uz jsme je od té doby
nevidéli.

Aby nam ale nebylo v podzim-
nim obdobi smutno, ta nejhlado-
vé&jéi se rozhodla, ?e u nas zlsta-
ne. Pfes zimu ji ob¢as doprovodila
i starostliva dospéla samicka, kte-
rou jsme poznali diky krouzku na
jeji levé noze.

Cty¥i mladé
postoléi
samicky
pozuji

na budce

Fota: Jan a Blanka Sounovi

Letosniho jara jsme byli opét ne-
trpélivosti bez sebe, jak to véechno
u nas opét dopadne. To co se pfi-
hodilo, by nas ovéem nenapadlo ani
v téch nejdivocejsich snech. Mlada
samicka si k nasemu nesmirnému
prekvapeni pfivedla svého vlastni-
ho napadnika. Dalsi déni za nasim
oknem vs$ak bylo jesté zajimavéjsi
a zcela neobvyklé. K tomuto nové-
mu osazenstvu se pfipojila i ,ma-
mina” a obé postol¢i samicky zaca-
ly snaset do budky svoje vajic¢ka.
Letosni snska od zku$ené dospélé
samicky a jeji ro¢ni dcerky je na-
konec devét vajec, na kterych sedi
vedle sebe obé najednou jako dvé
kvocny. (foto 2).

A jak tento pfibéh bude pokra-
Covat, na to si musite pockat zase
do pfistiho jara. Letosni kolobéh
postoléiho Zivota v jejich obyva-
ku i tam v polich za méstem je
v plném proudu. A my se pfi ném
tedy rozhodné nudit nebudeme.
Budeme jen zirat, co nam zase ta
maticka priroda vykouzli za nova
a nevsedni prekvapeni.

Jan a Blanka Sounovi
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Ssackil na psi
exkrementy
v Praze 8
pribylo

Majitelé psd mohou v ulicich Prahy 8 vy-
uzivat dvojnasobné mnozstvi pytlikd na
exkrementy. Radnice osmého obvodu se
rozhodla, Ze se ve stojanech na sacky
nové zac¢nou objevovat mikrotenové, kte-
ré nahradi plvodni papirové. Divodem je
lepsi dosazitelnost této doplrikové sluzby,
mikrotenovych pytlikd se do stojanu vejde
dvakrat tolik. I tyto sacky lze samoziejmé
vyhodit do jakéhokoli odpadkového kose,
nikoli uréeného pouze na psi exkrementy.

Pro tento krok jsme se rozhodli z racio-
nalnich ddvodd. Jednak se jedna o ekono-
mictéjsi feseni, ale predevsim nam umoz-
fuje zdvojnasobit kapacitu jednotlivych
stojand. Méné by se tak nasim obyvate-
IGm mélo stavat, ze prijdou k prazdnému
stojanu. Pfipominam, ze nami poskytova-
né sacky na psi exkrementy jsou pouze
nahradnim fresenim pro pfipad, kdy si
s sebou majitel zapomene vzit vlastni pro-
stfedek pro uklid,” uvedl starosta Prahy 8
Jifi JankQ. Podle né&j by lidé na pFitomnost
sackd ve stojanech neméli spoléhat, jeli-
koz se jedna o doplrikovou sluzbu, ktera
nema ambice poskytovat plny servis. ,Po-
kud bychom ho méli zajistovat, poplatky
ze psa by se musely vyrazné zvysit, coz
nechceme,” sdélil starosta.

Do stojanu se vejde 25 papirovych
sackl. PFi spotfeb& dvou a7 t¥i denné na
jednoho psa stacilo jen zhruba deset ma-
jiteld ps@, ktefi vyuZivaji pouze méstskou
Casti poskytnuté sacky, aby nevystacilo
na ostatni. Pfi stejnych nakladech Ize do
stojanu nové umistit 50 polyethylenovych
sackl, coz znamend, Ze tato pomocna sluz-
ba obslouzi dvojnasobny pocet uzivatell.

V osmém obvodu je umisténo 219 sto-
jand, evidovanych psl je zhruba 5500.
Prijem MC Praha 8 z poplatk{ za psa loni
¢inil priblizné 3,3 milionu korun. Naklady
spojené s likvidaci psich exkrementd do-
sahly 6,1 milionu, z toho provoz systému
ko3l prisel méstskou ¢ast na skoro polo-
vinu. -hs-

Vorisci
meéli opét
hlavni slovo

Radnice Prahy 8 pfipravila v sobotu 11. kvétna
osmy roc¢nik akce ,Psi den”. Soucasti vychovné-
zadbavného programu, ktery se uskutecnil na psi
louce v Libni, byla jiz tradi¢né soutéz o osmic-
kového vofriska. Do Cela poroty tentokrat usedla
Alena Smolikova, mistryné Evropy v dogdancin-
gu a dogfrisbee.

~Akce se jiz tradi¢né setkava s mimoradnym
zdjmem. Hlavnim tahdkem je soutéz, na které
dostavaji prostor vorisci a ne Cisté rasy, jak byva
na soutézich zvykem,” uved| starosta Prahy 8
JiFi Jankd. O titul ,Osmic¢kového votigka” souté-
Zilo zhruba pét desitek k¥izencl z celé Prahy.

JVedle projektu Ridi¢ak pro Vaseho pejska
a rozsifovani psich luk je to dalsi akce, je-
jimZz smyslem je vice ¢i méné zabavnou for-
mou poukdazat na zodpovédnost pfi drzeni psa
a ddlezitost sprévné vychovy. Spravny piistup
k drzeni psa ma pak samoziejmé vliv i na Zi-

vo 4

votni prostor nepejskaru,” konstatovala mis-

tostarostka Prahy 8 Vladimira Ludkova.

Soucasti programu ,Psiho dne” byla
kromé soutéZe také ukazka dogdancing
VYHERCI:

Kategorie

1. Veterani nad 8 let

4. Dospéli kfizenci rozpoznatelnych plemen
(s PP i bez PP)

5. Rozpoznatelna plemena bez priikazu pavodu !

Sikula

 Jméno psa : Datum narozeni:

Na liberiské
louce se
sesla zhruba
padesatka
voriskd

Foto: Hana Prochéazkova

.

Ceny predaval starosta Prahy 8 Jifi Jankd,
ktery byl rovnéz ¢lenem poroty

a dogfrisbee, ukazky prace zachranarskych
psG (Zakladni kynologickd brigdda Praha),
predvedeni prvni pomoci ¢tyfnohému prite-
li (Veterinarni zachranna sluzba PET-MEDIC),
odchytové techniky, ukazky prace a vycviku
psovodll Mé&stské policie hl. m. Prahy, pre-
zentace Zakladni kynologické organizace Ko-
bylisy a v neposledni fadé doprovodny pro-
gram pro déti a obCerstveni. Navstévnici méli
k dispozici i Casopisy pro pejskafe a brozury
o vychové a vycviku, vyzivové poradenstvi
a konzultace. -hs-

Psovod

R 20.4.2004 : Brigita Roslerova
L= 10.5.2011 : Barbora Jirankova
Nessie | 10.2.2009 : Jana Kirchnerova
Riddick 15. 6. 2005 | Martina Schulhofové
Ares 1.12. 2012 Veronika Volejnikova

Max ¢ 12.10.1999 :Veronika Volejnikové
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Vysadba novych stromi je v pilném proudu

Osméa méstska cast vyuziva jarniho obdobi
a provadi na mnoha mistech rozsahlou vysad-
bu. ,Nasim cilem je, aby u nas stromd a zele-
né obecné pribyvalo. Nevysazujeme tak pouze
nahrady za ty dreviny, které bylo nutno z bez-
peénostnich dlvodl pokacet, ale snazime se
jejich pocty celkové navysSovat,” uvedl| staros-
ta Prahy 8 JiFi Jankd.

Radnice napfiklad pokracuje v Upravach zele-
né a parku v blizkosti stanice metra Invalidovna
a prilehlého sidlisté. Navazala tak na loriské po-
kaceni dozivajicich a potencialné nebezpecnych
topold, pro které mistni prostiedi navic nebylo
optimalni. Na nové podobé zelené se z ¢asti po-
dileli i tamni obyvatelé, jejichz navrhy zahrnula
méstska ¢ast do projektu. Poté, co v parku pro-
b&hla rekonstrukce vybranych chodnikd, doslo
na jafe i na vysadbu Sestadedesati stromd.
Prvni ¢ast vysadby s 34 stromy byla provede-
na pfimo u bytového domu EXPO. Na rozdil od
plvodnich topoll jsou dfeviny okrasné kvétem
i listem, ¢imz dojde k oziveni a prosvétleni pro-

stranstvi. ,Oproti pfedrevolu¢nimu obdobi dnes
hlavné peclivé vybirame druhy zelené vhodné
do méstské zastavby, které v mistnim prostre-
di nebudou trpét, pfedcasné starnout a ohro-
zovat okoli, jak se napfiklad délo u nékterych
topold,” informoval Jankd. Druhd &ast vysad-
by s 32 stromy byla rozmisténa po celém sidlisti,
které je ohranic¢ené ulicemi Sokolovska, Nekva-
silova, U Sluncové, Za Invalidovnou a Molako-
va. Vysadba v sidlisti probéhla v maximalnim
mnozstvi, prestoze to nemusi byt na prvni po-
hled patrné. V lokalité je totiz mnoho technic-
kych siti, od nichz se strom musi umistit v mini-
malni vzdalenosti tfi az Ctyfi metry.

Desitek novych dfevin se v minulych tydnech
dockaly i Bohnice nebo Kobylisy. Napfiklad u dét-
ského hristé Treboradickd bylo vysazeno deset
hlohd, které jsou ndhradou za pokécené prohni-
Ié topoly. Na bohnickém sidlisti mladé stromy
zdobi tfeba Lehnickou ulici (deset borovic a Sest
jiroved), Vratislavskou (tyfi lipy a &tyFi babyky)

a Kostrinskou (sedm morusi). -red-

Misto starych topol dnes u stanice metra
Invalidovna rostou zdravé stromy

= esdmalnls KULTURAI DUM KRAKOY
— % Zaddtky pledstaven ve 21.30
= REQI!’IE Jednotné vatupné: 50,-Ké
Ceaboy razhilnn lm I
20, Eorven | Evriek 21, dorven | pétok el it SKEILHI PFIEDH.MKY I
il DIVADELNI PREDSTAVEN
Ve stinu Atlas mrakd " .= HOMCERTY, KONFERENCE
GRS 98 min USASERMN 164 min S TH POHYBOVE A JINE KURZY
s WOENOST PROVOZIU BARL A CATERINGOVICH
232, Eorven | sobota | 23, Eerveon | nedéle SLUIED PO DOHODE 5 RESTAURAC]
L tol - 283 090 431
88 hodin: odplata Hadéjné vyhlidky .'. i
FR 98 min USAIVE 128 min e TESINIKA 400, PRANA &
AL ] www.kdkrahor.ca
© Bedm psychopati Croadsavi
Y USA 108 min USA 80 min

29, darven | sabata

30, Earven | n

<1 M pes Killer

= CR/SR 8T min VB 102 min

L0 Twilight sdgarozbiesk
« USA 118 min

USA 100 min

20.6.-8.9.2013 | KARLINSKE FILMOVE LETO

Hrdlovstul lasnich strdicd

edile

Kralovaky vikond

4. Eorvenoc | &tvriak 5. dorvence | phlek

Oficialni facebookové stranky
Mestske casti Praha 8

Vase Praha 8

Novinky Aktuality Zajimavosti

Méstaka Cast
Praha 8

facebook

Foto: verpa
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osmy obvod pristoupit k nuloveé

ODS Praha 8: Regulaci ano, populistické zakazy ne

V otdzce hazardu se stat choval k obcim dlou-
ho velmi macessky. Ministerstvo financi vydava-
lo jedno povoleni za druhym, takZe nase mésta
a obce doslova zamofily stovky heren. Radni nad
tim mohli maximalné smutné pokyvat hlavou. Po
mnoha letech vSak nejprve prislo vyssi zdanéni
pro firmy provozujici hazard, které pfineslo vyssi
pFijmy do obecnich pokladen a nakonec i moznost
regulovat, kolik heren obec na svém Uzemi po-
voli.

Obcansti demokraté v Praze 8 jsou presvéd-
Ceni, ze populisticky zdkaz hazardu pfinese vic
problém{, nez ma udajné vyredit. U podobnych
Laktivit” totiz plati, Zze zdkazy prindseji nelegaini
provoz se vSemi negativy, které takové ,pod-
nikani” pfinasi, tedy nabalovani kriminalnich
aktivit, praktickou nemoZnost kontroly tajnych
Jprovozoven” a samoziejmé nulové pfijmy do
obecni kasy. PFistup ode zdi (totalni statni libe-

Ondiej Gros

zé§tupce starosty
MC Praha 8 za ODS

ralismus) ke zdi (totalni obecni zakaz) je ODS
Praha 8 cizi.

PFijmy ze zdanéni hazardu pomahaji. Radnice
je formou grantového fizeni dédvéa do sportovni-
ho vyZiti déti, do socialnich programd, do proti-
drogové prevence a mnoha dalSim prospésnym
organizacim. Stad¢i zminit Green Doors, Clovék
v tisni, Gerontocentrum atd. Tyto penize jsou

Zakopova valka proti hazardu

Na otazku, zda by méla Praha 8 pfistoupit k nu-
lové toleranci v{¢i hazardu, odpoviddm jedno-
znaéné, méla. Nebudu se zde zaobirat divody,
pro¢ ano, jelikoz to jisté udélaji moji kolegové.
Pojdme se na véc podivat trochu z jiného Uhlu.
Kdyz jsem si procital volebni programy z roku
2010 jednotlivych subjektd zastoupenych na
radnici, zjistil jsem, Ze ¢asto mély ve svém pro-
gramu boj proti hazardu, véetné ¢lenll soucas-
né koalice. Jsou tii roky po volbach, a mizeme
tedy zhodnotit, jak tento slib svym voli¢im do-
drzely.

Kdyz se podivam na mapu hazardu, tak se ne-
mohu zbavit pocitu, Ze néktefi k tomu pfistoupili
tak, Ze papir snese skute¢né hodné a slibem ne-
zarmoutite. Pocet hracich automat( je na nasem
Uzemi pomérné vysoky a na méstské c¢asti dokon-

Petr Kostroun
&len CSSD v Praze 8

ce funguje 12(!) kasin. Nejhorsi situace je v Kar-
liné, kde se udajné nachazi jeden automat na
36 obyvatel, coz je skute¢né vysoké Cislo, které
o situaci s hazardem na Praze 8 nic dobrého ne-
vypovida. Pokud skute¢né chceme Uspésné vést

Nulova tolerance ano i ne, Ci jak z toho

O tom, Ze hazard je vSeobecnym problémem nasi
spole¢nosti, snad nikdo nepochybuje. Penize,
které se nahazi do automatd, schazi v rodinném
rozpoctu a velice Casto se stava, Ze hrac se v sou-
vislosti s hraci vasni a ve spojitosti s opatfovanim
si prostiedk na ni za¢ne dopoustét trestné ¢&in-
nosti. V hernach se Casto schazeji pfi hfe mla-
distvi a tak si majitelé heren a kasin vychovavaji
dalsi generaci téch, ktefi je budou Zivit. Nezane-
dbatelné castky ze statniho rozpoctu pak jdou
do zdravotnictvi na léCbu zavislosti. Zde jde ale
o prostfedky, které velmi ¢asto byvaji bezucelné
vynaloZeny, protoze vétdina pacientd opousti 1é-
¢eni s tim, ze jejich cesta po propusténi povede
opét do herny a vSe za¢ne nanovo.

Petr Vilim

clen bezpecnostni komise
RMC Praha 8 za KSCM

Jak se zachova zavisly gambler po zruseni he-
ren? Pfedpokladem je, Ze zacne vyhledavat jinou
moznost, jak svoji vasen ukojit. Bude se snazit
zapojit do hry v nékterém z hracskych doupat,

i podle vyjadreni zastupcl téchto organizaci ne-
nahraditelné. Zakaz by znamenal, Ze se v gran-
tech rozdéli pouhy zlomek a mnoho dileZitych
prospésnych cinnosti skonci, nebo budou dras-
ticky omezeny.

Novy pfistup hlavniho mésta, které stanovilo
nova pravidla pro vypracovani vyhlasky o ome-
zeni hazardu, Ize pFivitat. I kdyz si myslime, ze
zakazovani automatt v hospodéach a restaura-
cich je zcela zbytecné a bude hospodskym, ktefi
pro Prahu 8 s par hracimi pristroji nepredstavo-
vali problém, komplikovat jiz tak slozitou situ-
aci. Co nam vsak na pfistupu hlavniho mésta
vadi? Pravidla jsou opét nastavena shora, bez
diskuse s méstskymi ¢astmi. Navic sestaveni
pravidel trvalo témé&F pét mésicli, malé radnice
dostaly na konecné vyjadfeni k vyhlasce Sibe-
ni¢ni Ihdtu. Tak si spolupraci opravdu nepied-
stavujeme.

valku s hazardem, nebude stacit, kdyZz vykopeme
zakopy a pak se na sebe budeme divat.

Chéapu, Ze kritizovat je velmi jednoduché a hle-
dat feSeni je trochu slozitéjsi. Nélez Ustavniho sou-
du, ktery rusi ¢ast loterijniho zdkona, nam celou
véc velmi usnadfiuje. Nyni je pIné v kompetenci
obci upravit vyhldskou ptsobeni hazardu na svém
Uzemi. Mym navrhem tedy je, aby koalice vyhlasila
termin, kdy zastupitelstvo tuto zalezitost projedna.
Vystupem tohoto jednani by mél byt seznam krokd,
ktery radnice v dané véci provede a jasny termin,
do kdy maji byt vykonany. Pevné véfim, ze pokud
se najde dobra vile celou situaci Fesit napfi¢ poli-
tickym spektrem, neméla by to byt zase tak slozita
zélezitost. Redeni tohoto problému ndm véem ob-
¢anlim Prahy 8 umozni, abychom se ve své &tvrti
citili bezpec¢néji a aby se nam zde Zilo 1épe.

kterd jistojisté vzniknou, protoZze majitelé zruse-
nych heren se bezpracného nadstandardniho zis-
ku jen tak nevzdaji a zfidi si kluby pro uzavfenou
spole¢nost, kam budou mit pFistup pouze jejich
¢lenové. Tim bude moznost jejich kontroly i pfi-
nos do rozpoctu témér na nule. PFijmy z hazardu
¢ini celostatné 8,3 miliardy korun, z toho 6,7 mi-
liardy plyne z vyhernich automatt a videotermi-
nald. To neni Gplné zanedbatelnd polozka. Navic
s kazdym rusenim vydéle¢ného subjektu dochazi
zéaroven i k ruseni pracovnich mist. Nastoleni ,nu-
lové tolerance” by nemélo byt v zadném pfipa-
dé néjakou nepripravenou hurd akci. Pred jejim
totalnim zavedenim by mély byt ozkouseny jeji
mékdéi formy.
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toleranci hazardu?

TOP 09: Praha 8 nesmi byt rajem gamblert a heren

Vyhernich automat(l a heren se v hlavnim mésté
za posledni Iéta vyrojilo jako hub po desti. Jejich
zaplavu se soucasna koalice na Praze 8 snazi po-
stupné mirnit, a proto uz v predchozich letech
navrhla podstatnou ¢ast z nich zrusit. Obcané
vSak mohou mit pocit, Ze se nic nedéje a herny
neubyvaji. Je tomu tak proto, Ze byla vyuzivana
t¥letd ochrannd lhdta vyplyvajici ze zékona, po
kterou vyherni automaty stale zlstavaly na svém
misté. Proto i kdyz jsme v pfedchozim roce na-
vrhli vyrazné omezit pocet mist, na kterych bylo
mozné herny provozovat, mohou mit néktefi lidé
pocit, ze jsme nekonali dostate¢né.

Ruseni problematickych heren a mist, kde
jsou provozovany loterie, je pro nas prioritou.
Je nutné fici, Ze se uzavienim naprosto vSech
mist, kde je mozZné provozovat vyherni automaty
a loterie, problém gamblerl nevyfedi, pouze se

Markéta
Adamova

radni MC Praha 8
za TOP 09

pfesune, a to velmi pravdépodobné do ilegalnich
heren. Herny provozované mimo regulace dané
zadkonem jiz nebude mozné kontrolovat, nebudou
respektovat ani nutné parametry, které jim vy-
hlaska hlavniho mésta uklada. Vymytit tento jev
a s nim spojené dariové Gniky pak pdjde mno-
hem hie.

000000600 OCGOCOOS

Hazard nestoji mimo zakon

Ukolem vefejné spravy je prosazovat vetejny za-
jem do realného Zivota. K tomu je tfeba co nej-
presnéji definovat, co to je vefejny zajem. Tato
definice se musi promitnout do platné pravni
Upravy, nejCastéji tim, Ze zakon néjaké jednani
pfimo zakazuje, a pro pfipad poruseni takto urce-
né povinnosti stanovi sankci. Cesky stat, ostatné
jako vétsina civilizovanych zemi svéta, zadné ta-
kové zakonné ustanoveni ohledné hazardu nema.
Tedy nepovazuje zékaz hazardu, ktery se v otazce
se znacnou mirou politické korektnosti nazyva nu-
lova tolerance, za akt ve vefejném zajmu.
Zastanci a prosazovatelé zdkazu hazardu se
pasuji do role téch chytrejSich z nas, ktefi vzdy
a za vSech okolnosti védi, co je pro ten necha-
pajici zbytek dobré a spravné. A jsou rozhodnuti
svou ideu prosadit za kazdou cenu. Svym Usilim

Vaclav Musilek

radni MC Praha 8
za Volbu pro Prahu 8

vSak napachaji vétsinou mnohem vice skody nez
uzitku. Pokud chtéji zakazat herny a kasina, pak
je tfeba zakazat hazard jako celek, sazkové kan-
celare, loterie apod. I v nich se daji prohrat velké
penize, pred ¢imzZ je pry tfeba svépravné obcCany

000000600 OCGOCOOS

TOP 09 prosazuje uzavfit bez vyjimky vSech-
ny herny, které jsou v blizkosti Skol, Skolskych
zafizeni, zafizeni zdravotni a socidlni péce
apod. Na tyto se musi vztahovat nulova tole-
rance, nebot bezprostfedné ohroZuji pfedevsim
dospivajici generaci. Navrhujeme dale nepo-
volovat herny, které zplsobuji prokazatelné
problémy svému okoli, tedy kde na zakladé
podkladd Méstské policie a Policie CR dochéazi
k zvySenému napadu trestné Cinnosti. Loni to
byla vice nez polovina dosud fungujicich heren,
letos oCekdvame podobné vysoké cislo. A do
tfetice budeme po zbylych hernach pozadovat
dodrZzovani pfisnych pravidel provozu, mezi
které patfi naprosté omezeni venkovni reklamy
(neony lakajici hrace ke hfe), omezeni otevi-
raci doby, vstup pouze po pfedlozeni prikazu
totoznosti apod.

chranit. Ale taky s v nich da vyhrat, coz bude
jejich zékazniky vzdy pfitahovat.

Vysledky zékazu jsou vzdycky stejné, at se ty-
kaji ¢ehokoli. Pfechod téchto aktivit do Sedé zény
ekonomiky. V ni neplati zédnd regulace, zadné
zdanéni, zadné vyuziti prostiedkl na podporu &in-
nosti, které jsou definovany jako verejny zajem
s plusovym znaménkem. Po hernim primyslu je
a bude vZzdy nemald poptavka, kterou zadné za-
kazy neutlumi, spiSe naopak. A zadni socialni in-
zenyfi a chronicti zakazovaci s tim nic neudélaji.

Z hlediska bezpecnosti a verejného poradku je
tfeba se zabyvat predevsim tim, zda nedocha-
zi v mistech, kde se herny vyskytuji, k narlistu
kriminality. Pokud se tak dé&je, je tu prostor na
zasahy vefejné moci. Zachovani vysoké Urovné
bezpecdnosti ob¢and, to u? je verejny zajem.

Strana zelenych: Praha jako Viden = jedno kasino

Prazska vyhlaska o hazardu je nyni v pfipominkova-
ni méstskymi ¢astmi. Ty si maji zvolit rezim, v jakém
ho chtéji na svém Uzemi tolerovat. Praha 2 a Praha
12 zvolila nulovou toleranci, Praha 1 si schvalila 21
kasin. Jak by se méla rozhodnout Praha 8?

Po vzoru Vidné bychom méli usilovat o jedno
kasino v celé Praze. Kasina s Zivou hrou jako sou-
Cast turistické nabidky Prahy (v Praze 8 napriklad
v hotelu Hilton) je akceptovatelnd mira tolerance
hazardu. Soucasna situace v Praze je ale alarmu-
jici, hazard je mozné provozovat na vice nez 700
mistech, z toho na Praze 8 na vice nez 90 mistech.
Praha nese nelichotivou nalepku ,kasina Evropy”.

Chapeme, Ze nulovou toleranci problém zavis-
lych gamblerd nezmizi, ale mdzeme s urditosti Fici,
Ze se vyrazné snizi. Hazardni mafie rada argu-
mentuje tim, Ze kdyZ obce zakazou hazard, dojde

Hana Matousova

Clenka Strany zelenych
v Praze 8

ke vzniku ¢ernych heren. Jde ale pouze o strasa-
ka, kterého radi pouzivaji provozovatelé hazardu
k zachovani si pFistupu k tuénym ziskim.

Praha 8 by s nulovou toleranci prisla o nékolik
miliénd z rozpoctu. O ztrétu jde ale jen na prvni
pohled. Eliminaci heren a s nim spojeného gam-

blerstvi by vyrazné usetfila nejenom radnice, ale
vSichni obcané. Kradeze, zproneveéry, exekuce,
zvysena zatéz na cinnost policie, to jsou vSechno
externi naklady hazardu, které nékolikanasobné
prevysi prijmy z néj. Statisticky je pro pfijem
ve vysi jeden milion do obecniho rozpoctu tfeba
priblizn& 20 miliénl, které musi né&kdo v auto-
matech prohrat. Ani sportovni spolky, které byly
do této chvile financovany z penéz hazardu, ne-
musi prijit zkratka. Vzhledem k pravé probiha-
jicim privatizacim obecniho majetku za miliardy
by nemél byt pro vedeni mésta zadny problém
vypadek pfijmu pokryt a do budoucna najit al-
ternativni zplisob jejich financovani.

Pokud vas téma hazardu zajimd, pfijdte
v pondéli 10. ¢ervna od 19.00 na vefejnou de-
batu (praha8.zeleni.cz).
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internet pohyb

PROGRAM CAP - CERVEN 2013

Pondéli
8:00-9:30
9:00-12:00
9:00-12:00

9:00-9:50
9:30-11:00
10:00-10:50

10:00-11:00
11:00-11:50

11:15-12:00

13:00-16:00

13:00-16:00

Utery
8:00-12:00
9:00-9:50

10:00-10:50
10:00-11:00
10:00-11:00
11:00-11:50
13:00-14:30

13:00-14:30
14:00-16:00
16:00-17:00

Stireda
8:00-12:00

9:00-9:50 a
10:00-10:50

Anglic¢tina hrou (vede L. Vyhnanovsky)
PFistup na internet

Arteterapie - tviiréi dilna seniord
(vede R. Svobodova)

Rustina - Co v ucebnici nebylo
(vede Mgr. L. Bodlakova)

Nordic walking pro méné zdatné
(vede H. Sandova)

Francouzstina zabavnym zpiéisobem
(vede Ing. K. Krpejs)

Cviceni na zidlich (vede D. Vorlickova)

Language Titbits - jazykové lahddky
(anglic¢tina) vede PhDr. J. Sukopova

Stolni tenis - pro vSechny, ktefi si chtéji
aktivné zahrat v klubovné DPS Buresova 12
(vede Z. Pilarova)

PFistup na internet
Pravni poradenstvi - jen pro objednané

PFistup na internet

Conversational English: anglic¢tina
konverzacni metodou ,,mirné pokrodili”
(vede Ing. P. Vondracek)

Topical English: anglic¢tina - témata ,,stfredné
pokrocili a pokrocili” (vede Ing. P. Vondracek)

Fitnesspark - cviceni na pfistrojich pod
vedenim M.Hubackové (jen za priznivého pocasi)

Dramaticko-recitacni krouzek
(vede E. Hrboticka)

Creative English: anglictina kreativné
~mirné pokrocili “ (vede Ing. P. Vondracek)

Némcina konverzacni metodou
pro pokrocilé (vede L. UI¢)

PFistup na internet
Tanedni terapie (vede R. Samsova)

Zdravotni cviceni a terapie tancem
- vzdy 3. a 4. Utery v mésici (vede J. Matéjkova)

PFistup na internet

Trénink paméti
(vede Bc. A. Novotna)

jazyky

9:30-11:00
10:00-10:50
11:00-11:50
11:00-11:50
11:00-11:50
11:15-12:00
13:00-14:00
13:00-14:20
13:00-15:00

14:00-14:50
14:30-15:20 a
15:30-16:20

14:30-16:00

15:00-16:00

Ctvrtek
8:00-15:00

8:00-10:00
9:00-9:50

9:00-10:30

9:00-11:00
10:00-12:00
10:00-10:50,
11:00-11:50
10:00-10:50
11:00-11:50

11:00-11:50

13:00-14:30

CAP se nachazi v 1. p. DPS BureSova 1151/12, Praha 8 - Kobylisy. Je ur¢eno véem senioriim, nejen
obyvateltim DPS. Programy jsou vedeny dobrovolniky a Gi¢ast na nich je bezplatna. Nékteré aktivity
jsou mozné pouze na zakladé rezervace, zejména skolicka internetu, trénovani paméti a poradenstvi.
Rezervace a informace bud’ osobné, nebo tel.: 283 881 848, e-mail: cap@ouss8.cz, www.ouss8.cz.
DPS Buresova se nachazi pét minut chiize ze zastavky metra Ladvi.

pamét poradny kluby

Zdravotni cviceni od paty k hlavé
a terapie tancem (vede J. Matéjkova)

Anglicky jazyk pro pokrocilé
(vede MUDr. M. Vesely)

Anglicky jazyk pro mirné pokrocilé
(vede MUDr. M, Vesely)

Némecky jazyk pro pokrocilé
(vede PhDr. P. Augusta)

Trénink paméti pro hiife slysici nebo
s naslouchadly (vede Bc. A. Novotna)

Stolni tenis - pro vSechny,
kteri si chtéji aktivné zahrat v klubovné
DPS Buresova 12 (vede Z. Pilarova)

PFistup na internet

Némecky jazyk pro radost (vede R. Simonovska)
Sachovy krouzek (vede Bc. A. Novotnd)

Trénink paméti (vede Bc. A. Novotna)

Skoli¢ka PC a internetu - zadateénici,
jen pro prihlasené (vede RNDr. E. Tomkova)

Némecka konverzace pro pokrocilé
(vede E. Solnickova)

Poradna pro zdravotni a kompenzacni
pomiicky (vede Bc. A. Novotna)

Socidlni poradenstvi ’
(vedou socialni pracovnici OUSS)

PFistup na internet

Anglicky jazyk pro mirné pokrocilé I.
(vede Ing. H. Soukupova)

Anglictina pro vécné zacatecniky
(vede Mgr. J. Hankova)

Nordic walking pro zdatné (vede
Ing. M. Carbochova) - misto srazu aktualné v CAP

Pdjcovani knih - v klubovné DPS Buresova 12
(vede M. Kloudova)

Skoli¢ka PC a internetu - konzultaéni
metodou (vede Ing. J. Mrkvicka)

Anglicka konverzace pro pokrocilé
(vede Ing. M. Kolarova)

Anglicky jazyk pro mirné pokrocilé II.
(vede Ing. H. Soukupova)

Anglicky jazyk pro stiedné pokrocilé
(vede Ing. M. Kolarova)

PFistup na internet
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NA VERNISAZ K VYSTAVE

13:45-14:30 Anglicky jazyk pro uplné zacatecniky
(vede E. Parma)

~
15:30-17:00 Skoli¢ka PC a internetu - mirmn& pokrodili jAK S‘E ZI I-o .
V MINULEM STOLETI

(vede P. Smitkova)

17:00-18:00 Skoli¢ka PC a internetu - zacatecnici
(vede P. Smitkova)

Patek Bude se konat ve stfedu

8:00-10:00 Psychologicka poradna (vede PhDr. M. Hola) . " 26" 6. 9d 10:00 hod. .

- je potieba objednat se predem v prednaskovém sale CAP, DPS BureSova 12.
8:00-12:00 Pristup na internet W bud sné si dal hléd
9:00-12:00 Arteterapie — ¢etba svétové literatury yStavu, WIE S (ASEE £ €51E [ple e A

(vede R. Svobodovd) Ve stiedu 26. 6. 2013 do 15:30 hod.

10:00-11:00  Posilovani paméti (vede PhDr. M. Hol) Ve ¢turtek 27. 6. 2013 od 9:00 do 14:00 hod.

10:00-11:00 Orientalni tanec pro seniory (vede K. Horakova) V patek 28. 6. 2013 od 9:00 do 13:30 hod.
11:15-12:00 Stolni tenis — pro vSechny, ktefi si chtéji

aktivné zahrat v klubovné DPS Bure$ova Jedna se o prezentaci vénovanych

(vede D. Cervenkovd) nebo zapUljcenych predmétl od obcanl Prahy 8,
11:00-12:00 Psychologicka poradna (vede PhDr. M. Hold) které se tykaji kazdodenniho Zivota
- je potreba objednat se predem z obdobi prelomu 19. a 20. stoleti a dale.

Programy PhDr. M. Holé mimo prvni patek v mésici. ) . ..
Doufame, ze tato komorni vystava

bude pfijemnou prochazkou do vasich vzpominek
nebo do vzpominek vasich blizkych.

Pravidelné kazdy tyden poradame pod vedenim

RNDr. M. Stulce tgristické ‘!VChéZk! a vylety za pFirod!ﬁmi . 12. 6. od 10:00 Trénink paméti pod Sirym nebem - vede
a kulturnimi pamatkami stfednich Cech, které jsou planovany ergoterapeutka Bc. A. Novotna (zajemci se
a operativné realizovany podle kratkodobych predpovédi mohou pFihlasit v CAP do 10. 6 2013)
pocasi. Sledujte proto aktualni informace o planovanych o L i e
akcich na nasténce v CAP nebo na tel. 283 881 848. 13. 6. od 13:00 Motylci z koralkil - vytvarna dilnicka
pod vedenim pi V. Urbanové
. . A - e 13. 6. od 15:00 BZ Troja — venkovni expozice Ornamentalni

4. 6. od 10:00 VysSehrad - sidlo bajnych knizat - povidani zahrad]a _ dendrologické’:/ychézka pod

s H. Kohoutovou o d&jinach Vysehradu, o jeho vedenim Mgr. K. Pinkase. Sraz v 15:00 hod.

dramatickych chvilich, ale i o Zivote prostych lidi na autobusové zastavce Zoologicka zahrada
6. 6. 0d 13:00 Magicka moc Prahy a Svatovaclavské koruny - (Bus 112 od metra C st. ,NadraZzi HoleSovice")

prednaska pi R. Svobodove v prednaskovem 17. 6. od 14:00 Cestovani po Peru - Mgr. E. Farfanova -

sale CAP Barriosova, kterd v této zemi dlouhodobé
9. 6. od 16:00 Orientalni tanec pro kazdého - ukazka uméni pobyvala, nam ve svém povidani, dopinénem

seniorek CAP pod vedenim K. Horakové o promitani obrazku, priblizi zivot a zvyky

v Divadle Na Pradle, Besedni 3, Praha 1 obyvatel této zeme
10. 6. od 14:00 Turecko-brana orientu - beseda s videoprojekci 20 6. od 10:00 Letni naramky - vytvarna dilnicka

pod vedenim zkuenych privodky# pozndvacich s mistostarostkou Mgr. V. Ludkovou

zajezdu D. Stejskalové a R. Prochézkové 24. 6. od 14:00 Hudebni odpoledne

. o

10. 6. od 14:00 Lékové poradenstvi pod vedenim farmaceuti s Ing. M. Beranovou a kol. v Klubu senioru,

astavni lékarny IKEM - jak spravné uzivat_ v prizemi DPS Buresova 1151/12

léky, konsultace moZnych neZzadoucich ucinku 25. 6. 0d 9:00 KSR - pod vedenim Mgr. M. Neckafové

7. 7 v s 71,0 .
a vzajemného ovlivhovani léku mezi sebou

(je potteba se predem objednat na tel. &isle 26. 6. od 10:00 Jak se zilo v mintglém stoleti - vernisaz

7 P k vystavé predmétu z doby prelomu
283 881 848 nebo osobne v kancelafi CAP) 19. a 20.stoleti v prednaskovém sale CAP
10. 6. od 14:00 Hudebni odpoledne s Ing. M. Beranovou a kol. v 1. patife DPS BureSova 12

v Klubu seniorl, v pfizemi DPS Bureova 1151/12

. 26. 6. od 13:30 Vychazka s vykladem H. BareSové
11. 6. od 9:00 KSR- pod vedenim Mgr. M. Neckarové

27. 6. od 14:00 Setkani s Paterem J. Brtnikem - povidani

11. 6. od 9:30 Nordic walking pro zacatecniky o cirkvi na podkladé koncilniho dokumentu
- vede Ing. M.Carbochova, Lumen gentium
sraz ve fitnessparku vedie DPS Buresova 27. 6. od 15:00 Salsa pro seniory - pfijdte se naucit

11. 6. od 13:00 Patchworkova dilnicka zakladni kroky do Klubu seniorl v pfizemi
pod vedenim Mgr. S. Kyselové DPS BureSova 1151/12, pod vedenim H. Rezkové
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Mama vikendy se stanou tradici

Détské kluby Méstské casti Praha 8 Osmik
a Karlik usporadaly akci nazvanou Mama vi-
kend. Pod zastitou zastupkyné starosty Vladi-
miry Ludkové Slo o vikendovy pobyt pro ma-
minky s détmi v krasné lokalité Ceského raje.

Navzdory pocasi, které celé akci skutecné
nepralo, se celd akce vydarila a vsichni Ucast-
nici na ni budou jisté dlouho vzpominat. Pro
maminky i déti byl po cely vikend pfipraven
nabity program. Kromé cviceni jogy pod vede-
nim zkusené lektorky, které probihalo dvakrat
denné, se maminkam také vénovala kosmetic-
ka. Kazda z Zen si mohla podle chuti vyzkou-
Set rGzné druhy li¢eni, &i se dozv&dét, jakym
zplisobem spravné pecovat o svoji plet. Koho
zajimalo tajemno, mél moznost si od pfitomné
kartarky nechat vylozit tarotové karty a popo-
vidat si o esoterice.

Détem se zatim vénovaly skvélé tety, kte-
ré se nezalekly nepfiznivého pocasi a vyra-
zily s détmi tfeba na vylet na nedaleky hrad
Kost, kde si déti mohly prohlédnout cely hrad
i s hradni kuchyni za pfitomnosti princezny,

kterd je celym hradem provazela. Zrejmé

Klub V. kolona
se opét otevira

hospitalizovanym

Na konci kvétna se konalo zet
slavnostni znovuotevieni Klu-
bu V. kolona, ktery v arealu
Psychiatrické |éCebny Bohnice
od roku 1999 provozuje Ob-
¢anské sdruzeni Green Doors.

Klub pomaha lidem po hospi-

moznost vyzkouset si praci za
barem, zvyknout si na kontakt
s okolim a pripravit se na na-
vrat zpatky do béZného Zzivota.
Od pocatku v klubu probihaji
pravidelné kulturni akce. Aby
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nejvice se ale détem libil Kouzelny les, kam

spole¢né vyrazily v sobotni podvecer. Po ta-
jemnych stopach a vzkazech na pergamenech
musely plnit rizné Gkoly, aby v cili pak objevily
zakopany poklad, o ktery se pékné spolecné
podélily.

lidem

ut 106 20:00

TICHA KAVARNA

Bureova 12, P-B Ladvi - OTEVRENO 14:00-22:00
PRUNI PRAZSKA KAVARNA § NESLYSICI DESLUHOU

KULTURNI PROGRAM CERVEN

4 56 1800 Jakse fije neshySicim v IAIND (piodndika)

Tuvofiva dilna: Prastky aneb Jak to délaly
nase prababicky
{wyraba nduinic o nahrdelnikd z plsti o oviiho rouna)

# 136 1700 WyhiaSeni Firmy rokon 2012

Déti si bohaty
vikendovy
program uzily

Cely vikend utekl jako voda a v nedéli dopo-
ledne se nikomu nechtélo odjizdét. Byla to prv-
ni akce tohoto druhu, kterou MC Praha 8 takto
porédala a po kladnych odezvach se planuji
dalsi pobytové vikendy, které se budou konat
jiz na podzim. -jf-

Mdstaky Ehst
Praha 8

¥

—

! o 136 1800 Narozeninovy piknik Apentury proneslySici [

talizaci vracet se zpatky do zi- byly snadno dostupné jak pa- ) B =

vota. Na konci roku 2011 byl cientdm IéEebny, tak navstév- P46 1700 m@whw ==

podkozen pozérem a nyni se nikdim zvenku, je vstupné vzdy E
S - . po 17,6 1700 TwoFiva dilna: Ivife k nevire

po rekonstrukci opét otevird dobrovolné. r,.

a nabizi kulturni vyziti lidem  Na konci roku 2011 byl klub s 196 1630 Tofiva dilna: Nebojme se strasidel =

s . . P e 94 2 - C ==

z 1é¢ebny i okoli za dobrovolné  poskozen pozarem. Posléze i 204 00 Kimo: Na stupmich vitézu a

T s

vstupné. caste¢né fungoval v nahrad- {dokument o seniorskych tletech] E

nicméné bez & 2.6 1700

Klub V. kolona vznikl v roce
1999 a byl prvnim ddstojnym

nim prostoru,
moznosti poradani kulturnich

prazdninyg!
{wystoupeni péveckéha shoru Osmikvitek)

o 7.6 1900 Wstava,Dovol milétar”

akci. Diky podpofe sponzord, {ioponeke vitvamice Kooru fshido}

mistem v bohnické |écebné,

kde si mohli pacienti i navstév-
nici dat dobrou kdvu a posedét
v prijemném prostredi. Hlav-
nim smyslem klubu je nabi-

IéCebny a dobrocinné aukci se
Obcanskému sdruzeni Green
Doors podarilo klub opét zpro-

voznit. -red-

Vitupat dabeavolnd, Imina prog

Viceinfo: ¥ /TichaKovarna elithukuvufnu.
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V Kobylisich vzniklo
nové materské centrum

Maminky a jejich ratolesti ziskaly dalsi moz-
nost smysluplného traveni volného ¢asu. V Ky-
selové ulici v Kobylisich vznikl novy matefsky
klub nazvany LIP-CENTRUM.

Na pocatku byl napad tfech kamaradek za-
lozit centrum pro maminky na matefské do-
volené, ale nejen pro né. Zafizeni nabizi dét-
skou hernu vybavenou trampolinou, hrackami,
skluzavkou a tak dale. Dospéli si mohou v klidu
u Salku kavy relaxovat, ¢ist, povidat nebo si jit
zacvicit na vibromasaznim stroji. PFitom maji
své déti na ocich, nebo mohou vyuzit sluzby
hlidani.

,Obzvlasté na sidlistich v severni ¢asti osmé-
ho obvodu podobna centra chybé&ji. Maminky

a jejich ratolesti tim ziskavaji dalsi moznost,

jak prijemné travit volny cas,” fekl starosta
Prahy 8 Jiti Jankd.
Slovo centrum v nazvu znamena, Ze Zeny
a déti maji k dispozici rozmanitou nabidku slu-
zeb, aktivit, zdbavy a moznost nakupu. Pro-
to je sou&asti centra i obchldek s damskou
a détskou modou za rozumné ceny. V nabidce
bude také cvi¢eni a zajmové krouzky nejen pro
déti, pfipravuji se rovnéz besedy a seminare
s odborniky na zadana témata. S blizicimi se
prazdninami centrum nabizi moZnost vyuzit
sluZzeb hlidani déti v prostorach détské herny
rozéitené o rlizné aktivity. Veskeré aktualizo-
vané informace naleznete na www.lip-cent-
rum.cz.
Ladka, Iva, Petra, zakladatelky centra

Centrum détem
nabizi pfijemné
zazemi

SRDECNE VAS ZVEME NA VERNISAZ K VYSTAVE
JAK SE ZILO V MINULEM STOLETI

Konat se bude ve stiedu 26. 6. od 10.00 hod.
v prednaskovém sale CAP, DPS Buresova 12.

Vystavu bude mozné si dale prohlédnout:
Ve stfedu 26. 6. 2013 do 15.30 hod.
Ve ctvrtek 27. 6. 2013 od 9:00 do 14.00 hod.
V patek 28. 6. 2013 od 9:00 do 13.30 hod.

Jedna se o prezentaci vénovanych nebo zapujcenych predmétd od obcanu Prahy 8,
které se tykaji kazdodenniho Zivota z obdobi prelomu 19. a 20. stoleti a dale.
Doufame, Ze tato komorni vystava bude prijemnou prochazkou
do vasich vzpominek nebo do vzpominek vasich blizkych.

Zdravotni a socialni péce

Simankova 1600
Praha 8-Kobylisy
182 00

tel.: 286 883 676

BURZA SENIORU

Burza seniorl se nachazi v Gerontologickém
centru, Simlnkova 1600, Praha 8,

spojeni: bus 136, zastavka Simlnkova,

tel. 286 883 676. Kontakt: Jana Fejfarova
725 008 407, Iva Hubena 737 353 942

PROGRAM NA CERVEN 2013

m 13. 6. CTVRTEK: VYCHAZKA
- Skanzen Repy. Sraz ve 13.00 hod na
Ladvi u fontany. Pod vedenim Ivy Hubené

m 25. 6. UTERY: VYTVARNA DiLNA
- Malba na sklo, porcelan a keramiku.
Pom{cky: $tétce a vé&ci k pomalovani
(mozno zakoupit na misté).

13.00 - 16.00 hod. v Gerontologickém
centru. Vstupné: 20K¢c,

pod vedenim Alexandry BouSové

m 26. 6. STREDA: VYLET - UZICE

- Minigolf. Cena na cely den je 110,-

K¢. Nutno predem prihlasit na recepci
Gerontologického centra do 19. 6. 2013.
Sraz v 8.45 hod. stanice bus 372 metro
Kobylisy, pred Katastralnim uradem.
Pod vedenim pani Dvordkové

= NORDIC WALKING: VYCHAZKA

S HOLEMLI. Ve strfedu 5. 6., 12. 6., 19. 6.

a 26. 6. Hole vlastni nebo mizeme zapdijcit.
Sraz ve 13.30 hod. v Gerontologickém
centru. Pod vedenim pani Ivy Hubené

= PETANQUE: PETANQUOVE
HRISTE - prijdte si zahrat do zahrady
Gerontologického centra, kde je Vam

k dispozici hfisté o rozmérech 13 x 3m.
VSedni dny od 8.00 hod. do 19.00 hod.
Vikendy od 11.00 hod. do 19.00 hod.
Zdarma Vam pijéime pétanquové koule

® BOWLING: Bowlingové pondélky
zahéjime opét v RIINU 2013 v herné
v Dolnich Chabrech

B Konverzacni kurzy anglického jazyka
- OD ZARf 2013. Lektorka:

Ing. Dana Zemanova, 2 skupiny:

1. pondéli 9.25 - 10.55,

od 2. 9. do 16. 12. 2013

2. utery 9.25 - 10.55, od 3. 9. do 10. 12.
2013. Pocet lekci: 15. Cena: 675KC.

Neni vhodné pro zacatecniky.

Zajemci se mohou prihlasit na recepci
Gerontologického centra, Siminkova 1600,
Praha 8 tel: 286 883 676.

KOLEKTIV PRACOVNIKUO BURZY
SENIORU VAM PREJE PRIJEMNE
PROZITI LETA.
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Vysocanska poliklinika je moderni a

Nemocnice s poliklinikou Vysoca-
ny (Clinicum) poskytuje komplex-
ni zdravotni pédi svym klientdm
jiz 58 let.

Moderni nestatni zdravotnické
zafizeni nabizi kvalitni péci prak-
tickych a dal&ich lékart primarni
péce, ale také Siroké spektrum
specializovanych ambulanci véet-
né gastroenterologie, alergolo-
gie a imunologie, infuzni terapie,
plicniho a kalmetizace, oddéleni
dialyzy a moderniho diagnostic-
kého oddéleni vybaveného CT

pristrojem.
Disponuje navic i IGzkovym
zadzemim jednodenni chirurgic-

ké péce a IGzky néasledné péce.
Komfort a komplexnost poskyto-
vanych sluzeb zajistuje klientdm
také fungovani laboratofe a lé-
karny pfimo v arealu.

Klienti
dopravni

navic oceni skvélou
dostupnost Nemocni-
ce s poliklinikou Vysocany, a to
metrem (par minut chiize ze sta-
nice (vteskomoravska', trasa B),
tramvaji, autobusem (tramvajova
i autobusova zastavka jsou primo
naproti hlavnimu vchodu), i vla-
kem (vlakové nadrazi Praha-Vy-
soCany se nachazi v dochazkové
vzdalenosti).

Do budoucna zlstava hlavnim
cilem rozsSifovani zafizeni o dal-
Si ordinace i nové specializace,
modernizace zarizeni, dalsi zkva-
lithovani poskytované zdravotni
péce a proklientsky pristup k pa-

cientovi. -red-

Veskeré informace
o Nemocnici
s poliklinikou
Vysocany najdete
na webovych strankach
pracovisté
www.clinicum.cz
nebo na telefonnim cCisle
266 006 211
(hlavni recepce).

Gastroenterologie

Jednim ze $pickovych ambulantnich
pracovist je gastroenterologické od-
déleni. Na modernim pracovisti je
vysoce erudovanym personalem po-
skytovana komplexni péce o nemoc-
né s chorobami zazivaciho traktu.
Tymu lékafd a sester pod vedenim
Petra Benka nejde jen o precizni |é-
karské vykony, ale o celkovy prFistup
k pacientovi. ,Proto klademe velky
dlraz na maximalni snahu o nebo-
lestivé provadéni endoskopickych

vysSetfeni, individudlni pristup ke
kazdému pacientovi a celkové pfi-

jemnou atmosféru,” fika Benko.

Ambulantni infuzni terapie
Infuze podavame v indikovanych
piipadech jak pacientdm nasich
ambulanci, tak i pacientdm ode-
slanym s doporuéenim od jiného
lékafe a z jiného zdravotnického
zarizeni (neurologie, diabetologie,
ORL, cévni aj.). V tomto pfipadé je
nutné prinést s sebou Zadanku, tzv.

~Poukaz k vysetreni” s doporu¢enim

od odesilajiciho l1ékafe. Po ukonceni
série infuzni terapie pacient obdrzi
od ,dozorujiciho” interniho lékare
zpravu o celkovém pribéhu Ié¢by
pro odesilajiciho Iékarfe. Vétsina in-
fuzni terapie (tj. vykony, inf. roztoky
a sety) je pIné hrazena ze zdravot-
niho pojisténi, pouze nékteré léky
si pacient doplaci v Iékarné. Ambu-
lance infuzni terapie je vybavena
dvéma pohodinymi kiesly a dvéma
mobilnimi lehatky.

Oddéleni radiodiagnostiky

a zobrazovacich metod

Po rekonstrukci veskerych prostor
vzniklo v suterénu polikliniky moder-
ni pracovisté vybavené Spickovym
64fadym CT pristrojem s vyrazné
snizenou davkou radiace. ,Koncem
loriského roku probéhla také insta-
lace nového rentgenového pristroje,
ktery splfiuje nejnarocnéjsi poza-
davky nejen na kvalitu vysetreni, ale
predstavuje také minimalni radia¢ni
zatéz pro klienty,” sdélila Darka Ku-
Cerova, primarka oddéleni.

Na oddéleni miiZete podstoupit:

CT VYSETRENI:

= vSechny zakladni typy vysetreni
(mozek, skelet, krk, hrudni, bfisni
a panevni organy)

» specializovana vysetfeni cévniho
systému (MDCT angiografie),
vySetreni tlustého streva (CT
irrigografie) a tenkého stfeva (CT
enterografie)

SKIAGRAFIE (RENTGEN):

= véechna vysetteni véetné snimkl
skeletu (patef, koncetiny, lebka),
plic, vedlejsich dutin nosnich,
pyramid, bficha a mékkych tkani

ULTRAZVUK (SONO):

m veskera zakladni vysetreni véetné
bficha a malé panve (vyjma
gynekologickych), stitné Zlazy,
kolennich kloubl, mékkych tkani
a cév (véetné Dopplera)

= vydetieni prsl pro samoplatkyné
(300KE)

Alergologie a imunologie
Jednim z novych ambulantnich
pracovi$t v Nemocnici s poliklini-
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dynamicky se rozvijejici zarizeni

V suterénu polikliniky vzniklo nové oddéleni radiodiagnostiky

vybavené moderni technikou

kou Vysocany je ordinace alergolo-
gie a klinické imunologie. Ordinace
byla zprovoznéna v lednu tohoto
roku.

V ramci alergologického

a imunologického vysetieni

se provadi:

» rozbor historie onemocnéni

m alergologické kozni testy (prick
testy) - k diagnostice alergii na
pyl, roztoce, plisn&, zvireci srst,
potraviny

m rozbory krve - k imunologickému
vySetfeni, ev. alergologickému
vySetfeni (stanoveni specifickych
protilatek)
Pracovisté je vybaveno také pfri-

strojové (spirometrem) k podrobné-

mu vysetfieni plicnich funkci.

Centrum nasledné péce

Oddéleni nasledné péce je umisté-
no v 1. patfe, prostory jsou zre-
konstruované a oddéleni disponuje
48 1Gzky. Oddéleni je uréeno k do-
lé¢eni a rehabilitaci pacientd po

operacich, Urazech a pfi zhorseni
jejich chronickych onemocnéni.
Jsou na ném hospitalizovani také
pacienti s rlznym stupném de-
mence.

Poskytuji se jak kratkodobé,
tak dlouhodobé pobyty. Kratkodo-
bé pobyty v délce dva az tfi tydny
jsou urceny predevsim ke zvyseni
sobéstacnosti a k doladéni medi-
kace. Dlouhodobé pobyty v délce
tfi az ¢ty mésicl jsou uréeny ke
stabilizaci stavu a rehabilitaci po
operacich, po cévnich mozkovych
pfihodach a pro pacienty chronic-
ky nemocné nebo s onkologickou
diagnézou. Péci poskytujeme i pa-
cientdm v terminalnim stadiu one-
mocnéni.

Kazdy musi mit vyplnénou za-
dost k pfijeti, ktera je na webovych
strdnkach nemocnice nebo pfimo
na oddéleni. Zadost vyplni o$etfu-
jici 1ékar pacienta, pokud je pacient
hospitalizovany na akutnim oddéle-
ni, nebo prakticky IékaF, pokud je

pacient doma. -red-

Oddeleni jednodenni
chirurgie proslo
rekonstrukci

V Nemocnici s poliklinikou Vysocany
bylo po rozsahlé rekonstrukci ote-
viteno nové 10zkové oddéleni jedno-
denni chirurgie. Na otazky odpovida
jeho priméar JIRI FENCL.

Jaké vyhody pfinasi jednodenni

chirurgie pacientéim a ¢im se
liSite od béznych chirurgickych ]
oddéleni ve velkych nemocni-
cich? ! "'ﬂ
Operace v rezimu jednodenni I i
chirurgie umoznuji rychlou rekon- |
valescenci. Klient neni stresovan A
delSim pobytem mimo domov a rodinu. Domnivam se, Ze vétsina
chirurgickych oddéleni v Praze poskytuje péci na vysoké odborné
Urovni, na nagem pracovisti véak navic klademe dliraz na komuni-
kaci a psychickou podporu klienta a jeho blizkych a na minimalizaci
nepfijemnych pocitl spojenych s chirurgickym vykonem a hospi-
talizaci. Snazime se vzdy respektovat rozhodnuti a prani klienta,
pokud to umoznuje jeho zdravotni stav.

Které druhy chirurgickych vykont provadite?

Seznam je rozsahly, ale namatkou jsou to napf. laparoskopické
operace tfiselnych i bFisnich kyl, operace zlu¢niku, slepého streva
a dale operace kfecovych zil, hemoroidl a jinych nezhoubnych one-
mocnéni konecniku, operace nezhoubnych koznich nebo tukovych
nadord.

Jsou vykony na vasem oddéleni hrazeny z vefejného pojis-
téni neboli bez doplatku?

Ano, vykony i hospitalizace jsou hrazeny ze zdravotniho pojisté-
ni. Klienti mohou vyuzit i nadstandardnich sluzeb jako je pFipojeni
na internet nebo jednollzkovy pokoj. Na tyto sluzby pacient doplaci
predem stanovenou castku.

Jaké jsou cekaci doby na vysetieni, pfipadné na operaci?

V nasich chirurgickych ambulancich objedndvdame na vysetfeni
do nékolika dnli a termin k operaci nabidneme do mésice. Kromé&
b&Zné chirurgické ambulance nabizime pacientiim sluzby poradny
pro hojeni chronickych ran a dale proktologii, to je Ié¢ba onemoc-

néni konecniku. -red-

Zdravotni a socialni péce
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Den zdravi a socialnich sluzeb

Radnice osmé méstské casti pri-

pravila 20. kvétna tradi¢ni Den
zdravi a socialnich sluzeb. V ramci
zdravotni tematiky se letos akce
zaméfila zejména na mozkovou
mrtvici a o¢ni lékafstvi.

K dispozici byl unikatni model
srdce, kterym se lidé mohli pro-
jit, zdarma se nechat vysetfit,
zjistit své riziko ohroZeni mrtvici
a vysledky ¢i moznosti prevence
konzultovat na misté s |ékarfem,”
uvedla zastupkyné starosty Pra-
hy 8 Vladimira Ludkova. Druhym
velkym tématem bylo ocni lékar-
stvi, a to jak pro dospélé, tak pro
déti. ,Pracovnici o¢niho oddéle-
ni Nemocnice Na Bulovce nabidli
moznost nechat si zméfit nitro-
ocni tlak ¢i prodiskutovat novinky
v oblasti laserového odstrarnovani
bryli,” sdélila mistostarostka.

Svoji ¢innost
prezentovala
zhruba
CtyfFicitka
organizaci

Foto: verpa

V ramci socidlni oblasti se
predstavilo zhruba Cctyficet or-
ganizaci poskytujicich v Praze 8
tento druh sluzeb a u svych stan-
k& prezentovaly svoji ¢innost.
Socidlni sluzby zahrnuji Sirokou
Skalu pomoci, podpory a pora-
denstvi pro nejrizné&jsi cilové
skupiny, pficemz mnoho z nich se
vedle specializované péce zamé-
fuje i na aktivizaci svych klientd
a jejich volny ¢as. K dispozici byl
i aktualizovany katalog social-
nich sluzeb, ktery vydava radni-
ce. ,Lidé se potfebuji zorientovat
v nabidkdch a moznostech orga-
nizaci poskytujicich socialni sluz-
by, a toto je idedlni prilezitost,”
fekla Ludkova.

V rémci doprovodného progra-
mu si lidé mohli zakoupit napfiklad
vyrobky chranénych dilen.  -hs-

CENNOSTI NEMUSI
BYT POUZE

DRAHOBEJLOVA.CZ

prodejce

#* topQreal

800101 22 www.drahobejlova.cz

Zajem byl
i o o¢ni
vysSetfeni

Moznosti
zméf¥it si
krevni tlak
vyuzila

i zastupkyné
starosty
Prahy 8
Vladimira
Ludkova

Foto: Petr Bambas

i I

(Placena inzerce)
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Soutez pro skolaky ,,Prevence poruch
prijmu potravy” zna vyherce

Vice nez padesat prispévkl prislo do souté-
ze ,Prevence poruch pfijmu potravy”, kterou
usporadala MC Praha 8 pod zastitou radni Mar-
kéty Adamové mezi Zaky 6. a 7. tfid zakladnich
Skol. Cilem soutéZe bylo rozpoutat mezi zaky
debatu o poruchach pfijmu potravy a upozor-
nit tak na nebezpedi poruch pfijmu potravy,
jako je napfiklad anorexie a bulimie. Ukolem
soutézicich bylo napsat dopis své kamaradce
¢i kamaradovi, ktery ma podle jejich nazoru
problém s pFijmem potravy.

,Formu dopisu jsme vybrali proto, aby se
samy déti nad tématem zamyslely a samy se
vzily do situace, kdy nékdo v jejich okoli zaci-
na k tomuto problému sklouzavat. Jejich pe-
dagogové s nimi toto téma probirali pFi vyuce
a déti k nému ziskaly Fadu zdroji informaci,
které mohou, pokud se s nim v Zivoté opravdu
setkaji, vyuzit,” fekla Adamova.

V kategorii 6.
trik Pavézka ze ZS Glowackého a v kategorii
7. tfid Natdlie Novakovéa ze ZS Dolni Chabry.
Vyherci ziskali c¢tecku elektronickych knih.

tfid se vitézem stal Pa-

Ceny obdrzeli také stfibrni a bronzovi medai-
listé, a to poukazky do knihkupectvi v hodnoté
500 a tisic korun.

Jednotlivé soutézni texty vybirala sedmi-
¢lenné porota slozend z odbornik{ i zastupcd
poradatell soutéze, véetné radni pro socialni
oblast a protidrogovou prevenci Markéty Ada-
mové a radniho pro Skolstvi Martina Roubicka.

Vyherclim soutéZe pogratulovali i radni Markéta Adamova a Martin Roubiéek

Porota ocenila i praci ucitell, ktefi s dét-
mi o tématu poruch pfijmu potravy hovorili.
.Chté&la bych také ocenit praci pedagogd, je-
jichz pfinos v ramci prevence je naprosto
klicovy. Pro pedagogy jsme jiz pred nékolika
mésici usporadali seminar, specializovany pra-
vé na téma poruch pfijmu potravy a soutéz
byla vyvrcholenim této preventivni aktivity.
Pristup nékterych zakladnich skol k prevenci
patologickych jevd je na vyborné Grovni. Moc
si toho vazim, protoZe je to pro budouci vyvoj
déti a celé spoleCnosti nepostradatelné,” sdé-
lila Adamova.

Méstska Cast Praha 8 se dlouhodobé snazi,
a to i za pomoci odbornikli z pedagogicko -
psychologickych poraden, vytipovavat témata
a problémy, na které je nutné déti upozorno-
vat a preddvat jim o nich efektivnim zpUso-
bem informace. Proto byl tradi¢ni blok souté-
zi, které v oblasti prevence Praha 8 porada,
v letosnim roce doplnén tématem poruch pfi-
jmu potravy, jako jsou anorexie a bulimie. Bo-
huZzel se tyto jevy tykaji stédle mladsich déti,
ptedevsim dévéat, z toho dlvodu byla soutéz
vyhldsena pro Sesty a sedmy rocnik zaklad-

nich skol. -hs-

V Kuchynce vznika komunitni zahrada

Ulice Kvétinarska bude uz brzy zi.

Bude vyjimecna tim, ze se

Kettnerova, ktefi pomahaji vzni-

da vlastné vypadat a co se na ni

Foto: verpa

opét patfit zahradnikdm. V byva-
1é zahradkarské kolonii, kterd je
uz priblizné sedm let opusténa,
vznikne v nejblizs§i dobé komu-
nitni zahrada. Chcete-li zahrad-
ni¢it na krasném trojském svahu
a tfeba si na to sami netroufate,
pridejte se. Mista jesté jsou.

Po Praze v tomto a minulém
roce vzniklo nékolik komunitnich
zahrad, v Praze 8 vznika prvni
s pracovnim nazvem Kuchyrika,
a to podle oblasti, kde se nacha-

na ni bude zahradnicit spolec-
né (nikoli v systému kazdy svij
zahonek) a bude zaméfena na
produkci potravin a budovani
komunity.

Pozemek ma rozlohu tfi tisi-
ce m2 a je idealni pro péstovani
drobného ovoce a v mensi mifre
zeleniny. ,Radi bychom z pro-
dukce zahrady pokryli alespon
Cast spotfeby zeleniny a ovoce
véech &lendm komunitni zahra-

dy,

“

uvedli Jan Valeska a Mila

kat uz druhé komunitni zahra-
dé, prvni zacala fungovat pred
dvéma lety ve Stredoklukach
za Prahou. ,Pozemek v Troji je
ale svazity a neda se na ném in-
tenzivné zelinafit,” informovala
Kettnerova s tim, ze nedostatek
zeleniny by mohla vyvazit na-
priklad potravinovd banka nebo
bioklub (dohoda o z&sobeni lo-
kalnimi farmari).

O tom, zda bude banka sou-
Casti projektu, jak bude zahra-

bude péstovat, se teprve ukaze.
»~Komunitni zahradu chceme po-
stavit na shodé viech ¢élen@. Ted'
jsme Uplné na zacatku, tvori se
¢lenska zakladna, v Iété bychom
mohli zalozit sdruzeni, které
bude zahradu spravovat,” dodal
Valeska.

Zajemci o spolec¢né zahrad-
niceni a vlastnima rukama vy-
péstované potraviny se mohou
pridat prostfednictvim e-mailu:

kzkuchynka@gmail.com. -red-
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Reditelstvi: Praha 1, Koind 1, tel.: 224 227 490

HLAVHI BUDOVA MUZEA

Wa Pofici 52, Praha & — Florenc, tel - 224 816 772-13,
606 859 951, www.muzeumprahy.cz

Otevieno: Ut—Ne 9—18 hod. Vstupné: zakladni 120 KE,
snifené (studenti, seniofi) 50 KE, rodinné 200 k£, déti do
6 let a ZTP zdarma, Skolni skupiny 30KE/os., pedagogicky
dozor zdarma. Posledni stieda v mésid prodlouzend
oteviraci doba do 20 hod.

8. 6.0d 19 do 01 hod. - PraZska muzejni noc,
vstup do hlavni budovy na Florenci, do Podskalské
celnice na Vytoni, do Zameckého aredlu Cténice ana
Svatomikulaiskou méstskou zvonici je zdarma.
Program v hlavni budové na Florenci: pracovnd listy
pro nespavé déti, vitvamé dilny pro déti a rodice,
divadelni predstaveni pro malé i velke.

28.-30. 6. Za dobré vysvédeni zdarma do muzea!
Mate samé jednicky? Frijdte k nam do muzea

na Florenci, do Podskalské celnice na Viytoni nebo
do Zimeckého aredlu ve Cténicich zdarma.

Praha v prawéku, Stfedovéka Praha, Praha na pielomu
stiedovéku a novovéku, Barokni Praha (1620-1784)
Langweiliv model Prahy z let 18261837

Idenko Feyfar - neznamy i znamy
13.3-25.8.2013

Autor patfi k nejvyznamnéjiim ceskym fotografiim.
Vystava pipravena k stému wirodi jeho narozeni

& zaméfuje na Feyfarovy mistrovské snimky Prahy

i jeho rodmyjch Krkonos.

Sochaiska vjzdoba Karlova mostu — modely,
skici a kreshy 20. 2.-9.6. 2013

Prezentace v expozici Praha barokni je soucdsti oslav
130. wyrodi otevieni shirek muzea vefejnosti. Pivodné
goticky most a jeho barakni vizdoba jsou viznamnou
soutasti historického prazského panoramatu.

Penize nebo Zivot? 5.6.-3.11. 2013

Cilem vystavy, uréené predeviim pro détskym
navitéwnikiim zakladnich Skol, je vysvétlit funkei
penéz v soucasném svité v béiném Fivots,

Prostiednictvim hry se déti seznami s dlohou penéz, |

sezndmi se s ekonomickymi terminy, dozvedi se

o toku penéz, o sledovani cili a tvorbé razhodnuti.
Zjisti, 2 majetek sam o sobé pro naplnéni fivota
nestadi a Ze existuji dileZitjii hodnoty, kterjch si
musime vazit.,

Hraci karty 12.3. - 10,6, 2013
Shirka hracich karet MMP nabizi mimo jing také

prehlidku prazské produkee od 16. do 20. stolet],
z niZ jsou vybrany dosud neprezentované soubory.

Na cesty 11.6. - 29.9.2013

Navétévnici si budou moci poprvé prohlédnout
expondt piipominajici, zlaty vek” Zeleznini dopravy,
kodeny kufr z 20, bet 20, stoleti, ktery pouzival na swich
cestach JUDr. Josef David, pracovnik odboru
mezinarodni spoluprace na ministerstvu Zeleznic.

Objednavejte na tel.: 221709 677, 721 330 470 nebo
e-mailem: edu@muzeumprahy.cz

Interaktivni programy:

Damaovni znameni, Vytvor si svoji rodine aneb
usednéte u jednoho stolu, Vyber si femeslo, Moje
kralovskd cesta, Eliska Premyslovna a Jan Lucem-
bursky, Na dvofe Rudolfa II., Multikulturni Praha

za doby Karla IV., Z deniki 1943-1953

Prochazky Prahou pro déti:

Objedndvejte se piedem na tel.: 221 709 666,

725 847 752, nebo e-mailem: gausova@muzeumprahy.z
Prazsky hrad, ten mam rad; Vydehrad - a kde je ten
hrad?; Karliv most, piibéhi dost; Staroméstské
namésti, zname nejen z povésti; ¥ kralovské zahradé,
tulipdni habadéj; Po Novém Svité v zimé i v 16té;
Prafeké véde: Kralovska cesta

Archeologické programy pro $kolni a zajmové
skupiny:

Ma prograrmy se objedndvejte piedem na tel.: 221012940
nebo e-mailem; behenska@muzeumprahy.cz
16.-21. 6. Archeologie neni jen pravék

Archeologické programy pro déti a dospélé:
22.6.% 10 hod. Archeologie neni jen pravék
Radinovo ndbiedi 412, Praha 2, tel. 224 919 833
Otevieno: Ut-Ne 10-18 hod. Vstupné: zikladni 30 K¢,
snizené 20 KE, rodinné 50 K, Skolni skupiny 20 Kdlos.,
pedagogicky dozor zdarma, déti do 6 let a ZTP zdarma
Stalé expozice: Historie zaniklého Podskali,
Voroplavba na Vitavé, Z déjin Podskali, Nakladni
plavba na Vitavé, Praiska osobni paroplavba

Mad Hradnim vodojemern 14/642, Praha &

Vstup jen po predchogi rezervaci v ndvitéynich dnech:
at, £, 5o, ne (na tel. 224 312 012 nebo na e-mailu:
vila muller@muzeumprahy.cz).

Bohdanedska 259/1, Praha 9 - Vinof, tel.: 286 853 385,

724 518 256, www.muzeumprahy.cz

Oteviena: (t—Ne 10-18 hod., park je piistupny denné,
Vstupné: zakladni 100 KE, snitené (studenti, seniofi)

S0 KE, rodinné 200 KE, diti do 6 let a TP zdarma, Skolni
skupina 30 Kifos., pedagogicky dozor 2darma. V sobotu
15. 6. 2013 je cely aredl pro vefejnost uzavien.

1. 6. Den déti ve Cténicich — od 10 hod. program
v zamku a ve Spejchary, od 12.30 hod, détske jezdecke
2dvody na ponicich — 2. roénik, 0 pohér Praty ve skocich’,
dalél détské soutdie, ukdrka soutéze psd flyball. Od
16 do 18 hod. vystoupeni skupiny historického Sermu
Pranyi, pohddy pro déti, Sermifsky tumaj, oblékani
do zbraje, stielba z luku a kuse pro déti i rodie.

i|.I's:r3n:'r.n |;Eelc «Chaloupka na vrdku" a jine pohadky
z ateliéru Sarky Vachové, do 30. 6. 2013
Ttirdi chiln o chéti s rodi vidy v sobotu a ned@iod 11 hod.

Barvy a tvary matky Zemé - bohatstvi prirody
otima déti celého svéta 27.4.-25.8. 2013
Mezindrodni vitvarnd vystava dtskych autord
zmnoha zemi svéta je vybérem nejlepdich
ocenénych praci na 38. roéniku Lidice 2010
Kamen svému méstu — hornictvi a lamani
kamene na izemi Prahy 23.2.-31.8.2013
Vystava predstavuje nezastupitelnou funkci
praiského kamene v historii hlavniho mésta Prahy.

Hrajeme si cely den 17. 3.-16.6. 2013

Vystava japonskych hrafek a predmétil, se kterymi
si v minulosti hraly japonské déti.

8.6, béhem Prazské muzejni nod - koment. prohlidka
16. 6. 13-17 hod. derniéra — workshop uméni
kaligrafie nebo tudove malby

4.6. ve i# hod. Setkani se soucasnou éeskou
poezii — bdsnifka Marie $tastnd a Radek Fridrich,
bdsnik, prekladatel. Recitace — heredka Z. Prochdzkovd.

25, 6.ve 14 hod. Ma setkani s Ludvikem Askenazym -
herecka Zdenka Prochdzkova vzpoming na setkani
§ vyjimecnym spisovatelem a novindfem.

1. 6. Hrajeme si cely den na Petfiné aneb
Clovéce nezlob se ... od 10 do 17 hod. Bohaty
program pro redice s détmi (od 4 do 10 let).

Petiinska rozhledna, otevieno: denné 10-22 hod.
Vystava: Véie z Merkuru, 6. 3. 2013-30. 3. 2014

Ircadlové bludisté na Petring, Staroméstska
mostecka véi, Praina brana, Svatomikulasska
méstska zvonice — stald expozice: Prazské zvony
Malostranska mosteckd véi — uzaviena

Véie a bludité otevieny: denné 10-22 hod.
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Anketa

NEJLEPSI NA OSMICCE

V kazdé kategorii vyplnte pouze jednu firmu, Zivnostnika
¢i instituci sidlici v Praze 8, kterou povazujete za nejlepsi.

Kategorie:

1.Restaurace abary: . ...
2. Kavarny a cukrarny: .. ..o
3.Krdsaarelaxace: ... ...
4. Kultura: « oo
5. Ubytovani: ...

6. Kvétiny a dekorace: . ......... ..

10. NeziskOVve 0rganizace: . .. ... ... .. i

Vase jméno a prijmeni: .. ...

Vaseadresaneboe-mail: ..... ... .. ... . . ...

TIPOVACI OTAZKA PRO HLASUJICI:

Své vybrané firmy a Zivnostniky muizZete podpoFit
a anketni listky zasilat do 30. bfezna 2014 na adresu redakce: Partner akce
Mésicnik Osmicka

Zenklova 35/1 (Libensky zamek), 180 48 Praha 8-Liben

‘E'" Méstska cast
A T Praha 8

Botanicka zahrada

e 12 hl. m. Prahy
Botanicka Nadvorni 134

zahrada 171 00 Praha 7-Troja
Praha www.botanicka.cz

PROGRAM NA CERVEN 2013

Hudebni prochazky

(do 22. 9. 2013)

Venkovni expozice - Ornamentalni
zahrada kazdou nedéli od 17 hod.
Cyklus hodinovych koncerttl pod $irym
nebem si ziskava stale vétsi popularitu,

v letosnim jiz osmém rocniku se uskutec¢ni
celkem dvacet setkani.

Trvalkové dny (7. - 9. 6. 2013)
Venkovni expozice - Ornamentalni
zahrada otevieno denné 9-19 hod.

Ve spolupraci s ¢eskym klubem perenai
jsme pripravili jiz 10. ro¢nik oblibené vystavy
trvalek. Po celou dobu vystavy bude probihat
prodej trvalek a skalnicek, kazdy den v 10

a 13h budou probihat komentované prohlidky
sbirky trvalek.

Sobotni workshopy: 12h trvalky v nddobach,
15h ukazka osazeni trvalkového zahonu.

Inspirace pfirodou

(7. - 30. 6. 2013)

Venkovni expozice — vystavni sal
otevireno denné 9-19 hod.

Vystava obrazil Jaroslava Kucery. Autor stu-
doval u profesord C. Boudy a Z. Sykory, od
roku 1985 pisobil jako pedagog na Vytvarné
Skole Vaclava Hollara, kterou pozdéji také
vedl. Jeho dilo je inspirovano predevsim
prirodou Jiznich Cech.

Prazska muzejni noc

(sobota 8. 6. 2013)

Sklenik Fata Morgana, Vinice sv. Klary,
otevieno 19-1 hod. ranni

V letosnim roce bude kromé skleniku Fata
Morgana zpfistupnéna i Vinice sv. Klary.

Ve skleniku se navstévnici mohou pfipojit

ke komentované prohlidce, popfipadé si
prohlédnout expozici o rozloze 1750 m? sami.
Vinice naproti tomu nabidne otevieny prostor
s hudbou a sklenkou dobrého vina, vyrobe-
ného ze zdejsich hroznd.

Kaktusy a jiné sukulenty

(15. 6. - 21. 7. 2013)

Venkovni expozice — foliovnik v severni
casti zahrady, sklenik Fata Morgana,
Otevieno denné 9-19 hod.

V letosnim roce predstavime spolec¢enstva
sukulentni flory pousti jihoamerické Atacamy,
atlantické Mikronésie, severoamerické So-
norské a Chihuahusské pousté a aridni oblast
Madagaskaru a Jihoafrické

republiky. Béhem celé
vystavy budete mit

moznost zakoupit
kaktusy a suku-
lenty, vzdy

v sobotu odpo-
ledne budou
probihat work-
shopy

o péstovani
sukulentd.
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Prvni libensky sousedsky den
se uskutecnil i pres neprizen pocasi

V zahradé Lowitova mlyna v Thomayerovych
sadech se 25. kvétna uskutecnil Prvni liberisky
sousedsky den. Pocasi akci sice pFilis nepralo,
ale obyvatelé Prahy 8 presto prisli a pomohli
s Uklidem okoli Rokytky a po obédé se také zu-
Castnili neformalni diskuze se zastupci radnice
MC Praha 8.

~Akci povazuji za Uspésnou. Prestoze bylo
cely den zatazeno, Ucastnici Prvniho liberi-
ského dne si nenechali pocasim kazit naladu,
zapojili se do Uklidu a nasledné i do debaty
o situaci v Libni,” fekla inicidtorka akce Zuzana
Bedfichova. ,ProtoZze méame na sousedsky den
samé kladné ohlasy, rozhodli jsme se, Ze dru-
hy sousedsky den uspofadéame uz na podzim.
Snad bude pocasi pFijemnéjsi,” doplnila radni
Prahy 8 Markéta Adamova, kterd akci spolu-
poradala.

Dobrovolnici se zacali schazet kolem desa-
té hodiny dopoledne. Nejprve probihal sbér
odpadkd a celkovy Uklid okoli Feky Rokyt-
ky. PFistaveny kontejner se podafilo zaplnit
témér z poloviny, do Uklidu se zapojili lidé
vdech vé&kovych kategorii, od pfed$kolakd az
po seniory.

Od 12 hodin bylo pro vsechny ucastniky
uklidu pFipraveno obcerstveni, které sponzor-
sky zajistila Pizzerie u Divadla, ale i samotni
Ucastnici prinesli domaci dobroty a podélili se
s ostatnimi. POvodné planovany tdbordk se
kv@li neptizni po&asi nekonal. U¢astnici zGstali
schovani pod stfechou a neformalné debato-
vali o vyvoji na Praze 8 - Libni. Na Prvni liberi-
sky sousedsky den dorazil i starosta Prahy 8
JiFi Jank@ a akci timto podpofril.

LHradd Mésd Pif' Edstt Prafa

O tom jaké ,,poklady” skryvaji bfehy Rokytky
se presvédcila i radni Markéta Adamova (vlevo)

ury thf}:z

Regervace WO wa bel: 283 090 422, 606 613 390
ey pradades
=

Méstska East Praha 8 %

Organizatorka
akce Zuzana
Bedfichova
rozdava
zdjemcim
pytle

a pracovni
rukavice,
zapojily se

i déti

Foto: verpa

~Sousedské setkani je zajimavou prilezitos-
ti pro zamysleni se nad svym okolim. Nabizi
moznost vyslechnout ndzory obyvatel dané lo-
kality, diskutovat nad navrhy a povidat si o vy-
voji mista. Otevirena komunikace na komunalni
urovni ma smysl a je potfeba ji podporovat,
proto se dalSi sousedské setkani bude konat jiz
v Fijnu tohoto roku,” uvedla Adamova. ,Akce
byla iniciovdna pfimo liberfiskymi obyvateli,
méstska Cast pak zpristupnila zahradu L&wi-
tova mlyna a zajistila odvoz sesbiraného odpa-

du,” dodala. -red-
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Pozvanky

ZNeve VAas
na den otevienych dvefi Vytvarného studia SUPLIK
SUPLIKEM vis provedou lektofi. Pripraveny jsou ukazky riznych
wytvarnych technik - kresba, malba scrapbooking, grafika,
malba na hedvabi, ketlovani, kvétinové aranzma, pryskyfice,
decoupage, ubrouskovd technika na trigka a dali.

Vyzkoudite si nejen zruénost, ale i znalosti, pozorovacl schopnosti

a ovefite svlj vytvarny cit,

SOBOTA 15.6. 2013 od 10.00 - 16.00 Den otevienych dvefi
Vytvarné studio SUPLIK Podlipného 12 Praha 8, Liber

NEDELE 16. 6. 2013 v 18,00, Vystava lektor(ido 29.6.2013
Café bar KNOFLIK Na Hrazi 176/17 Praha 8, Liben

Ziele se Vam svou tverbou pedstavi lektofi SUPLIKU

a k celkove pohodé vam hudbou prispéji Superlative drama
NEDELE 18. 8.2013 od 11.00 - 16.00 Letni Korib

Park Pod Korabem Praha 8, Liben

Ceka vis vytvamnid tvorba, bfisni tance a parova akrobacie,

Informace o ateliéru naleznete na www.studio-suplik.cz

novt oreveeno! [N Sunlidl

Exitakil loloesd murslon Oamebiken o Zdboloelal umdfeckit Akolo Frafu 8, Touasipaiss 2ooi mo

XIV. rocénik setkdni détskijch folklornich soubor a musik

DETSKA FOLKLORNI
ZAHRADA 2013

Hlavni program 13. éervna od 18.00
v koncertnim sdle ZUS Taussigova
i

| "1

Hﬂiﬂgmhlh ‘Osminka poradajici sc!'libory F
' |\ Bljafrabii  host f!ﬂnmﬂ:'

Bang ackhdid Hpeld
l

I N
< [l © "

Vice na: www.osminka.cz

Hvézdarna Dablice

182 00 Praha 8, Pod Hvézdarnou 768
tel.: 283 910 644

e-mail: dabliceobs@planetarium.cz
www.planetarium.cz/dabliceobs

CERVEN 2013

Oteviraci doba:

Po 13.30-15.30, 18.00-21.00, St 17.09-19.00, Ct 13.30-
15.30, 17.00-19.00, Ne 14.00-16.00, Ct 13. 6. 22.00-23.00
PREDNASKY

astronomické, prirodovédné a cestopisné v pondéli od 18:30.

17.6. Ing. Vaclav P¥iban : LETNI OBLOHA - souhvézdi,
zajimavé ukazy a objekty.

PORADY (film. veéery)
v pondéli 10. 6. a 24. 6. od 18:30.
Slunecni soustava

POZOROVANI OBLOHY dalekohledy

Po, Ct 13.30-15.30. St, Ct 17.00-19.00. Ne 14.00-16.00
Ct 13. 6. 22.00-23.00.

PFistupné bez objednani.

Denni obloha: Slunce - povrch se skvrnami
Venuse - za dobrych podminek

Nocéni obloha: Mésic, Saturn, Dvojhvézdy, vicenasobné sou-
stavy - podminkou Uspésného pozorovani je pokud
mozno jasna obloha, pfi nepfiznivém pocasi
(zatazeno) je mozné promitnout filmy, prohlédnout
si pristrojové vybaveni hvézdarny a vystavu..

HROMADNE NAVSTEVY

Vzdy ve St a Ct 16.00-17.00 mohou hvézdarnu navstivit predem
objednané skupiny navstévnikl (5 az 20 osob - vhodné pro rodiny
s détmi, skoly).

Program: pozorovani Slunce, Venuse nebo promitani film{ spojené
s prohlidkou pfistrojového vybaveni hvézdarny.

SKOLNi PORADY
vzdy v Po, Ut, St, Ct a P4 v 8.30 a 10.30 pro predem objednané $kolni
vypravy Vstupné 30 Kc':, pedagogick{/ doprovod zdarma.

POHADKY PRO NEJMENSI
Ne 16. 6. od 10.15, Odkud sviti Slunicko
Za jasného pocasi 11.00-12.00 pozorovani Slunce pfipadné Venuse.

Pozor. oblohy Porady

VSTUPNE: dospéli 45K¢E 55K¢&
mladez 25K¢é 30K¢é

seniofi (od 65 let) 40K¢é 50K¢é

- koneéna MHD sidlidté Déblice bus 136,
tram 10 a 10 min. pésky

- stanice Dablicky hibitov bus (od metra C-Ladvi)
103, 345, 368 a 5 min. pésky

— stanice U spojl bus 202 a 10 min. pésky

Doprava:

BEZPLATNA PORADNA PRO BEZRADNE
Volejte 283 840 612 nebo 723 914 602

E-mail: info@nakorabe.cz
PO-PA 8.00-16.00 hod.
JUDr. Vitézslav Jaros, zastupitel MC Praha 8
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Kultura, pozvanky

Sborovy festival rozezpival A
majovou Prahu 8 Pob M8yt

V KD L&dvi, v karlinském kostele sv. Cyri- sborl a radniho Prahy 8 Toméase Slabihoud- tEn“E" 201:
la a Metodé&je a v daldich mistech Prahy se ka se zd&astnilo 21 sbord. 13 SAM NA DVA SEFY
druhy kvétnovy vikend uskutecnil jiz sedmy Mimoradnou kvalitu letodnich Géastnik{ R. Bean

ro¢nik mezinarodniho soutézniho festivalu ocenili nejen porotci, ale i navstévnici jednot-
! 14 EDITH A MARLENE

.Mozartova Praha”. SoutéZe, pordadané pod livych vystoupeni. Celkovym vitézem se stal E. Pataki

zastitou hlavniho mésta Prahy, Unie ¢eskych  sbor Lysenko Kyjev z Ukrajiny. -red-

[%] o0 ZAMODK
(FESTIVAL DEVET BRAN)
Divadio Astorka

o

18E RABINKA
(FESTIVAL DEVET BRAN)
Slevenski narodni divadio

[T] 1000 MATKINA GURAZ
(FESTIVAL DEVET BRAN)
Slovenské narodni divadio

Ty e T e S

ZARI 2013
[¥] 1200 KRALOVA REC
0. Seidler

16 EE TRAMVAJ DO STANICE TOUHA
T. Williams

17 SEX NOCI SVATDJANSKE
W. Allen

19 SUGAR (NEkdo to rad horké)
P. Stone, J. Styne, B, Merrill

Radni Tomas 20 EDITH A MMARLENE
Sla’bihou’dek £, Pataki
s vitéznym
sborem F¥] 1200 SAMM NA DUR SEFY
R. Bean
24 MEFISTD
T. Mann,, A, Mnouchking
25 KDYBY TISIC KLARINET(D
1. Suchy, 1. Slitr
FT NAJEMNICI PANA SWANA
M. Cooney
ET1] 1000 CHICAGO
E. Ebb & B. Fosse, ). Kander i
&g
if
i Metre B | Palmevics | Dealdea 34| Praba B
(] o & &’ - N i ] i pled pheduiavenim
Provozujeme socialni poradny S il

L4 sy tudea diu bt Bbalapn
s renomovanym psychologem T gy
Dalsi socialni poradna je 11. ¢ervna od 15.00.
Informacni centrum,P-8, Zenklova 27/576, pobliz Palmovky.

Na socialni poradnu je potreba se objednat u pana Jana Vaska www.divadione : | °ou.c2
na telefonnich ¢islech: 246 035 966 nebo 721 029 892. www.divadlopodpalmovkou.cz
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Kultura

Bohaty cCerven za plotem lécebny

Bohnicky fotomaraton
Pokud mate k dispozici digitalni
fotoaparat s vlastni pamétovou
kartou, mdzZete se v sobotu 15.
c¢ervna zuUcastnit fotografické
soutéze Bohnicky fotomaraton.
Soutéz zacind ve 12 hodin v PL
Bohnice vyhlasenim dvanacti té-
mat, kterd maji soutéZici nafotit
na Uzemi Prahy. Zvlast budou
soutézit profesionalové, amaté-
fi a déti do patnacti let. Snimky
vyfocené béhem Sestihodino-
vého ,fotomaratonu” odevzdaji
soutézici na stanovisti v PL Boh-
nice nejpozdéji v 18 hodin. Série
fotografii na zadana témata pak
vyhodnoti odborna porota.

Veterani...

Pro obdivovatele historickych

vozidel pfripravila Psychiatric-
ka |écebna Bohnice a Merce-
des-Benz Klub CR ve spolupréci
s 1st US Veteran Club Praha jiz
¢tvrty rocnik akce Veterani mezi
ploty. V sobotu 29. cervna bude

od rana probihat registrace ,ve-

terdnd.” O pdl desaté zac¢nou

individudlni projizdky po arealu

|IéCebny a bude vyhldsena an-
keta o nejzajimavéjsi vystavena
vozidla. ,Letosniho srazu se mo-
hou zlcastnit vozy Mercedes-
Benz konce vyrobni fadou W 123
a R/C 107. Na pozvani mohou
prijet americka vozidla starsi
25 let a pripadné po projednani
i ostatni vozy a znacky,” fekl re-
ditel akce Jaroslav Vétvicka.

V deset hodin zacina zavod.
Automobily objedou v |éceb-
né dvé kola. Méfeny Usek bude
dlouhy dva kilometry. ,Uéelem je
kromé& setkani majiteld zajima-

Reditelem Divadla
pod Palmovkou
bude Lang

Novym feditelem Divadla pod
Palmovkou bude rezisér Michal
Lang (1964). Od 1. zafi vystFida
ve funkci Petra Kracika. Do vybé-
rového Fizeni se prihlasilo celkem
sedm uchaze&d.

Lang se kromé divadelni re-
zie vénuje i psani her a skladani
hudby. V minulosti ptsobil v Ci-
nohernim studiu v Usti nad La-
bem, v prazském Cinohernim klu-
bu, v Divadelnim sdruzeni CD 94
nebo v libereckém Divadle F. X.
Saldy. -jf-

Kino Atlas nabizi
predstaveni
pro seniory

Kino Atlas v Karliné sidlici v his-
torické funkcionalistické budové
z roku 1942 nabizi od kvétna nové
pfedstaveni pro seniory v ramci
Bio senior. Od jara letosniho roku
je novym provozovatelem kina
Atlas distribu¢ni spolecnost Ci-
nemArt, kterd pred patnacti lety
Uspésné vybudovala komorni kino
Evald lezici v samotném centru
Prahy. Zacdatky projekci v Malém
sale jsou vzdy v 18 hodin. Vice in-
formaci o programu kina na www.

kinoatlas.cz. -kat-

I letos se
navstévnici
budou moci
tésit na
projizd’ku
veterand

vych voz{ také jejich predvedeni
verejnosti a popularizace arealu
Psychiatrické lé¢ebny v Bohni-
cich. Snahou je prispét k destig-
matizaci psychickych onemocné-
ni a zmény pohledu na psychiatrii
jako medicinsky obor,” vysvétlil
Vétvicka.

vyrazi ,veterani” na projizdku

Po dvanacté hodiné

Prahou. Dalsi informace najdete
na www.mercedes-benz-klub.cz.

... a cyklisté mezi ploty
O den pozdéji, v nedéli 30. erv-
na, se v arealu lé¢ebny uskutecni

listické zavody dospélych ama-
térskych zavodnikl zacinaji v 10
hodin.
programu bude i zdvod malych

Soucasti doprovodného

déti. Silni¢ni kritérium porada
ve spolupraci s PL Bohnice Unie
amatérskych cyklistd.

Férum A4

pro architekturu a média
V' multifunkénim prostoru Pra-
delna Bohnice bude 19.
na zahajena vystava Férum A4

cerv-

pro architekturu a média, ktera
predstavi tuto ,otevienou plat-
formu experimentalnich pristu-
pl a rlznorodych aktivit tykaji-
cich se architektury, urbanismu,
méstského prostoru, soucasné-
ho uméni a uméni novych médii”.
Vernisaz vystavy Féorum A4 pro
architekturu a média zacind v 18
hodin. Pradelna Bohnice je na-
vitévnikdm oteviena ve stiedu,
v sobotu a v nedéli vzdy od ctr-
nacti do devatenacti hodin. Po-
drobnéjsi informace najdete na
internetové adrese www.pradel-

CERVEN 2013

Silni¢ni kritérium Bohnice. Cyk-  nabohnice.cz. -red-

V leto$nim roce si pfipominame 1150 let
od pFichodu sv. Cyrila a Metodéje do nasich zemi

ZVEME NA POUTNI SLAVNOST .
SV. CYRILA A METODEJE, SPOLUPATRONU
EVROPY, DO KOSTELA V PRAZE 8 - KARLINE

patek 5. éervence 2013

Program:

9.30 hod. mse sv. — obétovana za
dobrodince kostela

Kostel je otevien po cely den

18.30 hod. mse sv. — hl. celebrant
biskup Karel Herbst, staroslovén-
ské ordinarium, obétovana za dar
viry pro nas narod

Na zavér obou bohosluzeb
moznost ucténi ostatkud sv. Cyrila

Moznost vystupu
ke zvonim ve vézi kostela.

za farnost: P. Miroslav Cuth, fardr
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Vlachovka otevira
novou zahradni restauraci

- S -

PROGRAM
KLUBU SENIORU
v cervnu 2013

DPS KFizikova 50, Praha 8 - Karlin

Interiér
restaurace
nové zdobi
dobové kresby
Petra Polaska Provozni doba klubu:

UTERY 15:00-18:00 hod.

CTVRTEK 13:00-16:00 hod.

B 4. 6. - 15.00 hod.

T
il s -’;
~

ﬁ)— T o TS XELE

V arealu Restaurace na Vlachovce se v druhé
poloviné kvétna vefejnosti oteviela nové zre-
konstruovana zahradni restaurace s vlastnim
grilem ¢i détskym koutkem. Interiér objektu
byl vyzdoben malifem Petrem Polaskem v du-
chu tradice Vlachovky.

Vedeni restaurace chysta na letni mésice pro-
gram i na podiu zahrady a také doprovodné akce.
Milovnici hudby a tance oceni pokracujici tradici
nedé&lnich odpolednich ¢ajd, na kterych vystupu-
je jednou za 14 dni oblibend prazska dechovka
Zizkovanka Petra Sovice, kterd hraje jak taneéni
repertoar, tak skvosty ceské dechovky.

Diky vysi vstupného se jedna o nejlevnéjsi
tanecni zdbavy v Praze a kazdy nedélni host

navic dostava vzdy malou pozornost ze stra-

s

ny restaurace. Také se zde tanci a hraje jazz,
nebot se na pédiu Vlachovky vZdy jednou mé-
sicné objevuji popularni a zkusSeni jazzmani
z dixielandové skupiny Steamboat Stompers.
Milovnici heligonek si pfijdou také na své, pro-
toZze soucasti programu jsou také podvecery
se Staroprazskym Sramlem Josefa Jelinka, je-
hoZ akce se t&si velké oblibé& posluchac.

V kvétnu zavital na Vlachovku legendarni
country zpévak Robert Kfestan a kapela Druhd
Trava. Byl to Spickovy koncert, ktery prilakal
celou Fadu posluchadd.

Kompletni ¢ervnovy program a také dalsi
informace naleznete na webovych stréankach
www.navlachovce.eu ¢i na plakatech Restau-
race Na Vlachovce. -jf-

- prednaska Ing. Burdycha
»Tajemna Cina” II. &ast
6. 6. — 14.00 hod. - vytvarna dilnicka
pani Urbanové - koralkovani
11. 6. - 15.00 hod.
- hudebni odpoledne pani Vokasové
- Narodni lidové pisné
13. 6. - 14.00 hod.
- trénink paméti - pi Bc. Novotna
18. 6. - 15.00 hod. - hrajeme BINGO
20. 6. - 13.00 hod. - Filmovy klub
pani Neckarové - film , TFinacty revir”
25. 6. - 15.00 hod.
- prednaska Ing. Burdycha
~Stara dobra Anglie” - I. ¢ast
27. 6. -14.00 hod.
- trénink paméti - Bc. Novotna
Po celou provozni dobu je v klubu
volny pristup na internet a vZzdy
v Utery od 17:00 do 18:00 hodin mizZete
vyuZzit pritomnosti lektora A. Novaka.
V cervenci a srpnu nebude
Klub seniori v provozu.
Tésime se opét v zaFi na shledanou.

{/’5(’/({’/('{(/;( Carcecriete . cvicebraite scilii

Cena 230,- KE / hod pronajmu.

= ! Ay
l"T P llf.f/{f’f [ rl"r‘i’/r(‘fé(rl i
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Starobohnickeé

Rimskokatolickéd farnost Bohnice a méstska
¢ast Praha 8 usporadala 18. kvétna jiz 6.
Starobohnické posviceni. Akce se jiz tradi¢né
pripravuje u pfilezitosti vysvéceni kostela sv.
Petra a Pavla, od néhoz 30. kvétna uplynulo
855 let.

.V Bohnicich probihaji v roce dvé akce - Sta-

robohnické posviceni a Vanoc¢ni téseni. Za téch

nékolik let si dovoluji tvrdit, Ze jsme spole¢ny-
mi silami dali vzniknout dvéma krasnym tra-
dicim, které maji stale vice ptiznivcl,” Fekla
mistostarostka Prahy 8 Vladimira Ludkova.

Na programu byla pévecka vystoupeni, po-
svicenska tombola, pohadka pro déti, nechybél
jarmark historickych femesel, vytvarna dilna,

hry, sout&Ze a historicky prdvod. -hs-

Soucdasti
posviceni
byl

i historicky
privod

v cele

s potomkem
anglickych
Slechticd
Wilhelmem
Osbornem

Fota: Renata Molova

posviceni zaplnilo namesti

Namésti ve Starych Bohnicich
bylo slusné zaplnéno

Nechybély stanky,
tfeba s keramikou
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Vystava predstavuje
historii loutkart

Loutkové divadlo Jiskra letos slavi
100 let od svého zaloZeni. Radi by-
chom toto zcela mimoradné a oje-
dinélé vyroci oslavili s nasimi diva-
ky. Chtéli bychom vice pFiblizit nas
soubor i nase divadelni zakulisi.

Jednou z prvnich akci naSich
oslav je vystava v prostorach UMC
Praha 8, kterd v symbolickych
deseti krocich pfriblizuje bohatou
a rozmanitou historii Loutkového
divadla Jiskra od jeho zalozeni
v roce 1913 az do soucasnosti. Pfi-
pomind nékteré vyznacné osob-
nosti, které s loutkovym divadlem
spojily svij osud v &ele s jeho za-
kladatelem Karlem Hackerem.

V pristavenych vitrinach jsme
pro vas pripravili fotografie z né-
kterych nasich predstaveni, ukaz-
ky textl divadelnich predstaveni
nebo nahled na nasi divadelni kro-
niku, ve které je zachyceno déni
na nasem souboru. Dale vSechny
veselé i smutné udalosti okolo
naseho loutkareni i nasich lout-

VYROCNI TURISTICKA ZNAMKA

vydana pii prilezitosti posvéceni kostela

kard. V neposledni Fadé je mozné
si prohlédnout nékolik nasich lou-
tek, kterych mame vice nez 150
a vsSechny jsou soucasti nasich
pravidelnych predstaveni.

Jsme opravdu moc radi, ze vy-
stava se kona v prostorach uradu
Méstské casti Praha 8, v jejimz
obvodu loutkové divadlo Jiskra pG-
sobi od svého zaloZeni a bez jeho
trvalé podpory by se nas amatér-
sky loutkovy soubor neobesel.

VéFime, Ze vas nase vystava za-
ujme, poodhrne vasim pohled@m
divadelni

oponu, abyste mohli

nakouknout do nasSi loutkarské
kuchyné a pokud jste u nas jesté
nebyli, tak nasméruje vase kroky
na nékteré z nasich predstaveni.
At uz to bude na nasi domovské
scéné v Divadle Karla Hackera
nebo jinde, moc se na vas tésime.
Vystava bude v takzvaném bilém
domé (U Meteoru 6) k vidéni mini-
malné do konce ¢ervna 2013.

Clenové loutkového divadla Jiskra

Kultura, pozvanka

Divadelni scéna MC Praha 8  wwwprah 'b'
. e rww.divadlokh.cz 1

PROGRAM CERVEN 2013

17.6. po 19.30 JOSEF FOUSEK: Bez nahubku,
Recitdl swérdzného pisnitkdfe, bdsnika a humoristy,

PREDSTAVENT PRO DETI

rafesiondini divadelni soubory

wiikend divic, wikendowa phedstaven] obnovime v Rjnu. Zdgemcim o profesionding
pledstaveni pro déti nabizime voind mista na rdskecugicich Skomich pledstavenich,

kterd pe viak

12.6. st
13.6. &
19.8. st
20.6. &

nutne pledem rezervovat telefonicioy nebo E-malem.

9.00; 10.30 JAK SE ZACHRANUJE ZEME
9.00; 10.30 JAK SE ZACHRANUJE ZEME
2.00; 10.30 O JEZIBABAKOVI

9.00; 10.30; 14.00 0 JEZIBABAKOVE

TKOVE DIVADLO JISKRA

ni marionatovh pfedstaveni | vhodné pro ditti od 4 let

11,6, ot 17.00 K. Hacker mi, 5. Stary: POHADKA O HADT KRALOVNE
18,6, Gt 17.00 P Slunefko: DLOUHY, SIRCKY A BYSTROZRAKY
256, Ot 17.00 P Sluneiko: CERVENA KARKULKA

sv. Petra a Pavla v Praze 8 — Bohnicich

Kostel sv. Petra a Pavla letos slavi vyznamné jubileum: 855 let vyro¢i od svého posvéceni.

Stalo se tak 30. kvétna 1158, kdy byl kostel vysvécen prazskym biskupem Danielem
za pritomnosti zakladatele kostela — vySehradského probosta Gervasia.
Vysvéceni se zucastnil i kral Vladislav a jeho Zeny Judita.

Jubileum je o to slavnéjsi, Ze pergamenova autentika (tj. zakladaci listina kostela) je zachovana v originale, tvori
nejstarsi dokument tohoto druhu v dnesSnim Archivu hlavniho mésta Prahy a je prohlasena za kulturni pamatku.

PFi této prilezitosti byla vydana turisticka znamka a nalepka.
Turistickou znamku i nalepku je mozné zakoupit na fare,

Bohnicka 30/4, Praha 8

a v restauraci Zahradka, Bohnicka ulice, Praha 8
(naproti zastavky autobusu Staré Bohnice).

Cena znamky je 30K¢, cena turistické nalepky 12 K¢.

Co jsou to vyroéni turistické znamky?
Vyrocni turistické zndmky jsou pamatkou

na vybrané festivaly, dalkové pochody, vyroc¢i mést, obci
¢i pamatek, jubilea osobnosti, nebo jiné vyznamné akce.
Lze je ziskat na zvefejnénych Turistickych znamkovych
mistech od data vydani znamky, v pribéhu konané akce
a pak az do konce pfislusného kalendarniho roku.

Podrobnosti najdete na http://www.turisticke-znamky.cz

Wi 30
A NALEPKA

=
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Pozvanky

KARLINSKE SPEKTRUM

KARLINSKE SPEKTRUM p
POMPETI A MLAPEZE HL. M. PRAHY | H

POMPETI A MLAPEZE HL. M. PRAHY t E

CENTRUM PREDSKOLNICH DETI
KOSTICKA OD ZARI 2013

Pohadkové a filmoveé

od pondéli do Etvrika
V KARLINSKEM SPEKTRU od 14.00 do 18.00
VOLNA MisTA cona 1000 Ké/ mésic

V ODPOLEDNI

@m’

Dim
advi

2 pedagogové, maximalnég 18 doti

07.06.
08.06.
09.06.
11.06.
13.06.
15.06.
16.06.
18.06.
20.06.
21.06.
22.06.
24,06,
25.06.
27.06.

14.07.

Pa
So
MNe
]

Ct

So
MNe

Pa
So
Po
Ut
Ct

Me

od 14 hod do 18 hodin
v arealu Lodénice Vitava |
Libensky ostrov, Praha 8

Vslup v masce je zo 50 KE

...déti s vyznamenanim
maji buft zdarma... :

Tanetni skola D4U — vysloupen/

Taneé&ni Skola D4U — vystoupeni

Zykova Aneta - tanecni vystoupeni

ZS Zemosecka Praha 8 — koncert

Prodej na predsali — pi. HASIKOVA

MCR 2013 v naturdlni kulturistice

Taneéni soubor Valasek - koncert

25 a M3 U 2kolské zahrady Praha 8 — vysfoupeni
Taneéni 2kola Plaminek — ples

Meridian International Schoal — Skolni besidka
Stream of Dance — tanecni vystoupeni

Prodej na pfedsali - p. RUCEK

Prodej na pfedsali — p. RUCEK

Z5 Novoborska Praha 9 — Skolnf vystoupeni
JCH ART AGENCY - koncert

WWWYYSOKALANACZ mEm

10.00 = 12.00
15.00 - 18.00
17.30 - 19.00
17.00 = 20.00
10.00 - 17.00
10.00 - 20.00
19.00 - 21.30
17.00 = 19.00
19.30 - 24.00
09.00 — 13.00
15.30 - 17.00
07.00 - 18.00
09.00-19.00
17.00 — 18.00

20.00 - 21.00

Frroiin progrmem Wy frmies
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V Mazurské se bojovalo
o odznak vsSestrannosti

V Zakladni
10. kvétna uskutecnilo okresni kolo Odznaku

Skole Mazurskd se v patek

VSestrannosti Olympijskych Vitéz{ pro Pra-
hu 8, ktery zastfesSuji Cesti desetibojafi, mi-
stfi ve svém oboru, Roman Sebrle a Robert
Zmélik. Soutéz se skladala ze sedmi disciplin
- trojskok, hod medicinbalem, sedy-lehy, kli-
ky, preskoky pies &vihadlo, b&h na 60 metrl
a dvouminutovy basketbalovy driblink nebo
b&h na 1000 metrd. Déti si z téchto dvou dis-
ciplin mohly vybrat. Bohuzel se kvili $pat-
nému podcasi neuskuteénil b&h na 60 metrd,
tudiz do konecného souctu bodl se poéitalo
pouze Sest disciplin.

Soutézila druzstva slozend ze &tyf chlapcl
a CtyF dévcat, jejichZ rok narozeni musel byt
v rozmezi 1999 aZ 2002, a poté i jednotlivci,
kde mohly soutézit déti i o rok starsi. Okres-
niho kola se nakonec ztéastnilo $est $kol - 2S
Bure$ova, Doldkova, Na Sutce, Hovorcovicka,
Palmovka a my jako domadci. Za nasi Skolu
v druzstvech bojovali Adéla Zemanova, Anna
Zemanova, Kristyna Flaskova, Kristyna Gali-
¢ova, Gabriel Dimitrov, Viktor Vaculik, Michal
Mrazek a David Seidl. Za jednotlivce nas re-
prezentovali Klara Slaba, Karolina Rimalova,
Barbora Brokesova, David Gorol, Filip Galic,
Sofie Brodakova a Ilona Blahova.

Soutéz byla fyzicky naroc¢na, ale i tak déti
bojovaly opravdu statecné. VSechny zucast-
néné skoly prokazovaly své kvality a praly se

ZS Mazurska
byla

v $estiboji
aspésna

o prvni dvé mista, kterd zaji$tovala postup
na krajské finale. V kategorii druZzstev jsme
ziskali celkové 1. misto. Skvéla umisténi skli-
zeli i jednotlivci. TFesnickou na dortu pro nasi
Skolu byla Ilona Blahova, zakyné 5. tridy, kte-
ra vybojovala nejlepsi vykon v celé divci ka-
tegorii. Ten se pocital v poméru vék/vykon.
Odménou ji byl darek v podobé bézeckych bot
a treter.

Na postupovém 2. misté skonéila ZS Na Sut-
ce a 3. misto vybojovala ZS Doldkova. Ostatni
celkové umisténi vdech druZstev a jednotlivcd,
fotky i dalsi informace najdete na strankach
http://www.ovov.cz/okresni-kola/kraj/praha.

Dékujeme vdem zavodnikim z jednotli-
vych Skol za Gcast a hlavné za skvélé vykony,
které v jednotlivych disciplindch predvedli,
i jejich ucitelGm, ktefi méli zdjem se okres-
niho kola OVOV zucastnit a podileli se téz na
organizaci soutéze. Diky nim celd akce pro-
béhla hladce a bez jakychkoliv komplikaci. Za
pomoc s organizaci soutézi dékujeme rovnéz
nadim zakdm 9. tfidy. Nejvétsi podékovani
patfi hlavnimu organizadtorovi Radku Zavre-
lovi, ktery celou akci nejen fidil, ale postaral
se také jak o hodnotné ceny, tak o skvélou
atmosféru béhem celého soutézniho dopo-
ledne.

Vitézm a véem postupujicim gratulujeme.
Pfejeme jim mnoho Uspéchl v celoprazském

finale. Luké$ Vachuta, ZS Mazurska

Skolstvi, pozvanka

Setkani s politiky

Pokud chcete komunikovat

se ¢leny vedeni radnice za ODS,
mdZete je vyhledat na Facebooku Kl

a zeptat se na vSe, co vas zajima. Nebo

vyuZijte e-mailQ: jiri.janku@praha8.cz
(Zivotni prostredi, informatika), vladimira.
ludkova@praha8.cz (kultura, socialni

a zdravotni problematika), ondrej.gros@
praha8.cz (majetek) a martin.roubicek@
praha8.cz (Skolstvi).

Zastupce radnice za TOP 09

mizete kontaktovat nasledovné:

Michal Svarc - doprava a finance, tel:
222 805 138, michal.svarc@praha8.cz.
Markéta Adamova - socialni oblast

a protidrogova prevence, evropské fondy,
tel: 222 805 134, marketa.adamova@
praha8.cz. Tomas Slabihoudek - sprava
a hospodareni s byty MC, zmocnénec
pro Palac Svét, tel: 222 805 186,
tomas.slabihoudek@praha8.cz.

Zastupitelé KSCM v Praze 8

maji pro obcany tuto nabidku: Vytipujte
nejvétsi problémy nasi méstské cCasti,
pokusime se je spolu s Vami Fesit.
Volejte +420 284 825 820 & pouZijte
e-mail: ov.praha8@kscm.cz.

Se zastupiteli €SSD se miZete setkat
25. 6. od 17 do 19 hodin. Kromé toho

je mozné navstivit webové stranky
www.cssdpraha8.cz, facebook cssdpraha8
a nebo nase informacni stfedisko v Libni,
Zenklova 27. TéSime se na vas. Kontakty:
tel: 246 035 966, mob: 721 029 892
email: ovv.praha8@cssd.cz.

Strana zelenych nabizi obéanlim setkani
a otevienou debatu o lepsi budoucnosti
pro Prahu 8. Volejte, prosim, zastupitele
Petra Vilguse (tel.: 602 807 082,

e-mail: petr.vilgus@zeleni.cz). Diskutujte
se zelenymi na facebooku (odkaz
www.qgrs.ly/of36zac), sledujte web
praha8.zeleni.cz. Dékujeme Vam, ze se
zajimate o déni v nasi méstské casti.

Zastupitelsky klub Volby pro Prahu 8
porada setkani s obcany 26. ervna

2013 od 18 hodin v pfizemi budovy
méstského Uradu (bily dfim), U Meteoru 6.
Tématy budou privatizace bytd

a dal$i otazky zivota v Praze 8.

Na setkani zve JUDr. Vaclav Musilek.
E-mail: vaclav.musilek@praha8.cz,

tel.: 724 889 420.
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Déti Smysluplné skoly vydavaji

Znate hru, kdyz nékdo fekne
prvni vétu, druhy navaze, tre-
ti pokracuje, Ctvrty se pfida...
A tak porad dokola, az vznikne
cely pfibéh? My jsme si ji za-
hrali.

V sedmi skupinach tak vzniklo
sedm rlznych prib&hl zadinaji-
cich stejnou prvni vétou: V pa-
tek odpoledne se zaklapla vrata
a Skola mohla odpocivat. Pribéhy
jsme nahrdli, pak prepsali, sty-
listicky upravili, ilustrovali a na-
vrhli grafickou Upravu. Projekt

roku a zapojily se do néj pribliz-
né dvé stovky déti. Kniha Prv-
ni véta je pripravena do tisku.
Vyjde v nakladatelstvi 65. pole
v edici Poli¢ko a prostrednictvim
internetového knihkupectvi Kos-
mas se dostane do distribuce.
Napjaté ¢ekdme, az nam kni-
hu privezou z tiskarny. Pokitime
ji na Skolni Zahradni slavnosti
22. cervna 2013. Véfime, ze si
najde cestu ke &tenarim nejen
z nasi skoly.
Zéci Smysluplné koly, Z$

probihal béhem celého Skolniho

a MS Ly¢kovo némésti

Na Kotlasce maji mlhoviste

Déti navstévujici Matefskou Skolu Kotlaska maji
k dispozici velmi uzite¢nou atrakci - mlhovis-
té. To se rozklada na ploSe 70 m? a je nejvétsi
v Praze. Ma specialni mékceny povrch s inter-
aktivnimi prvky (napfiklad trampolinou, ska-
kacim panakem a tunelem). Zafizeni je mozné
vyuzivat celoro¢né. Systém vytvari vodni mlha
okyslicujici a Cistici vzduch, ktery déti dychaji,
aniz by se jim namocilo obleceni. ,Je to jedno
z mnoha opatfeni v aredlu zahrady matefinky

| musway )

Kotlaska, které bude déti chranit pred polé-
tavym prachem a smogem z nedaleké silni-
ce. Specialné ve slune¢nych dnech détem zpfi-
jemni pobyt na cerstvém vzduchu,” prohlasil
zastupce starosty Prahy 8 Michal Svarc.
Vzhledem k nizké pofizovaci cené se Praha
8 chysta instalovat tento prvek i do dalSich
Skolek, jejichz hristé jsou v blizkosti rusnych
komunikaci ¢i na pfimému slunci vystavenych
mistech. -jf-

I|1||l|

Mlhovisté pFispiva k redukci smogu a polétavého prachu

Foto: verpa

kn|hu

Prvni véta #

Ay
LIRS Fass
ol el

Titulni strana
nové publikace

Zaci svoji knihu
sami ilustrovali

Radnice
podporila
klub Kosticka

Radnice Prahy 8 se rozhodla podpofit pFi-
jimani déti do predskolnich dennich ak-
tivit i jinou formou, nez jen budovanim
novych tfid v materskych Skolach, a to
finan¢ni injekci karlinskému klubu Kos-
ticka.

Ten funguje pod kfidly Domu déti
a mladeze v Karliné a diky prispévku na-
bizi mista az pro patnact déti.

,Oblast Karlina je specificka v tom,
ze zde nejsou moznosti pro vystavbu
novych tfid v matefskych skolach, jako
v jinych ¢astech Prahy 8. Stara zastavba
nam to neumozni. Proto jsme rozhod-
li 0 jiné formé, jak umoznit détem na-
vstévovat predskolni zafizeni,” vysvétlil
radni pro Skolstvi Prahy 8 Martin Rou-
bicek. Podle dohody tak ke stavajicim
mistGm v klubu pFibylo patnact mist, za
néz méstska cast poskytne prispévek
na roéni osobni naklady pedagogl ve
vysi 460 tisic korun.

Klub Kosti¢ka pdsobi pod karlinskym
Domem déti a mladeze od loriského
zari. Na podzim roku 2012 zacala jed-
nani a s prispévkem na podporu klubu
pocita i rozpocet méstské Casti pro le-
tosni rok. -hs-
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V Bohnicich vznikne
nova materska skola

Od zacatku letosniho zafi zahaji
v Bohnicich provoz nova ¢esko-an-
glicka materska Skola Sofia School.
Prostory budou zcela nové, nad-
standardné vybavené, v soucas-
nosti probiha stavebni rekonstrukce
podle nejpfisnéjsich hygienickych
norem. Budovu bude obklopovat
vlastni velké venkovni hristé.
Vyucujici, i muzi uditelé, budou
vysokoskolsky vzdélani, hovofici
Cesky i anglicky a také rodili mluv-
i, takZe déti se ocitnou v neusta-
Iém cizojazyéném prostredi. Ucite-
Ié budou pouzivat nejmodernéjsi
vyukové metody, pfedevsim inter-
aktivni tabule a tablety, se kterymi
dokdaZou pracovat i nejmensi déti,
hraji si a pfitom se uci. Vzdélavaci
program se zaméri na komplexni
rozvoj osobnosti ditéte, déti budou
pravidelné cvic¢it a jednou tydné
navstévoval plavecky kurs pod ve-

denim profesionall. V kazdé tiidé
bude maximalné 16 déti, je tedy
zajistén individualni pristup ke
kazdému zackovi.

Skolka nabidne vlastniho logope-
da, specidlniho pedagoga i vychov-
ného poradce. Spolupracuje s Men-
sou a usiluje o zarazeni do sité skol
MSMT. Déti v Sofii School najdou
mnozstvi odpolednich  krouzkd,
které jsou urceny i pro déti z jinych
Skolek i zakladnich skol, napfiklad
vytvarny, sportovni, hudebni nebo
anglicky. Velky dlraz klade Sofia
School na kvalitu predskolni vy-
chovy. Predskolaci maji specialni
program, zaméreny na pfipravu do
Skoly a studijni navyky.

Celodenni provoz je od 7 do 18
hodin, rodi¢e mohou podle svych
potfeb zvolit polodenni dochazku
v urcitych dnech v tydnu. Podrob-

nosti na www.sofiaschool.net. -das-

~ VITVARNE DiLNy %/
A KURZY KERAMIKY

ZACINAME OD 9, ZARl 2013

KURZY PRDO DETI

KURZY PRO DOSPELE
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ool

matetiad tola

S
S

Cesko - anglicka

materska
skola

Otevirame 1. zari 2013
v nové zrekonstruovanych
prostorach.
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13. 6. 2013 TICHA KAVARNA A OKOLI

Deky s seboul

Zabava pro velké 1 malé
shysici | neslysicil

U radost venkovni trvalky
B  do nové zahradky TICHE KAY

{Buredova 12. Praha 8. 200/m od metra L ;
sdany konec 19:30

ARNY
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A
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Tlumoceni do znakoveho jazyka
v pribéhu celé akce zajisténg.

Déracky rozdavame i pijimame;
cheetedli ndm popfat, udélaji nam

il -
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Skolstvi, pozvanky, inzerce

(Placena inzerce)
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Déti z Bojasovy Sly za kulturou

V Galerii uméni pro déti na nameés-
ti Franze Kafky se od 26. dubna do
30. ¢ervna kona velmi zajimava
vystava ,Radek Pilaf détem”. Au-
tofi vystavy mysleli predevsim na
déti. Pilafova détska tvorba je tedy
navstévnikim predstavena velmi
interaktivni a hravou formou. Na
vée se mlze sahat, vie si mizZete
zkusit a jesté si odnesete povzna-
Sejici pocit kulturniho zazitku.

Ani nase matefska skola neo-
dolala pokuseni a rozhodla se dé-
tem tuto vystavu doprat. Nebylo
to viak jen tak. MS Bojasova sidli
u stanice metra Ladvi. Dojet na
vystavu ke Staroméstskému na-
mésti se proto stalo dobrodruz-
nym vyletem na cely den. V dany
den brzy rano se déti s nadsenymi
Gsmévy a batlzky plnymi svaciny
seSly v matefské Skole a vyrazi-
lo se. S pomoci ochotnych rodi-
&0, ktefi nabidli svdj doprovod,
se nam podafilo cestu do centra
Prahy détem ucinit bezpecnou,
a zaroven turisticky zajimavou. Po
cesté Parizskou ulici si déti od jed-
né z maminek vyslechly legendu
o Golemovi, na Staroméstském
nameésti jim pak byly predstaveny
nejznameé;jsi pamatky.

Samotna vystava byla tfesni¢kou
na dortu celého vyletu. Prostredi
galerie je prijemné a zajimavé Cle-
nité. Poté, co se déti nasvacily na

Pronajem prostor

v MS Lesenska

Déti se seznamily i s pamatkami na Staroméstském nameésti

pohodinych sedackach a sedacich
pytlich, se pustily do zkoumani
svych oblibenych postav z poha-
dek a Velerni¢kl. Kazda mistnost
nabizela jiné moznosti a cinnosti,
nechybél velky les Réholec z direvé-
nych kulis, rozpohybovani Rumcaj-
se pomoci nejnovéjsi technologie,
odpocinkovd mista s pohadkami
o Rumcajsovi, ¢i magneticka sténa,
kde se oblibené postavicky skladaly
jako puzzle.

Déti byly ze vsSech aktivit nad-
Sené, a pokud by nas netlacil ¢as
a vidina dobrého obéda ve skolce,
hraly by si na vystavé snad do-
ted.

Nase vyprava za kulturnim za-
zitkem dopadla na jednicku, coz
je vidét jak na probuzeném za-
jmu déti o ilustrace Radka Pilafe,
ale i na neutuchajicich Zadostech
o vypravéni o Golemovi a ostat-
nich legendach staré Prahy. Jsme

slavi dvacet let

Servisni stredisko pro spravu svéreného

rady, ze jsme détem tento zazitek
mohly zprostfedkovat.
Podékovani patfi rodi¢dm Mari-
anky Odvarkové, ktefi nam vysta-
vu sponzorovali a doprovazeli nas
a mamince Markétky a Barborky
Hofovské za doprovod a poutavé
vypravéni o historii Prahy. Vysta-
vu ,Radek Pilaf détem” doporucu-
jeme vdem maminkam, tatink@m,
détem, skolam i Skolkam: bézte si

hrat! Ucitelky MS Bojasova

Karlinska odborna skola

majetku MC Praha 8 nabizi k pron&jmu pro-
stor v MS Ledenska. Jednd se o mistnost
31,27 m?, vcéetné socialniho zafizeni a sa-
mostatného vchodu. Cena: 450K¢ za m? za
rok. Platba ctvrtletné, cena je bez energii
a sluzeb. Vhodné pro kancelar ¢i jinou ¢in-
nost nenarusujici chod MS.

Kontakt: Lenka Smidova,

tel: 222 805 303,
mail:smidova@sespha8.cz.

Neni to tak davno, co jsme vas informovali
0 Uspéchu Hany Skallové, zfizovatelky a jed-
natelky soukromych stfednich Skol - znamych
pod zkratkou 1. KSPA - v soutéZi Ocenéni ¢es-
kych podnikatelek. Cas padi a $kola, ktera sidli
v Pernerové ulici v Karling, letos oslavi 20 let
své existence.

Na pocatku umyslu zalozit Skolu byla jed-
noducha myslenka. ,Jako preuceny levak
jsem vzdycky snila vytvofit Skolu pro jinak

chytré a nadané studenty, ktefi do bézného
vyukového priméru nezapadaji,” fekla Skal-
lova. Ukdzalo se, Ze osobni pfistup ke kaz-
dému studentu pomohl vychovat velkou fadu
Uspésnych lidi v oblasti podnikani, IT nebo
cestovnim ruchu.

,Podékovani patfi také Méstské casti Pra-
hy 8, kterd pro Skolstvi vytvari pozadované
podminky. Jinak bychom stézi vydrzeli 20 let,”

dodala Skallova. -red-
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Zaci $koly si novy atleticky oval ihned vyzkouseli

LT

Sportovisté predstavil radni

pro Skolstvi Prahy 8 Martin Roubicek

Zaci v Libcické zacali behat na cervenou

Zakladni $kolu Libc¢ickd v Cimicich zdobi
od zacatku kvétna novy atleticky oval. At-
mosféru jako na atletickém stadionu mohli
6. kvétna zazit nejlepsi sportovci z 5. az
9. tfid, ktefi byli ocenéni diplomem a vécnym
darem. Ucitelé télocviku vyhlasili zaroven

nejlepsi sportovce Skoly. Program slavnost-
niho otevreni vyvrcholil Stafetou vybranych
sportovcd 1. az 8. ro¢nik{. Zaci 9. A poma-
hali vyucujicim télocviku s organizaci celé
akce. Na zavér se vsichni ztcastnili ,Béhu za
zdravim”, pfi kterém symbolicky obéhli nové

otevreny atleticky oval. Vzhledem k tomu, Ze
multifunkéni sportovisté s basketbalovymi
kosSi a brankami bude znovu pFistupné verej-
nosti, nebudou jiz muset déti a ostatni béhat
po Cervené na prechodu, ale po Cervené at-
letické draze. -mjf-

Nepovedeny - povedeny dedula v laboratori

Témér stovka Skol ¢i détskych
domovl a 400 vytvarnych praci
se zUcastnilo soutéze ,Bezpec-
nost v praci - dej zdravi Sanci!”.
Tradi¢né ji porada Vyzkumny
Ustav bezpecnosti prace pod
zastitou Ministerstva prace
a socialnich véci. Letos zvitézi-
la ZS Dolakova v Praze 8 a zS
Zubri.

Celostatni vytvarna soutéz ma
za cil zvysit povédomi mladych
lidi o tom, ze zdravi ¢lovéka pfri
praci je treba chranit. Vytvar-
na dila méla znazornovat rizika,
s kterymi se v praci setkavame,
nebo ktera byvaji nejéastéjsi pri-
¢inou pracovniho Urazu. Kreslila
se tak napfiklad uklouznuti ci
zakopnuti, pad z vysky nebo do
volné hloubky, elektricky proud,
chemické latky, zvedani a pre-

Foto: Pavla Zachafova

V soutézi uspéla
mistovani bFemen, pady pfed- Tereza Pechalova ze ZS Doladkova

Vitézny vytvor mladé vytvarnice

métd a materiall, pracovisté ¢&i
nespravné chovani.

Soutézilo se ve dvou hlav-
nich kategoriich podle véku,
ceny dostali zaci, pedagogové
i Skolska zarizeni. V kategorii
Sest az deset let zvitézila Tere-
za Pechalovd ze ZS Dolékova.
Odnesla si iPad, malifskou sadu
a také darek pro Skolu - digital-
ni projektor. Na ostatni vitéze
Cekal tablet, mininotebook, MP3
a malifska sada. -red-

Byla jsem hrozné $tastna,
kdyZ jsem vyhrala. A to
jsem si myslela, Ze se mi
~ten dédula v laboratofi”,
kterého jsem kreslila,
viibec nepovedI.

Tereza Pechalova,

Zakyné 2.A

Cekalo nds velmi milé
pFijeti i s obCerstvenim. Po
pfedndsce o bezpecnosti
na pracovisti pFisilo
na Fadu vyhlasovani
vitézi. Byly jsme velmi
nervéozni a k nasemu
obrovskému prekvapeni
a velké radosti Terezka
vyhrala 1. misto. Byl to
pro nds vsechny krasny
zazitek. Velky dik patFi
pani uéitelce Variouckové
za jeji dobry usudek
pFi vybéru obrazki
zasilanych do soutézi.
Lucie Masitova,
maminka
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Fotbalova senzace.
Admira i Meteor postupuji

Praha 8 bude mit na podzim v tfeti nejvyssi
fotbalové soutézi rovnou dva zastupce. Hradi
kobyliské Admiry i libefiského Meteoru totiz
vyhrali své divizni skupiny a v pFisti sezéné tak
osmy obvod zaZije dvé derby v Ceské fotba-
lové lize.

V den uzavérky vydani této Osmicky (29.
kvétna) chybél Meteoru tfi kola pfed koncem
k definitivnimu postupu jeden bod a dalo se
predpokladat, ze ho tym ziska.

Admira si dosla pro divizni vitézstvi ob-
divuhodnou sérii bez porazky, ktera zacala
v osmém kole a skondila az pordzkou ve Sté-
chovicich ve 27. kole. ,Admira si vy$si soutéz
urcité zaslouzi. Kdyby vam néjaky trenér rekl,
Ze takovou sérii Cekal, tak keca. To prosté
nemuzete tusit. A kluci to dokazali, zaslouzi
si velkou pochvalu,” prohlasil trenér koby-
liského klubu Jifi Tesaf. Podle né&j byl jeho
tym psychicky odolny i fotbalové silny, vy-
hybala se mu zranéni, dokazal otacet zapasy.
JVétsina klukl, co vyhréla divizi, tfeti ligu
mlze hrat. Vrati se ndm Vosicky, to je vel-

ké posila. Co se tyce soucasného kadru, tak
s hraci uréité budu mluvit. J& jsem hrac¢lm
slibil za postup sele a sud. Samozfejmé tam
maji i dalsi motivacky podobného razeni od
dalsich lidi z vedeni klubu. Slavit se bude,”
fekl Tesar.

Meteor zaznamenal podobnou sérii bez pro-
hry od 5. do 18. kola, kterad byla ohrani¢ena
porazkami s Motorletem.

Nade vSemi. Tak by se dalo oznadit postaveni
Admiry v divizni skupiné

Mi¢ z kopacky kanonyra Meteoru Jana Ficka sméFuje do pravé Sibenice.
Utkani v Ovalech se libefiskym hraéém povedlo, zvitézili 3:0.

Budoucnost libenského fotbalu je v mladi

I kdyz si libensti fotbalisté, funkcionafi ale i fa-
nousci v téchto dnech uZivaji radost z postupu
A tymu muzl do Ceské fotbalové ligy, nezapo-
minaji pfitom v tomto tfetim nejstarsim praz-
ském klubu (1896) na mladez. Obycejné se
uspésnost klubu hodnoti podle postaveni v ta-
bulkdch téch starsich muzstev (muzi, dorost,
zaci). Na Meteoru ale védi, ze bez kvalitni, tr-
pélivé a soustavné prace s témi nejmladsimi,
by klub jen téZko v budoucnu konkuroval svym
sportovnim soupeiim.

Prace je to tézka a nékdy i nevdécna. Nejvice
se na ni podileji trenéfi, ale také dobrovolni funk-
cionafi z fad rodi¢d, kterych neni nikdy dost. Za
to jim patfi veliky dik a obdiv. Bez jejich pomoci
si totiz Ize jen téZko predstavit napfiklad organi-
zovani rdznych fotbalovych turnajl, v nichZ tito
nejmensi fotbalovi adepti ziskavaji jak své prvni
zépasové zkusSenosti, tak i pocit odpovédnosti
vi¢i svym spoluhrd¢lim a kamaraddm, smysl
pro fair play a touhu néco dokazat.

Stalo se jiz tradici, Zze kazdy rok v jarnich
a podzimnich mésicich pofada FK Meteor Pra-

Mladi fotbalisté Meteoru se v turnajich neztratili

ha VIII fotbalové turnaje pro nejmensi hrace
tohoto u nas nejpopularnéjsiho sportu. Neji-
nak tomu bylo i béhem letosniho jara. U prile-
Zitosti statnich svatk{ 1. a 8. kvétna pFipravili
vyznavaci zelenobilych barev ve svych spor-
tovnich aredlech Liberi a Bedfichovskd Ctyfi
turnaje, kterych se zUcastnilo vice nez 400
chlapcl a dévéat nejen z Prahy. Dalsich témé&F
180 téch nejmladsich déti (roc. nar. 2006, 2007
ale i 2008) startuje v Jarnich ligach, které pra-

vé vrcholi a jejichz patronem je letos Méstska
Cast Prahy 8.

Vitézstvi v kategorii ro¢nikd narozeni 2005
ziskalo muZstvo Viktorie Zizkov, v kategorii roé¢-
nik( 2001 fotbalisté Nachoda, v kategorii roénikd
2004 druzstvo ABC Branik a v kategorii ro¢nikd
2002 zvitézil doméaci FK Meteor Praha VIII. Je
vSak tfeba podotknout, Ze vitézové byli vSichni,
ktefi se t&chto turnajl Gcastnili a pFispéli k jejich
hladkému pribé&hu. At uz to byli sponzofi (FACR,
Lidl, MC Praha 8), potadatelé, hrédi, ale i jejich
doprovod z fad rodi¢d a pribuznych, ktefi si nasli
trochu casu a pfisli povzbudit své ratolesti pri
jejich sportovnich vykonech. Mimo ocenéni téch
nejlepdich druzstev a jednotlivct pohary, medai-
lemi a plaketami, obdrZel na zavér kazdy ucast-
nik drobny darek a sladkosti.

Nejvice vsak hreje pocit, ze i kdyZz maji déti
stale lehdi pFistup k pohodInéjsim zéabavam jako
je napf. pocita¢ a s nim souvisejici hrani her, je
stale dost rodicl, kteFi cht&ji, aby jejich déti ra-
déji sportovaly. I na Meteoru radi pfivitaji nové

tvare a zajemce o sport jménem FOTBAL. -ps-

Foto: verpa
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Deti, stante se na chvili piraty

Kazdy jste jisté uz vidél néjaky ,piratsky
film“. Odvazni, i kdyz trochu nemyti muzi na
lodich bojuji nékdy za spravnou véc a trestaji
hamizné obchodniky, ale pfiznejme si, mno-
hem Ccastéji kradou a loupi pro své vlastni
potéseni. Také hledaji jiz davno ztracené po-
klady a cestou zaZivaji mnoha dobrodruZstvi.

Také jste nékdy snili o tom, Ze se stane-
pirdtkou? Obstali
zkouskach more? Umite

te piratem i byste ve
ryby,

let na cil, skasat plachty? Mate dobry ori-

lovit stfi-
entaéni smysl, abyste dokazali proplout se
svou lodi mlhou, kdy neni vidét na krok?
Prijdte si 10. ¢ervna ozkouset své piratské do-

dddaal

Ceska spoleénost pro naturalni sport o.s.

turalni kulturisti 38 a fit -

Nejdiive v kritkosti o nadi Sinnosti:

1) Co je naturdlni kulturistika?

Naturdini kulturistika se pohybuje na pomezi sportovni kulturistiky a fitness, proto rovnomémé oslovuje
mule | Peny wiech vékovych kategorii. Ti pfi formowéni swé postavy poudivajl vyhradné povolend
{naturdini} prostfedky. Cillem natwrdlni kulturistiky je ofistit kulturistice od nalepek jako.anabolické
steroidy”™ nebo . zakdzany doping™a stit se vi& celé spolednosti napresto virohodnym a zodpovédnym
partnerem,

Soutéie organizované Ceskou spolefnosti pro naturdini sport (ESNS) jsou otevieny kadému, kdo cheoe
mit skviilou postavu, ale odmitd si pfitom dobrovoind nidit zdravi, Partnerem CSNS o0.5. je Jif od roku
2006 antidopingowvy vybor CR.

E5NS jiE zorganizovala 18 mezindrodnich soutédi v naturdini kutturistice mufl a fitness fen, véetné dvou

Mistrevstvl Evropy (2009 + 2011) a jednoho Mistrovstvi svta (2012). Tyto akce se konaly napf. v Praze,
Bmé, Karlowych Varech, Ceskych Bud&jovicich, THncl, PRerovs, MikulovE, Zrojmé atd,

E'[illl:l!'!!.‘llml'

8. mnik ejzn!i dtéie
podruhé v Praze (poprvé 2007).

* = FRARSA — K AU = SPpOIecen "y )
v naturdini kulturistice mufl o fitness Zen, kberd se kond

Ceskd spoletnost pro naturdini sport o.5. pofdds dne 15.6.2013 v Praze 8, rodnik mezindrodni soutéfe v
naturdini kulturistice mufl a fitness fen s ndzvem CR 2013
Diky rozsdhlé reklamni kampani, kterda se diky mno#stvi nasich medidinich partnerl a dominantni pozici
CSNS v rdmc Evropy stdva celosvitovou Sekdme | zahraniéni Géast a to zejména z ndsledujicich divodi:
¢ Tento zévod je zéroved kvalifikacl na prestifni mistrovstvi sviita, konané v Recku |
¥ Bude se fednat o nejvétsi akci prvni poloviny roku 2013 v oblasti naturdini kulturistiky mull a
fitness #an v CR
¥ Vzhlederm k atraktiviosti této akee ofekdvdme velky zdjerm od domacich | zahraniénich zdvodnikd
CSNS od svého zalofeni v roce 2005 neustdle roste a Likd nové zévodnlky a diviky. Samotné akce jsou
pojaty ve stylu show, kde doprovodné akice a aktivnl zapojeni divakil liké stdle Sirsl okruh lidi.
Patrony naturdini kulturistiky z fad umélch jsou napf. zpévaci Vaclav Noid® Barta a Martin Maxa.

Dovoluji i Vis pokidat jménem Ceské spoleénosti pro naturding sport 0.5, o 2vifeni moinosti podpory
Mezindrodniho MCR 2013 v naturdinf kulturistice mudd a fitness Jen, kieré se uskutefni v sobotu 15. 6.
2013 v Praze.

Predemn dékuji za Vadi ochotu, v pfipadé potfeby dodam jakékoli daldi informace o plipravované akci.

Tomdaé Prochdzka - prezident CSNS 0.5,
£SHS - Svahové 22, 360 01 Karlowy Vary
TEL: +420 608 268 993

EMAIL: infodnatural-sport.cz

woonw natural-sport.cz

Pod zastitou i > £
starosty Prahy 8 @ Mestska cast

Jifiho Janka Praha 8

vednosti pfi oslavach Détského dne na stadion
atletického oddilu AC Praha 1890. ,Lod” bude
pro vsechny piraty a piratky pfipravena k od-
pluti od 16 do 18 hodin. Zasoutézite si, vyzkou-
site, co umite, pro vSechny budou pfipraveny
odmény a pro déti v piradtskych maskach i vel-

ké skakaci prekvapeni. -red-

Uspésny
navrat

z Mistrovstvi
Evropy

na Prahu 8

Slovinské méstecko Bled se koncem
dubna stalo mistem konani Mistrovstvi
Evropy v Taekwondu. Své sily zmérily re-
prezentace z celé Evropy. Ceska repub-
lika nemohla chybét, protoze patfi mezi
jedny z nejuspésnéjdich statd v tomto
bojovém uméni nejenom v Evropé, ale
i ve svété.

Ceskou republiku reprezentoval i ju-
niorsky reprezentant Michal Radotinsky,
odchovanec z MC Praha 8 a ¢len oddilu
Skoly Taekwon-do Dan-Gun. Michal se
na ME nominoval v individualni kategorii
sportovniho boje do 63kg i v kategoriich
tymovych specialnich prerazecich tech-
nik a v sebeobrané. Zastupce Prahy 8
privezl celkem tfi medaile. Zlatou a stFi-
brnou z tymovych disciplin a prestizni
stfibrnou medaili z individudlniho spor-
tovniho boje. Tam ho po velmi tézkych
bojich porazil favorizovany zavodnik
z Ruska.

Michal Radotinsky svym Uspéchem na
ME navazal na Uspésné cleny oddilu, ktefi
Ceskou republiku v minulosti reprezen-
tovali. Oddil ma bohatou historii, ptisobi
od r 1991 a jejim hlavnim trenérem je
pravé byvaly mnohalety trenér ceské re-
prezentace Petr Poklop, nositel V. danu,
ktery osobné trénuje vsechny skupiny,
vcCetné déti. Informace o oddilu najdete

na http://dangun.taekwondo.cz. -pp-
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Admira usporadala dva turnaje

Fotbalovy klub Admira Praha se
rozhodl se svou mladsi pripravkou
B - Admiracky 2005 - oslavit 1. kvé-
ten sportem. A tak se v Kobylisich
pod zastitou starosty Prahy 8 Jifiho
Jankd, ktery stejné jako v minulych
letech proved! slavnostni prvni vy-
kop, a diky stédrosti sponzora SPEI
Servis, s. r. o. uskutecnil krasny
a dokonce mezinarodni fotbalovy
turnaj ro¢nikd 2005 a mladsich.

A jaké tymy se tohoto povede-
ného turnaje zucastnily? Kromé
domécich hracd, ktefi byli rozdéle-
ni do dvou tymd FK Admira Praha
a FK Admirdcci Praha, na nas sta-
dion pfijaly pozvani kluby SK Dy-
namo Ceské Budé&jovice, AC Sparta
Praha, TJ Sumavan Vimperk, SK
Slavia Praha, AFK Olympia Seberov,
TJ Bfezinéves, SK BenesSov. Privita-
li jsme i hosty ze zahrani¢i - CSFA
Malacky a FC Ruzinov Bratislava.
Douféame, ze jim dlouha cesta sta-
la za to a Ze i slovensti hosté méli
z Ucasti na turnaji takovou radost,
jakou svou Ucasti udélali nam.

Za bouflivého skandovani fa-
nouskl, kterym dominovali ze-

Byvaly prvoligovy hraé€ Ludék Zelenka (uprostied) pfedal cenu
nejlepsimu brankafri turnaje, slavistovi Davidu Tomasovi

jména admirdcky FANS KLUB
a Uzasni fanousci tymu FC Ruzi-
nov Bratislava, jsme se dostali az
k nejocekavanéjsimu, nejlepsimu
a nejsledovanéjsimu zapasu tur-
naje. Tim bylo poméfovani sil mezi
tymy AC Sparta Praha a SK Slavia
Praha. Podivana na hbité se pohy-
bujici, kombinujici, branici i stfile-
jici kluky, ktefi si Casto jesté sami
nezavazi tkanic¢ku u kopacky, byla

nadhernd. Tentokrat vyhrala, stej-
né jako cely turnaj, Slavia, ale ani
druhd Sparta se nema zac stydét.
Bronz si urcité s radosti z naseho
turnaje odvezl tym SK Dynamo
Ceské Budé&jovice.

I kdyz FK Admiracci obsadili az
paté misto a FK Admira Praha mis-
to desaté, byli v Kobylisich vsichni
s jejich vykony spokojeni. Kluci ke
kazdému zdapasu pristupovali zod-

povédné a s chuti, vydavali vSechny
své sily a bojovali do Uplného kon-
ce, spolupracovali, ¢erpali ze svych
zkusSenosti a Fidili se radami trené-
rd, prosté predvadéli dobrou hru.
O tyden pozdéji FK Admira Pra-
ha uspofadala 5. roc¢nik turnaje
v minikopané, uréeny pro déti na-
rozené v roce 2001 a mladsi. Na
Utulny stadion v Kobylisich prijely
nejlepsi tymy z Ceské republiky,
vcetné dvou slovenskych druzstev
AS Trencin a SK Slovan Bratislava.
Slavnostniho vykopu se ujali sta-
rosta Prahy 8 Jifi Jankd a Gspésny
trenér reprezentacnich jedena-
dvacitek Jakub Dovalil. Turnaj se
po vSech strankach vydaril a diva-
ci si pFisli na své. Paty ro¢nik Her-
vis Cupu vyhrala AC Sparta Praha,
ktera po penaltovém rozstfelu po-
razila SK Slavia Praha. Bronzové
medaile vybojovala 1. FK Pfibram,
kterd rovnéz na penalty porazi-
la slovensky AS Trencin. Domaci
tym FK Admira Praha sice porazil
pozdéjsiho vitéze celého turnaje
Spartu, ale nakonec obsadil ko-
necné 7. misto. -vz-
Paty rocnik
Hervis Cupu
vyhrali mladi

fotbalisté
Sparty
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Kobylisky klub ovladl
sampionat v aerobiku

V Antverpach se
zacatkem kvétna
konalo Mistrovstvi
Evropy ve spor-
tovnim  aerobiku
a fitness tymech.
Do Belgie se sjelo
pres 700 zavodni-
ki z celé Evropy

bojovat o tituly Mi-

stri Evropy.

CENTER

i ‘
Bary a Hanky
SULCOVE

a nejuspésnéjsi vy-
pravou celého Sam-
pionatu.  Vsechny

zavodni sestavy

eSS vybojovaly v ev-
ropské konkurenci
medailové umisténi
a Ctyfi z nich do-
konce to nejcen-
néjsi. Celkem si
odvezly sedm me-

Fitness Center

Bary a Hanky Sulcové, pdsobici
jiz nékolik let v ZS Bure$ova, se
jako jiz nékolik let predtim ME
opét Ucastnil, a to hned v rekord-
nim poctu zavodnikd. Do bojd
o evropsky titul odjelo soutézit 33
zavodnik{ z Prahy 8, celkem sou-
tézicich v sedmi zavodnich sesta-
vach. Fitness Center Bary a Han-
ky Sulcové se stalo nejpocetn&jsi

daili.
Simi zadvodnicemi se stala Kacka

Nejuspésné;j-

Sekerova (dvakrat zlato v katego-
riich jednotlivkyné a fitness tym),
Lucka Vesecka, Klarka Kalendova
a Andrejka Provaznikova (dvakrat
zlato v kategoriich sportovni aero-
bik trio a fitness tym). Na podzim
vSechny c¢ekd domaci Sampionat
a predevsim mistrovstvi svéta

v Bélehradu. -red-

ANMINESTTARY

mezinarodni MGR 2013 v naturdlni kulturistice a fitness

findle 17.00 - 20.00 h

Méstska cast
Praha 8

Jdarwig

Q|

ktﬁ,"

& " %
st

- V5 0 naluralni kefturistice a filness

Sport, pozvanky

HELICHMIA Rt [ITA MHOCTPAMUER @ CIECH FOR POREIGNERS & CHECD PARA EXTRANJIEROS

CESTINA PRO CIZINCE

TCHEQUE POLR LES ETRANGERS 8 TIENG SEC CHO NGLA NUMC NGOM

oD 8. 7. obc¢anské sdruzeni

CENTRUM PRO INTEGRACI CIZINCO

zve viechny zajemce z fad cizincl na

LETNI KURZY CESTINY
Ceny od n‘tl,wfené kurzy pro vie:hny.r
50 K& standardni kurzy pro zacatecniky az
tekel pokrodilé (2x tydné)
rax : = intenzivni kurzy pro zatéteéniky ai
(90 min.) pokrogilé (4x tydné)

Karlinské nam. 7, Praha 8

{budova Karlinského Spektra, 3. patro)
Vice informaci na www.cicpraha.org,
npk@cicpraha.org, tel. 222 360 834

Sportovni den
pétanque

Sobota 22. cervna 2013, 9 - 16 hod.
Areal ZS Glowackého 555/6, Praha 8
Prijdte si zahrat a uzit prijemnou letni sobotu.

Hodnotné ceny pro vitéze, zapuljceni kouli,
moZnost ob&erstveni, détské dopravni hfisté.

Pfihlasovat se mohou tymy dvojic, trojic
nebo i jednotlivci vdech vékovych kategorii.

Formular prihlasky stahnéte na strance
http:/kulovaosma.blogspot.com
Prihlasky zaslete do 18.6. na adresu

petanque.ko@seznam.cz
ﬁ"cr.\ Méstska &ast =
| H Praha 8 &
Pofada SK Pétanque Kulova osma

B
s podporou Mestske ¢asti Praha 8
pod zastitou feditele Skoly Mgr. M. Korandy.



Osmicka

mésicnik Méstské casti Praha 8

CERVEN 2013

Sport

Pozvanka na mistrovstvi

Evropsky Sampionat se blizi, o dramaticka utkani uréité nebude nouze

V aredlu Joudrs Praha pfi ZS Dola-
kova v Bohnicich vrcholi posledni
pfipravy, do zahajeni Mistrovstvi Ev-
ropy v softbalu Zen zbyva uz jen par
dni. Slavnostni oteviraci ceremonial
se uskutecni v nedéli 7. Cervence
2013 od 18.45 hodin. Nejvétsi tur-
naj starého kontinentu pak bude po-
kracovat po celych dalSich Sest dni.
A vy mizete byt u toho.

Ucastnici

Mezi 19 tymy z celé Evropy nechybi
vSichni hlavni favorité: Italie, Ho-
landsko, Velka Britanie, Rusko a sa-
moziejmé domaci tym, reprezen-
tace Ceské republiky. Cilem nasich
hracek je vybojovat nékterou z me-
daili a tim se zaroven kvalifikovat na
MS 2014. Na domaci pidé bychom

chtéli hrat posledni zapas turnaje,
zni z Ceského tabora. Tedy finale. To
je na programu v sobotu 13. Cerven-
ce od 16.30 hodin. PodafFi-li se tento
cil dévéatlm splnit, bude na Joudrs
jisté vyprodano.

Kde se hraje

Vétsina z celkem 75 zapasl se ode-
hraje v areélu Joudrs Praha pii ZS
Dolédkova v Bohnicich, kromé jediného
i vSechny zapasy Ceské reprezentace
planované predevsim na podvecerni
hodiny. Zbyvajici utkani budou se-
hrédna v aredlu SaBaT Praha v Praze
7 - Troji, ktery se nachazi u tramva-
jového mostu pres Vltavu, zastavka
tramvaje Trojska. Turnaj pfi tak vel-
kém mnozstvi tym{ nebylo moZno
usporadat pouze na dvou hfistich.

MISTROVSTVI EVROPY ZEN

Ll

=

Bdsrakh fdut
Prahs §

Areil Z8 Dolélkova - Svoboda pari
Praha B - Bohnice
-

CHAMPIONSHIP WOMEN

WWW.joudrs.cz
CELODENNI JEDNORAZOVA VSTUPENKA PRO 2 OSOBY

Modkno poukit kterykoli den v dobé kondni Sampiondtu od 7. do 13 7. 2013 ke vstupu do obow aredli:

Cena: 200,- KE

SOFTBALL EURDPEAN

7.-13.7. 2013

PRAGUE / CZECH REPUBLIC

Thitd oo 1 It FIIAHRAA

s joudrurce

arsial SaBaT Praha
Praha? - Foja

Doprava do arealu

a dopravni zmény

v jeho blizkosti

K dopravé do arealu Joudrs je nejlépe
vyuzit autobusy MHD ¢&. 200 a 102,
kterymi se dopravite do zastav-
ky Sidlisté Bohnice (konecna busu
200), odkud je to jiz jen zhruba pét
minut pésky ulici Feftekovou, az na
jeji konec. V orientaci vdm pomohou
navadéci cedule, které budou pred
Sampionatem umistény na sloupech
verejného osvétleni. Automobilisté
by méli odstavit sva vozidla na bez-
platnych zachytnych parkovistich,
ktera jsou situovana po obou stra-
nach ulice Feftekova pfi dojezdu ke
konec¢né autobusu 200. Jejich ka-
pacita je zhruba 200 aut. Ridi¢i se
tak vyhnou zbyte¢nym komplikacim

A

200,- KE
T s 11 ok ZTEATENAA

MISTROVSTYI EVREOIY £1N
CELODENNI TEDNORAZOVA
VETUPENKA PRO 2 OSORY

s parkovanim v ulicich pfilehlych
k softbalovému aredlu. Ty jsou vét-
Sinou jednosmérné, navic zde bude
zménén smér prijezdu jednosmér-
nou ulici Doldkova, v dobé konani
Sampionatu se bude v Useku mezi
kfizovatkami s Feftekovou a Kusého
jezdit opacnym smérem! Tato zmé-
na umozni plynulou prijezdnost au-
tobusd svazejicich tymy k zapastim.
Témto autobusdm bude k naklad-
ce a vykladce tymd &i ke kratkému
parkovani vyhrazen zaliv v ulici Do-
lakova (v blizkosti kFizovatky s ulici
Feftekova), kde béhem Sampionatu
nebudou moci parkovat jind auta.
Tyto dopravni Upravy se vSak v dobé
prézdnin nijak zasadné nedotknou
mistnich obyvatel, ktefi jisté pochopi
nezbytnost téchto krokd.

Na co se divak mize tésit
Kromé kvalitniho softbalu v podani
evropské $pic¢ky a bouflivé atmosfé-
ry pfi utkanich ceského tymu také
na fadu doprovodnych atrakci. Pfa-
nim pofadatell je, aby navstévnici
stravili v aredlu pFijemny letni den
s aktivitami pro celou rodinu. Mensi
déti zde najdou dva détské koutky
s prolézackami a hernimi prvky,
piskovisté, trampoliny a skakaci
hrad. Ty vétsi si jiz spolu se svymi
rodi¢i mohou vyzkousSet softbalo-
vé dovednosti, jako odpalovani ze
stativu i na stroj, méreni rychlosti
hodu na radar ¢i zahazet si s mi-
¢em a rukavici. BEhem zapasu jsou
pfipravené tipovaci soutéze o ceny,
samoziejmosti budou komentova-
na utkani i stanky s obcerstvenim.
K dispozici je i nové zazemi s obcer-
stvenim a toaletami.

Darek pro ¢tenare Osmicky
Vvem ¢tendflim Osmicky pak MC
Praha 8 a Joudrs Praha pfipravili
maly darek v podobé bezplatné celo-
denni vstupenky pro dvé osoby, kte-
rou naleznete na této strance (plati
ke vstupu do obou areall). Vérime,
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Evropy v softbalu

Ze ji vétsina ¢tenaid vyuzije! Déti do
deseti let maji vstup zdarma. Stan-

dardni vstupenky (celodenni za 100 Nedéle

korun, odpoledni od 16 hodin za 50

korun i tydenni za 500 korun) jsou

k dostani v sitich Ticketpro a Sazka Pondé&li

ticket a samozifejmé i na misté pred Utery

vstupy do arealG. Streda
» Ctvrtek

DALSI INFORMACE patek

k Sampionatu véetné

kompletniho rozpisu zapast Sobota

naleznete na www.joudrs.cz

ZAKLADY SOFTBALU

HFisté:

Softbal se hraje

na hristi, které je
tvofeno pravouhlou
kruhovou vyseci

o strané 50 - 76 m.
Hristé délime na
antukové vnitfni pole,
travnaté vnéjsi pole
a zamezi.

Vnitfni pole je ¢tverec o strané 18,3 m.
V rozich jsou umistény 3 ¢tvercové mety
a pétithelnikova domaci meta.

Tymy:

Hraji proti sobé dva tymy o deviti hracich.

Tyto tymy se vzajemné stfidaji ve hie na palce
(v Gtoku) a v poli (v obrané). Zatimco cilem
druzstva na palce je vzdy ziskat co nejvice bodd
(tzv. ,ob&hl”), snahou druzstva v poli je naopak
co nejdfive vyradit (tzv. ,vyautovat”) tfi hrace
soupere. Jakmile se jim to podari, tymy si Ulohy
vymeéni.

Utok, tj. hra na palce:

Hradi druzstva na palce, tzv.

-

|
palkari, nastupuji postupné L
v daném poradi na domaci

metu a snazi se odpalit mic, -fl;

ktery proti nim nadhazuje

soupetdv nadhazovaé. a

Pokud se palkari podafi

odpalit a obéhnout vSechny mety, tedy dotknout
se postupné 1., 2., 3. a znovu domaci mety,
ziskava pro druzstvo na palce jeden bod.

Obvykle se ovsem hraci nepodari obéhnout
véechny mety najednou. Z{stane na nékteré

z met, tj. stane se ,bézcem”, a pokousi se
postoupit dal aZz po odpalu svého spoluhrace

- dalsiho palkare. I pak ovSsem plati, ze pokud
dosahne domaci mety, ziskava pro druzstvo na
palce bod.

NENECHTE SI UJIT:

7.7. 0 13.30 : Ceska republika - Svycarsko
18.45 slavnostni zahajeni
19.30 | Ceskéa republika - Rakousko
7 18.30 | Ceska republika - Belgie
7 19.30 Ceska republika — Madarsko
10. 7. 19.30 predpokladany zépas Ceské republiky
11. 7 19.30 predpokladany zépas Ceské republiky
12. 7 16.30 zapasy play off
a 19.30
13. 7. 10.30 zapas o postup do finale
16.30 finale a slavnostni zakonceni s pfedavanim medaili

PalkaF se snazi zasahnout palkou mi¢ co
nejprudéeji tak, aby znesnadnil polai@im chyceni
svého odpalu. V idedlnim pripadé je jeho odpal
tak dlouhy, Ze preleti vzduchem pres celé hristé.
Takovy odpal (,homerun”) umoznuje palkari
volné ob&hnout za jasotu spoluhract a divakd
vSechny mety a ziskat bod, navic tim dosahnou
bodu i vSichni bézci, ktefi byli v momenté odpalu
na metach.

Obrana, tj. hra v poli

Hradi druzstva v poli, tzv.
polafi, se ucastni hry vsichni
soucasné. Kazdy z nich ma
na jedné ruce rukavici pro
chytani mi¢e. Snahou polafd
je zachytit odpaly palkard

a pokud mozno zabranit
jejich postupu po metach. Jejich hlavnim cilem
je urd¢itym zpldsobem vyradit, tj. vyautovat,
hrace soupere.

Vyautovany hrac je pro dany okamzik vyrazen
ze hry, a tedy nemdze ziskat pro své druzstvo
bod, ale predevsim poté, co polafi vyautuji tfi
hrace, soupefiv Gtok konéi a tymy si vyméni

role - polafi jdou palit, tedy ziskavat body,

a palkari jdou do pole.

Sména, tj. vyména roli

Cast utkani, kdy se obé druzstva jednou
vystridala na palce a v poli se nazyva ,sména”.
V softbalu se obvykle hraje na sedm smén
(kazdé druzstvo je sedmkrat v poli a sedmkrat
na palce) a zvitézi pochopitelné to druzstvo,
které ma po sedmé sméné vice bodt. Je-li stav
nerozhodny, nastavuji se dals$i smény az do
rozhodnuti - v softbalu neexistuji remizy.

NejbézZnéjsi zphsoby,
jak lze vyautovat soupere:

m Palkar je aut (tzv. ,strike-out”), pokud
nedokazal odpalit mi¢ na 3 dobré nadhozy.

areal Joudrs, Bohnice
areal Joudrs, Bohnice
aredl Joudrs, Bohnice
areal SaBaT, Troja

areal Joudrs, Bohnice
aredl Joudrs, Bohnice
aredl Joudrs, Bohnice
aredl Joudrs, Bohnice

areal Joudrs, Bohnice

aredl Joudrs, Bohnice

& Birike
I Ball

Dobry nadhoz, tzv. strike (zndzornén cernymi
teckami), je tehdy, kdyz mic proleti tzv. strike
zbénou, coz je pomysiny obdélnik tvoreny shora
podpazim stojiciho palkare, zdola jeho koleny
a $itkou domaci mety. Spatny nadhoz, tzv.

ball (znézornén bilymi teckami), je tehdy, kdyz
mi¢ neproleti strike zénou. Svihne-li palkat

po jakémkoli nadhozu (tedy i po ballu) palkou
pres domaci metu, nadhoz se pocita jako dobry
(strike). Naopak, pokud nadhazovac hodi
Ctyrikrat ball, dostava palkar tzv. metu zdarma
a posouva se automaticky na 1. metu.

= Pokud pélkativ odpal
chytil néktery polaf ,ze
vzduchu”, tedy aniz se
mi¢ predtim dotknul
zemé, je palkar aut. Po
chyceni mice polafem
mohou bézci vybéhnout
a postupovat na dalsi
metu.

m Ani po odpalu na zem nema palkar vyhrano -
kdyZ polafi jeho odpal zpracuji a pfihraji hraci na
1. meté (,Slapnou” metu) dfive, nez tam palkar
dobéhl, je také aut.

» Dal$i moznosti
jak vyautovat
hrace v utoku je
dotknout se ho
mimo metu rukou
nebo rukavici,

ve které drzi
polaf mic (tzv.
Ltecovani”). Mety
tedy nejenom
urcuji bézci drahu, ale pfedevsim ho chrani pred
vyautovanim (na meté tecovat nelze).
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Na Sutce zaéne fungovat plavecka skola

——

Plavani je krasny sport. V olym-
pijském programu se v oblibenosti
a sledovanosti radi hned za kra-
lovnu sportu atletiku. Ve svété je
bézné, Ze si lidé chodi do bazénu
zatrénovat, a tim si zlepsit kondici
a zdravi. V Cesku plati spige to, ze
se chodime do bazénu vykoupat.

A je vice ddvodd, pro¢ je situ-
ace v tuzemsku oproti svétu za-
tim jina. Nastésti to jiz neni pouze
podminkami pro kondi¢ni plavani.
Jednou z podstatnych pfi¢in mdze
byt, Ze stale jesté nemame navyk
starat se o své zdravi a kondici.
Pro plavani neni nikdy pozdé. Je to
takova pohybova aktivita, kterou
Ize provozovat od raného mladi az
po stafi.

Plavecké skoly se nemalou mé-
rou podileji na upeviiovani sprav-
nych navykd v oblasti pohybové
vychovy jiz od raného véku déti,
kde plavani je spise hra s vodou

a pohybem v ni pres plaveckou
vychovu v predskolnim a skol-
nim véku, aZz po kurzy plavani pro
v§echny vékové skupiny.

Proto i v nedavno otevieném
Aquacentru Sutka zahaji od zafi
provoz Plavecka Skola Vodnik s ci-
lem vyuky déti z materskych, za-
kladnich a stfednich Skol osmého
obvodu, tak i sousednich mést-

Plavani je
vhodnou
cinnosti
pro udrzeni
kondice

nh i

skych casti. Vyuka bude probihat
ve vSednich dnech béhem dopo-
ledne, tak jak je to obvyklé i jinych
plaveckych Skolach. Odpoledne
budou navazovat riizné kurzy pla-
vani pro déti od Sesti let a zdoko-
nalovaci kurzy plavani pro vSech-
ny vékové skupiny. Na prazdniny
chysta plavecka skola pro prazské
déti ,prazdniny s vodnikem”, coz

bude kurz plavani plny her a za-
bavy. Vice podrobnosti Ize nalézt
na www.psvodnik.cz

“1 pres vSechny problémy, kte-
ré souvisi se zahajenim provozu
tak slozitého komplexu, jakym
bezesporu plavecky aredl na
Sutce je, musime ocenit velmi
vstficny pristup vedeni aqua-
centra. Od nového Skolniho roku
budou déti hlavné z osmého ob-
vodu plavat pobliz svych Skol,
tudiz odpadne zdlouhavé a dnes
i drahé dojizdéni po prazskych
a mimoprazskych bazénech. Ve
spolupraci s vedenim aquacen-
tra a odborem Skolstvi osmého
obvodu se navic podafilo zajis-
tit i velmi pFiznivé ceny za pro-
nadjmy, tudiz i cenové relace za
vyuku plavani budou patfit mezi
nejnizsi v metropoli,” informova-
la Feditelka Plavecké $koly Vod-

nik Radka Stastna. -red-

Osmicka hostila sampionat v RAW bench-pressu

~rp

"™ Radni Prahy 8
Tomas
Slabihoudek
spolu

s vitézkou
Zenské

jen se 125kilogramovou ¢inkou, jini chtéli od
soutéze co nejvice zazitkl a po cely maratén
postupné navysovali vahu.

1 kdyz posledni disciplina byla se 150kilo-

V Praze 8 se koncem dubna uskutecnil me-
zindrodni Sampionat v RAW bench-pressu
Fair Victory. Soutéz se konala za podpory
méstské Casti Prahy 8 pod zastitou radniho
Tomase Slabihoudka. Soutézici méli moznost
porovnat si své sily v klasickém bench-pres-

kategorie
Olgou
Verbovou

su a discipliné, kterou aktivné propaguje
prazsky sportovni klub a nyni i organizator
Sampionatu Bomba Gym Powerlifting. Na po-
cet opakovani borci zvedali 100, 125 a 150
kilogram@ vazici ¢inky. Néktefi se soustredili
na jednu disciplinu a $li na pocet opakovani

vou cinkou, a sily a glykogen ve svalech uz
dosly, kluci bojovali jako o Zivot. Disciplina
pro zeny byla 50 kilograml véazici ¢inka na
pocet opakovani, coz bylo pro divaky také
lakavé.

V ramci exhibice ukazal svoji neuvéritel-
nou silu i Jakub Sedlac¢ek, mnohonasobny vi-
téz soutézi v silovém trojboji a bench-pressu
(CsST, CAST, FCST), ktery ,zabendoval” 190
kilogramU a pak si jesté nechal nalozit na ¢&in-
ku 165 kilo, aby s nimi dal devét opakovani.

.Diky podpore ze strany méstské casti

[=] 1 m]

[=]*

Praha 8 byl vstup
pro divaky zdar-
ma, a stal se tak

prijemné a zaji-
mavé stravenym
odpolednem,”
Slabihou-

-red-

uved|
dek.
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ORE
@ METEORA
@ MUZ 2 OCEL 3D

DOTEMUTELKI

(B TERAPIE LASKOU

@ VELKY GATSEY

@ ZAMBETIA

BIO SENIOR

BIDNIC
DO RIMGA S LASKOU

MIC NAS NERQT

PRIBEH MEHIO SYHA

WEDLE)S! LICINEY

PRAVIDLA MLCEMI

VSTUPNE

ZAKLAL LAPHE

30 PRECATAVENE: DOSPEL

30 PREDETAVENE: DET 1=

PREDSTAVEN] BIO SENIC

KINO ATLAS
Sokolovska 371/1 Praha 8
pobliz pfestupni stanice metra Florenc

w.atlascinema.cz

DIVADLO M AMEN
studio/ gaaleris

HNekvasilova 2 - metre Invalidevna

606 167 399, www.divadiokaman.oz
Hululiu oleviena ve sifodu a Shvrtek 14-18 h

Divadlo Kamen hraje (od 19:30):
6.6. Karkulka a Kniha pFislovi
20.6. Ras al Chajma

Hosté Studia DK hraji napriklad (19320
12.6. Blackbird
21.8, Improvariace

Viystava v Galerii Divadla Kamen:
Eva Toulova: Maoje rortomilosti (obrary)

ek Teie 4 FRrtadie
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Pozvanky

0 Chabersky dvir

KULTURNI CENTRUM

88, =25, Prodejnd vystava cbrazl a keramiky
Alinisd Kindlar, Patra Kadleckowa a Viadimina
Kormealinkowd JOKE

136 & 19300 Vraids sexem

Clabersky
dviir pramidra dvadia DIVOCH - divadeind ocholnic
chabardl 120 K
256, 0f 230 - 11:30 h Dvorecek 0 Ke

pravidedny dopoledni program pro nejmend]
& tvolenim a hranim

258, 0t 16— 21 h Svatojdnské slavnost]|

& soutéf o nejlepdi chabersky koldt

pestny program ping 2abavy, soutbd a vitvarmich
dilen, & konoarty, dibskjmi pledstavenimi a
ta'nam vibomé cbdarstvani a stanky jako o pouli

i
BRAFI TELOEVIK .
HIRAFI RENABILITACE 5

KURZFROPOSPELE .
TELOVTEHOVMA REMANSLITACE (PILATES INSTIWLTE)

FATERNNE IR acs O s HIETH DA HATE Wi,
-
www. hdarahovcr -~y

woedar EiTalajelie cx
EMAIL! zirafajulisi@tentrim cz
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Vs IVE ma ViSTavu b :



Poradna, pozvanka

PRAVNIK
w2 RADI...

1
Michaela Safafova, advokatka

www.vaseadvokatka.cz
info@vaseadvokatka.cz

JAK SE SPRAVUJE CESKA REPUBLIKA?
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Prodavate nebo kupujete nemovi-
tost? Pak pro vas mohou byt uzi-
tecné nasledujici rady a tipy, jak
si v dané Zivotni situaci pocinat.

K nalezeni zajemce o koupi
nemovitosti je mozné vyuzit sou-
kromou inzerci nebo realitni kan-
celaf. V pripadé spoluprace s re-
alitni kancelari se sepisuje bud’
vyhradni smlouva, po dobu jejiz
platnosti neni mozné vyuzit slu-
zeb konkurencni realitni kancela-
fe. Nebo v druhé varianté smlou-
vu nevyhradni, kterd obvykle
vice motivuje realitni kancelar
k vétsi snaze o zajisténi prodeje.
V obou variantach vsak zaplatite
provizi odvijejici se obvykle od
ceny nemovitosti.

Zajisti-li realitni kancelar za-
jemce o koupi nemovitosti, uza-
vird s nim rezervac¢ni smlouvu
a prebird penézni zalohu, ktera je
obvykle nevratnou. Pred jejim slo-
Yenim miZe pozadovat zajisténi
sménkou, a to z ddvodu nasledné-
ho snazsiho vymahani pohledavky

Uzemni plan I1.

v pripadé nedodrzeni rezervac-
nich podminek. Jakmile je zaloha
zaplacena, zajemce ma pravo na
vraceni sménky a jeji likvidaci.

Prodej nemovitosti vyzaduje
sepis kupni smlouvy a provedeni
vkladu do katastru nemovitosti. Ve
smlouvé musi byt jednotlivé nemo-
vitosti jednoznacné identifikovany.
Obvykle byva predmétem smlouvy
i pozemek pod nemovitostmi lezici.
V takovém pripadé jej nezapomeri-
te uvést, aby katastr neshledal ve
smlouvé vady. Kupni smlouva by
méla obsahovat stanoveni termind
pro splnéni jednotlivych povinnosti
smluvnich stran. Také je vhodné
stanovit sankce za pripadné nespl-
néni zavazkl s moznosti odstoupe-
ni od smlouvy.

Pro zajisténi pravni jistoty obou
smluvnich stran doporucujeme,
aby financni prostfedky za nemo-
vitost byly kupujicim sloZeny do
Uschovy advokatni kancelare ci
notare. Ti maji vzdy uzavieno za-

konné pojisténi své odpovédnosti.

4

Mechanismus Uschovy by mél byt
takovy, Zze navrh na vklad kupuji-
ciho do katastru nemovitosti bude
proveden az po slozeni vSech pe-
né&znich prostfedkd. Tyto budou
naopak uvolnény az po prepisu
nemovitosti na kupujiciho.
Prodavajici je povinen hradit
dan z pfevodu nemovitosti, a to
v sazbé 4%. Obvykle tuto Uhradu
zajisti schovatel financnich pro-
stiedkd, ktery platbu za$le piimo
finanénimu Uradu.
Doporucujeme smlouvy pred
podpisem konzultovat s advoka-
tem ¢i je nechat advokatem vy-
hotovit. Zabranite tak pripadnym
problémlm p¥i sporech s druhou
stranou ¢ nedostatktm pFi vkla-
du do katastru nemovitosti.
Pro blizsi dotazy nas neva-
hejte kontaktovat na tel.
724 784 302, vyuzit bezplat-
nou online pravni poradnu,
navstivte

pripadné jednu

z nasich pobocek.

ZUSFEST:

ZAKLADNI UMELECKA SKOLA

CERVEN 2013

Jak jsem napsal v minulém dCisle ,,Osmic-
ky“, sou¢asny GUzemni plan v Praze plati od
roku 2000. Zakonité dlouhodobost pFinasi
tlak na zmény a Upravy. Pozemky stfida-
ji majitele, pozadavky na mésto se méni
(napfiklad nutnost vystavby materskych
Skolek, tlak na dopravni stavby). Inves-
tofi se tla¢i do mésta, protoZe vystavba
na pozemcich, kde jiz existuji inZenyrské
sité, je pro né podstatné lacinéjsi a stavby
uvniti mésta se |épe a draze prodavaji.
To vSechno vede k tomu, Ze jsou schva-
lovany zmény Uzemniho planu a udélova-
ny vyjimky. Cely proces zmény Uzemniho
planu je zdlouhavy. Pokud je zména vétsi,
tak je proces v Praze nasledujici: zadost,
stanovisko odbor{ Gfadu, vyjadreni komise
rady pro Gzemni rozvoj MC, usneseni rady
MC, usneseni zastupitelstva MC, schvaleni
zmény zastupitelstvem mésta Prahy. Co
mdze udélat ob&an? Jako prvni véc bych

doporucil zajimat se o déni v okoli. Obcas
se podivat na uredni desku hlavniho mésta
a konkrétni MC, sledovat, co je zvefejiiova-
no na webovych strankéch Prahy a nasi MC.
Kdyz se mi nebude néco libit, tak napsat na
Urad a pozadovat informace. Najit spojen-
ce mezi sousedy (dobra forma je obCanské
sdruzeni) a oficidlné se obrétit na Grad MC.
Obcanské sdruZeni je Gcastnikem Fize-
ni. To znamenad, Zze musi byt ze zakona in-
formovano o vSech krocich a ma pravo se
k nim vyjadrit. Podle mého nazoru musim
pfi polemice mit vzdy na paméti, ze abso-
lutni pravda neexistuje. Do jednani vstupo-
vat s cilem najit FeSeni a ne s tim, Ze mam
pravdu a pres ni nejede vlak. PFisté nékolik

slov o tom, jak pracuji komise rady MC.
Cyril Capka, zastupitel MC Praha 8

Pro ty, ktefi se chtéji dozvédét vice:
http://www.urm.cz/cs/uzemni-planovani

Praha B, Taussigova 1150

UTERY
11. 6. 15:00
STREDA
12. 6. 15:00

VIII. ROCNfK FESTIVALY

POP

OBCERSTVENI ZANSTEND

FOLK

PRODEJ UMELECKYCH PREDMET(
VETUPNE 50 K&

B O &
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Inzerce, pozvanky

nclemnﬂL -
r Susaswe | NEZAPOMENTE S|
a B g DO 30.6. SJEDNAT
| "leml Vi{e|[5 PENzIEKU S GARANCI

(ph _ tenven mﬁmm

PRIJDTE SE PORADIT S CERTIFIKOVANYM
ODBORNIKEM CESKE POJISTOVNY:

H LE DA M E M A hp EV AC KY | @ :fg;tﬁo 3?3{-:1 si mohou Diichodové spofend sjednat pouze

5 9 LET % Ke kadym vioZenym 1 000 KZ dostanete 1 500 K£ od statw®
Mabor do ditskiho pdvwackiho sbon

L b bande probihad
vmwmwmmmmnm: ; M
R OT 14,00 - 17,00 hod & Maspofend penize mohou zdidit vadi blizel,
KD Ladvi ST 46,00-17,00 hod

V naderm sboru dbl poznajl nove kamarddy, naudi se zikladim sborowho

2piivu o spousty plsnitek s ndstrojovimn doprovedern na kafcém setnd,
ZACINAME 10. 247 2013 £ @ PeNZICra.c N PENZI NI SPOLECNOST
Informace na: wew.osmikvitek.cz ) v m‘ N | z i tESK Pﬂjlﬁﬂ\fﬂ‘f
nobe tel.: 774 378 258 Osmikvitek |
KD KRAKOV www.kdkrakov.cz KD Lﬁnvi = Poiapedten oo 1A S roar 3% F MU Ry, META RS Lk nd alhodoet podbiEnt oduedinn ra Ddotodond pofend

whwrw kdladvi.cz

(Placena inzerce)

internet cznet

Fiber internet

HD kabelova tv

Digitalni svét ve zlomku sekundy...

—n

B | & 226517 200| Email net.cz | Web: www.cznet.cz

(Placena inzerce)

Cznet.cz | Pod Vodaren

PRIJIMAME NOVE PACIENTY!!!
ANKAMENAR.com

Vas rodinny fotograf

Diabetologicka a endokrinologicka ambulance

e

v Praze 8 prijima nové pacienty.

ResTrial s.r.o.,
Paliklinika Mazurska (|l. patro), Mazurska 484, Praha 8

Objednavejie se:
tel.: 257 211 886 (volat po-&t od 8-16:00, v pd jen do 12:00)
email: restrial@restrial.com

*
40% SLEVA* ‘%
na fotografické sluzby bﬂ:
v Jak se k nam dostanete?
* jednordzova zavdddci sleva na fofografovdni objednand do 15. 7 2013 MHD autobus &. 177, 144, 202
vice informaci na www.jankamenar.com/osmicka konecna zastavka Poliklinika Mazurska

(Placena inzerce) (Placena inzerce)
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Vyroci

Nové narozené déti

LISTOPAD 2012

Mastalif Samuel

B N

Ma¥ik David
Nezbedova Adéla

Trejtnar Lukas

PROSINEC 2012

Banova Diana

Cingrosova
Justyna Ella

Motejlkova Barbora

Zatko Alex

LEDEN 2013
Cisl Lukas
Gavenda Lukas

Holasova Katefina

Chudobova Viktorie

Norris Janek Cooper

UNOR 2013

Donatova Véra

Mudrurika Vit

Paulicek Vojtéch

»

Zigo Romana

Hora Slavomir

Pékny Michal Hromova Adéla
DUBEN 2013

Franclova Barbora

o

Radecka Magdalena Jukli¢ek Maty4s

Sustova Hana Kraftova Tereza

Krejci Tereza

BREZEN 2013 Mourek Matéj Komarek Jakub

Budin Denis Simak Michal

KVETEN 2013

R

Taus Dominik

Tischer Krystof

Bolf Daniel

=}

Brabcova Eliska 2
Bezdék JiFi

Zvarova Tereza

VSem détem pFejeme krasné a stastné détstvi a jejich rodiéim blahoprejeme.

V pfipadé Vaseho zajmu o uverejnéni v této rubrice nas prosim kontaktujte na tel.: 222 80 51 36, e-mail: pavla.zacharova@praha8.cz.
Prosime rodice, aby zasilali fotografie pouze u déti, které nejsou starsi dva mésice.

Vzhledem k zakonu o ochrané
osobnich udajt, ktery

nam neumoznuje ziskavat
adaje o jubilantech z jinych
zdrojd, je nutné, abyste nas
na vyznamna vyroci svych
blizkych upozornovali sami.

Dékujeme.

CERVEN 2013
m Kieleova Marie

B Konvalinkova Dagmar

® Dne 75.narozeninam, hodné zdravi
2. Cervna a spokojenosti do dalsich let
oslavila Ti preji syn Jifi s manZelkou
pani Anna Ivanou a vnuk Jifik.
Kucerova
90. naroze- B Doc.MUDr. Karel Citterbart,
niny. Hodné Csc. Specialista na nejzavaznéj-
zdravi, Si operace onkogynekologické
optimismu chirurgie. Dodnes je aktivné
a Zivotni ® Dne 4.¢ervna 2013 oslavil ¢inny nejen v ambulantni sloz-

pan Jifi Cerveny své na-
rozeniny. Mily tato, dédo,
vsechno nejlepsi k tvym

ce, ale stale i v nemocnici Na
Bulovce. Gratulujeme k vy-
znamnému jubileu.

pohody k tomuto krasnému
Zivotnimu jubileu preje cela
rodina.



CERVEN 2013

Osmicka 53]

mésicnik Méstské casti Praha 8

Inzerce

Novy developersky projekt v jedine¢né lokalité Prahy 8.

| —F'_ pouze do 30.6.2013

i’ ﬁ?; s, [&] rraisui tertinensi
Odstavky teplé vody

Pledbéiné terminy odstévek v dodavkach tepelné energie v roce 2013*

Bohnice 4.=10. B.
Cirmice 4,-10. 8.
Giablice 4-10,8
Kobylisy 4= 10, 8,
Bulovka = ablast ulic:
Kondelskd, Mad Kodinkou, 4.-10.8.
Chlurnianského, Kieptiha
Bulowka ~ ostatn] bex odstdvky
Libefi = Voctifova B.-14.7.
I Irmaahdovna bez odstiviy

Piat<kd teplirerad musi postupod ple
odstivek probild fada difsbitgch reviz
providdét za pindho proverd a kend 5
sngoedni dodivek tepla o tepld vody
VEfime, e tato ﬂezh'gflﬂﬁ apatfeni pr||rnete 5 Eu chopenim
a umluuv&me se Vam za dofasné sniZeni komfortu.

oind .}-._:: zované terminy zisk

| doddvku teplé vocy, BEhem 1&chio
kpch :l’hll—é el
celoroénd By mrablémipad

PRAESKF\ II:PLARENSKA a5 = w&é DGDAUP.TEL TERLA

www.ptas.cz

(Placena inzerce)

PROSECKE SKALY

- byty 1+kk, 2+kk, 3+kk

- vilova Etvrt obklopenad zeleni

« vynikajici dopravni spojeni

« klidn& zéna blizko centra

- okouzlujici vyhled na Prahu

» gar@zova stani
www.proseckeskaly.cz

CENTURY 21, tel.: +420 725 293 125

Vyrazné slevy
az 350 000 Kc

(Placena inzerce)

Nevahejte a vyuzijte mimoradné
nabidky: objednejte si rekonstrukci
koupelny do 30.6.2013
ziskejte od nas sprchovy box LIVE
ZDARMA a uSetiete 8.990 K¢

LINEA spol.sro., V OlSinach 61, Praha 10
tel.: 274 810 848, www.koupelnyza3dny.cz

(Placena inzerce)

Suukrnmﬁ stFedni odbornd §kola (1. KSPA) Praha s. r. 0.

Pernerova 383/29, Praha 8 - Karlin
fy 1. KSPA tel.: 281 863 044, e-mail:
praha@ikspa.cz
Skola pro mdmﬁauﬁ
Studijni obory pro Sk. r. 2013/2014:
EKONOMIKA A PODNIKANI  tisté denni & Sieté déikows studium (po 25)

zarndfeni: podnilani, reldamni vitamichyi, management sportu
CESTOVNI RUCH  dieté dann & Siaté déikové shudum (po Z5)

INFORMACHNI TECHNOLOGIE  disté denni a Sleté délkov studium (po Z5)
GRAFICKY DESIGM et denni studium (po 25)

PODMIKANI 21088 denni a Heté nistavbond studium (pe SOU)

STALE PRIJIMAME STUDENTY NA DENNI | DALKOVE STUDIUM
web: www.1kspa.cz

(Placena inzerce)
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Zabava
POMUCKA: ZKR. SYS- T .
ASESOR | giavo | 1-oit [ mymeky | wwhano- | SO | Cremove SRS | RENCL | MUY 1 ST [eouinsd [ | gini | TMEN
ERM, HIAT TAJENKY | KRAL ELFU VAT 7 VASKULAR. PENIZ AUTA DO CELA 7 PLAST PECKOVICE VACULIKA
KY, SMOK <! |REZISTENCE
o KORALOVY
) DEZINFEK- 0STROV
PLIVNIK CNI PRO-
STREDEK ZVUK
TRUBKY
3. DL
DOMACKY TAJENKY
LIBUSE CITOSLOV-
CE 0BDIVU
ITALSKE KANTOVY
PRISEDICI PLATIDLO INICIALY
U SoUDU MEZERA
(kniZné) PODOBA
POTUPA TVOJE
OBAVA Y
CAST - N
STRECHY PREDLOZKA
MALIRSKA
CHOZE EIOGHAR TECHNIKA
KONE FRAGMENT UBCHOD
(z angl.)
0SOBN( : DOMACKY
ZAJMENO DOSPIVAT BEATA VYBORNE | OSTRY
SEKAT 0 CAST (zangl) | OKRAJ
KOSOU S SAKA
OHRADA KGD KouT
ZNACKA KENTUCKY AUTONOM-
KILOVOLTU POPRUH SKOPEC NI OBLAST
(narecné) (oblastné) (zkratka)
KRUPEJ :
PEVNINA : SUNERSKE
OBKLOPENA KGD
VODOU LETISTE T .
ERECHIM NASE REKA
NARODO-
2 HOSPO-
DREVINA DARKA
SLOV. ,VE*
JMENO i ’
3 2. DIL 4. DIL
JANZURO- TAJENKY TAJENKY
PRISTROJ K
CITOSLOV- URCOVANI CITOSLOV-
CE TIKOTU SVETOVYCH CE UDIVU
STRAN
4 4 v v v Vv r
Lustete o ceny! Sudoku (stredne tezke)
Znéni tajenky z minulého disla: Sto let loutkového divadla Jiskra
Vyherci, ktefi obdrzi vstupenky pro dvé osoby na Karlinské filmové léto, jsou: 7 1 > 8 6
Jan Koudelka (Praha 8), Martin Kavan (Praha 8), Jan Manastersky (Praha 8),
Ludmila Coufalova (Praha 8), Vladimir Studeny (Praha 8), 6 3 2 5
Tereza Fiderova (Praha 8), Richard Spatina (Praha 8), Petr Jan&ik (Praha 8),
Véra Jahodova (Praha 8) a Jifina Chvojkova (Praha 8). 2 1
Spravné znéni tajenky z ¢ervnového cisla ndm zaslete
nejpozdéji do 30. ¢ervna 2013 na adresu: Mési¢nik Osmicka, 6 9
Zenklova 35, Praha 8, 182 00. Miizete pouzit také e-mail:
osmicka@praha8.cz. Nezapomernte napsat svoji adresu. 4 8
- -
e 7 3
\ 2 7
Deset vylosovanych vyherct obdrzi permanentni
VIP vstupenku na Karlinské filmové léto 2013 9 6 1 4
’wﬂa\-‘ (plati pro dvé osoby na vSechny pfedstaveni).
- Karlinské filmové léto probiha v terminu
od 20. &ervna do 8. zaFi 2013 v Letnim 1 7 4 9 2
_ kiné Regina, Hybesova 10, Praha 8 - Karlin.
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MALIR - LAKYRNIK. STUKOVANI
A TAPETARSKE PRACE.
Kontakt: Tel.: 725 17 35 93.

www.malir-zenisek.cz

STEHOVANI - VYKLIZENI,
Cesti pracovnici, specialisté na
stéhovani bytl, SO + NE stejné
ceny. Pristaveni, odstaveni+km po
Praze zdarma. Tel.: 723 80 91 37,
www.stehovanibytu.cz.

NABiziM PRAVNI SLUZBY

a zastoupeni pfi prevodech
nemovitosti, v¢. depozita a ovéreni
podpisdl. JUDr. Lenka Rivolova,
advokatka, AK Praha 8 Liber,

tel.: 602 250 836.

PROVEDU LAKYRNICKE
A MALIRSKE PRACE.
Tel.: 605 01 51 45, 222 94 62 68.

OPRAVA ELEKTRONIKY TV LCD
DVD CD, videa gramofony atd.
Rozumné ceny, Pavel Pop,

tel.: 603 45 35 29.

IVuZIKové KACENTI,
REZ STROMU. ZAHRADY.
Tel.: 606 66 22 23, 723 89 95 61.

HODINOVY MANZEL.

Drobné i vétsi opravy a femeslnické
prace v domacnosti. Precizné.

Tel.: 775 50 76 00.

PLYNAR - INSTALATER -
TOPENAR - montaZ a oprava
rozvodd, plynospotiebi¢ a plynové
revize. Tel.: 603 93 70 32.
Vladimir Tymes.

ELEKTRIKAR S ZL, spokojenost
zarucena. Tel.: 608 44 05 51.

HLIDANI DETI LIBEN, doma
a dohodou. Tel.: 724 252 722.
salaca@seznam.cz.

ODVYKANI KOURENI 90%.
Tel.: 604 20 77 71.

KACiM CISTIM ZAHRADY,
SEKAM. Tel.: 603 833 107.

HODINOVY MANZEL.

udrzba domacnosti, drobné opravy
a Upravy v bytech a domech,
pokladka podlahovych krytin,
truhlafska vyroba, sadrokarton,
malovani, obkladacské prace a jiné.
Tel.: 773 168 170.

ZALUZIE, ROLETY, PLISE,

sité, markyzy, garnyze, Siti zaclon,
shrnovaci dvere, Calounéni dvefri,
silikonové tésnéni. Petficek,

tel.: 606 350 270, 286 884 339.
www.zaluzie-rolety-praha8.cz.

INSTALATER - TOPENAR -
NEPRETRZITE. Opravy a monta?
vodovodnich baterii, WC,
umyvadel, van, el.ohfivacd,
pfipojeni pracek, mycek,
vodomér{, kohoutl véetné dodani.
Tel.: 603 42 19 68, 283 88 13 75.
E-mail: rothenberg@centrum.cz

CISTENI ODPADNiHO POTRUBI
a kanalizace, veskeré instalatérské
prace, topenarské prace.
Nepretrzité! Rekonstrukce
koupelen a bytovych jader.

Tel.: 603 42 19 68, 283 88 1375

CALOUNICTVi, MATRACE

NA MIRU, KOZENKY, POTAHOVE
LATKY, MOLITANY a ostatni
Calounické potfeby, U Posty 1474/1,
P-8 Libefi. Po - pa 8.30 - 13.00,
14.00 - 18.00. Tel.: 724 060 603.

HAJEK ZEDNiK ZIVNOSTNIK.
Provadim veskeré zednické,
obkladacdské, malifské a bouraci
prace. Odvoz suti zajistén.
Rekonstrukce bytd, domkd,
nebytovych prostord apod.
Praha a okoli. Tel.: 777 670 326.

CISTIME KOBERCE,

postele, matrace, sedacky, kiesla
a zidle mokrou metodou profi
stroji Karcher - zbavte se prachu

a roztocl, které nevidite, ale porad
jsou s Vami. Rychle, kvalitné,
levné. Doprava Praha 8 ZDARMA.
Objednavky na tel.: 777 718 818.
www.cistimekoberce.cz.

MALIRSKE A LAKYRNICKE
PRACE, ¢iéténi kobercd a &aloun.
nébytku. Tel.: 723 339 160,

777 316 680.

ZEHLENI VCETNE DOPRAVY. Tel.:
608 221 626, www.zehleniplus.cz.

SICI STROJE - OPRAVY

A PRODEJ. Opravy vSech znacek
Sicich strojd a overlockl. Revize

a opravy elektrospotiebi¢ a naradi.
Autorizovany servis Singer, Klapkova
74, Praha 8. Tel.: 272 773 079,
www.singerservis.cz

KOUPIM BYT A DUM KDEKOLI
V PRAZE. 1+kk, 1+1, 24Kk,
2+1, 3+kk, 3+1 az 8+1.

Platba moznéa hotové do 48 hodin!
Tel.: 607 110 477.

VYMAHANI POHLEDAVEK,
patrani po osobach.

Tel.: 602 35 44 88.
www.sluzbysoukromehodetektiva.cz.

SEVERNE OD PRAHY 8,

v obci Zdiby prodam parcelu

na RD, 956 m2, cena 1150,- K¢/m2.
Stavba za 2 roky. Tel.: 602 312 212,
602 215 014.

HODINOVY MANZEL -
profesionalni pomocnik pro opravy,
montaze, Udrzbu a dal$i pomoc ve
Vasi domacnosti, na zahradé, chaté
nebo v kancelafi.

Tel.: 736 14 09 42.

ANTIKVARIAT koupi knihy,
pohlednice, obrazy, mince,
mapy, sv. obrazky, grafiku.
Tel.: 773 54 27 97.

11 VYKLIDIME VAS BYT, SKLEP,
POZUSTALOSTI, ODVOZ
starého nabytku k likvidaci.

Tel.: 777 22 78 40.

ZPRACOVANI UCETNICTVI,
danové evidence, mezd, pfiznani
DPPO, DPFO, DPH. Ing. Dvoréakova,
tel.: 603 42 20 80, e-mail:
blankad.dvorakova@seznam.cz

VESKERE MALIRSKE

A LAKYRNICKE PRACE,
nastrik tapet a drobné zednické
opravy, vyhodné ceny.

Rychle, levné, kvalitné.

Volejte na tel.: 603 43 24 76.

OPRAVA PRACEK TEMER VSECH
ZNACEK. Dolak. Tel.: 775 197 309.

KADERNICTVI ZENY, MUZI,
DETI. Ddchodci a Zeny

na matefské - 10%. Stfihani bez
myti 60K¢, ddmy od 75KC.

Praha 8 - Cimice, OkoFska 38.
Tel.: 233 556 612, 606 752 053.
www.kadernictvi-mvasickova.cz.

CCA 8.000,- ZAPL. za zlatou
ruskou minci10 Rb., min. 6.000,-
za st.svatovacl. dukat. Koup. st.
stf. predméty, zl. Sperky atd. kval.
obrazy &s. mistrl. INTERANTIK
Pha 9, Pod pekarnami 3.

Tel.: 283 893 334, 605 829 440.
Nakup Ut aZ patek.

STROPNIi SUSAK PRADLA,
montaz na miru. Tel.: 602 273 584.

NABIzZiM MALIRSKE a lakyrnické
prace + Stukovani, stérkovani. Tel.:
606 227 390, jsaifrt@seznam.cz.

KNIHY A KNIZNI POZUSTALOST
koupim, odvezu. Tel.: 286 891 400.

ZAKAZKOVE KREJCOVSTVi ADU
- styl. Poznariska 449, Praha 8

- navrhy odévd, §iti na miru,
potahovani knoflik{, opravy, Gpravy,
profesni obleceni. Tel.: 602 218 041,
e-mail: adustyl@gmail.com,
www.adu-styl.cz.

BIKEMARAST.CZ prodej a servis
jizdnich kol. Novovysocanska 589/7
- vchod: Sklonéna.

Tel.: 776 346 435.

HLEDATE STAVEBNI DOZOR
nebo sadrokartonarské prace?
Tel.: 606 91 02 46.

INSTALATERSTVI SVARA. Tel.:
233 551 973, mob. 728 324 916.

HODINOVY MANZEL
- FemeslIné prace v domacnosti.
Tel.: 774 908 240.

PRIVATIZACE A PREVODY BYTU
do vlastnictvi. Tel.: 724 304 603.

INSTALATER. PRACE,
obklady, zed. rekonstrukce, byt,
ddm. Tel.: 603 184 081.
e-mail: olaolda@volny.cz.

VESKERE UKLIDOVE
A ZAHRADNICKE PRACE - LEVNE.
Tel.: 604 512 297.

REMESLNE PRACE - LEVNE:
malovani, instalatérské, zednické aj.
domaci prace. Tel.: 602 835 102.

SOUVKRpMé LEKCE ANGLICTINY
A NEMCINY. Tel.: 739 677 891.

INSTALATER - VOLEK.
Tel.: 602 649 359.

DREVENE HRACKY - PRODEJ
JIZ 11 LET. Velky vybér ¢eskych
hracek najdete v nasi specializované
prodejné Praha 8, Ofechova 5

(proti Dablickému hibitovu).

Tel.: 604 287 794, www.inna.cz.
Nyni i v e-shopu:
www.drevenehracky-inna.cz.

ZAHRADY, trvalkové zahony, udrzby.
www.zahradyrevit@seznam.cz. Tel.:
604 928 069.

KOUPIM FELICII.
Tel.: 602 123 253.

FABII, OCTAVII - koupim horsi
i havarovanou. Tel.: 702 095 533.

MALIRSKE A LAKYRNICKE
PRACE P-8. Doprava a rozpocet
zdarma. Kvalita, spolehlivost.
Tel.: 723 984 693.

KLEMPIRSTVi POKRYVACSTVI
NATERY. Kvalitni opravy i nové
stfechy. Tel.: 605 350 665.
www.strechyjarnov.cz.

KOUPIM BYT NA PRAZE 7, 8, 9.
Preferuji byt v OV, RK nechci, stav
nerozhoduje, nabidnéte. Dluh
nebo exekuce nevadi, mize byt

i v privatizaci. Tel.: 774 720 752.

KYTAROVY VIRTUOS MILAN
ZELENKA Prof, HAMU dava
soukromé lekce. Tel.: 731 270 012.
www.milanzelenka.uvadi.cz.
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VYKLAD TAROT. KARET.
Astrologicka poradna.
www.astrojana.cz. Maleckova.
Tel.: 603 910 103.

KOUPIM BYT, rodinny, ¢inzovni
ddm, vilku, pozemek, jakékoli
velikosti kdekoli v Praze.

1 zdevastovany, s jakoukoli pravni
vadou, podilové spoluvlastnictvi,
exekuce, v soudni Zalobég,
neopravnéné obsazeny nezadoucim
najemnikem. Veskeré formality
vyfidim, zaplatim stéhovani, dluhy
na najemném, privatizaci atd.
Mohu sehnat a zaplatit i nahradni
byt, domecek mimo Prahu a pod.
a dat ¢as na vystéhovani. Seriozni
jednani, platba v hotovosti. Tel.:
222 94 10 32 nebo 603 42 00 13.

REKONSTRUKCE bytovych jader
a kompletni rekonstrukce bytl
provadime. Tel.: 602 191 421.

HLEDAM GARS. - 2+1

v Praze max do 11 000 nebo 3+kk
- 441 do 13 000 v¢. popl.

Tel.: 603 257 202.

TRUHLAR S PRAXI nabizi vyrobu
i mensiho nabytku, kuch. linek

¢i opravy v domacnosti Ci chaté.
Tel.: 775 034 757.

POTREBUJETE ENERGETICKY
STITEK BUDOVY - PENB? Volejte.
Tel.: 604 634 243. Francova.

NAPINANE STROPNi PODHLEDY
nahradi sadrokarton. Porovnatelna
cena, neporovnatelné lepsi
vysledek. Tel.: 737 272 779.
www.r-efekt.cz.

PRODAM 2 GARAZOVA STANi
v OV, v novostavbé domu

v Hnézdenské 735/6, Praha 8.
Cena za obé stani 299 000,- K¢.
Tel.: 603 113 113.

PRIMY ZAJEMCE KOUPI dva byty
v Preze 2, 3, 8, 10, 11 - mensi
1-2+1avétsi3 -4+ 1, platba
hotové, na vystéhovani nespécham,
Ize i zadluZeny nebo pred
privatizaci. Tel.: 775 733 815.

VESKERE MALIRSKE

A LAKYRNICKE PRACE, nastiik
tapet, zednické prace a drobné
opravy, vyhodné ceny. Jarni sleva
10%! Rychle, levné, kvalitné.
Volejte na tel.: 603 432 476.

ELEKTROPRACE VSEHO DRUHU,
hodinovy manzel, spolehlivost. Tel.:
284 687 436, mob.:602 881 859.

URNY S OSTATKY

vasich zesnulych bezpecné ulozite

v kolumbariu v centru Prahy,

500m od nadrazi Florenc. 2000,- K¢
na 10 let. Nebude-li v budoucnosti
mit o schranku kdo pecovat,

bude natrvalo uloZena v krypté
kostela. Tel. 736 655 829

nebo 724 141 284;

E-mail noccsh.karlin@seznam.cz.

Nové oteviené LIP - CENTRUM.
Damské a détské odévy

- anglickd méda, Materské
centrum Détsky koutek (herna

s trampolinou) vibromasazni stroje
aj. Kyselova 1185/2, Praha 8 -
200m metro Ladvi www.lip-
centrum.cz.Tel.: 728 801 079.

NEBYTOVY PROSTOR NA SUTCE
pronajmeme, 71 m?, 3+kk, WC,
sprcha, 1.NP, vyhled do zahrady,
klid, ihned, pro ateliér, kancelar.
12.000 K¢&/més. + 2.000 energie.
Kontakt: sutka398@seznam.cz.

PRONAJEM GARAZOVEHO STANi
u metra Palmovka, ul. Novékovych
(stfedni nakladac). Cena 1 800,- K¢
/ mésic. Tel.: 606 201 029.

ASISTENTKA RED. EKONOMIKY,
projekce hleda uplatnéni.
Tel.: 732 648 880.

TRUHLARSTVI, zakazkova
vyroba kuch. linek, vestav. skfini
a nabytku. Zaméreni a konzultace
zdarma. Tel.: 775 130 866.

SERIZENI PLASTOVYCH OKEN,
renovace kuchyriskych linek,
montaz a vyroba nabytku, oprava
nabytku. Tel.: 774 443 485.

KOUPIM 3kk/3+1 u metra Ladvi.
Nejsem RK! Prosim nabidnéte.
Tel.: 603 346 759.

KOUPIM BYT v Praze 8
Kobylisy - Bohnice - Troja,
mézZe byt i v plvodnim stavu.
Tel.: 733 488 799.

PRONAJMU GARAZ Pha 9 Kyje.
Tel.: 739 907 320.

PRONAJMU 2+kk Pha 8.
Tel.: 723 266 481.

MYTi OKEN, cisténi kobercll
a Calounéného nabytku.
Tel.: 604 711 750.

RENOVACE PARKET - brouseni
+ lak, podlaharské prace - nizké
ceny!! www.pokladanipodlah.cz.
Tel.: 721 06 31 63.

SERVIRKA samostatna prac.
SS, dobréa praxe - hleda préci
na HPP. AJ, R], pc, kr. dl.
tyden 39 let, Praha vyhodou.
Tel.: 732 204 525.

MASAZE LADVI - klasicka,
Cinska, lav.kameny, bariky, moxa,
Dornova metoda, kineziotaping,
lymfodrenaz. Tel.: 284 688 918,
608 056 067.

11 STEHOVANI 11 St&hovani
vseho druhu, odvoz nepotfebnych
véci k likvidaci. Doprava po Praze
zdarma. Tel.: 777 227 840.

NOVY FOTOATELIER - Praha 8.
Fotime déti, rodiny, téhulky.
Vice na www.jankamenar.com.

SEVERNE OD PRAHY 8

v obci Zdiby proddm parcelu na
RD, 956 m?, cena 1.150,- K&/m2.
Tel.: 602 312 212, 602 215 014,
604 283 865.

PRONAIMU GARAZ
Davidkova, Dablice. Cena dohodou.
Tel.: 606 393 041.

KRALIKY, KACHNY,
vlasské ofechy, vaji¢ka, slepice -
vynesené. Tel.: 720 661 501.

NAJEM 3+1L LADVi, 10
tis.+poplatky, po rekonstrukci.
Tel.: 722 007 581.

instalatérske a ostatni prace

Swvoboda a Nejtek,s.r.o.
344,603 801 377,604 2
.svobodaanejt ;

Skola pior ..:Li‘r'l-ll?&vé
{Soukromi stiedni $kola
(1. KSPA) Prahas. r. 0.

Slavime 20 lel existence Skoly
(1983 aZ 2013)
Sroednd reeme absolwenty, budouci studenty
i phitele Skoby
Praha 8, Pernerova 29,
dne 20. éervna
od 12 hodin v budové Skoly
Pipravens cbéaratvant
a kratky program studantl.
web: www. 1kspa-praha.cz
(Placena inzerce)

(Placena inzerce)

Kavdrna a Restaurace

U Pekarky

Karla Hlavacka 6

Praha & - Liben

www. kavarnaupekarky.cz
Mobil: 731 859 443
Otevieno:

PO - PA 11:00 - 22:00
Zastavte se na pfijemneé
posezeni. Nabizime obédy
i velefe, tofené pivo a
maravské kolaée.

(Placena inzerce)

INSTALATER
TOPENAR

vétsi, mensi
i nejmensi opravy

STROJNI CISTENI KAMALIZACE

\ ROTHENBERGER
non-stop HAVARIJNI SLUZBA

Tel.: 606 915 690

www.sapra.cz

(Placena inzerce)

(Placena inzerce)

ZALUZI ?

VSECH TYPU,
MONTAZ A OPRAVY
SITE PROTI HMYZVU

IODBORNA MONTAZ|
ZAKOUPENEHO
NABYTKU
Tel. 728 748 212

602 282 053

www.fakase.cz
email: pkaseifiquick.cz

(Placena inzerce)
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ZBAVTE SE POPLATKU
ZA PUJCKY Z JINYCH
BANK

_ NDUA KONSOLIDACE
i PUJCEK BEZ POPLATKU

Prevedte k ndam v ';: chiny swé plgiy 2 jimpech bark. My Vam je slowlime do jedné G E M O n ey

o Wy budete plotit 1 spldtku o uZ Fadné, oprovdu #ddné poploiky 2o

'?@W“ﬁ$ Bank

Podle Vasich predstav

Vice nez
nakupy
8.6.- Z pohad dgdu pohadky

MC Praha 18 potidi v natem pafku pohddkowy den.

Soutéde pro malé | velké, radinné tymy, hudebni

Ttnupenra spousta dobrého jidla i moku, jak v
lifske pﬂh&d:ea Dafbujdnovi a Fandrholovi.

Superman - 9. 6.

Dorazi se podivat, zasout®Eit si a hlavné zkontrolovat
premigru filmu = Mu? z ocell”, ktera bude wE 20,6, v kingé
Cinema City.

15.- 16. 6. - Streetball

st hodl z ulice si to rozdaji s amatéry | profesiondly,
Streetballovd exhibice za GEasti tech nejlepsich street
-basketbalovych hriadi.

24 hodin pro KURE - 22. 6.

Dalii rodnik oblibengho zdvodu pro dobrou wie! Zapojte

se i vy — piijedte se podivat na nonstop zavody modelt
PRMOITE Mini-£.

SLEVA 5 %

TNI BYDLENI JE JISTOTA

22.- 23, 6.- Prague international drift festival
Jedna z nejextrémnejiich motoristickych akci, jakouw kdy
nate obchodni centrum uskutednilo, Driftovani piimo na
parkovigtl, Skola smyku a soutdie pro navitévniky.

www.ocletnany.cz Letﬂally 500 5 506 Y 8 FINEP ”

..... vice info na finep.cx

(Placena inzerce) (Placena inzerce)

(Placena inzerce)
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233377700
www.camovka.cz

www.portal.cz

Torey L. Hayden

Sebranka
Ctivy pfibéh Ctyf déti, z nichi kazdé si u stih-
lo prodit svoje a jejich uitelky, ktera obcas
prekroci hranice své profese a do jejich osu-
di se viiva vice, net by se od ni éekalo. Kniha
oslovi Ctenafe se zajmem o skutedné pribéhy
s psychologickou tematikou a lidi, ktefi se vé-
nuji praci s détmi s handicapem a poruchami
chovani.

brof., 264 5., 379K

| Petr Horacek
Papuchalk Petr

Co se stane, kdyZ Petriv nejlepsi kamarad
Pavel najednaou zmizi? Jestlipak se zase set-
kaji? Petr ho s pomoci kamaradskeé velryby
hleda viude, ale ne a ne ho najit. Malem to
vida, ale nakonec se na obzoru objevi ptaci
silueta. Kdo to asi bude?

vz, 32 5., 149 KE

popuchalk Petr

KOUPITE V NOVEM KNIHKUPECTVI PORTAL
Klapkova a0 doba: Po-Pd 9-18 hod,
203-204, e-mail; obchod@partal 2

(Placena inzerce)

Camovka

Praha 8 - Cimice
Nove byty

SLEVAY5%

na vsechny byty ve vystavbe!

Na wybér mate byty typu

1 + kk - 4 « kk, kazdy s terasou nebo

zahradkou. Kromeé komfortu & originalniho

a pfitom Oéelného architektonického Fedeni viak Camovka

nabizi také mimofadné péknou lokality obklopenou zeleni.

Kolaudace 2. podfize - PODZIM 2013

Détska skupina

@J
&

' e

, & - e F

- wZajic
3

- realizuje APLA Praha, stfedni Cechy, o.s.

Iiiski whupias; jo muld sepinks 380 ve vk o 2 I do o 6 ke Pobujici ooy s
M skuiodnd wiwuji indhidudinime movogi 48 dle jejich wiku, viomengch
disporic | zdjmid. D se mk Mpe slapujl e prostfedi mimo domaovy
_/3] o P e pheosend hpryie ne aup do véalihe ko
- Ol projekbu; smebet nudilm pedajicim o die vt na peacnye rh, Provis &8k
skupiny pobihl v soulsdu s poifchami o pracovnimi dvarky rodic,

Program: ks dagisa bude Ringovad v dold od 730 do 1500 b, Po skondesd peovosi
diski shuping Budou mvamasl soledaend abtivity (napd, mueikolongic,
evidenl, malovinii [skd skupine Zajic bude mtogratnl. Desdou pfijimday | dési

& PAS {porucha ssibtického spekiral, peo kiend bade viivolen individudinl plin
Ve,

&S

Kapaciia: 8 déii + } dizi s PAS
Tiplar probihine ve dnech 25, 6. D013 & 27 6 JOET v dob® oo H:00 o 17200 Bl
Kde: Zenbklova 37, Prada &

Kontakar Mgr. Dara Cejplovl, mobil TT4 723 114, eomail: oojphosvstraplece

L=
H-
A 8L
IVERPRLY AL kil PO
YA | B NVESTLLUEWE 00 WAl SLaucho T

(Placena inzerce)

(Placena inzerce)
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SOFTBALL EUROPEAN
CHAMPIONSHIP WOMEN

7.-13.7.2013 J0OUD
S e

PRAGUE / CZECH REPUBLIC

PR 2 Areél ZE Dolakova - Svoboda park, Praha 8 - Bohnice
www.praha8.cz WWW Euroz DIB SOf tha“ c2 s

POD ZASTITOU STAROSTY MC PRAHA 8 JIRIHO TANKU

POZVANKA

Méstska cast Praha 8 a softballovy klub Joudrs Praha si vds u prileZitosti poradani
Mistrovstvi Evropy v softballu Zen 2013 dovoluji pozvat na doprovodné akce:

patek, 7. ¢ervna 2013 - od 14:30 hod.
Sportovni den pro seniory

Aktivity v aredlu a jeho okoli i v télocvicné.

Viichni dcastnici ziskaji ZDARMA vstupenku na ME v softballu fen 2013.

Bohaty program: T ball, pétanque, jéga, rehabilitaini cviceni, keramicka dilna, ping pong, fipky, stolni fotbal @ hokej, nordic walking k Vitavé,
terénni trénink paméti. A na zdvér tdbordk. To vie v aredlu Z5 Doldkova a jeho okoli, pod zdititou mistestarestky Viadimiry Ludkove.
Moinost odvozu na akei autobusem Joudrs Praha: 13:30 od DPS Burefova, 14:00 z parkoviité u zastavky MHD Repinska,

Vice informaci na www.prahaf.cz a www.joudrs.cz

utery, 25. ¢ervna 2013 - od 16:00 hod.
Finale T ballové Skolni ligy Praha 8

Findlové zipasy kategorii mladsi mix, starsi divky,

exhibiéni zipas tymu ikol proti reprezentantkam CR, autogramiada hriéek reprezentaéniho tymu CR.

* od 16:00 finale kategorie mladii mix  * od [7:00 findle kategorie stardi divky
* od 18:00 exhibiéni zdpas vybéru T ballové ikolni ligy Prahy 8 s reprezentaci CR
+ od 19:00 autogramidda reprezentantek CR (kaZdy ndvitévnik akee obdrii plakét reprezentaéniho tymu CR zdarma)
¥ie se uskutedni na hristich Joudrs Praha v aredlu Z5 Dolékova.

Informace na www.prahaB.cz a www.joudrs.cz

streda, 26. cervna 2013 - od 16:00 hod.
Odpoledne plné zabavy

Akce pro déti do 10 let. Soutéze, atrakce a Ukoly se sladkou odménou.
Viichni Géastnici ziskaji ZDARMA vstupenku na ME v softballu Zen 2013.

=

Prilefitast pro déti a jejich rodiée pFijemné strévit odpoledne piné her a soutéii o sladké odmény: skdkdni v pytli, prolézdni tunelem,
hod mickem do délky i na cil, opiéi dréha a dalii atrakce. Soutéi v malovéni na chodniku a na zévér minidiskotéka. To vie v aredlu Z§ Doldkova.

Informace na www.praha8.cz a www.joudrs.cz
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Zabavna stanovisté plna soutézi pripravi vSechna
obcanska sdruzeni z Prahy 8 vénujici se predskolnim
détem - materska centra, skolicky, jesle, détské
kluby... louka v dolni
Thomayerovy sady, Praha 8 - Libent casti parku

M | M ‘ uFeky ROk}’tky

15.00 hod.
zavody odrazedel,
kolobezek,
tiikolek
i dvoukolek

16.00 hod. .
Pysna basa,  — @

pohadka 76

pro nejmensi
v podani LD Jiskra

Ctvrtek
CO. &ervna
cOB

1
r.
A
)

Pro maminky s détmi



