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v siovo starosty

.| Radnice pFispé&je skolam

Vazeni spoluobcané,
= na ockovani proti Zloutence ﬂ

asi kazdému z nas by se o nasle-
dujicim problému nepsalo zrovna
prijemné. Takové mnoZstvi infekc-
~Hotelovy ddm” v Molakové ulici
méni majitele

ni choroby jakou je Zloutenka,

jsme v osmé méstské Casti jesté

— neméli. Co s tim?

Mésto zacalo pouzivat Jak se v této Osmi¢ce mizete docist, radnice se rozhodla finanéné
~antiplakatovaci natér” pomoci nasim détem ve $kolskych zafizenich, ve kterych se nemoc
vyskytla. Tento krok je v hlavnim mésté vyjimeclny a mam radost, Ze

se na ném shoduje naprosté vétsina zastupiteld.
JenZe o&kovéani zaka & uéiteld je krajnim FeSenim celého problé-

Ridi¢tim slouzi dal$i isek PobFezni m mu. Ten podle odbornik vznikd predevsim nedodrZovanim zékladnich
hygienickych pravidel. MoZnost nakazy Zloutenkou typu A je mozZna
jen analné-oralni cestou, neboli jen tehdy, pokud si nakaZeny neumy-

= Boj proti klinénce Jje ruce jde-li ze zdchodu a séhne na néco, co nékdo jiny stréi do Ust.

jirovcové pokracuje m Tedy nakaza hrozi predevsim u déti (i kdyZ prekvapivé nejen u nich).

BohuZel se i nyni stava, Ze déti ve Skolach piji z jedné lahve nebo si
navzajem ochutnavaji svaciny. A to i presto, Ze nejen ony, ale hlavné

Straznici dohlédnou na drogy, Jjejich rodi¢e maji dostatek informaci, jak se proti Zloutence preven-
Sikanu i bezpecné prechody E tivné chranit.

Apeluji proto znovu: Zopakujte svym ratolestem, jak se maji chovat

a ceho se vyvarovat. Tyto jednoduché hygienické navyky skutecné

W Besidka egyptologt funguji a byla by skoda, kdyby se nam tato nemoc nejen ve skolach

ze Salesianského hnuti mladeze E stale rozsifovala. VZdyt prostredky, které musime ndsledné vynakla-

dat, se daji pouzit daleko prospésnéji. Treba na nova skolni hristé.

Zdravi Vas ;
W %ﬂ P

Josef Nosek
starosta MC Praha 8

Beachklub Ladvi
navstivili reprezentanti

Obsah, tiraZ, slovo starosty 1 OSMICKA - mésiénik M€ Praha 8

Zpravodajstvi 2 -

Téma 8 -9  vydava MC Praha 8, IC: 00063797.

Doprava 10 Adresa redakce: Zenklova 35/1, 180 48 Praha 8-Liben,

Inzerce 11 tel.: 222 805 108, e-mail: osmicka@praha8.cz.

Zivotni prostiedi 12 -13  Redakce, pFijem inzerce: Petra Klugova,

Bezpecnost 14 - 15 e-mail: petra.klugova@praha8.cz, Pavla Zacharova,

Férum 16 - 17 e-mail: pavla.zacharova@praha8.cz, tel./fax.: 222 805 135.

Skolstvi 18 - 19  Séfredaktor: Tomas Kiourek.

Inzerce 20 - 21 Redakéni rada: Tomas Mrazek, Vladimira Ludkova, Helena Smidova,
Zdravotni a socialni péce 22 - 23 Roman Petrus, Petr Vilgus, Vladimir Bousa.

Kultura 24 - 26 Grafické zpracovani: Technika PR, spol. s r. 0., Pod Altdnem 99/103,
Informace 27 100 00 Praha 10, tel.: 274 822 868, e-mail: alena.porizova@technikapr.cz.
Inzerce 28 - 29 Tisk a osvit: Ceska Unigrafie, a.s., U Stavoservisu 1, 100 40 Praha 10
Sport 30 - 32 - Malesice.

Pozvanky, vyrodéi 33 -36 Podavani novinovych zésilek povolila Ceska posta s. p., Odstépny zévod
Inzerce 37 Praha - C. j. nov. 5151/95 ze dne 24. 4. 1995.

Zabava 38  Registrace: MK CR E 12043. Za vécnou spravnost text(i odpovidaji

Inzerce 39 - 40  autofi, u inzeratl inzerenti.




Osmiéka RIJEN 2008

mésicnik Méstské casti Praha 8

Zpravodajstvi

Boj proti zloutence. Radnice nabizi ockovani

7 vz

Rada osmé méstské ¢asti rozhodla o uvolnéni miliont korun, které budou pouzity na ockovani proti Zloutence
typu A a B. Ockovany tak mohou byt déti a zaméstnanci ze vSech skolskych zafizeni zfizovanych méstskou

casti.

Na konci zafi se zloutenka objevila v téchto
zakladnich $kolach: ZS Bohumila Hrabala (budo-
vy Zenklova i Na Kordbé), ZS Na Slovance, ZS
Ly¢kovo namésti a ZS Palmovka.

,Konkrétné se jedna o ockovani dvéma dav-
kami vakciny A nebo prvnimi dvéma davkami
kombinované vakciny A, B s tim, Ze tfeti dav-
ku kombinované vakciny by si jiz hradili rodice
a zaméstnanci sami,” fekl zastupce starosty Mar-
tin Roubicek, v jehoz kompetenci oblast skolstvi
je. ,Volba, zda déti ockovat nebo ne, a jakou vak-
cinou, bude samozfejmé na zaméstnancich skol,
u déti pak na jejich rodicich a lékarich.”

Radnice Prahy 8 proto pfipravila dotaznik, ktery
je pribézné distribuovédn mezi rodi¢e a zamést-
nance. Ma zjistit predevsim miru zajmu o ocko-
vani, pripadné jakou vakcinou. Samotné ockovani
déti pak provedou pediatfi v Praze 8.

Ockovani proti Zloutence typu A zahrnuje dvé
davky, kombinované ockovani proti Zloutence
typu A, B tfi davky - pravé na treti davce by se
rodi¢e a zaméstnanci, v pfipadé zvoleni tohoto

ockovani, finan¢né podileli. -hs, tk-
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Granty v socialni oblasti
se rozdélily

Zastupitelstvo osmé méstské ¢asti schvalilo
seznam organizaci, které ziskaji grant MC Pra-
ha 8 poskytovany z Ucelové dotace Hlavniho
mésta Prahy v rdmci podpory méstskych ¢asti
v socialni oblasti. ,Uc¢elova neinvesti¢ni dotace
ve vysi 2,142 milionu korun bude rozdélena
mezi Sestnéct projektl. Ty musi splfiovat dané
podminky, zejména poskytovani vymezenych
typd socialnich sluzeb v rdmci Prahy 8,” Fekla
zastupkyné starosty Vladimira Ludkova.

Mezi organizacemi, které ziskaly grant, je
naptiklad Diakonie CCE - Sttedisko kFestan-
ské pomoci v Praze s projektem Pecovatel-
skd sluzba Déablice (470 tisic K&), Salesi-
anské stredisko mladeze o.p.s s projektem
Nizkoprahovy klub Vrtule (400 tisic K¢),
Domov pro seniory ,Slunecnice” s projektem
Pecovatelska sluzba (100 tisic K¢&), Kontakt
bB, o.s. s projektem Kontakt - kontakto-
vani a nasledna péce o osoby s télesnym

postizenim (100 tisic K¢&), dale Asociace
pomahajici lidem s autismem - APLA Praha,
0. s. na odborné socidlni poradenstvi (90 tisic
K&), Svaz neslysicich a nedoslychavych v CR
s projektem sociadlniho poradenstvi (90 tisic
K¢&) ¢i Ceska spole¢nost AIDS pomoc, 0.s. na
socialné aktivizacni sluzby v Domé svétla (80
tisic K¢). -hs-

Praha 8 zadala prace
na Domu socialnich sluzeb
Osma méstska cCast podepsala smlouvu na
vypracovani projektové dokumentace na Dim
socialnich sluzeb, ktery by mél stat v ulici S.
K. Neumanna v Libni. Smlouva o dilo zahrnu-
je vypracovani architektonické a urbanistické
studie, projektové dokumentace k Uzemnimu
fizeni a stavebnimu povoleni, zajisténi Gzem-
niho rozhodnuti a stavebniho povoleni, prova-
déci dokumentace vcetné rozpoctu a autorsky
dohled. ,Vydani stavebniho povoleni predpo-
kldddme na prelomu let 2009 a 2010,” uvedla

zastupkyné starosty Vladimira Ludkova. Pla-
novany Dim socidlnich sluzeb nahradi sté-
vajici nevyhovujici objekt v ulici Na Dlazdén-
ce. Novy objekt zahrne sluzbu kratkodobych
pobytl takzvany Dim socidlnich sluzeb pro 21
klientd a novou sluzbu dlouhodobych pobytd
tzv. Domov pro seniory se zvlastnim uréenim
pro 30 klientl s diagnézou demence. Celkova
kapacita ma byt 51 l0zek. -hs-
Radnice prispéje na vybaveni
nemocnice Na Bulovce

Osma méstska ¢ast daruje Fakultni nemocni-
ci Na Bulovce sto padesat tisic korun. ,Z téchto
penéz nemocnice dovybavi ambulanci lékarské
sluzby prvni pomoci pro dospélé. Konkrétné se
jednd o zakoupeni defibrildtoru, glukometru
a stolni kopirky. Pfesné statistiky o poc¢tu oby-
vatel Prahy 8 osSetfenych na LSPP sice neexis-
tuji, pFesto je jejich podil vi¢&i véem pacientdim
zhruba tFictvrtecni,” sdélila zastupkyné starosty

Vladimira Ludkova. -hs-
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Najemci maji znacny zajem
o privatizované domy

7z vz

O domy, které méstska cast vyclenila k prodeji, je ze strany opravnénych
najemci bytd obrovsky zajem. Podle poslednich Gidajl zatim neexistuje pFi-
pad, kdy by najemci s moznosti ziskat vlastni bydleni nesouhlasili. V tako-
vém pripadé by jich ,privatizaci” domu muselo odmitnout pFes 50 procent.

vV prvni ving prodejd, kterd se tykala hlav-
né Libné a Kobylis, jsme jiz oslovili zhruba 96
procent najemnikd. Z jejich reakci vyplyva, ze
priblizné 90 procent z nich ma zajem. Zatim
se neobjevil objekt, ve kterém by bylo zajem-
cl méné nez Ctyii pétiny,” informoval zéstupce
starosty Martin Roubicek, do jehoZ kompetence
majetek méstské Casti spada. Podle néj vlast-
ni bydleni odmitaji pouze jednotlivci. ,Jsou to
predevsim dluznici, ktefi se na zakladé zastupi-
telstvem schvalenych podminek privatizace ani
nemohou Gcastnit,” Fekl.

Mistostarosta predpokladd, Ze na prosinco-
vém zasedani zastupitelstva jiz na porad jed-
nani mohou pfijit prvni prodeje nové vzniklym
druzstviim, kterd v téchto dnech opravnéni
najemci zakladaji. V pfistim roce pak radnice za-
¢ne oslovovat nadjemce v prodavanych domech

ve druhé etapé, tedy predevsim v severni Casti
Prahy 8.

Privatizaci vybranych dom@ do rukou oprav-
né&nych najemcl zastupitelstvo schvalilo v zaFi
minulého roku. K prodeji je tak urceno zhruba
4300 bytl, coz je neceld polovina z celkového
poctu ve spravé Méstské casti Praha 8.

Roubi¢ek pFipomnél, Zze najemci mohou pfi
svych setkanich souvisejicich napfiklad se
zaloZzenim druzstva vyuzivat nabidky radnice
pronajmout si za symbolickou jednu korunu sal
v takzvaném Bilém domé. V pfipadé zajmu se
maji obratit na Karla Dvoradka (telefonni Cislo
222 805 680, Ci e-mail: karel.dvorak@praha8.
cz). Pro lidi ze severni ¢asti Prahy 8 radnice pro
pristi rok planuje mozZnost podobného pronajmu
v Kulturnim domé Krakov na bohnickém sidlisti.

-tk-

Zpravodajstvi

Austis prodluzuje
uredni hodiny

Spolecnost Austis, kterd se z vyrazné Casti
stard o spravu bytl Méstské &asti Praha 8,
prodluzuje své Uredni hodiny. Jeji tfi provo-
zovny - v Karliné, Libni a Kobylisich - mohou
od zacatku fijna obcCané navstévovat kazdé
pondéli a stfedu mezi osmou a 18. hodinou,
s vyjimkou poledni prestavky. Vysledkem by
méla byt pruznéjsi spoluprace mezi byto-
vym odborem UMC Praha 8 a spravni firmou
a zaroven lepsi servis pro obyvatele obecnich
dom{ v Karling, Libni a Kobylisich.

,Na zakladé podnétd obcanl, ktefi neby-
li spokojeni s rozvrhem navstévnich hodin,
do$lo mezi MC Praha 8 a spravni firmou
Austis k dohodé. Spravni firma zméni své
navstévni hodiny tak, aby v podstaté kopi-
rovaly ufedni hodiny bytového odboru rad-
nice,” rekl predseda bytové komise Ondrej
Gros.

Na spravni firmy se obraceji obyvate-
|é obecnich bytli, pokud je tfeba provést
v domech ¢i bytech opravy, nebo naopak
v pripadé, kdy chce najemce doplatit dluhy

na najemném. -tk-
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Jan Podlipny v novém

Radnice Prahy 8 zahdjila v zafi renovaci
pomniku primatora Jana Podlipného v Zenklo-
vé ulici. Restauratori odstrani nevhodné naté-
ry, které se na bronzové soSe v predchozich
letech objevily, provedou odbornou patinaci
a nezbytnou konzervacéni Upravu. Opravy
a oziveni se docka také Zulovy podstavec kul-
turni pamatky stojici v blizkosti Liberiského
zamku. Vétsinu financi na opravu ziskala rad-
nice Prahy 8 od Hlavniho mésta Prahy. Cel-
kova renovace pomniku bude stat 150 tisic
korun a v zavislosti na pocasi skonéi na prelo-

mu fijna a listopadu. -pb-
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Dalsi miliony jdou
do oprav chodnikf

Osma méstska cast navysila
penize, které méla v letosnim
rozpoCtu uréené na takzva-
ny chodnikovy program, a to
z plvodnich &yF miliond na
deset miliond korun.

Rada MC Praha 8 totiZ roz-
hodla o investici Sesti milion{
korun na obnovu chodnikd,
ktera se tentokrat bude tykat
zejména Libné. ,Oprava chod-
nikdl prob&hne v lokalité ohrani-
¢ené ulicemi Na Strazi, Frantiska
Kadlece a Vosmikovych,” uve-
dl radni Tomas Mrazek. Prace
budou dokonceny do konce roku
a zahrnou vyménu povrchd,
vysparovani, vyrovnani a dopl-
néni obrub.

,Postupné chceme v Praze
8 opravit chodniky, které jsou
v nejhorsim stavu. A to presto,
ze nejsou v nasi spravé,” kon-
statoval Mrazek. Podle néj se
prihliZi i k tomu, Ze Spatny stav
chodnikl ztézuje jejich uklid od
snéhu béhem zimnich mésic,
coz velmi komplikuje Zivot vlast-
niklm pfilehlych nemovitosti.

Vloni a letos zaplatila osma
méstska cast celkem osm mili-
onl za opravy chodnik{l v &asti
Kobylis. ,Nyni jsou zde spravené
celé navazujici Useky,” doplnil
radni. -tk-

Okoli hodin na Florenci
ma novou dlazbu
Prostranstvi kolem znamych
hodin v blizkosti stanice Florenc
se miZe pysnit novou mozaiko-
vou dlazbou. Technickd sprava
komunikaci zacala v misté pro-
vadét opravy poté, co povrch
ponicili vandalové. ,,Dalsi pracov-
ni Ceta postupovala od Florence
ulicemi Krizikova a Sokolovska
smérem ke Karlinskému namés-
ti a opravila vSechny zavady,”
ekl radni Tomas Mrazek. V fijnu
dojde na drobné opravy v okoli
Muzea hlavniho mésta Prahy na
Florenci a dale v ulicich Pobrez-
ni a Sokolovska a Krizikova
vychodnim smérem od Karlin-

ského namésti. -tok-
J

~Hotelovy diim” v Molakové
ulici v Karliné méni majitele
Zastupitelstvo osmé méstské casti na svém zarijovém zasedani jednomysiné schva-

lilo prodej domu €. p. 577 v Molakové ulici, takzvaného hotelového domu, a to za
81,65 milionu korun. Budova stoji tésné u stanice metra Invalidovna.

|

X

Cenu v ramci vybérového Fize-
ni nabidla Prazska sprava nemo-
vitosti. Vybérové fizeni vyhlasila
MC Praha 8 v ¢ervenci tohoto roku
a hlavnim kriteriem byla pravé
nabidnuta cena.

Minimalni domu
se 157

o velikosti prevazné 1+1 a 2+kk

kupni cena

bytovymi jednotkami
a s pozemkem 1036 m? byla zna-
leckym posudkem stanovena na
47,2 milionu korun. ,V uvede-
né vyhlasovaci cené vychazejici
ze znaleckého posudku se odrazi
technicky stav domu, ktery si
vyzada znacné naklady na rekon-
strukci. JelikoZz se jedna o kulturni
technickou pamatku, dim bude
muset byt pochopitelné zrekon-
struovan v souladu s touto sku-
tecnosti,” konstatoval zastupce
starosty Martin Roubicek.

DOm je ve $patném technickém

stavu, takze radnice plvodné chys-

RN

R

tala jeho kompletni rekonstrukci.
Protoze dil¢i opravy nebyly moz-
né, bylo nutné jej na rekonstruk-
ci pfipravit, to znamena vyklidit.
.V poslednich letech jsme proto
najemnikim opakované nabizeli
nahradni byt, ¢ehoZ naprosta vét-
Sina z nich vyuzila. Poté, co vedeni
radnice v letoSnim Unoru schvali-
lo zdmér dim prodat, ucinili jsme
posledni nabidky vici tém najem-
nikdm, nimz neméla méstska ¢ast
z4dné pohledavky. V soucasné
dobé& zbyva osm bytl, které jsou
obsazené,” fekl mistostarosta
Naklady na rekonstrukci jsou
odhadovany na minimalné dvé
st& milionl korun. ,To je pro nés
nerealizovatelné. Zajem o dtm
nevyslovil nakonec ani Magistrat
hlavniho mésta Prahy, ktery zde
jednu dobu uvaZoval o socidlnim
bydleni. Jina cesta neZ prodej nam
tedy nezbyla,” vysvétlil Roubicek.

Foto: M. Maratka

Na rekonstrukci domu bylo
v lednu 2006 vydano staveb-
ni povoleni, jehoZz platnost byla
rozhodnutim stavebniho Ufadu
v dubnu 2008 prodlouzena o dva
roky.
Montovany  panelovy  dim
s jednim podzemnim a jedenacti
nadzemnimi podlazimi, ktery je
soucasti experimentalniho sidlis-
té Invalidovna z 60. let minulé-
ho stoleti, je technickou kulturni
pamatkou. Dim, ktery koncepéné
vychazi ze vzoru Le Corbusiero-
vych obytnych jednotek, je spe-
cificky zejména svym plvodnim
Ucelem hotelového domu a také
tehdejsim modernim technickym
provedenim. To predstavuji napfi-
klad dlouhé duté preklady, které
umoznily praci s dispozici, pra-
bézna okna ¢i origindlni zavésena
fasdda s parapety a nadokennimi

prvky z lisovaného plechu. -hs-
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Policisté kontrolovali poradek.

m

Takoveé akce budou castéjsi

Neobvykla bezpeénostni akce se uskuteénila koncem zafi v ulicich Prahy 8. Policisté z Mistniho oddéleni PCR
Liben spolu s vedenim osmé méstské casti a Gredniky vysli do ulic kontrolovat vefejny poiradek. Hlavnim zamé-
rem bylo provéFit pohyb nezadoucich osob v lokalitach, na které je kladena zvysena pozornost v bezpecnost-
nich opatfFenich. Akce vznikla na zakladé Dohody o partnerstvi mezi Méstskou c¢asti Praha 8 a Mistnim oddéle-
nim PCR Libefi v rAmci projektu ,,Bezpe¢na Osmicka”.

Starosta Prahy 8 Josef Nosek a velitel mistni-
ho oddéleni PCR Liberi npor. Vladimir Fober se
touto formou dohodli na vzajemné spolupraci
pfi FeSeni bezpecnostni problematiky na Gzemi
méstské Casti. Spolupraci koordinuje odbor kri-
zového fizeni Uradu.

Prvni den spole¢né akce provadély hlidky
slozené z policistd, vedeni radnice, pracovnik{
krizového Fizeni a socidlnich kuratorl kontrolni
¢innost v lokalitdch Palmovka, nam. Dr. Holé-
ho, Ronkova ulice a dalsich pfilehlych problé-
movych mistech. Bylo zkontrolovano 43 osob,
ze kterych polovina neméla doklady a musela
byt na misté provérena. U jedné osoby policis-
té zjistili, ze je hleddna v informacnim systému
Schengen a musela byt predvedena.

Dalsim zjisténim byla skupinka mladistvych
na nam. Dr. Holého popijejici alkohol. Po pro-
vedené zkousce byla u Ctyfech z nich zjisténa
pritomnost alkoholu v dechu. V tomto pfipadé
byla porusena i platnd Obecné zavazna vyhlas-
ka hl. m. Prahy ¢. 12, kterou se zakazuje pozi-
vani alkoholickych napojl na verejnych pro-
stranstvich.

Nasledujici den bylo provedeno 38 kontrol
ve stejnych lokalitdch a nebyla zaznamenana
zadnéa osoba, kterd by nesplnila ovéreni totoz-
nosti.

Predstavitelé radnice a Policie CR si zahaje-
nou spolupraci velmi pochvaluji a hodlaji v ni
pokradovat, nebot v uz$im propojeni bezped-
nostnich sloZzek a vefejné spravy vidi pfislib
snadnéjsiho feseni bezpecnostni problematiky
v regionu. Obé strany se shoduji i v tom, Ze
bezpecnostni opatfeni je nutné i nadale posi-
lovat, a to napfiklad budovanim kamerovych
systémd v problémovych lokalitach. -red-

Policisté pri svych kontrolach nevynechali
Zadnou problémovou osobu

Foto: M. Maratka
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Déti privitaly podzim
v trojském atulku

Trojsky Utulek opusténych zvifat pfipra-

vil pro déti na prelomu zafi a fijna zabavné
odpoledne. Na malé navstévniky cekaly hry
a dovednostni soutéZe a samozrejmé spousta
zviratek - psi, kralici, prasatka, kozy a dalsi,
o ktera se v Gtulku staraji.

,Tato détmi oblibend akce se kona jiz
po nékolik let a Skolaci se na ni t&si. Vzdyt
v Utulku si mohou pohrat se zviratky, o ktera
se tu staraji, pohladit pejsky. Cekaji je i zaji-
mavé hry a soutéze,” fekl naméstek primato-
ra Rudolf Blazek.

Zatoulana nebo opusténa zvirata se stavaji
v Praze stale vétsim problémem. Aby na né
necekal kruty osud vyhnanc@ na ulici, pro-
vozuje Méstska policie hlavniho mésta hned
dva Gtulky. Jeden v Troji, kde jsou hlavné psi,
druhy v Dolnich Mécholupech, kam se dosta-
nou predevsim ztracené kocky. Staraji se tu
i 0 exoticka zvirata.

,Straznici vyjizdéji k zatoulanym nebo
opusténym zvitatim pét az Sestsetkrat do
mésice. Pokud jsou ocipovand nebo maji
tetovani, zpravidla kontaktuji majitele ihned
a ztraceného mazlicka mu odevzdaji. Ostatni
pak umisti v nékterém z Gtulkd, které provo-
zujeme,” vysvétlil Blazek.

Trojsky Gtulek ma kapacitu 170 zvirat
a jsou tam pod neustalou veterinarni péci.

—vk-
\ J

Meéreni rychlosti strazniky
zvysuje bezpecnost

==y

Méreni rychlosti v Praze provadi méstska policie jiz vice nez dva
roky. Za tu dobu vyrazné poklesly pocty prekracovani povolené hra-
nice a Fidici ji ve stale vétsi mire respektuji. Jen pro srovnani: v zari
2006 z vozidel zmérFenych sekovymi mérici prekrocilo rychlost 32,5
procenta, v Fijnu 2006 to bylo 35,7 procenta. Oproti tomu cerven
2008 - 11,6 procenta, ¢cervenec 2008 - 5,3 procenta a srpen 2008

- 6,7 procenta.

,Presna statistika Usekového méreni v Pra-
ze naprosto jasné prokazala, Ze od doby, kdy
jej prevzala méstska policie, rapidné pokles-
lo porusovani povolené rychlosti. Pritom jde
o snizeni opravdu vyrazné. Vzdyt v prvnich
mésicich se procento prekroceni rychlosti ze
zmérenych vozidel pohybovalo vysoko pres
tficet procent, zatimco v letoSnim roce to je
v prvnim pololeti prlimérné deset procent,
v Cervenci a srpnu diky prazdninovému provo-
zu dokonce kolem Sesti procent,” uvedl namés-
tek primatora Rudolf Blazek, do jehoZ kompe-
tence bezpecnost v Praze spada.

,Usekové méFi¢e jsou pFitom v Praze nasta-
vené s toleranci plus deset kilometrd, takze se
rozhodné neda tvrdit, Ze by nékdo mohl dostat
pokutu za to, Ze pojede na padesatce rychlosti
o dva kilometry vyssi,” dodal feditel Méstské
policie hlavniho mésta Prahy Vladimir Kotrous.

Prehled celého casového obdobi, kdy rych-
lost méri méstska policie, vykazuje zpocatku
vyrazny, pozdé&ji nizsi, ale staly pokles provi-
nilcl. Povédomi Fidi¢l o pravidelném méreni
rychlosti Usekovymi méFici a o mozném posti-
hu je tedy po dvou letech pomérné vysoké
a aktivita méstské policie v této oblasti pfinesla
kyzeny preventivni efekt.

Stejné se osvédcilo pouzivani mobilnich
radarl v rdmci akce 100 bezpecnych mist.
Mista, kde se méreni stfidavé provadéji, jsou
vytipovana z hlediska pretrvavajici nekazné
fidi¢d, dopravni nehodovosti v daném misté
nebo dopravni zatizenosti. Mnoho z nich je

v blizkosti rizikovych piechodd pro chodce,

zejména v okoli skol. Jejich vybér neni naho-
dily, jde o dlouhodoby proces, na kterém se
podilela Ffada odbornikll a instituci, mezi které
patfi Magistrat hl. m. Prahy zastoupeny odbo-
rem dopravy, Ustav dopravniho inZenyrstvi hl.
m. Prahy, Policie CR, Mé&stska policie hl. m.
Prahy prostrednictvim jednotlivych obvodnich
Feditelstvi a samozfejmé i Urady méstskych
Casti v Praze.

»,Dosahli jsme béhem minulych dvou let
radikalniho zlepseni situace a ukaznéni velké
&asti Fidich. To ve specifickych podminkach pre-
tizeného prazského dopravniho systému nebylo
viibec jednoduché. Proto méme v souvislosti
s odnétim nebo vyraznym omezenim moznosti
méreni rychlosti méstské policii, které chce par-
lament, opravdu vazné obavy z toho, Ze se od
prvniho ledna pristiho roku situace dramaticky
zhorsi. VSichni, kdo o této zméné rozhoduji, by
proto neméli zapominat na to, ze mohou jed-
nim Skrtem pera zmarit nékolikaleté Usili hlav-
niho mésta, diky kterému se zvysila bezpecnost
v prazskych ulicich,” Fekl Blazek. -jf-

Mésic 1 2 3 4

Piekroceni rychlosti namérené v ramci akce
100 bezpecnych mist v roce 2008

5 6 7 8 9

Pocet 862 1211 1115 1364 934 1229 663 719

1249
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Mésto zacalo pouzivat T
na I‘Iti pla kétova Ci" nétér Protikorupéni portal

se osvedcil
Hlavni mésto zacalo odstranovat nacerno vylepené plakaty ze vsech L , ,
vs o v -z v . L, vy p, p _y L, Protikorupcni portal, projekt Magistratu hl.
stozaru verejného osvétleni, dopravnich svételnych signalizaci a trak-

- v « 1. s v vr m. Prahy, funguje presné jeden rok. Je to prvni
¢nich stoZzard na prazskych nabfezZich.

krok k poznani slabych mist Uradu, kterd jsou
_ ) nachylnd ke korupci. Diky portalu bylo napfi-
; 'Id_w‘; - & ik ! ; . klad elektronizovano pFidélovani registraénich

S # i | hisa znacek. Dalsi elektronizace az 140 spravnich

agend nasleduji.

Portal sice umoznuje anonymné upozornit na
moznou korupci, ale prvni rok jeho fungovani
ukazal, ze je prinosnéjsi jako zdroj informaci
o tom, na kterd mista Uradu se zamérit. Lidé
jeho prostrednictvim napriklad upozornili, ze
systém pridélovani registracnich znacek (SPZ)
umoznuje predbihani. Vybrané znacky se nepfi-
délovaly tém, ktefi byli zrovna na radé.

Dalsim krokem je mapa korupcnich rizik,
kterd by méla podle planu vzniknout na jare
2009. Nyni probihd vybér jeho zpracovatele.
Vysledkem by méla byt detailni analyza slabych

mist prazské radnice, ktera jsou nachylnd ke
korupci. Soubézné probihaji prace na elektroni-
zaci spravnich agend. Pripraveno je 140 agend,

Foto: M. Maratka

které budou elektronizovany. Od zacatku pristi-

L, . L, . . . o . . ho roku by jiz mél fungovat projekt zakazky
V této fazi se zamérilo na Uzemi od VySehrad- néj do vysky dvou a pul metru zacnou nanaset . . . , v ,
, . i L ., i , . .. . pod lupou, tedy ze verejne zakazky by mely byt
ského tunelu az po Vystavisté v HoleSovicich. antiplakatovaci smés. ,Nejprve stozar natfeme , L , i
, i , L, , , L. dostupne a viditelné na internetu. -tk-
Na sloupy poté nanese takzvany antiplakatovaci zakladni barvou a jednou vrstvou vrchniho natéru, \_ )

natér, ktery svym hrubym povrchem znesnadni na kterou pak priddme specialni hrubozrnny pisek.

vylepovani nelegdlnich plakatd a stozary navic Povrch je pak drsny a plakdty na ném nedrzi. Na s s AN
e L I Setkani s politiky
ochrani pred ruznymi povétrnostnimi vlivy. Akci zaveér naneseme jesté jednu vrstvu barvy, jez
chce mésto dokoncit do konce fijna. sloup ochrani proti chemickym i povétrnostnim Chcete se setkat se senatorkou
NVelky narlst nelegdlniho vylepu plakatd je vlivim a antiplakatovaci smés proti mechanické- a zastupitelkou Prahy 8 za ODS Alenou
Palec¢kovou? Mate prileZitost kazdé pondéli od

10.00 do 12.00 hodin a od 14.00 do 17.00 hod.,

a to v Liberiském zdmku, Zenklova 35, cislo
ci natér by mohl byt jednim z nich. Silné vrstvy s dopravnim podnikem akci na starosti. ,Pokud by dveti 4, tel.: 284 82 20 31.

v metropoli problémem, ke kterému se dlouho- mu poskozeni,” vysvétlil Vitézslav Chmelik ze spo-
dobé snazime hledat riizna fedeni. Antiplakatova- lecnosti Eltodo - Citelum, kterd méa ve spolupraci

inzerce nalepené na stozarech jednak nevypadaji se prece jenom nékomu podafilo plakat na upra-
dobfe a navic samotné sloupy poskozuji. Napii- veny sloup né&jakym zplsobem nalepit, jde pak Zastupitelé za KSCM v Praze 8 zvou
ob¢any na pravidelna setkani, ktera se usku-

. A Lo ) . . ) . . tec¢ni 22. Fijna, 5. listopadu a 19. listopadu
rezavi,” upozornil namestek prazského primatora Mésto ma vSak s antiplakatovacim natérem 2008, v dob& od 16,00 do 18,00 hodin na OV

klad pfi desti se pod plakaty drzi vihkost a stozary snadno sundat,” dodal.

Pavel Klega. Jedné se zhruba o 1400 metrl &tve- zatim dobré zkudenosti. Novou ochranu stozard jiz KSCM Praha 8, Svétova 8, Liben, tel.: 284 82
renich plochy. Tato specidlni Uprava se nebude Uspé$né vyzkouselo naptiklad v ulici Svatovitska, 58 20, e-mail: ov.praha8@kscm.cz

tykat historickych stozard, které svou vyraznou kterd byla viibec prvni v Praze, VrSovickd, Rus- . . . ;

CSSD zve obcany do svého sidla
v Zenklové ulici 27 na setkani se zastupiteli
Aby mohlo mésto sloupy specialni hmotou natfit, na prazskych nabfezich by méla Praha dokontit  zvolenymi v Praze 8. To se uskuteéni 21. 10.

¢lenitosti znesnadfuji vylep plakatQ. kda, Milady Hordkové i na Karlové namésti. Akci

musi z nich nejprve odstranit nalepené plakaty. do konce fijna. ZéleZi viak na pocasi. ,Pokud se 2008, od 17.00 hod.
,OCistit veskerd zafizeni od dosavadnich tiskovin nova technologie osvédci, radi bychom ji vyuZi- ; L
Strana zelenych nabizi obéantim Pra-

. hy 8 setkani se zastupiteli a diskuzi o pro-
Plakaty likviduje specidlni stroj, a to pomoci pary stozary vefejného osvétleni, dopravnich podnikl  piémech nadi méstské &asti. Pro dohodu

a jinych necistot je na celé akci to nejpracnéjsi. li i v jinych lokalitdch metropole, a to nejen na

nebo tryskem horké vody. Sloup umyje zhruba za nebo na dopravnich svételnych signalizacich, ale o schlizce prosim volejte pana Petra Vilgu-

tFi minuty,” poznamenal Pavel Klega. i na sténach mostd, zabradlich, rozvodnych skii-  S€: tel.: 602 80 70 82 nebo piste na e-mail:
petr.vilgus@zeleni.cz.

Jakmile ze stoZaru plakaty zmizi, natéradi na nich ¢i opérnych zdech,” fekl Klega. -tk-
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Libenské doky totalné zméni svou tvar

Kvalitni bydleni uprostied pfirody a pFrece v centru Prahy - obé tyto podminky soucasné dokaze splnit méstska
éast Praha 8, at uz jde o Karlin, Liben, nebo i Kobylisy, které jsou pristupné diky prodlouzeni trasy metra.

PFiznejte si sami: mate kolem svého bydlisté
radsi klid, ¢isty park, kam mdzete poslat déti bez
obav, Ze se jim néco stane - nebo takzvanou
autentickou velkoméstskou prirodu, kde nevite,
pod jakym drnem narazi vase dité na injekéni
stiika¢ku zdrogovaného fetaka?

~Nevéfim, Zze pod kazdym drnem c¢iha infiko-
vana jehla, to je nadsazené tvrzeni. Pfesto vim,
e musime v mnoha mistech Zivotni prostfedi
zlepsit - a pfesné tohle délame. I tim, Ze v rdm-
ci zdkonnych limitd podporujeme snahy develo-
perll, snazicich se zudlechtit prostredi lidi, ktefi
v méstské Casti Praha osm Ziji,” fekl starosta
meéstské casti Josef Nosek.

N&zornym piikladem méze byt liberisky bireh
Vitavy. Developerska spolecnost Crestyl tam na
prelomu roku zahaji vystavbu projektu DOCK.
V mistech, kde jsou dosud autobazary a pro-
dejny nabytku z druhé ruky, vyrostou komfortni
rezidence, kancelafe a obchody celkem za Ctyfi
miliardy korun.

,Ozvala se ndm jiz fada zajemcd, prodej bytd
ale zahdajime az v prosinci. Zatim se snazime
spoditat ceny tak, aby byly pro lidi pfijatelné,”
fekla Katefina Vané, mluvci spolecnosti Crestyl.

V mistech nékdejsich liberiskych dokl, ved-
le Thomayerovych sadl a Liberiského zdmku,
vyroste 334 luxusnich bytd a Business park s 80
tisici &tverednich metrd kancelafi. Autofi admi-
nistrativni Casti projektu, spole¢nosti S.H.S.
architekti a 4a architekti, rozdélili vystavbu kan-
celafi do Ctyr etap. Prvni, zahrnujici plochu 8300
¢tverednich metrl, mé byt dokonéena v zavéru
pristiho roku.

Rezidencni ¢ast projektu je dilem ¢eského ate-
liéru S.H.S. architekti a italské architektonické
kancelare Mediapolis. Hlavnim trumfem pro-
jektu, ktery chce uprostfed rusného velkomés-
ta vytvorit klidnou administrativni a rezidencni
¢tvrt s kavarnou, restauraci, obchody a parkem,
je pristavni bazén. Tvofi jej slepé rameno Vitavy,
s poloostrovem uprostfed. Obménu vody a jeji
ptirozené Cisténi zajistuje proplachovaci kanal.
Developer chce cely prostor vydistit a vytvofit
zde privatni pristavisté pro mensi lodé do délky
dvaceti metrd.

Developersky projekt Dock v sobé spojuje
nejen rezidenéni komplex, ale také business
park, ktery vznikne v objektu byvalych lodénic,
nedaleko Liberiského zamecku a stanice Palmov-

T

Misto soucasnych autobazar( vyrostou rezidence, kanceldfe a obchody

Blizkost Feky vytvari plvabnou atmosféru projektu



RIJEN 2008

Osmicka

mésicnik Méstské casti Praha 8

ka. Lemovany Libefiskym mostem a rameny
feky Vltavy, Dock zédsadnim zplsobem dava
Libni novou tvar a nové moznosti. Projekt lezi
nejen v blizké vzdalenosti do centra mésta,
ale tézi také z blizkosti feky, coz vytvari lehce
plvabnou atmosféru celého prostiedi.
Rezidenéni a administrativni c¢asti projektu
jsou citlivé zabudovany do vodni plochy dokd,
ktera bude kompletné pfebudovana na moderni
vodni plochu uzplsobenou k relaxaci a sportu.
Blizkost reky, zeler a centrum hlavniho més-
ta na dosah jsou pro bydleni velmi oceriova-
né faktory. Vyuziva jich i dfive pfijaty projekt
Rohansky ostrov. Tam ma béhem deseti let
vzniknout moderni centrum, plné zelené, par-
kovych a rekreacnich ploch. Pocité se s kva-
litni bytovou zastavbou na Urovni patnacti set
bytl, s obchody, sluzbami, kancelafemi, mést-
skym parkem a dalSimi plochami uréenymi
pro volnocasové aktivity. Park bude celoro¢né
vyuzitelny, na brehu feky zde budou zelené
lazné a trhy. V zimé budou moci Prazané v této
lokalité bruslit. Mensi ze dvou ostrovi, jez na
Vitavé vzniknou, vytvofi navic pfirodni rezerva-
ci. Nabrezi Karlina a Libné bude s Rohanskym
ostrovem spojovat hned né&kolik mostd, na
jejichz designu se budou podilet predni domaci

V areélu vznikne i celoroéné vyuzitelny park

i zahranic¢ni architekti. Soucasti projektu jsou
rovnéz pési zény a podzemni parkovani. Pfiro-
zenym centrem nové vybudovaného Uzemi se
stane okoli stanice metra trasy B Invalidovna,
které také celou oblast propoji s dalSimi druhy
dopravy.

GE Money Bank

FINANCNi PRODUKTY PRO BYTOVA DRUZSTVA

Bydlete ve svém domé

Neplatte vic a zUstante tam, kde jste doma

Mésto v soucasnosti nabizi stavajicim ndjemnikiim odkup bytovgch domu
do druzstevniho vlastnictvi. GE Money Bank zajisti vaSemu bytovému
druzstvu komplexni financni servis spojeny s odkupem vaseho domu.

K financovani bytového domu nabizime Gvér se splatnosti az 30 let.
Mésicni spldtka tak zistane srovnatelnd s vgsi vaseho soucasného

ndjmu. NezatiZite v{razné rodinng rozpocet a budete bydlet ve svém.
Uvér vam nebrdni v prodeji druZstevniho bytu dalsi osobé. Poddni 2adosti
0 Uvér je samozrejmé zdarma. Obratte se pfimo na osobniho bankére,
ten zafidi vée potfebné a vy zUstanete tam, kde jste doma.

Ing. Jana Miksdnkova
Mobil: 724 352 394
E-mail: jana.miksankova@ge.com

Vice na www.gemoney.cz/renovaceplus

)| GE Zivot podle vasich predstav

I T Oy

2, Renovace plus
=%/ & 1. misto v kategorii
D A
JSOUE podnikatelské tvery roku

“mas®> 2008 v soutéi Zlatd koruna

Rohansky ostrov - zelené centrum Prahy, pro
jehoz zastavbu budou charakteristické chrané-
né proslunéné zelené vnitrobloky a soucasné
i propustnd dopravni sit pro chodce, motoristy
a cyklisty, by se mél v nové méstské centrum
zménit do roku 2018. -vk-
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Doprava

Ridi¢Gm se otevfiel daldi isek PobFezni

Zklidnéni automobilové dopravy v Sokolovské ulici a obsluhu novych rozvojovych Gzemi podél Vitavy piineslo
prodlouzeni PobFezni ulice, respektive Rohanského nabfezi. Koncem zari se uskutecnilo slavnostni otevieni
dalsiho useku. Ve vyhledu je zpracovani studii na vystavbu tunelu od Libefiského mostu smérem k Balabence.

»Prodlouzenim Rohanského nabrezi vytvarime
podminky pro zkulturnéni a urbanizaci Gzemi,
které tyto atributy v souc¢asné dobé zcela postra-
da. Jsem si jist, Ze tato velkd dopravni inves-
tice napom0ze i dal$imu rozvoji Karlina a lepsi
dopravni dostupnosti. Zlepsi se propustnost
komunikace a plynulost dopravy,” fekl k dokon-
¢eni druhé etapy primator Pavel Bém.
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Pobfezni pocita i s provozem cyklist(

Soubor staveb ,Pobrezni III, 2. etapa” zahr-
noval vystavbu nové komunikace v Useku ulic Za
Invalidovnou, Voctafova, Svabky, a dale vystav-

o==rt S

bu infrastruktury siti pro rozvoj a naslednou
zéstavbu dle platného Uzemniho planu hl. m.
Prahy. Vedle novostavby komunikace Pobfezni
III, 2. etapa to byl i komunikacni propoj pres
prostor Rustonky do kfiZzovatky Sokolovska
- Pod Plynojemem vcetné napojeni vétve ,B” do
ulice Sokolovska a poduli¢nich siti v profilu téch-
to komunikaci. Tyto umoznuji dal$i rozvoj pfi-
lehlych Gzemi bez dodate¢nych zdsahl do nové
vybudované sbérné komunikace.

Sy
[ ST

Foto: M. Maratka

Dalsi usek otevreli zleva starosta Prahy 8 Josef Nosek, primator Pavel Bém a radni pro dopravu
Radovan Steiner

Vystavba Pobrezni III. 2. etapy prisla na vice
nez pll miliardy korun, z toho se 140 miliony
podilela Evropska unie. Celkova délka nové Ctyr-
proudé komunikace je 677 metrd, $itka uli¢niho
profilu (vozovky, chodniky a zelené pasy) je 34
metrl. Délka nového propojeni pres Rustonku
a kFizovatku na Sokolovské je 224 metr(. V rdm-
ci stavby byla realizovdna nova svételna signa-
liza¢ni zafizeni, osazena zelen a v navaznosti

na 1. etapu provedeny pruhy pro cyklisty. -jf-

Na regulaci parkovani v Karliné vznikne analyza

Osma meéstska cast necha vypracovat projektovou dokumentaci na zéonu placeného stani v ¢asti Karlina
ohranicené ulicemi Ke Stvanici - U Sluncové, Nekvasilova. ,,Prvni ¢asti projektu bude aktualizace pGvodni
analyzy z roku 2004, ktera vyjde ze soucasného stavu a napfiklad i z planované vystavby, s niZ musime
pocitat,” uvedl zastupce starosty Josef Vokal.

Z analyzy vzejde navrh na jicim

se pripadného zavadéni

tel Karlina. Tehdy pfi vybéru ze

hod, které zdény prindseji. Jedna

ploSnou regulaci na vymezeném
uzemi. ,Vysledné feseni navrhu
plosné regulace dopravy bude
nejprve prezentovano na druhém
zasedéni Zastupitelstva MC Praha
8 v roce 2009.

AZ v prfipadé kladného vyjad-
feni zastupitelstva bychom mohli
pristoupit k dal$im kroklm tyka-

zény placeného stani v Karling,”
dodal mistostarosta.

Situaci ohledné moznosti par-
kovani a eventudlné potreby
zavedeni zény placeného stani
v Karliné mapuje osma meést-
ska cCast jiz nékolik let. V roce
2007 dokonce nechala zpracovat

obsahly prlizkum nézord obyva-

tfi moznosti vhodnych pro par-
kovani v Karliné nejvétsi cast
dotdzanych (70 procent) vybra-
la ohrani¢ené parkovaci zoény
s administrativnim poplatkem za
parkovaci kartu.

,Cekali jsme, jak se situace po
zavedeni zén v Praze 3 a 7 vyvi-
ne, nebot si jsme védomi i nevy-

se o centralné nastaveny systém,
ktery nemlZeme ménit podle
nasich predstav a s timto védo-
mim se pristi rok bude zastupi-
telstvo rozhodovat. Obavali jsme
se, ze se doprava v klidu presu-
ne z okolnich méstskych casti
k ndm, coz se potvrdilo,” prohla-
sil Vokal. -hs-
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DIVADLO POD

[f
Zenklova 34, 180 36 P :
tel./fax.: 283 01 11 19, pokladna: 283 01 11 27.

www.divadlopodpalmovkou.cz i

RIJEN 2008
VELKA SCENA

10. SO 19.00 hod. ¢ 17.10. APA 19.00 hod. ’ 20. 10. PO 19.00 hod.
Muzi vioffsidu: &ohv vrah | . Gazdina roba
K. Polagek. P. Kohout. i G. Preissova.
HOST MD Mladéa Boleslav. 18. 10. SO 19.00 hod. UT 19.00 hod.

10.  NE 19.00 hod. o ois viadar Smutek slusi Elekt#
Marketa Lazarova , E. O'Neill.

B2 2 v O 3 Sofoklés.

Prehlidka Ceskeé divadlo 2008 - Foibos. ST 19.00 hod.
Vanéura, Franz, Prochazkova. 19, 10 19:00 heg) Prelet nad kukaécéim
HOST Horackeé divadlo Jihlava. Rdsle % D. Wasserman.

10. PO 19.00Hod. Prehlidka Ceské divadio 2008 ~ Foibos S0 19.00 hod.
Edith a Marlene . Euripidés HOST Slovacké | divadlo $té jednou, profesore.
E. Pataki. herské Hradiste. Prochazka.

10. ST 19.00 hod. 1 27. 0 19.00 hod.
Bajeéna nedéle At Zije krél9¥na!
T. Williams. R. Bolt."

31.10.~ PA 19.00 hod.
Edith a Marlene.
E.-Pa_tfki.

10. €T 19.00 hod.
O mysich a lidech
J. Steinbeck.
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Zivotni prostiedi

Pomozte v boji s klinénkou jirovcovou

Hlavni mésto Praha i v roce 2008
ve spolupraci se svozovymi spolec-
nostmi, vybranymi méstskymi cast-
mi a dalSimi organizacemi (napfFi-
klad KONIKLEC, Toulcv dvir)

zajistilo pro obcany HI. m. Prahy
moznost odstranéni listi z jirovce
mad‘alu (koriského kastanu) napa-
deného skddcem klinénkou jirovco-
vou.

Odvoz pytlt naplnénych listim bude zajistovat
HI. m. Praha prostfednictvim povéfené svozové
spole¢nosti na zakladé telefonickych pozadavk{
obsluh jednotlivych sbérnych dvord & zastupch
kontaktnich mist, kde je prijem pytld od ob&an(
¢i firem zajistén.

V pfipadé, ze pytle, které poskytlo HI. m. Praha
ob¢anlm, budou obsahovat pouze listi z kastan{
napadené klinénkou, mohou obcané tyto pytle
rovnéz zdarma odevzdat pfimo ve spalovné komu-
nalniho odpadu v Malesicich.

@284 09 88 11, 88 04
@284 09 18 09, 18 10

PO - PA 6:00 - 14:00 hod

Pytle s listim napadenym klinénkou mohou na
spalovné odevzdat zdarma i spolec¢nosti, které
zajistuji pro Hl. m. Prahu nebo pro méstské ¢as-
ti uklid parkd a jinych zelenych ploch. Tato spo-
le¢nost se ale musi prokazat platnou smlouvou Ci
potvrzenim HI. m. Prahy (pfislusné MC), ze listi
shrabané v pytlich pochazi z Uklidu ploch ve vlast-
nictvi HI. m. Prahy nebo ve vlastnictvi ¢i spravé
MC. Navic je v tomto pfipadé mésto nebo pfislusna
MC povinna predem na spalovné ohlasit SPZ vozi-
dla, které na spalovnu s listim prijede.

Toto ozndmeni SPZ vozidel zasilejte elektronic-
ky na: babkae@psas.cz a zarover na vahas@psas.
cz (SPZ zasilejte na obé adresy soucasné!)

Na spalovné bude rovnéz probihat vizualni kont-
rola, zda pytle obsahuj listi z kastand. Akce probi-
ha pouze v terminu od zafi 2008 a ukoncena bude

na konci letosniho roku. -jf-

VYDEJ A PRIJEM PYTLU NAPLNENYCH LISTIM Z JIROVCE

kontaktni misto

provozni doba

1. KOMWAG, podnik cCistoty a idrzby mésta, a. s.

Perucka 10, Praha 2

2. Areal spol. Prazské sluzby, a. s.
Vlkova 35, Praha 3

3.  Sbérny dvir HI. m. Prahy
ul. Generala SiSky, Praha 4 - Modfany

4.  Sbérny dvir Hl. m. Prahy
Zakryta ul., Praha 4 - Sporilov

5.  Sbérny dviir Hl. m. Prahy
Puchmajerova ul., Praha 5

6. Sbérny dvir Hl. m. Prahy
ul. Ke Kotlafce, Praha 5

7.  Sbérny dvir Hl. m. Prahy
V Sudech, Praha 5 - Radotin

8. Sbérny dviir HIl. m. Prahy
Probostska 1, Praha 6

9.  Sbérny dvir HIl. m. Prahy
Voctarova ul., Praha 8

10. Sbérny dvar HI. m. Prahy
Pod Sancemi 444/1, Praha 9

11. Sbérny dviar Hl. m. Prahy
Teplarenska ul., Praha 9 - Kyje

12. Sbérny dvir Hl. m.Prahy

Chvalkovicka 3, Praha 9 — Horni Pocernice

13. Kompostarna HIl. m. Prahy
Drevcicka ul., Praha 10

14. Toulciiv dvir - stfedisko ekol. vychovy

Kubatova 1, Praha 10 - Hostivar
15. Sbérny dvir Hl. m. Prahy
Za zastavkou 3, Praha 15

16. Lesy Hl. m. Prahy - zahrada Kbely
Mladoboleslavska 952, Praha 19

PO - PA 8:00 - 15:30
PO - PA 6:00 - 14:00
PO - PA 8:30 - 17:00
o) 8:30 - 15:00
PO - PA 8:30 - 17:00
SO 8:30 - 15:00
PO - PA 8:30 - 17:00
SO 8:30 - 15:00
PO - PA 8:30 - 17:00
o) 8:30 - 15:00
PO - PA 8:30 - 17:00
SO 8:30 - 15:00
PO - PA 8:30 - 17:00
SO 8:30 - 15:00
PO - PA 8:30 - 17:00
o) 8:30 - 15:00
PO - PA 8:30 - 17:00
SO 8:30 - 15:00
PO - PA 8:30 - 17:00
SO 8:30 - 15:00
PO - PA 8:30 - 17:00
o) 8:30 - 15:00
PO - PA 8:30 - 17:00
SO 8:30 - 15:00
PO - PA 8:00 - 17:00
PO - PA 8:30 - 17:00
o) 8:30 - 15:00
PO - CT 7:00 - 15:00
PA 7:00 - 14:00

Chcete se zbavit bioodpadu? Mate moznost

Jako na jare tohoto roku, i na pod-
zim p¥ipravila MC Praha 8 ve spolupraci
s Magistratem HI. m. Prahy sbér biood-
padu pro své obcany. Diky uvolnéni dal-
Sich prostifedkli od Magistratu je mozné
ptivodni seznam mist umisténi kontejnerd
rozsiFit o dalSich 11 stanovist.

Sluzba bude poskytnuta v nasledujicim

rezimu:

- kontejner bude pfistaven v uréeném termi-
nu na maximalné tfi hodiny,

- po celou dobu odbornd obsluha bude
monitorovat jeho naplfiovani bioodpadem,

Misto

Bohnicka x Ve Vrsich
Havlinova x Klicanska
PFemyslenska x Sluzska
Nad strani x Na Jablorce
Premyslenska x Na Pecich
Ke Stirce x Okrouhligké
Nad Rokoskou x Na Uboci
Kubisova x Gabcikova

U Pekarky x Pod Bani

Na Stépnici x Pod vlastnim krovem
Kandertova (u zahr. osady)

evidovat poéty navozl a zodpovidat za
Cistotu vysbiraného bioodpadu,

- kontejner je uréen pouze pro trvale hlasené
obc¢any v Praze.

Druh sbiraného bioodpadu:

- komunalni bioodpad (predevsim ze zahrad:
listi, trava, vétve, neznecisténd zemina),
pripadné kuchyrisky bioodpad rostlinného
plvodu, nikoli Zivocisné zbytky.

Kontejnery uréené pro sbér bioodpadu nelze

v zadném pripadé vyuzivat pro sbér objemné-

ho odpadu. -tk-
datum den hodina
3.11. po 15 -18
3.11. po 16 - 19
6.11. ct 15 - 18
4.11. at 15 -18
5.11. st 15-18
6.11. ct 16 - 19
4.11. at 16 - 19
7.11. pa 15 - 18
7.11. pa 16 - 19
5.11. st 16 - 19
8.11. so 9-12
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Zivotni prostiedi

RIJEN - PROSINEC 2008

Rozmisténi kontejnerli na velkoobjemovy odpad

Vazeni obdané,

Odbor Zivotniho prostredi UMC Praha 8 si Vés dovoluje upozornit, Ze velkoobjemové kontejnery jsou podle zékona ¢. 185/2001 Sb., o odpadech, uréeny pouze
pro velkoobjemovy odpad z domécnosti, ktery nelze ukladat do b&znych kontejnerd, nikoliv pro odpad vznikajici pfi podnikatelské &innosti.

Do VOK neodkladejte stavebni sut a nebezpeéné slozky komunalniho odpadu, jako jsou ledni¢ky, televizory, zafivky, akumuldtory, staré barvy a fedidla, apod.

Jirsikova - Malého
18. 11., 30. 12.

Kollarova (meazi ul. Kfizikova a Pernerova)

25.11.

PobFezZni — U Nadrazni lavky
14. 10., 2. 12.

Pernerova - Saldova
21.10., 4. 11., 9. 12.

Pobfezni - Thamova

11. 11., 16. 12.

Petra Slezaka - Urxova
18. 11., 30. 12.
Pernerova - Sovova
25.11.

U Sluncové (parkovisté u voj. spravy)

14.10., 2. 12.

Kotlaska (u materské skoly)
21.10.,, 4. 11, 9. 12.

Nekvasilova (parkovisté za TJ.)
11. 11., 16. 12.

Pivovarnicka (proti ul. Na Hajku)
14. 10., 25. 11.

Na Varté
21.10., 2. 12.

Kasparovo namésti
4.11., 9. 12.

Pod Labutkou - Prosecka
11.11., 16. 12.

Kandertova (proti ul. Lindnerova)
18. 11., 30. 12.

Nad Rokoskou
14. 10., 25. 11.

Na TruhlafFce (parkovisté)
21.10., 2. 12.

Gabcdikova (za ul. Kubisova)
4.11., 9. 12.

Ke Stirce — Na Stirce
11.11., 16. 12.

Kubisova - U Vlachovky
18. 11., 30. 12.

U Slovanky - Dolejskova
5.11.,10. 12.

Stépniéna (parkovisté)
12.11., 17. 12.

Davidkova (u ul. Tanvaldska - parkovisté)

15.10., 19. 11.

Tifebenicka
22.10., 26. 11.

Roudnicka (za Bestakovou)
29. 10, 3. 12.

ModFinova
29.10., 3. 12.

Kubikova - u DD
5.11.,10. 12.

Havrankova - Siménkova
12.11.,17. 12.

Siménkova
15. 10., 19. 11.

Janeckova
22.10., 26. 11.

Hlavacdova
22.10., 26. 11.

Buresova
29.10., 3. 12.

Kurkova
5.11., 10. 12.

Siskova
12.11.,17. 12.

Pakoméricka - Biezinéveska
15. 10., 19. 11.

Na Pecich - Chaberska
22.10., 26. 11.

Sluzska - PFemyslenska
29. 10, 3. 12.

V Mezihofi
5.11.,10. 12.

Na Pésinach - Pod Statky
12.11.,17. 12.

Uzaviena
15. 10., 19. 11.

Trojska — Nad Trojou
16. 10., 20. 11.

Na Dlazdénce - U Sloupu
(parkovisté)
23.10., 27. 11.

Pise¢na - K Sadu
30. 10., 4. 12.

Na Pfesypu — Pod PfFesypem
6.11., 11. 12.

Treboradicka
13.11,, 18. 12.

Havlinova - Pohnertova
16. 10., 20. 11.

LibiSska (parkovisté)
23.10., 27. 11.
Podhajska pole

(parkovisté)
30. 10., 4. 12.

Gdariska
2.10., 6. 11., 11. 12.

Hnézdenska (parkovisté)
13.11., 18. 12.

Mazurska (u trafostanice)
6.11., 11. 12.

Resovska (u Zelenohorské)
13.11., 18. 12.

Zhorelecka (parkovisté)
16. 10., 20. 11.

V Novych Bohnicich

23.10., 27. 11.
Dolakova - Hackerova
30. 10., 4. 12.

K Mlynu - Drahariska
16. 10., 20. 11.
Mlazicka

23.10., 27. 11.
Foftova - Do Udoli

30. 10., 4. 12.

Korycanska - K Ladvi
6.11., 11. 12.

Petra Bezrude - U Piskovny
13.11., 18. 12.

Pod Vodarenskou vézi - Spolecna
18. 11., 30. 12.

Stejskalova (Stérk. park. u Rokytky)
25.11.

Pekafova - Jestfebicka
14. 10., 2. 12.

Valcikova - Na TruhlafFce
21.10., 4. 11., 9. 12.

Velka Skala - K Halty¥i
11.11,, 16. 12.

Frydlantska (parkowste u kFizovatky ul.
Zernosecka - Dablicka)
29. 10., 26. 11.

Davidkova
(parkovisté severné od garazi Stavegu)
5.11., 3. 12.

V Zahradach - Na Sypkém
15. 10., 12. 11., 10. 12.

Braunerova - Konselska
22.10.,19. 11, 17. 12.

Nad Rokoskou (u skoly)
5.11., 3. 12.

Nad Popelarkou
12.11., 10. 12.

KFivenicka (u kone¢né BUS 152 a 181)
15.10., 22. 10, 19. 11, 17. 12.

LodZska - Zhofelecka (parkovisté)
29. 10., 26. 11.

Pod Vodarenskou vézi — Nad Mazankou
16. 10., 20. 11.

Drahoradova
23.10., 27. 11.

Lindavska
30. 10., 4. 12.

U Pekarky (sloup VO &. 8)
6.11., 11. 12.

Chaberska - Libeznicka
13.11., 18. 12.

Kontejnery jsou na uvedend stanovi$té umistovany jiz béhem dne, ktery pfedchazi dni uvedenému v harmonogramu. K dispozici jsou tedy jiZ od réna
po cely den, ktery je uveden v rozpisu. Odvezeny budou nasleduyu den po dni, ktery je v harmonogramu uveden jako den prlstavem Své pripominky
v zajmu rychle népravy pFipadnych nedostatk( adresujte na e-mail: _p_o_d_es_@p_o_d_es_L Seznam rozmisténi kontejnerl na velkoobjemovy odpad
najdete také na www.praha8.cz.
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ZAPISNIK POLICISTY

Dvakrat vykradl
stejny byt

Dva dny po sobé se do stejného
bytu vloupal 21lety mladik v ulici
Nekvasilova. Jednalo se o byt jeho
nevlastniho otce. Pfi prvnim viou-
pani odcizil financni hotovost ve
vysi devét tisic korun. Druhy den
jiz m&l smilu, nebot misto oceka-
vané kofisti v rukou mu na rukou
hlidky,
kterd mladika na misté zadrzela

skondila pouta policejni

a spolu s pripadem jej predala
Sluzbé krimindlni policie a vyset-

Fovani.

Narkomanka predstirala
loupez

Na Policii CR se obratila 24leta
Zena, ktera oznamila, Ze ji nezna-
my pachatel v Heydukové ulici dal
réanu pravdépodobné elektrickym

paralyzérem do krku a do pred-
lokti, pfi¢emz ji z pravého ramena
strhnul démskou kozenou kabelku
v hodnoté 30 tisic korun, ve kte-
ré méla tfi tisice korun a mobilni
oddéle-

ni OOK Sluzby kriminalni policie

telefon. Pracovniky 2.
a vysetiovani bylo po dikladném
Setfeni zjisténo, Ze si Zzena prepa-
deni vymyslela. Kabelku i s vécmi
ztratila po nitroZilni aplikaci pervi-
tinu, ktery si aplikovala na lavi¢ce
u vlakového nadrazi. Jako dlvod
smysleného loupezného prepa-
deni uvedla, ze se domnivala, ze
policie najde jeji ztraceny mobilni
telefon.

Ridi¢i stale nevéfi,
Ze auto neni trezor
Ackoli

mésicniku Osmicka ob¢any upozor-

skoro v kazdém (isle

nujeme, Ze auto neni trezor, pocet
vloupani do vozidel se nesnizuje,
naopak poskozeni ve vozidlech
bez dozoru nechavaji stale drazsi
véci. Napfiklad v ulici U Sluncové
poskozeny ve svém vozidle Skoda
Octavia nechal notebook znacky
UBM spolu s pfislusenstvim, IPOD
znacky Apple a sportovni obuv
rGznych znacek. Nezndmy pacha-
tel nezjisténym zplsobem vnikl do
vozidla a véci v celkové hodnoté
51 tisic korun odcizil.

DalSi cenné véci pachatel odci-
zil pFi vloupani do vozidla VW
Passat v ulici Novakovych, u kte-
rého vypacil zdmek prednich dveri
a z vozidla odcizil notebook znacky
Asus, digitalni fotoaparat, kolec¢ko-
vé brusle ¢ panské boty. Zplsobil
Skodu pres 68 tisic korun.

Jestd vétsi ijmu zplsobil nezna-
my pachatel, ktery v ulici Povitav-
ska rozbil okno zadnich pravych
dvefi u vozidla Skoda Fabia, ze
které odcizil notebook znacky.
Umax, PC sestavu znacky Asus,

monitor

zkuSebni

pro kameru,
kameru ke kamerovému systému,
méFici pfistroj ke zjistovani stavu
videosignalu a propojovaci kabely.

Jedna se pouze o vypis tfi pfipa-
dl. Ve skutecnosti je t&chto pFipa-
dd nékolikanasobné vice. ,Privadi
mé to k nazoru, ze misto toho, aby
poskozeni ve vozidlech nechavali
tak cenné véci pro pachatele, kte-
Fi je nasledné zpenézi a ziskané
prostifedky vyuziji k nakupu drog,
mohli by je napfiklad vénovat
dobro¢innym organizacim,” pro-
hlasil nadporucik Zdenék Pohunek
z liberfiského policejniho oddéleni.
-tk-

Policejni radce

Jak oznamit trestny Cin Ci prestupek

Obcas se mé moji pratelé a znami ptaji,
jak maji postupovat v urcitych situacich, kde
mohou udinit rlznd ozndmeni, at jiz o pre-
stupku ¢&i trestném ¢inu, jakym zplsobem maji
postupovat pfi oznameni, jakym zplsobem
mohou oznameni podat a podobné. Je jasné,
Ze toto téma zajima i nékteré spoluobcany.

Oznameni o trestném cinu ¢i prestupku (dale
jiz jen ozndmeni) Ize ucinit mnoha zplsoby.
Oznameni mlze byt Ustni, tedy oznamovatel
se dostavi na sluzebnu policie. Zde bych chtél
podotknout, Ze mate pravo ucinit oznameni
na jakékoliv sluzebné Policie CR a policista ma
za povinnost vase oznameni prijmout. Tvrze-
ni policisty, ze oznameni musite ucinit tam,
kde se pripad stal, je pouhou vymluvou. Jsme
sluzba verejnosti a policisté k vam tak musi
i pristupovat.

Na druhou stranu si je tfeba uvédomit, ze
oznameni se posuzuje podle obsahu, ne pod-
le nazvu. Je marné a zbytecné se rozcilovat
nad tim, Ze jste prisli podat trestni oznameni
a policista s vami sepsal protokol pouzivany

u prestupkd. Policista nejdfive posoudi obsah

oznédmeni a dolozené dlkazni prostredky
a poté urci, zda se jedna o trestny ¢in, prestu-
pek ¢i jiny spravni delikt. Je dobré si zaroven
pripravit a s sebou pfi oznameni vzit veskeré
dlikazni prostfedky (pisemnosti, fotky, faktury
a tak dale).

Dalsi ozndmeni mize byt telefonické. Zde
bych chtél spoluobcany poprosit, aby si uvédo-
mili, Ze linka 158 je tisriova linka, a proto k ni
také tak pristupovali, nebot se mnoZi ptipady,
kdy na tisfiovou linku volaji lidé s naprosto
banalnimi vécmi. Nezapomerite pfi tom uvést
své jméno a prijmeni a kontakt na Vas. Podi-
tejte s tim, Ze nasledné budete policii, stejné
jako v pripadé nize uvedeného pisemného
oznadmeni, vyslechnuti, nebot pfed podani
mvysvétleni musite byt pouceni o svych pra-
vech a povinnostech dle trestniho Fadu. Jen
pro zajimavost uvadim, Ze vedle klasickych
tisnovych linek 150, 155, 158 a 112 Ize v pri-
padé neétésti volat i linku 911. Cislo zndmé
z americkych filmd a serialQ jako obdoba nasi
112 prekvapivé funguje i v Cesku. Dovolate se
né vSak pouze z mobilniho telefonu.

Oznédmeni mizete ucinit i pisemné, a to

opét na jakoukoliv sluzebnu policie. Pri dokla-
dovani kopii pisemnosti zde opét plati, ze
kopie se opatfi ovérovacim razitkem. Je také
moznost, Zze k pisemnému oznameni doloZite
kopie pisemnosti, které nebudou ovérovacim
razitkem opatieny a originaly mizete predlozit
policii pfi vyslechu. Pfi pisemném oznameni
doporucuji zasilat kopie pisemnosti.

Existuji i jiné formy oznameni, napriklad
e-mailem ¢i faxem, u kterych plati pfimérena
pravidla jiz vySe uvedena.

Kdyz jsem se zminil o tom, Ze oznameni
mdZete ucinit na jakékoliv sluzebné policie,
musim vas také informovat o tom, ze vase
oznameni nemusi nutné resit oddéleni policie,
kde jste oznameni udinili.

V pripadé zajmu o informace konkrétnich
témat, kontaktujte mé, popripadé séfredakto-
ra, ktery mi navrhy vyfidi a zapracujeme je do
dalSich vydani vaseho oblibeného mésicniku.

Pristi téma, spise pro ridi¢e, vynatky z doho-
dy ADR (Evropska dohoda o mezinarodni sil-
ni¢ni prepravé nebezpecnych véci).

npor. Zdenék Pohunek

Policie CR, mistni oddéleni Liberi
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Bezpecnost

Straznici dohlédnou na drogy, sikanu

i bezpecné prechody pred skolami

= Ve gave

Pied drogovymi dealery, Sikanou, ale i bezohlednymi Fidi¢i by méli v novém
Skolnim roce ochranit déti v Praze 8 méststi policisté. Pomahaji jim v tom
napriklad specialni preventivni programy a zvyseny dozor v ulicich.

Foto: M. Maratka

Bezpeénosti u $kol se v Praze 8 vénuje 27 straznikd

Mezi jednu z priorit strdznikd Prahy 8 patfi
dohled nad vybranymi pfechody u Skol.

JVéichni nasi strdznici jsou od prvnich dnd
Skolniho roku vysilani na prechody pro chodce
po celé Praze 8. Celkem zajistujeme 11 pre-
chodl, a to zpravidla dvéma strazniky,” uved|
vrchni komisaf Méstské policie v Praze 8 Josef
Skalka s tim, Ze hlidky na pfechodech setrvava-
ji od 7.20 hodin do 8.05 hodin rano. Doplnil, ze
bezpednosti u $kol se vénuje 27 straznikd, ktefi
maji pridélené konkrétni zafizeni.

Zasadni je podle Skalky pro hlidky i prevence
kriminality, drog i Sikany.

,Jedna se o pochlizkovou ¢&innost v okoli $kol
a okamzité feseni problém@ na misté a nasled-
nou spolupréci s Policii Ceské republiky, zejmé-
na jedna-li se o podezfeni z trestného cinu,”
uved! komisar.

Bezpecnosti déti ve velkomésté maji napo-
moci také napfiklad dlouhodobé specialni pro-
gramy Méstské policie hlavniho mésta Prahy
Medvidek Brumla ve mésté a Medvidek Brumla
v MHD, a pridaji se k nim podle prvniho namést-
ka primatora Rudolfa Blazka i webové stranky
zamérené zabavnou formou na prevenci.

Déti se v programech dozvédi, jak se maji
bezpecné chovat, aby predchazely krizovym
situacim. Pro druhy stupen zakladnich skol maji

odbornici rady z oblasti pravniho védomi, drog
¢i Sikany. Stredoskoldky zase Méstska policie
informuje o rizicich prace v zahranidi.

,PFi ochrané pred kriminalni ¢innosti a social-
né negativnimi jevy se soustfedime hlavné na
ty nejslabsi a nejzranitelnéjsi, tedy déti a starsi
spoluobcany,” vysvétlil Blazek.

Straznici se snazi déti a studenty formou hry
oslovit i na akcich typu Bambiriada.

Pro seniory funguje seminaf o ochrané Zivota
a majetku ,Senior akademie”, rozsahly vzdélavaci
cyklus v oblasti prevence kriminality. U¢astnici zde
ziskaji praktické informace, jak vyznamné prispét
k osobnimu bezpedi i k ochrané osob a majetku
ve svém bezprostiednim okoli. -vk-
Pifechody v Praze 8, které stieZi straznici:

Stejskalova ulice (Zenklova)

Zenklova (Na Korabé)

Vosmikovych

Zernosecka

Dablicka

Na Hlavni (Bfezinéves)

Sporicka

Maskova

Mlazicka (Cimicka)

Podhajska pole (€imicka)

Hlivicka

Méststi policisté cistili

hristé od jehel a stiikacek

Straznici béhem rozsahlé akce
Méstské policie hlavniho mésta
Prahy na vycisténi détskych hrist,
piskovist a jejich okoli na zadatku
zari nalezli a nasledné zlikvidova-
li 142 injekc¢nich stiikacek a 111
jehel, které zde ziistaly po nar-
komanech. Celkem zkontrolovali
244 lokalit po celé Praze.

.Jednalo se o jednu z vétsich akci, které
poradame nékolikrat do roka. Nakonec jsme
do ni zapojili proti planovanym tficeti témér
Sedesat straznikl, ktefi zkontrolovali skoro
dvé sté padesat détskych hfist a dalSich vyti-
povanych lokalit,” uvedl nameéstek primatora
Rudolf Blazek, do jehoz kompetence bezpec-
nost v hlavnim mésté spada.

Po Uvodni bezpecnostni instruktazi, kterou
provedli pracovnici Utvaru prevence méstské
policie, vyrazily hlidky z jednotlivych obvod-
nich reditelstvi do terénu. Kazda z nich méla
k dispozici seznam hFist a dalSich vytipova-
nych lokalit. Straznici nakonec shromazdili
142 strikacek a 111 injekénich jehel. Veskery
nebezpecny materiadl poté odborné zlikvido-
vali. Nejvét$i mnozstvi pozlstatkd po nar-
komanech bylo v obvodech méstskych casti
Praha 13, Praha 5 a Praha 2.

Kromé podobnych velkych uklidovych dnd
kontroluje méstska policie, zejména okrskari,
détska hristé a piskovisté pravidelné béhem
hlidkové cinnosti. a dalSi provadéni kontrol
ve vytipovanych lokalitdch ma ve své kompe-
tenci kazdy feditel obvodniho reditelstvi.

NV posledni dobé neni vyskyt stfikacek
a jehel na détskych hristich prilis casty, spise je
nalézame na opusténych mistech a v chatraji-
cich budovach nebo v parcich, hlavné v kero-
vych porostech,” upozornil feditel Méstské poli-
cie hlavniho mésta Prahy Vladimir Kotrous.

Pfi udrzovani Cistoty détskych hfist je
dllezitd spoluprace s verejnosti, kterd ¢asto
upozorni na vyskyt nebezpecného materialu
nebo na skutecnost, Ze se v tom kterém pro-
storu shromazduji podezrelé Zivly.

,Dalsi kontroly budou nasledovat a také
béhem hlidkové cinnosti se straznici i okrs-
kari budou pravidelné vénovat okoli détskych
hfigt. Dozor nad nimi nyni b&hem pravé zaha-
jeného skolniho roku zintenzivnime,” uzavrel

Blazek. -jf-
.
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Jak se ma dale rozvijet verejna
doprava, vcetné vlakl, v Praze 8?

Tramvaje by Bohnicim slusely

7

7 vz

Piredevsim je ihned v Givodu nutné Fict, Ze méstska cast neni a ani nikdy nebude tim hlavnim hybatelem p¥Fi
rozvoji verejné dopravy. V tomto sméru jsou jeji kompetence velmi omezené. Za rozvoj veiejné dopravy je
zodpovédné Hlavni mésto Praha. A i to musi postupovat ve shodé napriklad s plany Stredoceského kraje, ze

rvr

kterého do metropole denné miFi za praci desetitisice lidi. Proto by bylo naivni se domnivat, Ze Osmicka bude

néjakym ostrovem, ktery si bude urcovat svoji vlastni dopravni politiku.

To vSak neznamend, ze bychom méli ztratit
zadjem o rozvoj verejné dopravy. Pravé naopak.
V poslednich letech se v nasi méstské C¢as-
ti vyrazné zvysil komfort méstské hromadné
dopravy, a to predevsim diky tak touzebné oce-
kavanému prodlouzeni trasy C metra do Kobylis,
na Ladvi a dale do Letrian. Ti z Vas, ktefi maji
jesté v zivé paméti kazdodenni dlouhotrvajici
dojizdéni v precpanych autobusech na NadraZi
HoleSovice, mi jisté daji za pravdu. Zaroven se
zlepSuje stav vozového parku jak autobusd, tak
tramvaji, které projizdéji Prahou 8.

Dalsi vystavba stanic metra na Uzemi Osmic-
ky je zfejmé jiz neredlnd. Prioritu maji jiné
lokality v hlavnim mésté. Realnéjsi obrysy ma
vystavba tramvajové trati na bohnické sidlisté
z Kobyliského namésti. V minulosti vznikla stu-
die, ktera navrhovala dvé varianty. Jednou bylo

vedeni trati prfimo skrz sidlisté od Podhajskych
poli dolli ke Krakovu zhruba v Grovni takzvané
Siroké cesty. Ve druhé varianté by tramvajova
trat obkrouzila sidli§té ulicemi Cimicka, LodZska
a K Pazderkdm. Kazdad z nich ma své plusy
i minusy. Ta prvni by vznikla na Ukor oddechové
zo6ny v samém centru sidlisté, té druhé by zase
ziejmé musely ustoupit nékteré vzrostlé stromy
v LodZské ulici. Tramvaje jako ekologicky zptisob
dopravy by jisté byly pro tuto ¢ast Prahy 8 pfino-
sem. Ur¢ité stoji za to o této moZnosti dikladné
diskutovat.

Dalsi oblasti, ktera by byla pro nasi mést-
skou cast velkym plusem, je vystavba novych
vlakovych zastdvek a presun Casti dopravy na
zeleznici. Plany v této oblasti existuji, hovori se
napriklad o stavbé zastavky v Karliné i presunu
Masarykova nadrazi blize k Florenci. Obavam se

vsak, ze jsou to Zelezni¢arské vize na mnoho let

dopredu, které budou zajimat spiSe nase déti.
Proto se radnice zaméruje na ,kazdodenni
drobnosti”, které zlepsi pohodu cestovani nasich
obyvatel. Tim je mimo jiné tlak na organizaci
ROPID na snizeni intervald nékterych spojll ¢i
presun zastavek. A to se dafi. Od zacatku Fij-
na se snizuje interval linek 102 a 144 v ranni
Spic¢ce ze Sesti na pét minut, zaroven bus 102
bude v pracovni dny jezdit ¢astéji mezi Sidlis-
tém Bohnice a Zamky. U dalSich linek mificich
na bohnické ¢i ¢imické sidlisté byly pridany pary
spojl, ¢i se upravily podle ndmétu obcant jizd-
ni rady. Neni to tak davno, co vedeni radnice
Uspésné prosadilo vznik dalSi zastavky linky 136
u Vozovny Kobylisy, kde plivodni stav byl kv(li

prechazeni frekventované silnice nevyhovujici.
Tomas Mrazek, radni za ODS

Viaky by mély dostat vetsi prostor

Jestlize se zamyslime nad tim, které druhy vefejné hromadné dopravy maji pro obyvatele Prahy 8 prakticky
vyznam, nutné dojdeme k zavéru, Ze na svych kazdodennich cestach vyuzivame zejména autobusovych linek
hromadné dopravy, a to at uz za Géelem dopravit se na navazujici linky tramvajovych trati, tak i na vybudované

trasy metra ,,C” a ,,B”.

Osobni Zelezni¢ni doprava pro nas pohyb na
Uzemi Méstské casti Praha 8 nema zadny prak-
ticky vyznam, a to vzhledem ke skutecnosti, Ze
Zelezni¢ni trat Gzemim méstské &asti sice pro-
chazi, avSak umisténi Zelezni¢nich stanic na
dané trati jsou pro prevaznou vétsinu obyvatel
obvodu jen obtizné dopravné dostupna.

Chceme-li pro své cesty vyuzit Zeleznicni
dopravu, musime pro svou cestu stejné nejdfiv
vyuzit autobusu, tramvaje nebo metra, a z toho
pohledu je mozné konstatovat, ze Zelezni¢ni
doprava pro obyvatele méstské casti Praha 8
nema pro kazdodenni cesty do zaméstnani zad-
ny prakticky a kazdodenni vyznam.

Podivame-li se na vyznam osobni Zzeleznic-
ni dopravy pri pohybu po celém Uzemi prazské
aglomerace, je mozno pfipomenout, Ze diky nové
vybudovanym Zelezni¢nim stavbam se moZnosti

osobni dopravy po zeleznici kvalitativné zvysily,
¢imZ soucasné vzrostl i vyznam a moznosti zelez-
ni¢ni dopravy na Gzemi Hlavniho mésta Prahy, a to
zejména v souvislosti se skutecnosti, ze Zeleznic¢-
ni doprava je jednim z prvk{ Prazské integrované
dopravy. Z uvedeného vyplyva, Ze moznosti zelez-
ni¢ni dopravy pro dopravu obyvatel méstskych
aglomeraci nejsou v soucasnosti jesté zdaleka
vycerpany, ze Zeleznice ma pro cestujici verej-
nost v méstskych aglomeracich co nabidnout, a to
zejména pfi dopravé z pfilehlych méstskych ¢asti,
ale i promyslenym dobudovanim dopravné vyhod-
nych propojeni jednotlivych méstskych ¢asti.

V této souvislosti je nutné si pfipomenout, Ze
pro hlavni mésto Prahu je vyhodné, a to z financ-
nich i ¢asovych moznosti, vybudovat zejména
moderni a plné funkéni Zelezniéni spojeni letisté
Ruzyné s centrem hlavniho mésta.

Rozsifeni této zeleznicni traté by mélo nejen
prakticky vyznam pro ty cestujici, ktefi sméruji
na leti$té Ruzyné, ale soucasné tato trat zvy-
Si moznosti pfepravy obyvatel pfilehlych mést-
skych Casti a zejména vytvofi moZnosti prepravy
vicerozmérnych nakladt pro spole¢nosti vyuzi-
vajici letecké dopravy nejen k prepravé osob,
ale i naklad{, coz mé& samozfejmé vliv na rozvoj
letisté samotného.

VérFme, Ze vyznam zeleznicni dopravy pro oby-
vatele Prahy bude i nadéle vzriistat, a to zejména
promyslenym a finan¢né Unosnym propojenim
stavajicich trati, a to zejména z pohledu, kdy
7eleznice mlze nabidnout podobné prepravni
moznosti jako ma metro, a to zejména v téch
méstskych Castech, kde je vybudovani linky met-
ra finann& netinosné a nezd(vodnitelné.

Petr Kilién, zastupitel Prahy 8 za CSSD
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Snizme ceny jizdenek hromadné dopravy

Hustota individualni automobilové dopravy roste, ulice jsou ¢im dal tim vic neprlijezdné, prasnost a vyfuky
aut vyrazné zhorsuji Zivotni prostiedi obc¢ant@i obvodu i celé Prahy. S tim se setkdvame kazdy den. Aby doslo
alespon k ¢aste¢nému zlepseni, povazujeme za nutné realizovat postupné nékolik zakladnich krokii.

Samotny obvod se svym zastupitelstvem
a obvodnim Ufadem tuto problematiku nevyresi.
Za nutnou povazujeme spolupraci celého mésta,
vSech odpovédnych a zainteresovanych instituci,
v Cele s Magistratem hl. m. Prahy a Dopravnim
podnikem hl. m. Prahy. Co tedy Ize doporucit?

V prvni fadé by tento problém resilo vyrazné
snizeni cen jizdenek hromadné dopravy. Pak by
fada fidi¢G nechala svého plechového milacka
doma, a zacala by do zaméstnani, a mozna i za
dalsimi aktivitami, dojizdét méstskou hromad-
nou dopravou. Tim by se rozhodné ulevilo ulicim
i zivotnimu prostredi.

S tim souvisi posileni tramvajové a autobuso-
vé dopravy, zkracenim jizdnich intervald. A kdyz
uz se zminujeme o tramvajich a autobusech, pak
je vice nez zadouci zaradit do provozu vice téchto
nizkopodlaznich prostredkd. Velice by to pomoh-
lo zejména starsim lidem a maminkam s kocarky
a détmi vibec. Vhodné by bylo vyrazné rozsifit
pocet ekologickych autobusl jezdicich na plyn.

Zaroven by bylo potfebné ovéfit, zda soucasné
rozmisténi zastavek tramvaji i autobus@ odpovi-
da potfebam obyvatel. A v tomto bodé by mély
svymi zkusenostmi pomoci Dopravnimu podniku
obvodni Urady a zastupitelstva vSech méstskych
Casti, tedy i Prahy 8. Zlepseni dopravniho spojeni
do sidli$té Bohnice a Cimice by pomohlo vybu-
dovani tramvajového spojeni. Na tom by mélo
Zastupitelstvo i radnice Prahy 8 pracovat.

Pokud se tyka metra, pak jeho dalsi rozsiro-
vani obvodu jiz ,nehrozi”. Pokud je nam znamo,
s vybudovanim trasy metra do Bohnic a Cimic se
v dohledné dobé nepocitd (nebo se mylime?).
Presto urcitym zlepsenim by mohlo byt zpruznéni
jizdnich fadt - na zakladé poznatk DP ,zahus-
tit” pfepravu v dopravnich Spickach a ,zvolnit” ji
v ostatnich casech.

Praha jako takova ma historicky pomérné dob-
fe situovanou a feSenou Zelezniéni sit. V soucas-
né dobé se dokoncuje vystavba nového spojeni
s hlavnim nadrazim pod Vitkovem. Pokud si dob-

fe vzpominam, bylo pfi jeho zahajovani slibova-
no vybudovani dvou novych Zelezni¢nich zasta-
vek - a to konkrétné v Karliné, zhruba v prostoru
za sidlistém Invalidovna, a v Libni, zhruba v pro-
storu mezi Balabenkou a Zenklovou. Nevim, zda
k tomu dojde, ale mnoha lidem by toto reseni
vyrazné usnadnilo dopravu pres mésto. Ze to
je reseni perspektivni, ukazaly povodné v roce
2002, kdy Ceské drahy vyrazné prispély k rese-
ni méstské dopravy pri obrovském vypadku tras
Dopravniho podniku.

Dalo by se pokracovat i dal, ndmétd a dopo-
ru¢eni se najde dost. Ale dokud se nevyresi
severni dopravni okruh, mnoho se vnitfnim ¢as-
tem obvodu neulevi. A pak velice ¢asta otazka
- kde na to vse vzit penize? Jednoducha odpo-
véd' - nevyhazovat je za financovani takzvanych
zahrani¢nich misi vojaki a nesmysiné projekty
a ,levarny” ¢ehokoliv, o nichz se dozviddme dnes
a denné ze sdélovacich prostredkd.

Viadimir Bousa, zastupitel Prahy 8 za KSCM

Tramvaj do Bohnic i na ostrovy

V pribéhu poslednich desetileti se v Praze kladl diiraz na podporu silni¢nich staveb. Tato praxe vychazela
z teorie, Ze dopravnim prostfedkem budoucnosti bude osobni automobil a pokud postavime dostatek silnic,
okruhi a radial, doprava po mésté se urychli. Opak je pravdou. Na viné je dramaticky (a stale trvajici) nardst
poctu aut v Praze, ktery zplisobil, Ze pFes investice v Fadu desitek miliard je jizda po mésté pirehlidkou ztrace-
ného casu straveného v kolonach. Parkujici a popojizdéjici auta uz dnes zaplavila kazdy volny kout. Lékem na
tuto civilizaéni nemoc neni vystavba dalSich megalomanskych silniénich projektti, protoze i tyto kanaly se brzy
~ucpou”. Pomoc pFinese regulace vjezdu automobil& do Prahy a masivni investice do rozvoje veiejné dopravy.

Je jasné, ze nase méstska cast neni a nebude
investorem velkych dopravnich staveb. Mzeme
vSak mit vize, plany a predstavy, které Ize pro-
sazovat na Urovni magistratu. Vzhledem k tomu,
7e béhem nékolika nasledujicich let bude vzni-
kat novy Uzemni plan Prahy, jsou Gvahy na téma
verejna doprava v Praze 8 zcela na misté.

Nejvyznamnéjsim planem na rozvoj verejné
dopravy v Praze 8 je prodlouzeni tramvajové
trati ze Stirky do Bohnic. Magistrat také posu-
zuje studii, podle které by doslo k pfimému spo-
jeni mezi Prahou 8 a Prahou 6. Tramvaj by jela
ze sidlisté Bohnice podél zoologické zahrady
k Vitavé. Troju s Podbabou by propojil tramva-
jovy most. Obé tyto varianty by mély mimorad-
ny vyznam pro dopravni obsluznost nasi mést-

ské casti a maji jednoznacnou podporu Strany
zelenych. Bohuzel, prestoze tuto ideu podporuji
mistni ob&ané i dopravni odbornici, trat se stale
nestavi. Volené organy Prahy 8 by mély vytvo-
fit tlak na magistrat, aby tuto investici zaradil
mezi prioritni akce a aby se obé varianty objevi-
ly v novém tzemnim planu mésta.

V Praze byla dlouhodobé opomijena Zeleznice.
AZ v poslednich letech ozZil model, ktery chape
vlak jako soucast prazské verejné dopravy. Ke
zrovnopravnéni vlaku s dalsimi dopravnimi pro-
stfedky povede vybudovani novych méstskych
zastavek, které budou umistény tak, aby umoz-
fovaly pohodIny pfestup na tramvaje, autobusy
¢i metro. To plati i pro nasi méstskou ¢ast, na
jejimz Uzemi dnes neni zadna zastavka vlaku.

Je spravné, ze v planech mésta figuruje na
prednich mistech obnova zastavky Karlin. Nao-
pak zklamanim je fakt, Ze z priorit na nejblizsi
obdobi zcela vypadla druha planovana zastavka
U Krize.

Velké obavy vyvolava neexistujici koncepce
obsluhy oblasti, které ¢eka nejbouflivéjsi roz-
voj - Rohanského a Liberiského ostrova. Bez
verejné dopravy se ostrovy stanou magnetem
pro tisice aut. Vzhledem k rozsahu zastavované
plochy, mnozstvi novych obyvatel a také pred-
poklddanému zisku z prodeje bytl by naklady
na vybudovani tramvajové trati ¢i zastavek
autobusu v této ¢asti Karlina méli nést develo-
pefi tamnich rozvojovych projektd.

Petr Vilgus, zastupitel za Stranu zelenych
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Kamaradi ptaci

Zaci Zakladni $koly Liblickd se zapojili
do projektu ekologické vychovy Sedmero
krkavcl, ktery organizuje Ob&anské sdruzeni
ORNITA. Po celé dopoledne 9. zafi probihaly
ve Skole odborné vedené predndsky s ukaz-
kami ochocenych ptakl ze zachrannych sta-
nic. Jak pozorné poslouchaly, si déti mohly
nasledné ovéfit plnénim poznavacich Uko-
1G. Uspé&sni tesitelé ziskali drobné odmény
a mohou se zapojit do dalsiho kola metro-
politni soutéze Sedmero krkavcd. Nejvétsi
nadseni mezi détmi vyvolala ptaci herecka
hvézda krkavec Jack, ktery si zahral ve zna-

mém serialu Rumburak. -sS-

Déti maji nova hristé

Foto: M. Maratka

Rekonstrukce détského hristé se dockaly
déti ze $kolni druZiny ZS a MS Na Slovance,
které osma méstska ¢ast poskytla dotaci ve
vysi pll milionu korun. Pro déti ve véku tfi az
15 let jsou pripraveny herni prvky v podobé
provazového jehlanu, kolotoce, sestavy se
skluzavkou a houpadel. Hristé bude pFistup-
né verejnosti.

V pribéhu letodnich prézdnin probéhla
velka rekonstrukce $kolniho hiisté také v ZS
Hovorcovicka. Na ni se financ¢né vyznamné
podilela MC Praha 8. Skola tak ziskala moder-

ni viceucelové sportovisté. -s§-

Karlinska skola zmenila nazev

7 ==

Novy $kolni rok zahajila byvala ZS Moladkova s novym nazvem Zakladni
$kola Petra Strozziho. Diéivodem zmény bylo pFedevs$im to, Ze nazev z$
Molakova nese od loriského roku i byvala specialni skola sidlici ve stej-
ném arealu, coz bylo matouci pro rodi¢e i verfejnost. Na volbé nového

nazvu se podileli Zaci i ucitelé skoly.

Foto: M. Maratka

Zéstupce starosty Martin Roubiéek v ZS Petra
Strozziho otevrel nové fotbalové hristé

Novy nazev zvitézil i proto, Ze Skola stoji v tés-
né blizkosti karlinské Invalidovny, jejiz stavbu
podnitil pravé italsky hrabé Petr Strozzi. Ten ve
své zavéti z poloviny 17. stoleti odkazal vétsinu
svého majetku nadaci pro zaopatfovani valec-
nych invalidd. Ve 30. letech 18. stoleti tak byla
zapocdata stavba Invalidovny podle plant archi-

tekta K. I. Dientzenhofera. I kdyZ nakonec byla
dokoncéena pouze jedna devitina zamysleného
komplexu budov - Invalidovna méla stat i v mis-
té, kde nyni stoji nase skola - domov v ni nalezlo
najednou az 1400 osob. Uslechtilou myslenku,
ktera prinesla uzitek pro jiné, pfipomina pomnik
z roku 1898 s bustou Petra Strozziho stojici pred
budovou Invalidovny. Také nase skola byla po
ni¢ivych povodnich v roce 2002 obnovena diky
nadacim a charitdm, a jménem Petr Strozzi si
pfipominame moralni vzor a ochotu nezistné
pomahat druhym lidem.

Dalsi novinkou je fotbalové hfisté s umélym
povrchem treti generace, které bylo ve Ctvrtek
11. zafi slavnostné predano détem, a to za Ucas-
ti zastupce starosty MC Praha 8 Martina Roubic-
ka. Pravé Praha 8 byla vétSinovym investorem
vystavby hFisté. Nové moderni hristé bylo pred-
posledni stavebni akci z planovaného dobudova-
ni sportovniho aredlu skoly. Tou posledni bude

dokonceni bézeckého ovalu. -ra, pb-

Zadatkem zafi se brany ZS Buresova ote-
viely poprvé pro 66 prviackt, ktefi svou
povinnou skolni dochazku symbolicky zaha-
jili tim, Ze si sami poprvé zazvonili. Pro nase
nejmensi Zacky bylo pFipraveno prekvapeni
v podobé vystoupeni klauna s pejsky.

V tomto skolnim roce se na nasi Skole vyu-
Cuje jiz 4. rokem podle vlastniho Skolniho
vzdélavaciho programu DOBRY START, takZe
letodni ,devataci” budou prvnimi absolventy
tohoto programu. Znalosti a dovednosti ziska-
né béhem sSkolni dochazky prokazi zpracova-
nim své zavérecné ,minidiplomové” prace.

Jednu z priorit naseho programu - ddraz na
cizi jazyky - si mohly déti v loriském roce ové-
Fit pfimo v praxi, na zadjezdu do Londyna. Ohlas
na tuto akci byl velmi pfiznivy, proto hodlame
zahrani¢ni vyjezdy organizovat pro déti i v dal-
Sich letech.

I letos budou mit déti moznost se Ucastnit
fady soutézi (Zpiva a hraje celd skola, recitac-
ni, dramatické a vytvarné soutéze, predméto-

Prvitacky v ZS Buresova vital klaun

vé olympiady a podobné), na zavér roku samy

pfedvedou na skolni akademii nebo jinych
vystoupenich pro rodie, co vSechno se nau-
Cily.

Stale se snazime nasi Skolu zkradslovat
(vybaveni 1. tfid novym nabytkem, postupna
obnova lavic, vymalovani Skoly pfijemnymi
barvami), déti samy se také podileji na vyzdo-
bé Skoly svymi vytvarnymi pracemi a kvéti-
novou vyzdobou vcetné aranzma ze suchych

kvétin. -tk-
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Co nového najdete v knihovnach?

Vazeni ctenari,

pFi nasem minulém setkani jsme se seznamili s pobockami Méstské knihovny v Praze 8, nyni si Ffekneme o tom,
co v nich najdete. Mimo své zakladni sluzby, mezi néz patfi ptijéovani knih, ¢asopisii, magnetofonovych kazet
a CD s hudbou i mluvenym slovem, poskytuji nase knihovny jesté mnoho jiného. Napriklad pFistup na internet,
vyuZiti elektronickych databazi, bezdratové pripojeni WiFi (poboéka Dablice).

Nezapominame vsak, ze ne vsichni jsou s pocitaci pratelé a tém, pro které jsou zatim spiSe hrozbou nez uzite¢nymi pomocniky, nabizime

pomoc. Napfiklad jiz tradiéni cyklus Internet pro seniory, ktery probiha v poboc¢kach Déblice a Bohnice, je uréen pravé poditadovym zacateéni-

kdm. Pokud se objednéate, nasi pracovnici se vdam budou ochotné v&novat, sezndmi vas se zékladnimi pravidly pohybu na internetu, zaloZite si

vlastni e-mailovou schranku a zjistite, Ze nic neni tak slozité, jak to na prvni pohled vypada. -jf-

A co nového si miiZete v knihovnach vypiijcit?
Tady je na zavér mala ochutnavka pro dospélé:

Hoschlova Hana: Odhalena tajemstvi slavnych
Deset portrétl znamych ¢eskych osobnosti (Mila Myslikova, Rudolf Rokl
aj.) rekapituluje jejich zivot s ,vaviiny”.

Haigh, Charlotte: 100 nej potravin pro imunitu
Prehled nejdllezitéjsich potravin, které pomahaji zachovat zdravi a
posiluji imunitni systém.

Vokolek, Vaclav: Cesky Krumlov, mésto mystické riize

Autor nas provadi historii krésného a tajemného jiho¢eského Krumlova
a poukazuje zejména na esoterickou tvar mésta a rlizné duchovni vlivy,
které po staleti formovaly jeho podobu.

Oden, Scott: Ve stinu kral

Historicky roman se odehrava v letech 375 - 333 pf. n. |. a barvité li¢i
Zivotni piib&h a ¢iny genidlniho stratéga, perského vojeviidce Memnéna
Rhédského, krale Aithiopd.

Varikova, Ludmila: PFibéh mladsiho bratra
V dalsi z rady historickych krdlovskych sdg se autorka vraci zatim
nejhloubéji do historie - do druhé poloviny 12. stoleti, doby mladi

Pfemysla I. Otakara, ktery byl prvnim z ¢eskych krald, jemuz se poda-
filo zajistit titul i pro své potomky.

Cimicky, Jan: Smrt basnika

Detektivni pFibéh ze soucasného ceského prostredi vypravi pribéh
zdanlivé nemotivované vrazdy starnouciho basnika, ktera se ale pozdéji
ukaze jako tragicka spojnice mezi nékolika dalsimi lidskymi osudy.

Rudis, Jaroslav: Potichu
Psychologicky roman ze soucasnosti paralelné zobrazuje Zivoty péti
protagonistt z riizného spolec¢enského prostiedi.

A pro déti:

Boudova Nela: Eliska a Koralnicci
Vypravéni pro predskolni déti o holci¢ce EliSce a skfitcich Kordlniccich,
ktefi Ziji v jejich ¢ervenych koralcich.

Vit, Arnost: Prvni cteni pro holky a kluky
Knizka prvniho ¢teni s fadou pribéh(, bajek, vypravéni, basnicek,
hadanek i dopisd, které si vymé&nuji kamaradky.

Nejvétsi kniha napadi.
Navody na vyrobu rozmanitych dekoracnich a kraslicich predmétd,
urcené Sikovnym détem.

mAarolux

T
_
= 'TAORY -

=== MEzi SVETIEM A STINEM

Evropska kvalita za bezkonkurenc¢ni ceny.

Na ¢eském trhu jiz od roku 1991.

Dopravaku 3 (DUm Genius),

184 00 Praha 8, Dolni Chabry

tel.: 284 686 835, 284 686 820, fax: 284 686 789
e-mail: marolux@marolux.cz

®EuroFutur Classic
se standardnim kridlem
v Sestikomorovém
provedeni

www.marolux.cz

VYROBA A MONTAZ:
PLASTOVA OKNA A DVERE

SEKCNI GARAZOVA VRATA

[HORMANN
PREDOKENNI ROLETY

ROLETOVE MARKYZY

(Placena inzerce)

VYRAZNE SLEVY

[ «xOMMERLING®
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Provozovatel velkoplosnych hypermarketd
se sirokou nabidkou potravindtského i nepotravindiského zbozi
za nejvyhodn&isi cenové nabidky

.K@@{ﬁ]@

SHTHI SKRINE SPILKA

Ilzpilkodvolny.cz

Pro filiglky Praha 8 - Voctafova, Praha 8 - Stielniénd,
Praha 4 - Michle a Praha 5 - Stodilky prijmeme spolupracovniky na pozice:

Vedouci potravinarskych usekd, pekarny

Specialista prodeje ryb
Prodavaé/ka lahiodek, do pekarny
Prodavaé/ka ovoce a zeleniny
Prodavaé/ka potravin
Pokladni, skladnik
Hlavni pokladni ( znalost prace na PC)
Kontrolor/ka cen zbozi na prodejné ( znalost prace na PC))
Kontrolor/ka zéasob (znalost prace na PC )

Nabizime préci v dynamickém a cilevédomém kolektivu s moznosti profesniho ristu v rémci velké
spolecnosti, pro nevyuéené dikladné proskoleni. Garantujeme smlouvu na dobu neuréitou, po zkusebni
|h&té minimalni mzdu 16.000 K& u pozic prodavag, pokladni, nadstandardni priplatky za praci v noci
a dalif socidlni vyhody.

linmk,
- nlrrlnl:ll:h stén o
kancelaFekiho nobythu

Pozadujeme aktivni pristup k préci a bezohonnost. Specialista prodeje ryb- vyuceni v oboru kucha¥,
praktickou zkusenost s danym sortimentem. Pro vedouci pozici zkuenost s vedenim kolektivu, praxi.

Pokud Vés tento inzerdt oslovil, dostavte se prosim na vybranou prodejnu Kaufland CR kazdy viedni
den mezi 8:00 az 15:00 hod., napiste ném i na adresu:

V

Kaufland CR v.o.s.,
Pod Visiiovkou 25, 140 00 Praha 4,
email: personal@kaufland.cz,
informaéni linka 2 4105 4105.

The World of Logistics

ProL.ogis park UzZice
u Kralup nad Vitavou, dalnice D8

Vyznamna mezinarodni logisticka spolec¢nost piijme do nového
distribu¢niho centra v Uzicich u Kralup nad Vltavou

SKLADNIKY

PoZzadujeme: }
(2] -RPnavzv

INSTITUTE JAZYKOVA éKOLA - zruénost

- odpovédnost, samostatnost, spolehlivost

www.pragueinstitute.cz
Nabizime:

> ANGLICTINA, NEMCINA, SPANELSTINA,
FRANCOUZSTINA, ITALSTINA A CESTINA PRO CIZINCE

skupinovd, individudlni i firemni vyuka

- Zazemi silné mezinarodni spolecnosti
]] - Odpovidajici ohodnoceni

- Zaméstnanecké benefity
- Prispévek na dopravu

piiprava k mezindrodnim zkouském
ranni, odpoledni i ve¢erni vyuka
kurzy pro juniory i pro dospélé
online prihlégky a roziazovaci testy

preklady 1"

nové uéebny 2 min od metra Kobylisy i

My

Kontakt: Jana TéSinska
mob: 602 213 552
e-mail: jana.tesinska@fiege.com
www.fiege.cz

VVVVVVYV

68, 182 00, Praha 8

(Placend inzerce)
(Placena inzerce)
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Ceqa, na kterou jste Cekali!
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WwWw.suzuki.cz

Suzuki Swift

Prévé ted méte diky jedine¢nému bonusu aZ 60.000 K& moznost pofidit si novy Suzuki Swift
0 vykonu 92 koni jiz za 219.900 K¢.

Navic Vam také nabizime pétidvefovy Swift s bohatou vybavou, kterd obsahuje klimatizaci,
plnou elektrickou vybavu, rddio s CD, kola z lehkych slitin, airbag fidice a spolujezdce,
ABS +EBD a posilovac fizeni, za mimofadnych 269.900 K¢.

Uvedené ceny jsou platné pro Swift s motorem o objemu 1.31 a nejsou podminény Zadnym

druhem leasingu.
2 1 9 9 0 0 K¢
Suzuki Swift 1.3: emise CO, 140 g/km, kombinovand spotieba 5,8 1/100 km.

Ceskobrodské 251, 190 12 Praha 9 - Dolni Pocernice, tel.: 281 932 360
TERS, spol. s r.o.

21— (Pl

fax: 281 930 311, info@suzuki-ters.cz, www.zijemesuzuki.cz
a RYCHLOSERVIS

o €

Dopravaku 723, Praha 8-Dolni Chabry
servis@iob.cz 602 274 959 www.iob.cz

RIS NAYZMENACTEVIRACI]
8.00 - 19.00

)

Pondéli, streda
Utery, ¢tvriek, patek 8.00 - 17.30
Sobota 8.00 - 13.00 (kazda licha sobota)

O 1L OSTRIKOVACE SKEL ZDARMA! “

PRI ZAKAZCE NAD 700,- KC

lacena inzerce,

PETRO-CANADA *

: | :’AT Bezpeé&ny domov zadina dvermi

Vzdy pozaduijte:

bezpecnostni certifikat 3. a 4. tridy
protipozarni odolnost El 30

zvukovou izolaci 42dB

tepelnou izolaci U=1,3

17 a vice jisticich bodt

zesilenou zaruben s bezpeénostnimi panty
ocelovou kostru s oboustrannym pancérovanim
certifikované kovani a viozky

navstévu technika - ZDARMA

NONSTOP servis

zaruéni dobu 3 roky

tradiéni ¢eskou firmu (1990)

L A O

NEXT s.r.o., Pobfezni 8, Praha 8, tel: 224 816 458, nonstop: 777 335 878, e-mail: next@next.cz, www.next.cz

Dodavame vlozky odolné BUMPINGU

www.milanmach.cz

Za Spickovym oSetfenim zubu nemusite do centra
' ‘ ebo do zahrani&i...
€l. 233 55 45 45
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Zubni ordinace
a dentalni hygiena

(Placena inzerce)

Krynicka 489, Praha 8 - Bohnice
Tel. 233 551 433, 602 302 290, 777 302 292
www.odusmedica.cz

VESTAVENE SKRINE

§ oriiin iy e Ther e 3 sl ek @i
= hralila = soridomasd
= spmdrhinies

& riirke ey
-
Fyahiai % & Broluor i+ P S o el bl
1 iy, mal gy o e b, |

COVETCNI W KOMECNE- IFAAYE
CEAMEITE B PO T
RS i G T R §V TR
anmashe i

it ‘-"I'le:'r o[RS,
Telilan: 203 93] DO7, 600 128 092
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Bezpecnostni dvefe

Elektronické zabezpeceni, okenni félie a mrize

¥ I‘II:I"
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B Centrum aktivizacnich
programul pro seniory

Jiz nékolik mésicti je pro seniory osmé méstské ¢asti otevieno Centrum aktivizaé-
nich programdl, které bylo zfizeno v prvnim patfe Domu s pecovatelskou sluzbou
v ulici Buresova. Centrum neni uréeno pouze klientim DPS, ale véem starsim s vol-
nym ¢asem a chuti zajit néco si vytvorit, pobyt u kavy, dovédét se potiebné nebo se
naucit pracovat s pocitacem a internetem. Program centra je vytvaren na zakladé
spoluprace s dobrovolniky z Fad studentt, pracujicich i seniord. Na véechny pro-
gramy je vstup zdarma, u nékterych je nutna rezervace. Nejlépe je se dostavit na

FOKUS PRAHA

Nézev organizace:

Fokus Praha o.s.

- Komunitni tym Sever

Adresa organizace:

Doldkova 26, Praha 8 181 00
Telefon:

233 554 097, 777 112 041
E-mail:
ipc-ktsever@fokus-praha.cz
Webové stranky:
www.fokus-praha.cz

Cilova skupina:

Dospéli lidé z Prahy 7, 8, 9, 14, 18,
19, 20 a 21 se zkusenosti s dusev-
nim onemocnénim.

Typ poskytovanych social-
nich sluzeb:

e Socialni poradenstvi

e Dlouhodoba spoluprace se
socialnim pracovnikem v rlz-
nych oblastech - bydleni, pra-
ce, zdravi, volny cas, vztahy,
finance apod.

MozZnost a podminky zaraze-
ni do programu:

e Podminkou pfijeti do sluzby
je splnéni kritérii danych cilo-
vou skupinou.

e Prekazkou pro pfijeti do sluz-
by je uzivani navykovych latek,
které by branilo spolupraci.

Zajemci o sluzby mohou
kontaktovat kontaktniho
pracovnika na telefonnich
Cislech - 233 554 097 nebo
777 112 041. Déale osobné
/1épe po predchozim objed-
nani/ na adrese Dolakova
26, Praha 8 - Bohnice 181
00 nebo elektronickou pos-
tou na adresu ipc-ktsever@
fokus-praha.cz.

Dalsi informace:

Komunitni tym Sever zdjem-
o O v s v

cum muze dale zprostredkovat
ostatni sluzby Fokusu Praha,
0.S.

Jedna se o tyto sluzby:
*Centrum dennich aktivit Ddm
u Libuse, *Centrum dennich
rehabilitacnich aktivit Cedra,
*DUm na plli cesty Lehovec
- komunitni chranéné bydleni,
*Byty na pdli cesty — chranéné
byty, *Centrum program@ pod-
pory zaméstnavani, *Chranéné
dilny, *Mosty - svépomocny
klub pro klienty hospitalizované
v Psychiatrické lécebné Boh-
nice, *Socialni firmy, *Ateliér
ExtraArt - expresivni terapie,
*Denni sanatorium, *Krizovy
tym - mobilni krizovd pomoc.

v o=

misto v ¢as programu a zjistit si dalsi informace.

CENTRUM AKTIVIZACNICH
PROGRAMU

v 1. p. DPS Buresova 1151/12,
Praha 8 - Kobylisy (do 1. patra Ize
dojet vytahem, centrum se nachazi
na konci chodby, pfistup je bezbari-
érovy), cesta k nam: metro C Ladvi
a dale max. 10 minut chlize smé-
rem za Kulturni d@m Ladvi (budou-li
dverfe zavfeny, zazvonit na vratné-
ho)

PO a ST 9.00 - 16.00 hodin

UT 8.00 - 16.00 hodin

€T 8.00 - 14.00 hodin

PA 9.00 - 12.00 hodin

PRAVIDELNE AKCE

PONDELI

9.00 - 12.00 hodin

ARTETERAPIE

Vede dobrovolnice R. Svobodova.
Dilna senior(. Tvoriva prace pFi roz-
hovoru, relaxace.

9.00 - 16.00 hodin
PFistup na internet.

10.00 - 11.00 hodin

CVICENI NA ZIDLiCH

Vede D. Vorli¢kova. Probihd v klu-
bovné v pfizemi zafizeni.

UTERY
10.00 - 11.00 hodin
Posilovani paméti.

8.00 - 10.00 a 11.00 - 12.00
hodin

Psychologickd poradna pro
seniory.

Vede PhDr. M. Hola. Pomoc pri fese-
ni tézké Zivotni situace, problémd,
samoty. Objedndvky na tel.: 775 26
90 36.

12.00 - 15.00 hodin

MoZnost prace na PC a interne-
tu zdarma pro seniory.

Nutnd zdkladni znalost. Nenahrazu-
je vyuku.

13.00 - 14.00 hodin
Kreativita v seniorském véku.

14.00 - 16.00 hodin

Tanec¢ni zaklady pro seniory
v klubovné DPS.

Vede pani Sam$ova.

STREDA
9.00 - 10.00 hodin
Trénink paméti.

9.00 - 12.00 hodin
Skoli¢ka internetu.

10.30 - 11.30 hodin
Vytvarna dilna.

13.00 - 15.00 hodin

Klub spolecenskych her.

Sachy, déma, ¢lovéée nezlob se,
zoliky, scrabble, domino a dalsi dle
prani.

15.00 - 16.00 hodin

Poradna pro zdravotni a kom-
penzaéni pomiicky.

12.00 - 16.00 hodin

MozZnost prace na PC a interne-
tu zdarma pro seniory.

Nutna zakladni znalost. Nenahrazu-
je vyuku.

Ve stfedu vede programy A. Slobod-
zianova - ergoterapeutka zafrizeni.

CTVRTEK
8.00 - 12.00 hodin
Socialni poradenstvi.

Vede socidlni pracovnice zafize-
ni. Informace a konkrétni pomoc
Vv nepfiznivé socialni situaci, pomoc
pfi vyfizovani davek socialni péce,
hmotné nouze atd.

12.00 - 14.00 hodin

Skoli¢ka internetu.

PATEK

9.00 - 12.00 hodin
ARTETERAPIE

Vede R. Svobodové. Dilna seniord.
PFistup na internet.

9.00 - 12.00 hodin
MoZnost prace na PC a interne-
tu zdarma pro seniory.

MIMORADNE AKCE

20. 10. 13.00 hod.

PfFednaska pravnika Iuridicum
Remedium - Deregulace najem-
ného (véetné poradenstvi).

23.10. 14.00 hod.

Pfednaska vrchni sestry pani
Janickové z Domaci osetiova-
telské péce OUSS - ZDRAVY
ZIVOTNI STYL.

16. 10. 10.00 hod.

PFiprava malého pohosténi,
rychle, levné a zdravé - pani
Kulichova.

23.10. 9.00 - 15.00 hod.
Bazarek osaceni pro malé i vel-
ké, vSe zdarma, DPS Bulovka
1462/10.

Pokud neprobiha poradenska
c¢innost v mistnosti, kde jsou
PC, jsou pro seniory k dispozi-
ci, véetné pfFistupu na internet.
Cas pristupu je nutno domluvit
u okr. sestry Zvolankové, tel.:
286 58 29 63, kterou mizete
navstivit i osobné v pfizemi DPS
Buresova.

Vstup na vsechny programy
zdarma!

Programy jsou urceny vsem
zajemclm bez ohledu zda jsou
klienty DPS.



RIJEN 2008

Osmicka

mésicnik Méstské casti Praha 8

Zdravotni a socialni péce

Seniorské stezky: Dulezita soucast zdravi

U prileZitosti letosniho Mezinarodniho dne seniort (1.

vre

fijen) byly v okoli Gerontologického centra v Praze 8

slavnostné otevieny seniorské stezky pro zdravi, a to za pritomnosti zastupcti MC Praha 8 a Ceské gerontolo-
gické a geriatrické spoleénosti. Stezky byly vyméreny ve spolupraci s PaeDr. Miroslavem Stilcem, Ph.D. z Uni-
verzity Karlovy, Fakulty télesné vychovy a sportu.

Proc seniorské stezky
pro zdravi?

Fyzickd aktivita je jednou
z dilezitych oblasti zdravi a sob&-
stacnosti i ve vyssSim véku a nao-
pak s vékem castéjsi hypokineza
predstavuje vyznamny rizikovy
faktor pro mnoho skupin onemoc-
néni. Mezi nejzavaznéjsi patri kar-
diovaskularni a onkologickd one-
mocnéni a metabolicky syndrom
a jeho jednotlivé komponenty
i nasledky. Ve stari nabyvaji na
vyznamu dalsi stavy, na jejichz
vzniku se hypokineza podili, jed-
na se zejména o osteoporozu
a stavy, které ve svych disledcich
vedou ke vzniku starecké kreh-
kosti a k zavislosti na péci. Pfimé-
fené pohybové aktivity jsou proto
zejména ve vyssim véku dllezitym
aspektem podpory zdravi.
Nedavna studie anglickych véd-
cl prokazala, Ze seniofi se obavaji
nejvice padt (mnozi z nich dokon-
ce vice nez kriminality a nedo-
statku financi). Pady mohou mit
zavazné

nasledky, zlomeniny

zejména krcku stehenni kosti,
ktera je nejzavaznéjsi zlomeni-
nou vyssiho véku. Pravé dostatek
pohybu a chiize jsou nejucinné&jsi
prevenci padt

Starnuti organismu  probiha
v principu dvéma zplsoby, které
se vzajemné ovliviiuji a dopliuji.
Jednim z nich je normalni, fyziolo-
gické starnuti, které se tyka vsech
jedincd. Druhy predstavuji rlizna
onemocnéni, ktera sice neposti-
huji vSechny starnouci jedince, ale
jsou s vyssim vékem cCastéjsi. Vse
ovliviiuje jesté Zivotni styl, ktery
plsobi jak na fyziologické starnu-
ti, tak ovliviiuje i vznik a priibéh
onemocnéni, kterd s vékem pfi-
chazeji.

Pohybova aktivita je pro starsi

lidi stejné dilezitd jako pro lidi
mladé. Pohyb priznivé ovliviiuje
jednak fyziologické aspekty star-
nuti tim, Ze zlepsuje celkovou kon-
dici, a dale plsobi jako vyznamny
preventivni faktor proti onemoc-
nénim prichazejicim ve vyssim
véku, zejména kardiovaskularnim
a metabolickym onemocnéni.

Pohybova aktivita sice nedokaze
proces starnuti zastavit, ale mdze
vyznamné zpomalit pokles fyzic-
ké kondice. Vyse uvedené Udaje
o poklesu fyzické kondice plati
pouze pro lidi se stejnou zivoto-
spravou a pohybovym rezimem.
Stav celkové kondice je témito
faktory natolik ovlivnitelny, Zze
napfiklad dobfe trénovany Sede-
satnik mize mit lepsi kondici nez
netrénovany tricatnik. Dostatecna
pohybova aktivita zlepsuje nejen
celkovou kondici, ale také zabra-
nuje poklesu svalové sily, vytr-
valosti i celkové svalové hmoty.
Dilisledkem toho je zlepSeni mobi-
lity, snizeni rizika pad@ a dalsi p¥i-
znivé efekty, véetné snizeni rizika
osteopordzy a dalsi.

Kazdy pohybovy program by mél
klast zretel na zachovani vytrvalos-
ti, svalové sily, koordinace a rov-
novahy a celkové mobility. Jaky-
koli pohyb je pro ¢lovéka dilezity,
dllezitym zdrojem pohybu jsou
také rlizné volnocasové aktivity,
prace v zahradé, hra s vnoucaty,
rizné pochlzky a podobné. Nic-
méné je tfeba mit na paméti, ze
tyto cinnosti neobsahuji vSechny
vyse uvedené komponenty trénin-
ku. Nas moderni zivot je obecné na
pohyb velmi chudy. Proto je trfeba
zlepsovat kondici jesté cilenym
pohybem a cvic¢enim. NejpFiroze-
néjsi formou pohybu je chiize,
a to pil hodiny stfedné rychlé
chtize denné.

SPRAVNA TECHNIKA CHUZE:

¢ seniorim doporucujeme chodit
svizné, stfedné rychlou chlzi,
idedlni je takova rychlost, aby
se pri ni pfilis nezadychali a mohli
napriklad p¥i chlizi bez problé-
md konverzovat

¢ dllezita je vhodna obuv!

d pevné drzeni chodidel a kolen,
prenaseni pohybu do kycli

¢ seniofi mohou odlehéit dolnim
koncetindm turistickymi holemi
(podobné lyzarskym holim), ale
u nas je zatim tato technika
malo vyuZivana

co zPUSOBUJE SARKOPENIE

(UBYTEK SVALOVE HMOTY)?

d Ubytkem svalové hmoty nasta-
va porucha hybnosti (mobility)
a stability, ktera zplsobuje ¢asté
pady a nasledné zlomeniny,
které mohou vést k omezenému
pohybu

d vlivem Ubytku svalové hmo-
ty ¢lovék ma nedostatek pohy-
bu a je pohybové omezeny,
coz vyusti v nesobéstacnost
(uvarit si, nakoupit jidlo apod.)
a nasledné i zhorseni vyZivy

d sarkopenie zplsobuje snizeni
proteinovych zasob téla a na-
sledkem tohoto se snizi i schop-
nost vyrovnat se se zatézi zpd-
sobenou nemoci ¢i traumatem

DUKAZY PRAVIDELNEHO

POHYBU:

d zlepSeni celkové pohody a na-
ladéni

d zlepsuje télesné i dusevni zdravi

d pomahd zachovat schopnost Zzit
nezavisle

d snizuje riziko nékterych nein-
fekénich onemocnéni napf.kar-
diovaskularni onemocnéni

d pomahd kompenzovat nékterd
chronickd onemocnéni napr.
diabetes, obezitu

d pomahd vyrovnavat se Iépe se
stresem

é napomahad minimalizovat na-
sledky nékterych zdravotnich
postiZeni a vyrovnat se s chronic-
kou bolesti

¢ mize pomoci zménit stereotyp
vnimani vyssiho véku

PRIZNIVY EFEKT POHYBOVE
AKTIVITY:
1. fyziologicky efekt
& ovlivnéni glykémie (hladiny cuk-
ru v krvi)
& zlepgeni spanku
é zvyseni srdecni zdatnosti
d zlepSeni svalové sily
é zlepseni pruznosti téla
& zlepgeni  koordinace
a stability
& oddaleni efektu starnuti

pohybu

2. Psychologicky efekt

d relaxace

& redukce stresu a Uzkosti

& zlepgeni nalady a celkové pohody
é zlepseni dusevniho zdravi

d zlepseni kognitivnich funkci

& ziskani novych dovednosti

3. Socialni efekt

d zlepSeni sebevédomi

é poznani novych pratel

& zachovani a posileni aktivni role
ve spolec¢nosti

é zlep3eni mezigeneracnich vztahl
& zvygeni produktivnosti starsich
lidi

Nasi pracovnici a fyzioterapeut
Vam poradi, (zatim vzdy ve stfedu
od 9 do 11 a od 13 do 15 hodin)
,jak dlouhou trasu byste méli pra-
videlné ujit.

Délku trasy si mizete vyzkouset
na nasich stezkach, abyste védé-
li, jakou trasu potrebujete denné
ujit, aby preventivni G¢inek chiize
byl dostatecny.

V ramci pravidelného tréninkové-
ho programu Vam zméfime tlak
a puls, popripadé provedeme test
pohybovych schopnosti.

1. trasa- délka 400 m - okolo
budovy sen. centra - profil nena-
ro¢ny v mirné svazitém terénu

2. trasa- délka 600 m - okruh
podél silnice a vpravo parkem zpét
podél Skoly, obdobné méné naroc-
ny profil s malym prevysenim

3. trasa- délka 1200 m - smér
nahoru, vlevo podél panelakl sto-
jicich pod lesem a parkovisté aut
a zpét vlevo z kopce s napojenim
na stezku predchozi ¢. 2
Tésime se na Vas.
Gerontologického centra

Pracovnici
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Premiéra Kouzelného lesa se vydarila

v

Dablicky haj ozil 16. zaFi pohadkovymi postavicka-
mi a détskym smichem. Probéhl tu prvni ro¢nik akce
Kouzelny les, kterou uspofradala radnice Prahy 8 ve
spolupraci s Karlinskym Spektrem a Domem déti
a mladeze v Kobylisich. Ani mrazivé pocasi s teplota-
mi kolem pouhych osmi stupii Celsia neodradilo od
prochazky Kouzelnym lesem bezmala 800 déti, které

si kromé Fady hezkych zazZitk odnesly také sladkou
odménu.

Dopoledne navstivilo Déblicky hdj bezméla pét stovek déti z matefskych
Skol z Prahy 8, odpoledne bylo uréené Siroké verejnosti a druZindm

Soucasti Kouzelného lesa byla také navstéva hvézdarny v Déblicich, pfed
kterou déti poznavaly za ucasti Rakosnicka jednotlivé planety

,Na dvandcti stanovistich na déti
Cekaly pohadkové postavy a plné-
ni jednoduchych Gkoll. Napiiklad
u vodnika se skakalo po kamenech,
v pernikové chaloupce se jeZibaba
ucila sedat na lopatu a Marusce déti
pomahaly natrhat v lednu jahody,”
priblizila Kouzelny les reditelka
DDM Praha 8 Jana Vargova.

.Jsme nadseni, Ze si déti pfi-
blizi tradi¢ni Ceské pohadky. Moc
se nam libilo, Ze si déti napfiklad
zopakuji ndzvy mésicl, nebo ze je
Rakosnicek nauci rozliSit obrazek
Zemé od Mésice,” svéfila se bez-
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wen Rdaker.ex
K
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&

Matefska Skola
Retovaka 49008, |
'| Praha 8 - Bohnlce

prostifedné v cili Ivana Prochaz-
kova, kterd za ruku vedla svého
Sestiletého syna Lukase. Podobné
reagovali i ostatni rodice, ale také
ucitelky z materskych Skol z Pra-
hy 8. Tém patfilo dopoledne, Siro-
ké vefejnosti pak doba po obédé.
1 pfes organizacni narocnost akce
a neprijemnost v podobé neceka-
né chladného pocasi jsem velmi
rada, Ze se nam podarilo poloZit
zaklad tradice nové zabavné akce
pro vefejnost v Praze 8,” uzavie-
la zastupkyné starosty Vladimira

Ludkova. -pb-
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Poprazdninova besidka egyptologli
ze Salesianského hnuti mladeze

V prostorach Salesianského hnuti mladeze v Kobyli-
sich se 6. Fijna sesli tcastnici egyptologické konferen-
ce spolu se svymi rodici, prarodici, kamarady a dalSimi
prateli. VSichni méli diilezity Gkol — zhodnotit pribéh
a vysledek egyptologické vypravy, ktera se konala pod
zhavym srpnovym sluncem v dalekych Beskydech.
Tehdy se horska chata Orli hnizdo ve Pstruzi v Bes-
kydech zaplnila ¢leny egyptologické vypravy, porada-
né Salesianskym hnutim mladeZe z Prahy 8 - Kobylis.

Pétactyficet ¢lend vypravy ve
véku od péti do ctrnacti let se
pod vedenim profesorl katedry
egyptologie pfi Salesianském hnu-
ti mladeze Praha 8 snazilo kazdé
odpoledne a vecer odhalit tajem-
stvi dosud neobjevené faradnovy
hrobky. Lusténi egyptskych hiero-
glyfd se stiidalo s ndzornymi pied-

nejmladsi dokazali pokofit vrchol
Lysé hory a prekonat pfi tom
vzdalenost 19 kilometr{,” zavzpo-
minala Vanda Malinovska. Na dal-
sim vyleté do skanzenu v RoZnové
pod Radhostém se zase vsichni
pobavili na pravém valasském
jarmarku, kde mohli i ochutnat
pochoutky jako frgale, trdelnik ci

naskami o historii, architekture

a zvycich starovékého Egypta.
~Sportovniho ducha prokazali

¢lenové vypravy na vyleté, kde i ti

Stramberské usi.

Ke zhodnoceni byly na poprazd-
ninové besidce predloZeny vysled-
ky badani egyptologd v podobé

Praha 8 nabizi jesté vice kultury

Nabidka kulturnich akci na izemi osmé méstské casti je od nového
skolniho roku znovu bohatsi. Zajimavé koncerty a divadelni pred-
staveni s hereckymi osobnostmi nabizi Kulturni dim Krakov v Boh-
nicich. ,Na prelomu zaFi a Fijna to byl napriklad koncert zpivajiciho
pravnika Ivo Jahelky nebo divadelni pfedstaveni Zarlivost a Chudak
manzel, ve kterych excelovali Jana Hlavacova, Hana Maciuchova d¢i
OldFich Navratil,” pfipomnéla zastupkyné starosty Prahy 8 Vladimira

Ludkova.

Praha 8 ma tak uz druhou vlastni divadel-
ni scénu. Radu let funguje v Klapkové ulici
v Kobylisich Divadlo Karla Hackera, kde se
v zavéru fijna predstavi napriklad Sansoniér
Patrick Tomas a zacatkem listopadu ve volném
pokracovani slavné divadelni hry Monology
vaginy herecky Jitka Asterova a Dagmar Bla-
hova. Kromé toho se na Uzemi osmé méstské
Casti nachazeji tradi¢ni velké scény - Divadlo
pod Palmovkou a Hudebni Divadlo v Karliné
- a také soukromé divadlo Kamen, které naslo
utocisté v karlinské Nekvasilové ulici.

Kulturni Ddm Krakov v Té$inské ulici nabi-
zi zpévakim a hercim maly sal v prizemi
s kapacitou 200 mist, nebo velky sal, kde se
jiz nékolik let odehravaji travesti show skupi-

ny Screamers a tanecni vecery pro seniory.
,Snazime se nabidkou koncertll a divadelnich
predstaveni KD Krakov jesté vice ozivit a pri-
blizit kvalitni a zajimavou kulturu obyvatelm
Prahy 8,” vysvétlila Ludkova. ,Druhym rokem
zde funguje Détsky klub Osmik, centrum vol-
ného ¢asu Osmicka nabizi vytvarné kurzy nebo
hodiny aerobiku a pilates, od zafi si prostory
Vv prizemi pronajala jazykova sSkola a néko-
likrdt do roka tu poraddéame netradi¢ni chari-
tativni vystavy. Koncerty a divadla jsou tak
dal$im tahakem a to nejen pro obyvatele Boh-
nic,” uvedla. Program Kulturniho domu Krakov
najdete na www.kdkrakov.cz a planované kul-
turni akce najdete vzdy v mési¢niku Osmicka

i na www.praha8.cz . -pb-

videozdznami a fotografii a pfi-
tomni méli i jedineCnou moZnost

vyslechnout poutavé vypravéni

oditych svédkd odhaleni faradnova
tajemstvi - samotnych Gcastnik{
vypravy. -vm, pb-
Rodice, uz vite, ze kdo
si hraje, nezlobi

Druhy rocnik akce Kdo si hraje, nezlobi

probéhl ve Ctvrtek 11. zafi na prostranstvi
pfed KD Krakov v Bohnicich. ,Nasi nabidky
predstavit svou ¢innost rodi¢m a détem na
jednom misté vyuzily na zacatku skolniho
roku na tfi desitky volnocasovych organizaci
z Prahy 8,” shrnula zadstupkyné starosty Pra-
hy 8 Vladimira Ludkova. Na rozdil od loriské-
ho premiérového rocniku pralo Gcastnikiim
pocasi a tak se v pribéhu slune¢ného odpo-
ledne vystfidalo v Bohnicich nékolik stovek
rodi¢ a jejich déti. Ty mély $anci si vyzkou-
Set napfriklad softball, stfelbu ze vzduchovky,
Serm, tenis, hazenou nebo vyslechnout muzi-
kanty ze ZUS Klapkova. -pb-
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Radnice vydala knihu ,,Praha 8 krizem krazem”

Po dvanacti letech se na pultech knihkupectvi objevila kniha mapujici historii, souc¢asnost i budoucnost osmé
méstské casti. Knihu s ndazvem Praha 8 kfizem kraZzem vydalo nakladatelstvi Milpo Media. ,,Kniha ma celkem
240 stran a obsahuje 13 kapitol a stovky barevnych a ¢ernobilych fotografii,” pFibliZil Feditel nakladatelstvi
Milan Polak. Slavnostni kiest knihy probéhl symbolicky na Libefiském zamku v prvni poloviné zafi, souc¢asné

s vernisazi vystavy ,,400 let Liberiského miru”.

Editorka knihy Dagmar Broncova byla v roli
autorky také prvni Knihy o Praze 8 vyda-
né v roce 1996: ,V nové knize jsme trochu
oprasili dfive napsané, ale hlavné jsme se
zaméfili na zmény. V Praze 8 jich za téch dva-
nact dlouhych let probéhlo mnoho, staci jen
vzpomenout na nicivé povodné v roce 2002
a naslednou rozsahlou obnovu Karlina a Lib-

"

né,” fekla. Kniha Praha 8 kfizem krazem ale
mapuje i dalsi oblasti, napfiklad breh Vitavy
v Zamkach, Dolni Chabry, Bohnice, Stfizkov,
Dablice i Kobylisy.

Praha 8 ma historii velmi bohatou a v Gvod-
nim slové knihy ji pfiblizuje i starosta Josef
Nosek: ,lLetos si pfipominame 850 let od
prvni pisemné zminky o Bohnicich a byvala
ves Bohnice je nestarsi lokalitou v Praze 8.

Liberiské obyvatele zase jisté potési zprava,

ze praveé Liben byla v roce 1901 prvnim kata-

stralnim Uzemim pFipojenym ke kralovskému Kmotry pfi kitu knihy ,Praha 8 kiizem kréZem” byli Ladislav Cepic¢ka z Vojenského historické-

ho Ustavu Praha (zcela vlevo) a reditel spole¢nosti Ipodec - Cisté mésto Karel Vancura (upro-

L i o stred). Na fotografii jsou dale zprava reditel nakladatelstvi Milpo Media Milan Polak, editorka knihy
Doporucena maloobchodni prodejni cena  pagmar Broncové a vedouci odboru kultury UMC Praha 8 Petr Bambas

knihy je 370 korun a zakoupit ji mlzete

méstu Praze,” uvedl starosta.

napriklad v knihkupectvi Krakov v LodZzské 8 kfizem krazem je samozifejmé k dispozici mohou ¢tenafi Osmicky zdarma ziskat, pokud
ulici v Bohnicich nebo v Knihkupectvi Simkova také ve velkych knihkupectvich Neoluxor nebo  spravné vylusti pravidelnou kfizovku a budou
v Treboradické ulici v Kobylisich. Kniha Praha Kanzelsberger. Nékolik desitek knih o Praze 8 mit dostatek Stésti pfi losovani. -pb-

CK Livingstone a Karel Wolf poradaiji cestovatelsky festival

el
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Jak je to s pravomocemi Uradu?

~Pane starosto, soused pristavuje dvé patra, na ktera nema povoleni.
MiiZzete s tim néco délat?” Pravé tak nebo podobné znéji ¢asté otazky
obéanil. A proto by bylo dobré nékteré zalezitosti vysvétlit.

Plsobnost méstské &asti mizeme definovat
jako jeji prava a povinnosti, ktera jsou ji dana
zvlastnimi pravnimi predpisy v ramci verejné
spravy. Vefejnou spravu vykonava meéstska Cast
v takzvané samostatné, tedy své plsobnosti
a prenesené, tedy cizi plisobnosti.

Pod vykonem samostatné pUsobnosti si
Ize predstavit, Ze méstska Cast vykonava ty
zalezitosti, které se tykaji bezprostfedné chodu
a zivota méstské c¢asti. Na samostatné plsob-
nosti je zavisly rozvoj méstské ¢asti.

Pokud bychom méli vyjmenovat agendy, které
spadaji do samostatné plsobnosti, tak se jedna
napfiklad o hospodareni s rozpo¢tem méstské Cas-
ti, hospodareni s majetkem hl. m. Prahy svéfenym
meéstské ¢asti do spravy, Cistotu na jejim Gzemi,
péci o zelen, kulturni oblast. Klasickym pfipadem
samostatné plsobnosti je nyn&jsi prodej dom(
do rukou opravnénych najemcl. Vedeni radnice

a pozdéji zastupitelstvo tento krok schvalily.

Naproti tomu v prenesené plsobnosti vyko-
nava meéstska cast ty zalezitosti, které na ni
prenesl stat. Vykon prenesené plsobnosti je pro
méstskou cast povinnosti. Klasickym prikladem
vykonu prenesené plsobnosti méstské &asti je
stavebni Ufad, Zivnostensky Ufad, silni¢ni sprav-
ni Gfad, evidence obyvatel a osobnich dokladd,
prestupkova agenda, ovérovani listin a podpi-
st. Vykon téchto zdlezitosti vychazi ze zakona,
vedeni radnice do nich tudiz nemlze a nesmi
zasahovat.

Z uvedeného je patrné, Ze verejna sprava jak
v méstské Casti, tak v kazdé jiné obci v ramci
naseho statu neni jedna, ale dvoji. Nelze tedy
v pFipadé stavebniho nebo Zivnostenského Ufa-
du si predstavit, Ze napriklad starosta méstské
¢asti muze ovlivnit a urychlit chod téchto uradd,
ackoliv jsou v jednom Ufadé s ostatnimi, nebot
tyto Grady pravé funguji v rezimu prenesené

plsobnosti, tedy statni. -red-

Dopravni kupony i na internetu

Nakupovat predplatné kupony Prazské integrované dopravy lze od kon-
ce zafFi i na internetu. Tato novinka usnadifiuje nakup kupénd, rozsifuje
stavajici prodejni sit a tim omezuje vznik front u predprodejnich mist.
Vsichni drzitelé karet opencard navic mohou prostiednictvim interneto-
vého obchodu DPP ziskat do konce Fijna pFi nakupu ro¢niho kuponu bonus

ve vysi 475 korun.

Internetovy obchod Dopravniho podniku hl.
m. Prahy (DPP), ktery je soucasti stranek www.
dpp.cz, umozriuje nejen nakup noveé zavedenych
elektronickych kupon(, které si poté uzivatel
nabije na svoji opencard, ale i klasickych papi-
rovych kupond.

LInternetovy prodej kupénd byl pFipravovan
soucasné s novymi strankami DPP a zahaje-
ni prodeje pres internet bylo naplanovano na
obdobi prazdnin. Termin startu na zafi byl zvo-
len z dGvodu zajisténi souladu prodeje papirové
i elektronické podoby kupon{ soub&zné,” vysvét-
lil mluv¢i projektu opencard Martin Opatrny.

Prodej kupdénl pres internet je velmi jed-
nouchy. Vybrany papirovy kupdn, ktery si zakaz-
nik objedna, bude klientovi dorucen bud’ kuryrni
sluzbou nebo si jej vyzvedne na infocentru DPP.
Elektronicky kupon si zékaznik po objednani pres
internet nabije u samoobsluzného automatu.

Cena kupénll objednanych pres internetové
stranky bude stejnad jako pfi klasickém naku-
pu. Vyjimku tvofi ndkup ro¢niho elektronického
kuponu pro kartu opencard. Ten bude prodavan
do konce Fijna s bonusem 475 korun. Hlavni
vyhoda elektronického prodeje spociva v tom, ze
cestujici uz nebude muset navstévovat prepazky
a stat ve frontach.

.V souvislosti s velkym zajmem o ro¢ni kupo-
ny pro rok 2009 bylo rozhodnuto o tom, Ze
vSichni zadatelé, ktefi si podaji Zadost o vysta-
veni opencard do 20. zafi, budou mit moZnost
ziskat bonus 475 korun na rocni jizdné i po
uplynuti IhGty 30. z&fi, kdy prestava bonus
475 korun platit. Chceme tak uklidnit verej-
nost, Zze nemusi mit obavy z toho, Ze by ztratili
narok na avizovany bonus,” uvedl k dnesnimu
rozhodnuti tiskovy mluvéi projektu opencard

Martin Opatrny. -tok-
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KURZY PRO RODICE

s hlidanim déti
v nakladatelstvi Portal,
Klapkova 2, Praha 8
od 9 do 11 hodin, cena 250 K&
Prarodice, kamaradky, chtivy 14.10.
Pro¢ déti zlobi 21.10.
Spravna vyslovnost déti 4.11.
Ritualy ve vychové - spanek 25.11.
Vyziva v détském véku 9.12.
Informace: seminare@portal.cz,
tel. 283 028 500, program a pfihladky na

www.portal.cz
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www.vekra.cz

(Placena inzerce)

TEah Riwi, VELEJTE BbD THT DEE

P

Wﬁste n rot (Placena inzerce)

Privatizujete byt?

PGj¢ime Vam do 2 mil. bez ru¢eni nemovitosti

W R ey e g
e i

oy '_ll_-:'l.' = Ty =

FRO PODANT NAVARHD MaA OCENEN] PRAHY B
W R nARe £
T G ko Gt
wyhloduje veleifou semidl ) udélenl ooendn

o Prrpurovi oktiva* o Zlatd oktiva®,
I3 vy s vinmisni el diini v Prare 8
Doenin jo modno udbE v dvou

Purparcys clilinva - ignamng, mimalidsy &n
e Ihats obdiva - Doendni za syrikaicl repromentac Prafy §
-_J it na ooandnd mohou podat obyvatesd sebo nsttuce 2 oslého Geed
Al tﬂl*.ph.mi:ﬂﬂ HMF-unMnL (sl T‘
L na il -
Mmml-hMumwm“
i Whary el ooereln il Ui




RiJEN 2086 @ —F—F—F—————————————— Osmiéka S m

mésicnik Méstské casti Praha 8

Inzerce

POTREBUJETE FINANCE?

MapFiklad: 1 000 000,- KE jii za 7 219,- K& mésiéné

= Gpotiebitelakd owviry Vam plerosily pfes hlavad Fiomammng Sneséss endiuer, tlerd e
= Mata diuhy nebe shenpmy v regiatrach? Sauickm b poby o dicahe-doba hypodet

s Trad) awiry J eeropskpch bankownxch cdinggu
—— i e L Pro BEME inlarmiss oatikbeite pobodhy
Pajéime Wim penize od 100 000 HE ara regicn Prata }r

do 50 000 000 KE pouze se rdstavou nomovitostl  Dblsts feditel beo Tubl

SAcdal BT LAY 320, Ted.- 256 208 SO

BEZPLATNA BYTOVA
PRAVNI PORADNA

& i nwaww s Friva @ Fevd ¢ Pram - Bissssce

Kdy? 21. 10. od 17.00 hod.

Kde? Zenklova 27, Praha 8

Doprava: 200 m od stanice
Metra B Palmovka

OSMICKY

V pFipadé zajmu se prosim,
objednejte
na tel.: 246 035 966 nebo
721 02 98 92

= VRACEJTE PRIRODU,
VRATI VAM TO!

*vice informaci na WWW. psas-cz
* nebo na tel.¢. 284 091 888

Bioodpad patri dé kompostejneru

Tel.: + 420 283 880 615, +420 777 660 220 info@rpsplus.cz, www.rpsplus.cz

Vas novy domoyv nad Vitavou — Vetrusice u Prahy
-
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Beachklub Ladvi navstivili reprezentanti

7 Vs

Beachklub Ladyvi, ktery pro verejnost funguje od konce letosniho ¢ervna, se zacatkem zafi dockal zajimavé cha-
ritativni akce. Na podporu détskych domovi si znamé osobnosti ze sportovniho svéta, jako napriklad stfibrny
medailista z olympijskych her Ondiej Synek ¢i mistr svéta v krasobrusleni Tomas Verner zahrali ve smisenych
dvojicich s détmi maly turnaj v plaZzové pfrehazované. Byla to jedna z mnoha podobnych akci, které se provozo-
vatelé klubu v budoucnosti chystaji usporadat.

Témér hektarovy areadl plazo-
vych sportd vznikl za velmi zaji-
mavych okolnosti bezprostfedné
po ukondeni Svétové série muzl
v plaZzovém volejbale, ktery se
konal prvné v Ceské republice na
prazské Stvanici letos v kvétnu.
Zhruba 1800 tun toho nejkvalit-
néjsiho bilého pisku z Provodina
ze severu Cech nejprve putovalo
po kolejich v nakladnich vagénech
do Prahy, pak se pisek postup-
né vysypal z Negrelliho viaduk-
tu a postupné rozvozil na sedm
tenisovych kurtd vcetn& central-
niho dvorce na Stvanici. Hned po
skonceni této svétové série se po
tfi dny jesté zahraty pisek od otis-
k& nohou téch nejlepsich hraéd na
svété vozil v nakladnich vozech do
Kobylis do aredlu skolniho hFisté
Chabarovicka (stfedni ucilisté EL-
TODO) na predem vybranou plo-
chu hristé, ktera leZela Iéta napro-
sto ladem.

.To jsem jesté nevédél, Zze nad-
Senci pro plézovy volejbal Honza
Herget a Michal Novotny davno
pred zahdajenim svétové série toto
vskutku nemalé mnozstvi pisku
odkoupili od Ceského volejbalové-
ho svazu a méli svdj smély plan
vybudovat velky aredl nékde v Pra-
ze & okoli. Byt mél jejich zdmér
jasnou vizi i budoucnost, setkavali
se paradoxné s naprostym nepo-
rozuménim na vsSech frontach
pravé s nalezenim vhodné lokace.
V jednu chvili to dokonce vypada-
lo tak Spatné, Ze si pisek odvezou
kamsi na hromadu a pfinejlepsim
postupné pisek rozprodaji a tak
by se jejich sen o velkém aredlu
plazovych sportl rozplynul,” Fekl
$éf Servisniho stfediska pro spra-
vu svéfeného majetku MC Praha 8
Tomas Purnoch.

Podle néj vsSe vlastné zacalo

struénym mailem

preposlanym
od vedouciho odboru Skolstvi Pet-
ra Svobody, ve kterém zmirfovani
nadsenci zoufale hledali vhodnou
lokalitu na nékteré skole v Praze 8.
,Jelikoz mi plazovy volejbal coby
aktivnimu hradi volejbalu neni az
tak vzdaleny, okamZzité jsem na
mail reagoval, protoZze jsem si
doved! redlné predstavit, jaky by
to mélo pro mistni obyvatele sid-
listé Dablice, ale i jeho okoli pti-
nos,” uvedl Purnoch.

Turnaj svétové série jiz probihal

a zbyvaly tfi dny do konce, coz
byla nedéle. V pondéli réno se jiz
mél zacit nejjemnéjsi provodinsky
pisek vozit pry¢ ze Stvanice, pro-
toZe lezel na tenisovych kurtech.
2Vedu
spravuje vsechny Skoly a Skolky

servisni stfedisko, které
v Praze 8, a tak mam dobry pre-
hled o skolnich hristich a mohl jsem
tedy nabidnout informace o nevy-
uzitych pozemcich velkych sidlist-
nich $kol. Volba padla nakonec na
hristé byvalé zakladni Skoly ZS
Chabarovicka, které svoji polohou

a dopravni dostupnosti diky neda-
leké stanici metra Ladvi bylo asi
nejidealnéjsi. Za tak kratkou dobu
nebylo samozfejmé snadné vyfidit
vSéechny Grednické nalezitosti oko-
lo smlouvy, nicméné vedeni radni-
ce i odbor Skolstvi mély k tomuto
zaméru velmi vstficny pristup, za
coz si zasluhuji velké podékovani,”
prohlasil Purnoch.

Soucasti skoro hektarového
aredlu jsou jiz nyni samostatné
Satny, socialni zazemi ¢i détské
piskovisté. Do budoucna se pla-
nuje také nafukovaci hala pro zim-
ni provoz a umélé osvétleni hFist.
V teplych odpolednich dnech byva
véech $est kurtl vétsinou obsaze-
nych, coz svédci o tom, Ze povo-
lit pronajem k ucelu provozovani
pldaZzového volejbalu, ale i fotbalu,
hazené, ragby ¢i tenisu byla skvé-
14 volba.

V dopolednich hodinach jsou
kurty k dispozici bezplatné okol-
nim Skolam, jez jsou zfizeny Mést-
skou casti Praha 8. Vice na www.
beachklubladvi.cz.
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Admira si tak mohla dovolit rozsifit pocet
svych mladeznickych tym@, nebot na dobu ne-
urcitou ziskala dalsi hraci, respektive tréninko-
vou plochu. Nyni disponuje jednim travnatym
hristém ve svém aredlu Na Pecich, kde ma také
umélou travu, a nové i hristém v Hovorcovické
ulici.

Kdyz se admiraci poprvé prisli do aredlu podi-
vat, zjistili, Ze tu bude zapotfebi odvést spoustu
dfiny a investovat i nemalé penize. Vzdyt jen
neudrzovany travnik pfipominal spiSe prérii, nez
fotbalovy pazit! O prostorach kabin a klubovny
radéji nemluvit... Dobré dilo se povedlo, stanek
prokoukl, doslova zkrasnél a je skute¢nou chlou-
bou kobyliské kopané. Stalo se tak diky odvede-
né praci nové prijatého spravce i fady obétavych
funkcionard klubu.

Pro tréninkové Gcely uz Hovorcovickou patfic-
né vyuzivaji mladeznické tymy Admiry, nékteré
z nich tu nasly i domaci prostfedi pro mistrovska

Hovorcovicka ozila admirackym mladim

Fotbalovy stanek v kobyliské Hovorcovické ulici, ktery najdeme v arealu
tamni Zakladni skoly, a ktery je majetkem Méstské casti Praha 8, letos
v lété ozil. Od doby, kdy se byvala Viktorie Praha 8, ktera hristé pred
casem vyuzivala, sloucila s Meteorem VIII, totiz lezel fotbalovy stanek
ladem. Nyni se stal na zakladé dohody mezi UFradem Méstské &asti Pra-
ha 8 a FK Admira Praha domacim prostfedim pro cast admiracké mla-
deze - a to je dobra zprava pro celou kobyliskou kopanou.

odehraje i B - mladsi pfipravka - ro¢nik 2001.

,Jsme radi, Ze se v praxi projevila skutec-
né dobra spoluprace, kterou nas klub navazal
s Ufadem Méstské Casti Praha 8. Jeho predsta-
vitelé projevili pochopeni pro sportujici mladez
z Kobylis a dalsich pfilehlych ¢tvrti, a to je velmi
pot&sitelné. Diky tomu ted’ mdzeme v Admire dal
zintenziviiovat praci s nasimi mladymi fotbalisty
a vérim, Ze to uz brzy pfinese ovoce v podobé
jesté lepsich vysledkl a umisténi v tabulkéch
prazskych soutézi,” uved| predseda FK Admira
Bedrich Bedrlik.

Diky hFisti v Hovorcovické také Admira mize
nabidnout pilezitost hrat fotbal i dalsim klukdm,
ktefi o to maji zdjem - stadi prihlasit se tele-
fonicky na Cisle 284 68 17 22, nebo e-mailem
na adrese admira.sekret@seznam.cz, kde kazdy
budouci fotbalista a jeho rodice dostanou vsech-
ny potfebné informace. Kontakty na jednotlivé
trenéry mladeznickych druzstev jsou k dispozici

prostredi v Hovorcovické ulici nové nasli i dospé-
Ii fotbalisté 1. FC Prosex Cimice. Tento tym,
ktery patfi také mezi kluby z Prahy 8, done-
davna vyuZival ,podndjmu” na hfisti v Dolnich
Chabrech. V Iété se prestéhoval do Kobylis, kde
se mu dostalo skutecné kvalitnich podminek pro
pfipravu i zapasy. Pocitd se totiz s tim, Ze za
necely rok se oba kluby spoji a z Prosexu se sta-
ne regulérni B - muzstvo Admiry, které klubu
dosud citelné schazi. Proto uz dnes v Prosexu
hostuje nékolik kmenovych fotbalistd Admiry.
Pikantni pfichut proto mélo pratelské, ryze
pfipravné utkani Admiry a Prosexu, sehrané
v Hovorcovické ulici ve ctvrtek 4. zafi, které
fidil zkuseny prazsky sudi Petfik. Pfekvapivé ho
vyhrali domaci 3:1, ktefi mac odehrali s patfic¢-
nou motivaci, zatimco admiraci jako by soupere
podvédomeé trochu podcenili. Aspori tak to vypa-
dalo z hledisté. Nadsené a tvrdé bojujici Pro-

sex vyuzil nepodareného vykonu Admiry, kterd

utkani. Konkrétné tu své zapasy hraji starsi B na oficidlnich klubovych strankach www.fkadmi- dokazala dat jen jediny gol asi z deseti stfelec-
- dorost, mladsi B - dorost, starsi B - Zaci, mini- ra.info. kych prilezitosti, a ve druhé pli otocil skére
pripravka - ro¢nik 2002 a jedno utkani s Kréi tu Zapomenout nesmime ani na fakt, ze domaci z 0:1 na 3:1 ve svij prospéch. -ap-

V poloviné zafi probéhl Kromé samotného zavo-

8. ro¢nik zavodu ,,Béh strmy do
Zameckého vrchu” poradany
Sokolem Praha - Liben. Zavodu
se i pires chladné pocasi ziicast-
nilo rekordnich 180 zavodnikd
ve 12 kategoriich, od nejmlad-
Sich déti az po seniory. ,Zavod-
nici zdolavali trasu dlouhou 199
metré s prevy$enim 29 metrd,”
pFipomnél starosta liberiského
Sokola JiFi Sixta.

Letos nejrychlejsi ze vSech,
FrantiSek Juhdsz, zvladl trat za
39,0 sekundy a zaostal tak o 1,5
vtefiny za dva roky starym abso-
lutnim rekordem trati,

Robert Cepek.

ktery drzi

Akce pfildkala rekordnich 180 zdvodnikd

du v krasnych Thomayerovych
sadech cekal na ucastniky také
bohaty
Akce byla totiz zafazena do pro-

doprovodny  program.
jektu Sokoleni, jehoz cilem je pro-
pagace sokolské cinnosti v celé
Praze. Ucastnici mohli vyzkouset
svoji kondici pomoci normovanych
fittestl a soubor libefiského Soko-
la vystoupil s loutkovym predsta-
venim O kasparkovi a drakovi. Ti,
kdo se nemohli zucastnit vecerni-
ho vyhlaseni, si mohou diplomy
Sokola

Praha - Liben a k vidéni jsou i na

vyzvednout v kancelafi
internetovych strankach www.

sokol-liben.cz. -js-
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Vs

‘- s Kometou

Vysledkovy servis sportovnich
akci SK Kometa Praha!

PFijméte opakované pozvani na ofi-
cialni volejbalové soutéZe EXTRALIGY
JUNIOREK a I. ligy Kadetek sportovni-
ho klubu SK Kometa Praha, organizova-
né Ceskym volejbalovym svazem, které
jsou hrané v domacim prostredi v hale
ZS Na Sutce 28 Praha 8. Prijd'te povzbu-
dit nase dévcata nejvyssi soutézi, jakou
je EXTRALIGA mladeznického volejbalu
a zpfFijemnit si den navstévou pohledné-
ho sportu, jakym je pravé volejbal !!!

EXTRALIGU juniorek jsme odstartova-
li v nedéli 5. fijna prvnim zdpasem s VK TU
Liberec, ktery je jiz dlouholetym Gc&astni-
kem extraligovych soutézi a je zaroven svoji
produktivitou i zasobarnou reprezentacnich
tymQ. PFipravou pro nastdvajici volejbalo-
vou sezoénu byl kontrolni turnaj sportovnich
center mladeze v Brné, kde nase dévcata
z 12 extraligovych druzstev obsadila pékné
6. misto. Vitézstvi si odnesly reprezentacni
kadetky Ceské Republiky.

Nasledujici tyden v sobotu 11. fijna
zahajily nase prvoligové kadetky rovnéz
s druzstvem VK TU Liberec svoji dlouhodobou
soutéz o postup do extraligy.

Pro Uplné novacky a volejbalové nadsen-
ce stoji za kratkou navstévu i nedélni turnaj
v mini volejbalu 12. Fjna., divek ro¢nikd na-
rozeni 98 a starsich, které zahajuji svoji sou-
téz od 9.30 hodin. Mimochodem SK Kometa
Praha je inicidtorem a propagatorem, pravé
mini volejbalu v ramci prazského volejba-
lového svazu, ktery vstupuje do svého jiz
4. rocniku.

Zde je nabidka dalSich domacich utkani
zékladniho kola EXTRALIGY JUNIOREK, ze
které si mlzete vybrat. Zacatky dvojutkani
vzdy od 10.00 a 14.00 hodin.

1. 11. Kometa - Décin
23. 11. Kometa - Olymp
30. 11. Kometa - Plzen

6. 12. Kometa - Zizkov

7. 02. Kometa - Madeta

Vice informaci na www.skkometapraha.cz
nebo www.cvf.cz (vysledkovy servis).

R
o Kometa Prap,,  Kazdy mesic

Mésto da penize na sportovni akce

Rada hlavniho mésta Prahy schvalila pFidéleni finanénich prostfedki
v celkové vysi 2,55 milionu korun na podporu sportovnich akci v roce
2008. Hlavni mésto Praha na tyto akce pfispiva a podporuje je v ramci

partnerstvi pfFi jejich poradani.

Hlavni mésto Praha financéné podpofi dalSich
osm sportovnich akci, mezi které patfi napriklad
akce Prague International Maraton. Jednd se o
posledni zéavod bézeckého seridlu PIM 2008, ve
kterém nastoupi amatéfi vSech vékovych kate-
gorii spole¢né se svétovymi top atlety. Hlavni
mésto Praha tuto akci podpofi ¢astkou 500 tisic
korun.

JTakovéto sportovni akce pfispivaji k propagaci
i mezinarodni prestizi Prahy a pfitahuji do mésta
navstévniky, ktefi se poté vétsinou radi vraceji i
jako turisté. Podpora Prahy jejich poradatelim
je proto rozumna i efektivni a je v nasem zajmu.

Podpora détského, zakovského a juniorského
sportu je samozifejmosti, dotujeme ho v mnoha
smérech a vrcholnd prestizni klani téchto spor-
tovnich kategorii podpofime letos, jako kazdy
rok, také,” uved| primator Pavel Bém.

V ramci partnerstvi Praha podpofi ¢astkou
600 tisic korun PraZzsky mezinarodni hokejovy
pohar mladeze 2008. Jde o mezinarodni hoke-
jovy turnaj, kterého se zUcastni tymy z nékolika
zem{ jako Kanada, USA, Rusko, Svédsko, Finsko,
Némecko a Slovensko. Financni podporu mésta
ve vysi 700 tisic korun ziska také Fitness Style
poradani akce Miss & Mr. Fitness 2008. -vk-

Rekreacni volejbalisté postoupili

L 3

Tym Sokola Karlin postoupil z oblastniho pFeboru Praha, konajiciho se
na volejbalovych kurtech Stvanice, do finale pireboru COS ve volejbale
mixd, konajiciho se ve Veseli nad Moravou.
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Oediead Kuilfury podade

diashow
Kuba - perla Karibiku :::

2iroted niluace Kubancd nem neflendi, nle
piesio je véiding nbyvaiel Kuby spaknjena.
Wiada Fidela 8 Aaola Casirowgoh vyivodita
T Loy niedinééd masin na swdbé, kde si narkidanik
pripeda [akn v mirei SLved MubDincke keidedy, daumiky,
mabefting ameriky” a krasng deny ¥ nyimu
535y 33 vim rychin vevjau pod ki,
Doy 51 | cestowalnlsion ray,
“ jah @ ki vyrazi ng Kude, jak
neednitle teCiaval o Bilrovd 3 jsk

( Placena inzerce)

Navstivie nds v nasi pobotce: P I_ AS TOVA o K N A

B 2 ~ ©DVERE e ZIMNi ZAHRADY
VIS SPECIALISTE NA ZDVIZNE-POSUVNE DVERE
Te|./k]?(: 284 685 442 6ti komorovy profil. systém DECEUNINCK INOUTIC Prestige
mobil: 608 605 035 elegantni vzhled tfech variant provedeni kfidel
) ) i Siroka nabidka pFisludenstvi k nasim oknim
e-mail: kobylisy@jis.cz moznost ndkupu na splétky
L TATEN S NAVSTEVA TECHNIKA - ODBORNA KONZULTAGE
ZAMERENI - VYPRACOVANI CENOVE NABIDKY

vyroba a prodej

sobota 4. fijna az nedéle 19. fijna 2008
plizemi Grabowy vily

Ma KoSince 1, Praha 8

abevend denmd

10.00 - 18.00 hodin

‘ woww. kdkrakoy cr

ommu:mw
VWIVARNE DILNY PRO DOSPHLE

NAVETEVUITE KURZY KERAMIKY A
VYTVARNE VY CHOVY INDIVIDUALNE DLE
VASICH CASOVYCH MOZNOSTL NALADY 1

CHUTI

KD KRARKOY - Tédinskd 600, Praha §

* Kazdou stfedu 19,00 - 2030
cena 16l.- KC za lekel

Podrubné intormace naleznete na:

nebo pa fel: 233 312 843

E"Vénoifl)f Vazba

KD Hrakot - 13. prosince 2008
9,00 - 18,00

Piijdte sl vyroblt luxusnl vinadnl dekorace pod
vadenim diplomovand lektorky floristiky,

Cena 1.300,-

Cona zahrmups velkery materldl, odbomsho lekionm,
certifikit o absolvovanl semindfe a malé obéemtveni.
Ve, co sl viyrobite, sl cdnesels doimil
[pfinests &l sobou pours krabéci na viyrobiy)

Plihkaiky a podrobng informace na kurnn@kdkrakoy. o
wearw, i hrakoy 2 neba tal, 233 312 B4
Hapacita kurou cmezsna.
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Burza senioru

- DIvADLO
RIJEN 2008 KARLA
11. 10. SOBOTA HEHEEH’
Divadlio R. Brzobohatého . PROGRAM ALIEN/LISTOPAD 2008
~BARMANKY"”

Zacatek predstaveni v 15.00 hod.
Cena vstupenky: 205 K¢.

Prodej: pondéli, stfeda od 9.00 do 14.00 hod. M
Pani Hubena, Gerocentrum. 018, o :HE
Sraz ve 13.00 hod. pred stanici metra C - Ladvi - u fontany. | 1550 T
Pod vedenim Véry Dvorakové a Ivy Hubené. e o

14. 10. UTERY
Vytvarna dilna
13.00. - 17.00 hod.

F v 1600
VANOCNI OZDOBY (dratovani) = 19.30
Potfeby: drobné koralky, pinzeta, Klesticky. LE-0o
Gerontologické centrum, Sim@nkova 1600, Praha 8. I :f..;:

Pod vedenim Alexandry BouSové. P

1% 040

21. 10. UTERY ; 1800 L

Vytvarna dilna i

13.,00. = 17.09 hod. LA :

PRACE S PAPIREM ¥ 1830 SLAVHOETHI VILER &
Potfeby: papir, nlzky, tuzka, stuzky apod. e
Gerontologické centrum, Sim@nkova 1600, Praha 8.
Pod vedenim Alexandry Bousové.

22. 10. STREDA

Vychazka

BUDOVA NAR. MUZEA A PROCHAZKA RAJSKOU ZAHRADOU.
Sraz ve 13.00 hod. pred stanici metra C Ladvi - u fontany.

Hudebni divadlo Karlin

www.hdk.cz

RIJEN 2008

Pod vedenim pani Hubené.

BOWLING B
Pondélky 13. 10. a 20. 10. 2008 iy 10 TR °° "I T
vzdy ve 14.00 hod. herna Ladvi. 11.10. SO 15.00 hod. Carmen.

11. 10. S0 19.00 hod. Carmen.
ANGLICTINA 15. 10. ST 19.00 hod. Carmen.
Konverzace pro mirné pokrogilé. 16. 10. €T 19.00 hod. Carmen.
Lektorka Jarmila Ticha. 17. 10. PA 19.00 hod. Carmen.
Kazdé pondéli od 9.30 do 11.00 hod. 18. 10. SO 15.00 hod. Carmen.
1 lekce (2 vyuc. hod.) - 40 K¢, 18. 10. SO 19.00 hod. Carmen.
L ekl {20 vs, ied ) - S 22. 10. ST 19.00 hod. Carmen.
Gerontologické centrum, Sim{nkova 1600, Praha 8. "

23. 10. CT 19.00 hod. Carmen.
Kontakt: 24. 10. PA 19.00 hod. Carmen.
Gerontologické centrum, Siméinkova 1 600, Praha 8, 25. 10. SO 15.00 hod. Cakmeg-
tel.: 286 88 36 76, pani Fejfarova, tel.: 777 64 50 40, 25. 10. SO 19.00 hod. Carmen.
pani Hubena, tel.: 737 35 39 42, spojeni: bus 136 st. 29. 10. ST 19.00 hod. Carmen.

Simnkova. 30. 10. CT 19.00 hod. Carmen.
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www.ddmpraha8.cz .

e-mail: info@ddmpraha8.cz
tel.: Pfemyslenska - 284 68 10 50,
Krynicka - 233 55 37 90

Pozvanka na vylety i dilny

11. 10. Podzimni plavecka sobota
Aquapark Kladno, cena: 120 K¢.

10. - 12, 10. Plnocéni cirkus
Cirkusacké dovednosti nazivo v Pfemyslen-
ské, zdarma.

14. 10. Cesky rok - Bramborajda
Oziveni tradic - hratky s bramborami (lout-
ky, razitka apod.), 16.00 - 18.00 hod.
v Premyslenské, zdarma.

18. 10. Za dinosaury do LitoméfFic
Navétéva vystavy pohyblivych modeld,
cena: 150 K¢.

30.10. - 1. 11.
Vécény karneval s vyrobou masek
Priivodem, hrou, Pfemyslenskd, cena: 50 K¢&.

8. 11. Listopadova plavecka sobota
Aquapark Beroun, cena: 150 K¢.

8. - 9. 11. Golias a David
Podzimni deskohrani v Nepomuku u Plzng,
cena: 390 Kc.

Podzimni prazdniny

24. - 29. 10. STRAZNICE
Pro déti od 8 let, cena: 1 900 K&.

25. - 18. 10. PODZIMKY NA KOLE
V LibCevsi u Loun, pro déti a mladez od 15
do 25 let, cena: 600 K¢ (stravovani vlastni).

25, - 29. 10. AZ ZIMA ZEPTA II.
Pro déti od 6 let, cena: 1 300 K¢.

Od 27. do 29. 10. 2008 se schiizky
krouzk@ nekonaji

Pozvanky, vyroci

Vyznamné jubileum slavi

RIJEN 2008
Cisarovaka Marie
Dukatkova Marie
Faltejskova Jana
Hrabankova BoZena
Jerabek Josef
Novakova Eva
Veverkova Anna
Velechovska Marie
Jarkova Emilie
Antesova Bozena
Cermakova Ladislava
Hanzlikova Emilie
Harvafikova Anastazie
Hlavacova Alzbéta
Jelinkova Véra
Knoblochova Véra
Machova Emilie
Mootzova Alena

Vyznamné jubileum
oslavili

SRPEN 2008
Kramova Bedfiska

ZARI 2008
Marsikova Milada
Sturmova Eliska
Travnickova Véra
Bouskova Kamila
Hejzlarova Marie
Hrstkova Marie
Janikova Marie
Matéjkova Bozena
Parizkova Jarmila
Pokorna Marie

Zrast Antonin
Eichlerova Augustina
Markvartova Marie
Krumphanzl Frantisek
Maturova Hedvika

Vlastimila a Otto Sojkovi
oslavili

diamantovou

svatbu.

Hana a BedFich Pokornych

oslavili 40 let spolecného
zivota. VSechno nejlepsi do

dalsich let preji dcery s rodi-

nami!

Nové narozené déti

Libuse a Jaroslav Fenclovi
oslavili 4. 9. 2008
diamantovou
svatbu.

Mili rodice,

dékujeme Vam

za vasi lasku,
péci a starostlivost a prejeme
pevné zdravi.

Vasi synové Jaroslav, Pavel

a Ivan s rodinami.

Tana a Lubos Tesarovi

oslavili 22. 9. 2008 stribrnou

svatbu. Blahopfeji rodic¢e

a déti.

BoZena a Vaclav Bucvanovi
oslavili zlatou
svatbu.

Pan Vaclav Smerda z Prahy
- Brezinévsi by se 24. 9. 2008
dozil 100 let. Vzpomina rodina.

LEDEN 2008
Jusko Lukas
Cihakova Julie
Fischer Lukas
Albrecht Martin

UNOR 2008
Rozenska Anna
Klikar Michal
Trojanova Barbora
Basek Tomas
Slavik Tomas
Mikota Jakub
Vajsochr Vaclav
Bimka Viktor

BREZEN 2008
Hozakova Nela
Nesvacil Matéj
Kalous Danny
Sarkeziova Adéla
Matéjka Marek
Ticha Natalie

DUBEN 2008

Brda JiFi

Timpl Tadeas
Matousek Antonin
Tomasovicova Alzbéta
Rysavy Dominik
Elexova Barbora
Rousek Vit

Jelen Matyas

KVETEN 2008

Petr Simon
Jelinkova Anna
Mrkvicova Karolina
Farkasova Martina
Tsolov Daniel
Jachym Josef
Novakova Lenka
Hruby Krystof

Peterkova Antonie
Vyskocilova Nikola
Mittnerova Johana
Doubrava Lukas
Dufek Frantisek
Lukova Kristyna
Sykorovsky Karel
Sainerova Natalia
Chroma Ema

CERVEN 2008
Altmanova Anna
Korejs Milos
Bursikova Emma
Roman Lukas
Wildhaber Ondrej
Zamorsky Teodor
Hladisova Gabriela
Goldova Andrea
Bulifova Kristyna
Macak Filip
Vodvarkova Justyna
Janovska Sofie
Kaplanova Lucie
Lindova Veronika
Hejhalova Alzbéta

CERVENEC 2008
Hrodek Vojtéch
Savi¢ Petr
Glogarova Barbora
Spicka Petr

Senk Herbert Jan
Tamovy Klara a Sarka
Dvorska Anna
Cihak Tomas
Jirkovsky Frantisek
Marhold Simon
Vesely Jakub
Langmaier Matéj
Novakova Ludmila
Francova Anezka
KejkliF Sebastien

Zastéra JiFi
Brzezina Daniel
Hrdsa Marek
Franc Filip
Dvorakova Tereza
Fiser Daniel
Spilkova Anna
Fronkova Aneta
Urbanova Mariana

SRPEN 2008
Bardodéj Ales

Kunc Matyas

Miiller Matyas
Cermakova Barbora Anna
Svec Marek

Brabec Maté&j
Kozisek Jakub

Biel Michael
Sykorova Rozalie
Bartik Lukas
Suchomelova Michala
Fiala Ondfej
Vejvoda Lukas
Markova Jana
Maskova Tereza
Podhajska Ema
Navratilova Karolina
Javiirek Martin
Kudera Matéj
Rasovska Anna
Bartoriova Anezka
Bohacova Klara
Mazanek Vojtéch

ZARI 2008
Ignacova Zuzana
Lukacova Simona
Veleba Adam
Erhardova Alzbéta

Viem détem piejeme krasné a stastné détstvi a jejich rodi¢iim blahoprejeme.
V pfipadé Vaseho zdjmu o uverejnéni v této rubrice nas prosim kontaktujte na tel.: 222 80 51 36,
283 09 04 25. Upozortiujeme, Ze od pristiho Cisla neuverejriujeme déti starsi neZ pdl roku..
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Hvézdarna Dablice

182 00 Praha 8, Pod Hvézdarnou 768
tel.: 283 91 06 44

e-mail: hvezdarna.dablice@centrum.cz
http://www.planetarium.cz/dabliceobs

LISTOPAD 2008

Oteviraci doba:
PO 18.00 - 21.00/CT 19.00 - 21.00/PA 7. 11. 19.00 - 21.00/
NE 14.00 - 16.00 hod./PO 17. 11. zavieno!

PREDNASKY

astronomické, prirodovédné a cestopisné v pondéli od 18.30 hod.
10. 11. RNDr. Petr Rojik: Mlada vulkanicka aktivita v zapadnich
Cechach.

24. 11. Mgr. Mojmir Kope¢ny: Hvézda nad Betlémem - staré myty
a nova fakta.

FILMOVY VECER s pozorovanim oblohy v pondéli od 18.30 hod.
3. 11. Slunce, Clovék a nebeska mechanika, Perseus.

POZOROVANI OBLOHY dalekohledy
€T 19.00 - 21.00, PA 7. 11. 19.00 - 21.00, NE 14.00 - 16.00
av PO 3. 11. 20.00 - 21.00 hod. za jasného pocasi. Pristupné
bez objednani.
Denni obloha: Slunce - povrch se skvrnami.
Venuse - za dobrych podminek.
Noc¢ni obloha: Mésic - od 4. 11. do 16. 11. 2008.
Uran - za dobrych podminek.
Dvojhvézdy, vicenasobné soustavy - po cely listopad.
Hvézdokupy, mlhoviny, galaxie - za bezmési¢nych
vecerd.
PFi nepriznivém pocasi (zatazeno) je mozné promitnout filmy a pro-
hlédnout si pfistrojové vybaveni hvézdarny a astronomickou vystavu.

HROMADNE NAVSTEVY

Vzdy ve Ctvrtek od 18.00 do 19.00 hod. mohou hvézdarnu navstivit
piredem objednané skupiny navstévnik (5 az 20 osob — vhodné pro
rodiny s détmi, skoly).

Program: pozorovani oblohy nebo promiténi filmd.

SKOLNi PORADY

vzdy v PO, UT, ST, CT a PA v 8.30 a 10.30 hod. pro pfedem objed-
nané skolni vypravy.

Blizsi informace a objedndavky na tel.: 283 91 06 44.

Pozor. oblohy, film. veéery pFednasky
VSTUPNE: dospé&li 20 K& 30 K&
mladez, dichodci 10 K& 15 K&

kone¢nd MHD sidli§té Dablice BUS 134, 136 TRAM 10,
17 a 10 min. pésky podél hrbitova a pak ulici Pod Hvézdarnou do kop-

Doprava:

ce. Stanice Dablicky hibitov nebo Kvétnové BUS (od metra C Ladvi)
103, 345, 368 a 5 min. pésky ulici Pod Hvézdarnou do kopce. Stanice
U Spojd BUS 202 a 10 min. p&sky obci.

ZARI 2008

N
<
N

VLASTIVEDNE VYCHAZKY
RIJEN 2008

19. fijna 2008

Herci na Malé Strané - J. Werich, S. Budinova, J. Jiras-
kova, E. Kohout, Z. Stépanek, J. VinklaF.

Sraz ve 14.00 hod. na nastupisti stanice metra trasy A -
Malostranska.

26. fijna 2008

Vysehradsky hibitov — Slavin — Vyznamné osobnosti.
Sraz ve 14.00 hod. na nastupisti stanice metra trasy C - Vyse-
hrad.

28. Fijna 2008

Zamek Lany a muzeum T. G. Masaryka.

Sraz v 8.00 hod. u pokladny Zel. Stanice Praha - Masarykovo
Nadrazi. Navrat v 18.06 hod. Praha - Masarykovo Nadrazi.

Vedouci a priivodce zajezdu:
Ji¥i Slechta, tel.: 220 80 22 67.

DOgERnDn
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HUTNI A SPOJOVACI MATERIALY
KOVARSKE PRVKY, ZAMKY A KOVANI
_ CHEMICKE KOTVY, wnﬁnvnci POTREBY
| . STRIH PLECHU DO 10mm
. OHYBANI BET. VYZTUZE

[Fama
Gidls & piedejes Fraks 1D

Kumeohanibids JOP, B0 OO Pyohas 10

Tl 7T PO 801 Fissw: 37T POG 106
[ B B e S

PFogdsjes Poaka - Likssa
bia B=dds TIT1 X0, THD 00 Froba §
Fels T4 Sl 474 P T GBE &35

I vt b v Btk s v i 00 (Placena inzerce
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Jak dobie znate své hlavni mésto?
Co vite o historickyjch »osmickach«?

Vyzkousejte
si své védomosti
v nasi internetové
soutézi

gralu
y Prazé

ani £es eskeN
oskych €. jin
Soutéz
pokracuje az do fijna 2008
Muzete zaéit kdykoli,

Ucast ve vech kolech je mozna i zpétné.
Zaregistrujte se a soutézte na
www.soutez.anlet.cz
[(VAVIVIVIVIVIVIVIV]

Sasmt
za podpory odboru sk

fskych tradic, o.5.,
vy Magistrat hi. m. Prahy

Lajistime pro Vas
slevy na nakup
plynovych spotreblcu
a souvisejici sluzhy

Kontaktujte nas:
Prazska plynarenska, a. s.

WWW.ppas.cz
tel.: 221 092 174, 221 092 202 PRAZSKA
v obchodnich kancelaFich PLYNARENSKA
Buderus S/JUNKERS
'bl".'h m ECCHV
e

ENERGETICKE SLUZBY, s.r.0.

(Placena inzerce)

Thermond ERavereus)
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DIVACKA SOUTEZ

DEGUSTATORU KAVY

CUP TASTING, 2. MISTROVSTVi CR DEGUSTATORU KAVY
23.10.2008, 11:00 - 18:00 hod.

Prijdte odhalit své degustacni dovednosti pii soutézi
Cup Tasting a zaroven ochutnejte znamenité kavy.

(Placena inze

- ochutnévka netradicnich druht kavy dle Vaseho vybéru
- soutéz v ochutnavani kavy o domaci prekapavac

- soutézi Vas bude provazet Roberto Trevisan (zakladatel skoly kavy VER)
- pobavi Vas profesionalni mim

podrobnéjsi info na www.mistrkavy.cz

Dejte Zivotu barvu

M/.m@ma&

www.ocletnany.cz
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Zabava
POMUCKA: STARSI | = ; ;
A KAS | gee | 3ot | ogenz | oomdcky [ | CEsKY | N7 | uemaaici | WICHLY o [seankuskr] éAst | znadka [ NCIALY
LIPID, STOA TAJENKY | (knizng) TIMUR HEREC \ TAURE | 'AURELA LZLATO” | OBLICEJE | INDIA CRIUSE
VEL (Bediich) | & =
v
SLOVENSKY SKOGIT
L PATEK” STRANOU
1. DiL
PATRICI TAJENKY
ANNE 2. DIL
TAJENKY
o BYVALA SATNI ’ STARO-
RIMSKYCH NEMECKA MOTYLEK 4. DIL RECKA
105 MENA — TAJENKY | SLOUPOVA
SIPEN{ SKRABAT SiN
] NizKA INICIALY RiVl. BOHY-
PLANA | DREVINA FRANCISE NE URODY
NUBIJSKA : -
BAVLNA DOBRA DRUH RUSKY
RADA JEZEVCE SOUHLAS
VASNIVY ZNACKA
DRUH LOVEC ASTATU
SLITINY VYCERPAT PODROB-
(zésoby) NOST
ZEBRACKA
ORGANIC- TASKA
KA LATKA LATINSKY
NEBO”
- | DOKONCIT JMENO DE-
N\ | poviDANi STINNOVE
77\ SICILSKA
£ \\ MZDA SOPKA
CENI RUSKY
e
0SOBNI OZNACENI STEHU
ZAJMENO MOUKY
L VEZNI NASE REKA
RIMSKYCH HODINY -
55 CITOSL. INAGKA
0BDIVU RADIA
TROPICKA Aaleily
DREVINA HERECKY
ZILKOVE
i DOMACKY ASIJSKY
WiLga ADELA SOKOLIK
4 4 rv 14
Lustete o ceny! Sudoku (obtizna)
Spravné znéni tajenky z minulého d&isla: Pfirodni pamatka Velka skala
Knihu Praha 8 kfizem krazem ziskavaji: Kvéta Molnarova (Praha 8), Véra 2 8 5
Dvorska (Praha 8), Jan Vanééek (Praha 8), Emilie Svestkova (Praha 8)
a Ludmila Kralikova (Praha 8). 3 7
Spravné znéni tajenky z Fijnového cisla nam zaslete nejpozdé&ji do 31. Fijna
2008 na adresu: Mésiénik Osmicka, Zenklova 35, Praha 8, 182 00. M{iZete 1 3 4
pouzit také e-mail: osmicka@praha8.cz. Nezapomerite napsat svoji adre-
su. Pétici vylosovanych zasleme opét knihu Praha 8 kfizem krazem.
7 4 g
l " 8 3 6 2
o )1 \FHA 8 -
LA T
VIZEH) KTAZEH) ! ’
8 5 6
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Inzerce

SEKAC - ODEVY, NOVE OTE-
VRENO OD RiINA 2008, v ulici
Cumpelikova 3, naproti poliklinice.
Tel.: 732 88 74 28.

PRODAM GARAZ,
Tel.: 606 21 39 17.

Davidkova.

ZDRAVOTNICKE ZARiZENI RO-
KOSKA, v HoleSovic¢kach 33, Praha
8 - registruje nové pacienty k prak-
tickym lékaiim. Smlouvy se véemi
pojistovnami uzavieny. Tel.: 284
69 20 00.

PRODAM NOVINOVY STANEK
Z DUVODU NEMOCI. Tel.: 721 58
69 36.

CALOUNICTVI, MATRACE NA
MIRU, PRODEJ POTAHOVYCH
LATEK, KOZENEK, MOLITANU
a ostatnich materidld na calouné-
ni. Calounické potieby Kotlaska 16,
Praha 8 - Liberi, Tel.: 284 82 21 81.

KOSMETIKA NOVAKOVA - nabi-
zim kosmetické sluzby za dobré
ceny. Rada Vas uvitdm v provozov-
né v Praze 8, Vosmikovych 20. Tel.:
607 27 99 22.

NABiziM HLIDANI DITETE,
pomoc v doméacnosti. Tel.: 728 60
79 93 - vecer.

ROzZVIJEJICI SE NADSTAN-
DARDNI ZUBNi ORDINACE
pfijme Sikovnou a pfijemnou ses-
tficku. Odborné vzdélani neni
podminkou, maturita a pracovni
nasazeni vSak ano. Vice na www.

doba: PO 16.00 - 18.00, UT 17.30
- 19.00, CT 16.00 - 18.00 hodin.
Blizsi informace na tel.: 603 80 63
70, www.autoskolatrio.cz. Dalsi
stfediska na Praze 7 a 9.

HLEDAM OBCHODNIKA do svého
tymu, SS vzdélani, komunikativ-
nost, flexibilita. Nabizim zazemi,
podporu, kariérni rdst. Bliz3i infor-
mace na tel.: 603 26 77 12.

MASAZE KLASICKE, barikové,
medové, lavovymi kameny. Levné
- Dablice! Tel.: 777 76 36 05.

PRONAJMU DR GARAZE P8 Pisec-
na a Davidkova (M Ladvi 5 min.)
a gar. stani Rezidence Stirka (3 min.
M Kobylisy) Tel.: 603 52 27 87.

ZPRACOVANi UCETNICTVI,
danové evidence, mezd, dani.
Rychle, spolehlivé, cena dohodou.
Tel.: 224 82 92 93, e-mail: haran-
tovahana@seznam.cz, Pernerova
294/13, Praha 8.

MATE STRACH Z HROMADY
REALITNICH KANCELARI? Pre-
sto chcete prodat svij byt, RD,
chatu? Obratte se na nds. S ndmi
se budete citit jako doma. K +
K Consulting, spol. s r. 0., e-mail:
andrlova@bezhledani.cz, tel.: 777
14 29 26.

ASTROPORADNA. Horoskopy
osobni a partnerské. Vyklad karet
- Tarot. Kontakt: Jana Maleckova,
tel.: 603 91 01 03, e-mail: astroja-
na@seznam.cz.

milanmach.cz.

GARAZOVA STANI HNEZDEN-
SKA ulice u polikliniky Mazurska,
prodej za 185 000 K&, prondjem
990 K¢. Tel.: 777 28 37 75.

VYMENIM ZREKONSTRUOVA-
NY BYT 3 + 1, 6. patro s lodzii
a vyhledem, v Bohnicich za pékny
mensi byt s balkonem, ne pfizemi.
Davam prednost Ladvi a Bohnicim
- neni vSak podminkou. Tel.: 728
18 76 71.

PRONAJMU GARAZ, Frydlantska
ulice, minimalné na pdl roku, platba
ihned 8 900 K¢&. Tel.: 736 27 82 95.

PRONAJMU GARAZOVE STANI
Velkd Skala za 1 200 K& mésiéné.
Tel.: 776 81 71 70.

KACiM - CISTIM ZAHRADY.
Tel.: 603 83 31 07.

PRODAM URNOVY HROB z umé-
Iého kamene na hrbitové v Dabli-
cich. Tel.: 605 21 99 72.

AL’ITO§KOLA TRIO, KULTUR-
NI DOM KRAKOV - sidl. Bohni-
ce. Vycvik auto - moto. Provozni

KURZY ANGLICTINY V PRAZE 8
- BOHNICE. Kvalifikovana a trpé-
livd lektorka, pokrok jisty, max. 7
posluchacl ve skupiné, individudini
vyuka - dospéli, reference: Utad
vlady CR, www.firemnianglictina.
cz. Tel.: 777 02 46 88.

PUICKY VSEM - i dlchodcim.
Vyhodné i Slovakdm. Tel.: 723 94
61 06.

PRONAJMU KRYTE GARAZOVE
STANI v domé U Zlatého slunce,
Kfizikova 56. Tel.: 602 28 84 44.

CISTENI KOBERCU A CALOU-
NENEHO NABYTKU, malifské
a lakyrnické prace. Tel.: 723 33 91
60, 777 31 66 80.

KOUPE A ZASTAVY zlatych minci.
Kontakt: Interantik, Pod Pekarnami
3, tel.: 2838933 34,604477771
po 10.00 hod.

HLEDAM BYT 2 + 1 (kk) KE
KOUPI, OV i DR vlastnictvi v Pra-
ze a okoli. Tel.: 733 67 32 10.

MASAZE - SIMUNKOVA 4, zida
+ &ije 220 K¢&. Tel.: 737 71 77 19.

HLEDAME BYT K PRONAJMU
V PRAZE A OKOLI. Gars. - 1 +
1 do 10 000 K& nebo 2 + kk - 3 +
1 do 14 000 K¢, véetné poplatkd.
Zafizeni na dohodé. Tel.: 220 80 62
45, 605 84 50 88.

MODELAZ NEHTU I NA NOHOU.
Novinky svétovych veletrh{i. Dlou-
holetd praxe. Nizké ceny! Praha 8
- Palmovka (u metra). Tel.: 733 50
23 12.

STROPNi SUSAK PRADLA. Pra-
dlo se snadno vytdhne ke stropu
- rychle schne a v koupelné nepre-
kazi. Montaz na miru. Tel.: 602 27
35 84.

LYMFODRENAZE, DETOX. ORG.,
MYOSTIM., SOLARIUM, MASAZE,
KOSMETIKA, MODELAZ NEHTU
A PERMANENTNI MAKEUP. Nizké
ceny, Palmovka. Tel.: 736 64 40 55.

CHCETE PRODAT BYT? Méate hri-
zu z realitky? Obratte se na porad-

nu. www.realitniporadna.cz, tel.:
284 69 35 33.

HLEDAM BYT 3 + 1 (kk) KE
KOUPI, OV i DR vlastnictvi na
Praze 10. Tel.: 608 92 69 41.

PROVEDU LAKYRNICKE A MALIR-
SKE PRACE. Tel.: 605 01 51 45,
286 58 50 47, e-mail: kedar.n@
centrum.cz.

MASAZE - klasicka, &inska meri-
didnova, hlavy - relax, moxovani,
bariky - fyzioterapeutka. TRAM
Okrouhlicka. Tel.: 732 26 20 10,
284 68 98 05.

LAKYRNICKE PRACE - okna, dve-
fe a jiné. Tel.: 602 86 11 77.

SILIKON. TESNENI, ZALUZIE,
ROLETY, sprchové zastény, shr-
novaci dvere, ¢alounéni dvefi. Kon-
takt: Zdenék Petricek, tel.: 606 35
02 70, 286 88 43 39.

UKLID DOMO A CHODNiKO -
M A J A. Zajisti levné Gklidy domd,
bytl a kancelafi. Tel.: 605 78 50 36.

KOUPIM BYT V PRAZE. 2 + kk
nebo 3 + 1. Platba hotové! Tel.:
607 11 04 77.

KOUPIM BYT, nebo rod. diim
jakékoli velikosti, kategorie a vlast-
nictvi, kdekoli v Praze. Nabidnéte
cokoli, mozno i dekret - najemni
smlouvu, i v domé s majitelem,
podnikovy a pod. I zdevastova-
ny, v soudni zalobé&, neopravnéné
obsazeny, s nezddoucim najemni-
kem, ¢i s jakoukoli pravni vadou.
Veskeré formality zajistim, zapla-
tim stéhovani i pfipadné dluhy na
najemném, privatizaci atd. Mohu
sehnat a zaplatit i nahradni byt,

domecek mimo Prahu a pod. a dat
¢as na vystéhovani. Seriozni jed-
nani, platba v hotovosti. Tel.: 222
94 10 32 nebo 603 42 00 13.

SOLARIUM - FITNESS, masaze,
noveé kosmetika. Posilovny rozdéleny
zeny - muzi. Otevieno denné. Adre-
sa: Cihdkova 2 - Praha 9, tel.: 284
82 12 25, www.solarium-fitness.cz.

OPBAVY CHLADNICEK A MRAZ-
NICEK - provadi Martin Havli-

jsou cCisla volaci: 603 27 47 04,
zdznamnik + fax.: 283 92 05 73.

HLEDATE STAVEBNI DOZOR
PRO VASI STAVBU? Volejte: 606
91 02 46.

FA J. MACHAC - rekonstrukce
umakartovych koupelen obklado-
vymi panely - bez bouréni, nepo-
radku v byté - rychle (3 - 5 dni)
a levné (od 25 000 K¢&). Vymeény
van, baterii, klozetd kuchyriskych
desek, instalace sprchovych kou-
td, pokladka dlazby, PVC, plovou-
cich podlah, koberct, lepeni pod-
hledd, malovani, drobné zednické
a jiné prace na zvelebeni Vaseho
bytu. Tel.: 777 32 54 66 - kdy-
koliv!

ANTIKVARIAT, Zenklova 37, kou-
pi knihy, pohlednice, mince, obrazy,
sv. obrazky. Tel.: 266 31 29 69.

KURACI - ODVYKNETE NA 90%!
tel.: 224 214 617; 604 207 771.

DROBNE OPRAVY VSEHO DRU-
HU, elektro, voda, truhlaf. Den-
né od 17.00 hod., SO a NE 13.00
- 19.00 hod. Tel.: 603 81 01 39.
Jen na Uzemi Prahy 8 a 9.

TRUHLARSTVI - ZAKAZKOVA
VYROBA, masiv - dyha - lami-
no. Pokoje, kancelafe, vestavéné
skfiné, kuchyné, montéz, doprava.
Tel.: 608 25 35 49.

(:IéTIENi KOB!ERlel, éALQUNéNi,
MYTi OKEN, UKLID PO REMESL-
NICICH. Tel.: 603 97 35 00.

Mf\LiﬁSKé, NA:I'ERAéSKé A LA-
KYRNICKE PRACE. Tel.: 606 22
73 90, e-mail: jsaifrt@seznam.cz.

MUZ, VS, 41 let, svobodny se
zavazkem, e-mail: hledammmm@
seznam.cz.
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RODINNY KLUB KOSTICKA
V KARLINSKEM SPEKTRU
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Osmi é ka
Mesicnik Mestske casti

zdravetnictvi * doprava - kuliura

Praha 8B

Vydava Méstska ¢ast Praha 8, pinobarevny tisk, naklad 60 600 vytiska zdarma
distribuovan na viechna dorucovaci mista v Praze B, format 210 x 280 mm

1M1 strany
186 x- 238 mm

45 000,-

1/3 strany
1B6 x 77 mm

15 000,-

1/9 strany
0 x 77 mm

5 000, -

1/2 strany
81 x 238 mm

22 500,-

1/4 strany
91 x 117 mm

11 250,-

1/16 strany
43,5 x 56,5 mm

2 800,-

1/2 strany
186 x 117 mm

22 500,-

1/4 strany
186 x 56,5 mm

11 250, -

116 strany
91 x 26 mm

2 800,-

1/3 strany
59 x 238 mm

15 000,-

1/B strany
91 x 56,5 mm

5 600,-

1/32 strany
435 x 26 mm

1400,-

Radkova inzerce

Cena 3. str. obalky na spad 52 000,-
Cena 2. a 4. sir. obalky na spad 60 000,

* B5.- za rfadek o 30 znacich

Foskylovane slevy
+ 3 a vice opakovani inzeralu; 10%
* 5 a vice opakovani inzeratu: 20%
+ agentumi provize: 15%

Ceny jsou uvedeny véetné 19% DPH

OSMICKA - Mésicnik Méstské ¢asti Praha 8 - www.praha8.cz
Zenklova 35, 18048 Praha 8 - tel.: 222 B05 108 - e-mail: osmicka@prahal.cz

Plall od 6. B. 2008
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