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v siovo starosty

Mésto schvalilo prodej
~velkych” domi ﬂ

Vazeni spoluob&ané,
Obcas se i ¢lovéku s velmi klid-

nou povahou stane, Ze naprosto
vybuchne. Staci jen potkat néko-
ho, kdo nerespektuje vibec nic.
O co jde?

f— Neznamy Fidi¢ pred vami na kri-

Radnice rozsifila opatfeni kvali
Zloutence, uvolni pFes $est miliond B

Zovatce z okna zcela prirozené vyhodi obal ze zmrzliny a pokracuje
Détska hristé v jizdé. Po dalSich par stech metrech na &ervené rovnou otevre dvere
ziskaji nové herni prvky n a pod kola leti hromada odpadkd, kterou tento motorista ve voze mél.
A mizi dal do centra. Lidé kolem véetné mé jen ziraji a nevéri viastnim

oc¢im. Misto a ¢as: Kolbenova ulice, Praha 9, 21. fijna.
SenioFi se dozvédéli,
jak se postarat o svou bezpecnost

Starosta velké méstské casti, ktera s neporadkem neustale bojuje,

si klade otdzku: Ma to vdbec smysl? Kolik podobnych ,lidi” je? Co na
né plati? Pomohly by tfeba drsné fyzické tresty z méné demokratic-
kych &asti svéta?

Zazitkovy kurz, aneb netradicni Odpovédi jsou velmi téZké. Zanedbanou vychovu jen stéZ doZenes,
skola v pFirodé m nulovy vztah k Zivotnimu prostredi a tim i ostatnim lidem nezménis.
Dokazu si predstavit, jak by se takovy Cclovék zachoval, kdyby mu

na jeho zahradku nékdo odhodil byt jen nedopalek. Sprosté nadévky
Centrum aktivizaénich programi
pro seniory

by byly jen odvarem jeho dalsiho mozného pocinani.

Docela by mé zajimaly Vase ndpady, jak proti témto nesvarim bojo-
vat. Klidné je piste na adresu redakce Osmicky, ty nejzajimavéjsi jisté
i rada otiskne. A treba budou i dobrou inspiraci pro vedeni radnice.
E’I Kolpingim dém - azylové zafizeni VZdyt jde o kvalitni Zivot nds vSech, ktery nemuseji zajistit ani desitky

®24] pro matky s détmi
W /{ﬂ%

v Josef Nosek
starosta MC Praha 8

pracovitych uklizecich Cet.
Dobrou néaladu preje

Salon vytvarnikd
zamiFil do Grabovy vily
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Zpravodajstvi

Mésto schvalilo prodej ,,velkych” domi

Radni hlavniho mésta na svém Fijnovém zasedani odsouhlasili prodej étyF velkych bytovych domii. Podle statu-
tu statutu metropole byl tento souhlas nutny, protoze vyse prodavaného majetku ve spravé Prahy 8 prekrocila
urcitou hranici. Jedna se o panelové domy v Katovické ulici v Bohnicich, Tanvaldské a Hrubého ulici v Kobylisich

a Krynické ulici v Troji.

Foto: M. Maratka

Néjemci z panelového domu v Katovické ulici se pred nékolika dny sesli v KD Krakov. VyuZili moz-
nosti poloZit dotazy tykajici se privatizace predsedovi bytové komise Ondreji Grosovi

,Lze konstatovat, Ze Uspésnost privatizace
bytovych domd jejich najemnik@m ptinesla
meéstu efekt. Novi majitelé si své domy chra-
ni a soucasné individudlné investuji do oprav
svych bytd a domdl. Rekonstrukcemi dom
doslo nejen ke zhodnoceni prodaného majet-
ku, ale i k celkovému zlepseni kvality bydleni
v Praze,” poznamenal méstsky radni Jifi Jane-
cek.

Lidé z obecnich dom{, které jsou uréené
k prodeji, maji velky zdjem o pronajem sald
v takzvaném Bilém domé v Libni a Kulturnim
domé Krakov. Tuto moznost jim zdarma nabi-
zi radnice Prahy 8 k tomu, aby se najemnici
nemuseli napfiklad k zaloZeni druzstva schazet
v nevyhovujicich prostordch domd, jako jsou
chodby ¢i sklepy.

.Je ziejmé, Ze to byl krok spravnym smé-

rem. Chceme najemnikim koupi vlastniho
bydleni co nejvice usnadnit,” frekl predse-
da bytové komise RMC Praha 8 Ondiej Gros.
Zajemci se mohou obracet na Karla Dvoraka
(prondjem ,Bilého domu”), telefonni Cislo 222
805 680 a Markétu Paulusovou (pronajem salu
v KD Krakov), Cislo 233 312 843.

Schlze nové vznikajicich druzstev pravi-
delné navstévuji zastupci radnice Prahy 8. ,Je
to pomérné vycerpavajici, ale bavi mé s lidmi
diskutovat a vysvétlovat jim mozna Uskali pri-
vatiza¢niho procesu. Chci svym Usilim pFispét
k tomu, aby prodeje dom& probé&hly hladce,”

prohlasil Gros. -tk-

DalSi spravni firmy
rozsiruji navstévni hodiny

Firmy Navatyp Group a JUDr. Hana
Slaba, které se zcasti staraji o spravu
bytli osmé méstské éasti, prodlouzily od
zacatku listopadu své Gredni hodiny.

Navatyp tak bude obéantim k dispozici
v pondéli, v atery, ve stfedu, ve ctvrtek
a v patek od 8.00 do 12.00 hodin a 14.00
do 18.00 hodin, JUDr. Hana Slaba ve
stejné dny od 7.30 hodin, k tomu jesté
v Gtery, ¢tvrtek a patek od 7.30 do 8.30
hodin.

Treti spravni firma Austis k podobné-
mu kroku pristoupila od zacatku Fijna,
a to na zakladé pozadavki obéand, kte-
Fi s rozvrhem navstévnich hodin nebyli

spokojeni. -tk-

Praha 8 bude mit prognozu vyvoje obyvatelstva

Osma meéstska c¢ast si necha
vypracovat prognézu  vyvoje
obyvatelstva na obdobi do roku
2035 a navazujici studii spado-
vosti a perspektiv vyuziti kapaci-
ty materskych a zakladnich skol
zFizenych osmou méstskou ¢asti.
~Prognéza nam dodda presna Cis-

la o demografickém vyvoji. Pro

relativné nejblizsi obdobi proto
budeme znat pohyb potfeb oby-
vatelstva v Praze 8. S ohledem
na tyto znalosti budeme moci
nabidnout, tfeba ve spolupraci se
soukromym a neziskovym sekto-
rem, patficné sluzby. Na nékteré
se pripravujeme jiz nyni, napfi-
klad v souvislosti s vys$sim podi-

lem seniord v populaci - i proto
jsme jiz zahajili prace na novém
Domé socialnich sluzeb,” vysvét-
lil starosta Prahy 8 Josef Nosek.
Podle néj nékteré sluzby mohou
ze studie teprve vyplynout a bude
nutné se na né pripravit.

nabidky
méstska ¢ast bude moci pfipra-

Kromé sluzeb  si

vit napriklad i kapacitni vyuziti
~Napfiklad

navysovanim poctu tfid v mater-

jednotlivych budov.

skych Skolach se nam stale dari
vyrovnavat nabidku s poptav-
kou. Studie nam da odpovéd, jak
mohou byt takto navysované sko-
ly vyuzitelné tfeba za dvacet let,”

doplnil starosta. -hs-
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Radnice rozsirila opatreni kvili
Zzloutence, da pres sest miliont

Ta uvolnila z rozpoctové kapitoly zdravotnictvi
6,5 milionu korun na ockovani proti Zloutence.
,Vzhledem k tomu, Ze Zloutenka se v Praze 8 rozsi-
fila do vice Skol, pFistoupili jsme k tomu, Ze ocko-
vani proti typu A a prvni dvé kombinované vakciny
proti typu A a B nabidneme zdarma véem zakim
matefskych a zakladnich skol, které osma méstska
Cast zfizuje. Ta nabidka se vztahuje i na zamést-
nance Skol,” prohldsil zastupce starosty Martin
Roubicek, v jehoz kompetenci je oblast Skolstvi.

Vedeni

ni postup pfi ockovani, ktery bude stejny pro

radnice nasledné schvalilo oficial-

vSechny Skoly zfizované osmou méstskou ¢asti.

,Déti, které maji svého pediatra v Praze 8, bude
ockovat jejich pediatr. Déti, které maji pediat-
ra mimo Prahu 8, budou ockovany ve Fakultni
nemocnici Na Bulovce. Zaméstnanci Skol budou
ockovani zavodnimi lékafi.

Se vsemi jmenovanymi |ékafi a nemocni-
ci uzavie MC Praha 8 smlouvy o ockovani,
coZz jsme samoziejmé projednali predem. Na
zakladé téchto smluv bude méstska ¢ast pro-
placet faktury za zakoupené a pouzité vakciny,”
vysvétlila zakladni princip zdstupkyné starosty
Vladimira Ludkova, kterd ma oblast zdravotnic-

tvi na starosti. -hs-

TSK da na zimni udrzbu ulic

".".'I; "j-..j:-' =y R

Technickd sprava komunikaci je jiz zcela pfi-

pravena na prichod zimniho obdobi. Ve skladech
ma 8,5 tisice tun posypové soli a 380 tun roz-
toku chloridu véapenatého. Kapacita skladl je
tak zcela naplnéna a v pripadé potreby je TSK
pripravena dokoupit dalsi posypovy material. Na
letosni zimni Gdrzbu spole¢nost méa ve svém roz-
poctu vyc&lenénu ¢astku 288 milionl korun.

TSK je zodpovédnd za 2308 kilometrd
z 3 815 kilometrl komunikaci na celém Gzemi
metropole. Oproti minulé zimé doslo k mirné-
mu néardstu udrzovanych komunikaci. Za zbytek
jsou zodpovédni ostatni spravci. ,Na starosti
mame také Gdrzbu nékterych nemotoristickych
komunikaci, jako jsou chodniky ¢i schodisté.
Z celkového poctu se vsak jedna pouze o zhru-
ba pét procent. Odpovédnost stale leZi na maji-
telich ¢i spravcich pfilehlych nemovitosti,” uve-

pres ctvrt miliardy korun

k
i

dl mluvci TSK a radni Prahy 8 Tomas Mrazek.

V' metropoli jsou komunikace podle své
dllezitosti rozdéleny do tfi zékladnich katego-
rii. U nejvyznamnéjsich dopravnich tepen zara-
zenych do 1. poradi ma TSK ke zmirnéni zavad
ve sjizdnosti 4 hodiny od vyjezdu techniky. Na
patefnich komunikacich oznacenych jako I.a
jsou to pak 2 hodiny. Mistni komunikace zafa-
zené do II. a III. poradi pfichazeji na fadu az po
oSetreni nadrazenych komunikaci.

Pro fidiCe je pro zimni sezénu opét pfiprave-
na specialni aplikace ,Zimni Udrzba”. Odkaz je
umistén na webu spole¢nosti www.tsk-praha.
cz pfimo na hlavni strance. Uzivatelé jednodu-
Se zjisti, zda je jejich ulice zafazena do systému
zimni udrzby. ,Chceme tak zvysit informovanost
zejména motoristl o udrzbé komunikaci v met-

ropoli v zimnim obdobi,” podotkl Mrazek.  -jf-

Zpravodajstvi

Nové ulice v Karliné
maji jména

Méstska rada schvalila nové pojmenovani
ulic v Karliné. ,Nové ulice v Karliné vznikly
v souvislosti s dokonéenim posledniho Useku
Rohanského nabrezi. Ve tfech pripadech jde
o prodlouzeni stavajicich komunikaci Rohan-
ské nabrezi, Voctarova a K Olympiku, takze
pro jejich pojmenovani nebylo tfeba hledat
nové nazvy. Ctvrtd ulice, kterd vede misty,
kde staval jeden z nejstarsich prlimyslovych
zavodl v Praze - Rustonka, se bude jmeno-
vat U Rustonky,” uvedl naméstek primatora

Rudolf Blazek. -tk-
Motoristé bez ruceni
budou platit

Vlastnici a provozovatelé vozidel, kteri

nemaji sjednano povinné ruceni, budou od
zacdtku pristiho roku hradit za kazdy den,
kdy nemaji vozidlo pojisténo, prfispévek do
garanéniho fondu Ceské kanceldfe pojisti-
teld. Vyplyva to z novely zakona o pojisténi
odpovédnosti z provozu vozidla. V souvislos-
ti s touto novelou zaved! prazsky magistrat
mimoradnou sluzbu pro Prazany - vlastniky
¢i provozovatele motorovych vozidel, ktefi si
mohou pozadat o vydej dat za Ucelem zjisténi

vlastnictvi vozidel. -tk-
g J
Setkani s politiky
Chcete se setkat se senatorkou

a zastupitelkou Prahy 8 za ODS Alenou
Palec¢kovou? Mate prileZitost kazdé pondéli od
10.00 do 12.00 hodin a od 14.00 do 17.00 hod.,
a to v Liberiském zdmku, Zenklova 35, cislo
dvefi 4, tel.: 284 82 20 31.

Zastupitelé za KSCM v Praze 8 zvou obca-
ny na pravidelna setkani, kterd se uskutecni
19.11., 3. a 17. 12. 2008, v dobé od 16,00 do
18,00 hodin na OV KSCM Praha 8, Svétova 8,
Liben, tel.: 284 82 58 20, e-mail: ov.praha8@
kscm.cz, net: www.praha8.kscm.cz.

CSSD zve obdany do svého sidla
v Zenklové ulici 27 na setkani se zastupiteli
zvolenymi v Praze 8. To se uskutec¢ni 18. 11.
2008, od 17.00 hod.

Strana zelenych nabizi obéantim Pra-
hy 8 setkani se zastupiteli a diskuzi o pro-
blémech nasi méstské casti. Pro dohodu
o schiizce prosim volejte pana Petra Vilgu-
se, tel.: 602 80 70 82 nebo piste na e-mail:
petr.vilgus@zeleni.cz.
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Lidé bez domova casto pomoc odmitaji

Bezdomovectvi je problém, se kterym si zatim nevi nikdo rady. Hledaji se cesty, jak tuto otazku resit, jak zmirnit
dopady na ostatni obyvatele a zastavit narist, nebot zcela odstranit tento problém neni mozné. Bezdomovectvi
se tyka nejen izemi Prahy 8, ale metropole jako celku. Vzhledem k tésnym izemnim vazbam jednotlivych mést-
skych casti a jejich propojeni MHD umoziujici presuny v kratkém casovém Useku z jedné casti Prahy do druhé

vyzaduje komplexni Feseni.

Problémy souvisejici s bezdomovectvim &asto pocituji Fadni ob&ané. Prikladem miZe byt paréik pobliZ Katastralniho Grfadu v Kobylisich, kde lidé
bez domova hromadili neporadek a prespavali. ,,Poté, co ob¢ané na tuto skutecnost upozornili, radnice ve spolupraci s TSK nechala prostor vycistit
a odstranit torza zdemolovanych lavicek,” Fekl radni Prahy 8 Tomas Mrazek

Toho jsou si védomi i predstavi-
telé magistratu, a proto byl vytvo-
fen pracovni tym ze zastupcl jed-
notlivych prazskych obvodl, ktery
2007
plan, jak tento problém fresit. Prv-

zacatkem roku zpracoval
nim krokem bylo zjistit pocty osob
lidi bez domova a zmapovat lokali-
ty, ve kterych se nejvice zdrzuji. Na
to navazuje koncepce, jak nartst
poctu bezdomovcl zastavit a ale-
spon Casti z nich navratit identitu
a dlstojnost. Spolupracuji na tom
spole¢nosti a sdruzeni, které se
problematikou osob bez domova
zabyvaji a pomahaiji ji fesit. K mate-
ridlnimu zabezpeceni svych ¢innosti
dostavaji od statu a hlavniho mésta
dotace a granty.

Nelze souhlasit s tim, ze bezdo-
movci si vétSinou sami nevyhleda-
vaji informace o moznosti zlepseni
své situace. Naopak. Tito lidé jsou
velice dobre informovani o moznos-
tech, jak svou situaci zlepsit. Vétsina
z nich vsak vyuZiva jen ty moznos-

ti, které jim vyhovuji. V pfipadech,
kdy musi néco udélat, néco dodrzet
nebo néceho se zdrzet, tak jejich
zadjem o pomoc ze strany socialnich
pracovnikll opada. Ano, vytvareji si
sv{j vlastni svét a prostredi, ¢imz se
izoluji od spolecnosti, ale to hlavné
proto, Ze jim to vyhovuje. Ti, ktefi
maji aspon trochu zajem, vyuziva-
ji nabidky socidlnich kuratorl na
odpovidajici ubytovani na ubytov-
nach, které je jim hrazeno.

Praha 8 ma své bezdomovce,
az na malé vyjimky, pod kontrolou
a pracuje s nimi. Jsou vedeni na
UFadu préce a pobiraji socialni dav-
ky vyplacené vétSinou v poukaz-
kach. Socialni kuratofi jim zajistuji
ubytovani a jsou napomocni pfi
hledani vhodného zaméstnani se
snahou k jejich trvalému umisténi.
Ne vsichni ale maji zdjem o radu
a pomoc, nékteré nezajima nic jiné-
ho neZ socialni vypomoc ve formé
financnich davek. Socialni kuratofi

Prahy 8 maji prehled o mistech sou-

stredovani bezdomovct, tato mista
navstévuji a hovofi s bezdomovci.
Vétsinou se ale jedna o lidi, ktefi
nejsou trvale hlaseni v Praze 8.

1 kdyZ jim poskytneme pomoc
a poradenstvi a nabidneme finanéni
pomoc na odjezd do jejich trvalého
bydlisté, bezdomovci tuto pomoc
odmitaji a stale setrvavaji v Pra-
ze. Dalsi a pocetnad skupina nejsou
obcané CR a ani nejsou hldseni na
cizinecké policii. Socialni odbor ma
moznost problematiku bezdomovci
fesit pouze pokud jsou bezdomovci
ochotni s ndmi spolupracovat.

Lidé nds obcas kritizuji a pou-
kazuji na to, Ze napfiklad narko-
manliim se pomahd. Jedna se ale
o0 pomoc, pfi které jim umoznuje-
me, kam davat pouzité strikacky,
kde si vzit nové, prfipadné maji
zdarma ockovani a tak dale. Tim
se tfeba vyrazné snizuje nebezpe-
¢i sifeni zavaznych chorob. Pokud
narkomani

ale sami neprojevi

snahu zavislost na omamnych Iat-

kach resit, tak problém nezmizi.

Pro bezdomovce bylo ve spolupra-
ci s Fakultni nemocnici na Bulovce uz
dvakrat realizovano RTG vysetieni
plic, za které dostavali odménu 100
korun. Timto se fesi prevence proti
rozsifeni nebezpecnych onemocné-
ni, ale ne otdzka bezdomovcd, ktefi
se ¢im dal vice soustfeduji v Praze.
Pro bezdomovce ma Praha projekt
lodi Hermes k levnému ubytovani
pro 250 osob bez pristfesi, kde je
poskytovana i pravni pomoc. Podle
informaci magistratu tato moZnost
ubytovani neni bezdomovci zcela
vyuzivana, a to prevazné z divodd,
Ze na lodi neni mozné konzumovat
alkoholické napoje...

Z vySe uvedeného vyplyva, ze
problematika bezdomovci je inten-
zivné feSena ve spolupraci s magis-
tratem, i kdyZ se v Praze 8 zdrzuji
prevazné bezdomovci trvale hlaseni
mimo Prahu a ¢asto i mimo CR.

Jana Jank@,vedouci socidlniho
odboru UMC Praha 8



LISTOPAD 2008 o S m i é ka B

mésicnik Méstské casti Praha 8

Inzerce

Soukroma stfedni Skola (ARSI
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16 prodejen s médnimi dopliky Specializace :
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a mnoho dalsiho ... B4, 08 a 5.3, 00 whdy » 17,00

dnil a databhrovd systémy

(Placena inzerce)

Zubni ordinace
a dentalni hygiena

(Placena inzerce)

Krynicka 489, Praha 8 - Bohnice
Tel. 233 551 433, 602 302 290, 777 302 292
www.odusmedica.cz
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Vzdy pozaduijte:

2 bezpecnostni certifikat 3. a 4. tfidy

2 protipozarni odolnost El 30

= zvukovou izolaci 42dB

2 tepelnou izolaci U=1,3

=2 17 a vice jisticich bodl

3 zesilenou zaruber s bezpe¢nostnimi panty
= ocelovou kostru s oboustrannym pancéfovanim
= certifikované kovani a viozky

2 navstévu technika — ZDARMA

2 NONSTOP servis

2 zarucni dobu 3 roky

2 tradicni ¢eskou firmu (1990)

i ‘ I Bezpeény domov zaéina dvefmi D€Zpecnostni dvere
A

Elektronické zabezpeceni, okenni folie a mrize

NEXT s.r.o., Pobfezni 8, Praha 8, tel: 224 816 458, nonstop: 777 335 878, e-mail: next@next.cz
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Déti ziskaji nové herni prvky,

Je na Gzemi hlavni-
ho mésta mozné myti
automobilG na uli-
ci Cistou vodou bez

Q pouziti saponatovych
prostredkG?

Josef Hajek, Praha 8

Problematiku myti automobild na
verejnych prostranstvich upravuje obec-
¢.8/2008 Sb. hl.

m. Prahy o udrzovani distoty na ulicich

né zavazna vyhlaska

a jinych verejnych prostranstvich (Vyhlas-
ka o Cistoté) v § 2 pism.c) je uvedeno, ze
za znecisténi se povazuje: ,Roztok myci-
ho prostredku, ktery odtekl pFi umyvani
karoserii nebo motord dopravnich pro-
stredkd.”

Nasledné ve vyhlasce ¢.5/1985 Sb. hl.
m. Prahy o cistoté na Uzemi metropole
je v ¢&l. 2 je stanoven zakaz znedistova-
ni verejného prostranstvi a v pism. b)
tohoto ¢&lanku je uvedeno: ,Znecistovani
odpadnimi vodami, popf. jinymi obdobny-
mi tekutinami, je vSak povoleno umyvani
povrchu karoserii osobnich automobild
¢istou vodou; znecisténi tim zplsobené
musi neprodlené odstranit ten, kdo je
zplsobil.”

Lze to vysvétlit i na prikladu, ze pokud
distou vodou umyvam bahnem znecisté-
nou karoserii auta, je to mozné, ale pou-
ze za predpokladu, Ze osoba, ktera umy-
vani karoserie zajistuje, odplavené bahno
neprodlené odstrani.

Nicméné vzhledem k tomu, Ze neni
presné specifikovano, kde pripadné myti
karoserie bude probihat, dovolil bych si
prilozit i stanovisko oddéleni vodoprav-
niho OOP MHMP, které vychazi ze zako-
na ¢. 254/2001 Sb., vodni zakon, kde
je v ustanoveni § 39, odst. 9 uvedeno:
»Myti motorovych vozidel a provoznich
mechanismd ve vodnich tocich nebo na
mistech, kde by mohlo dojit k ohrozeni
jakosti povrchovych nebo podzemnich
vod, je zakazano.” Podle naseho nazo-
ru se jedna o mista, ze kterych mohou
destové vody odtékat mimo zpevnény
nepropustny povrch ulice nebo do desto-
vych uli¢nich vpusti.

Radim Polak,
Odbor ochrany prostredi MHMP

chodci opravené peési cesty

Obnova détskych hFist a cest pro pé&si ¢i nova vysadba s nastupem chlad-
néjsiho obdobi nekonci. Nejpozdéji do zacatku prosince necha radnice
Prahy 8 osadit nové herni prvky na deviti détskych hfistich. Konkrétné se
jedna o ,staré” détské h¥isté Resovska, dale h¥isté Buresova, Nekvasilova,

Sopotska, Stibrova, Okorska, Kosinka, Katovicka a Thomayerovy sady.

I -

T L
Wi

HFisté v Buresové ulici ozdobi herni a lanové sestavy

Dé&ti se tak doc&kaji nejrlznéjsich prvkd, od
jednoduchych houpadel, domecku, fetizkovych
houpacek az po herni a lanové sestavy,” uvedl

Vizualizace herniho prvku na détském hfisti
v ReSovské ulici

zastupce starosty Josef Vokal. Naklady prijdou
Méstskou ¢ast Praha 8 na zhruba 1,6 milionu
korun. ,Zaroven v okoli détskych hFist BureSova
a u nové vybudovaného htiété Redovska prove-
deme do konce listopadu novou vysadbu, takze
i okoli té&chto hFist bude pFijemné&;jsi,” informoval
mistostarosta. Nova vysadba pfijde na dalSiho
pGl milionu korun.

Tésné pred dokoncenim jsou rekonstrukce
détskych hFist ve Vétrusické a Treboradické uli-
ci v Kobylisich.

Do konce roku se osmda méstskd ¢ast bude
vénovat opravam pésich cest, tedy téch, které
ma ve své spravé. Celkem letos na jejich rekon-
strukce vynalozi p&t miliond korun. Od dubna
byly postupné opravovany cesty v ulicich Strel-
ni¢nd, Taussigova, Cerného, Mirovicka, Tfebora-
dicka, Simlnkova a Zernosecka. ,Posledni pési
cestou, kterad bude jesté letos opravena, je uli-
ce Mazurska,” prohlasil Vokal. Kromé penéz do
udrzby cest, které ma ve své spravé, prispiva
osméa méstska ¢ast i na opravy chodnik, které
jsou ve spravé Technické spravy komunikaci.
Jenom letos se jednd o deset miliond korun.

-hs, tk-
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Rozmisténi kontejnerli na velkoobjemovy odpad

Vazeni obdané,

Odbor Zivotniho prostredi UMC Praha 8 si Vés dovoluje upozornit, Ze velkoobjemové kontejnery jsou podle zékona ¢. 185/2001 Sb., o odpadech, uréeny pouze
pro velkoobjemovy odpad z domécnosti, ktery nelze ukladat do b&znych kontejnerd, nikoliv pro odpad vznikajici pfi podnikatelské &innosti.

Do VOK neodkladejte stavebni sut a nebezpeéné slozky komunalniho odpadu, jako jsou ledni¢ky, televizory, zafivky, akumuldtory, staré barvy a fedidla, apod.

Jirsikova - Malého
18. 11., 30. 12.

Kollarova (meazi ul. Kfizikova a Pernerova)

25. 11.

PobFezZni — U Nadrazni lavky
2.12.

Pernerova - Saldova

9. 12.

Pobfezni - Thamova

11. 11., 16. 12.

Petra Slezaka - Urxova
18. 11., 30. 12.

Pernerova - Sovova
25. 11.

U Sluncové (parkovisté u voj. spravy)

2.12.

Kotlaska (u materské skoly)
9.12.

Nekvasilova (parkovisté za TJ.)
11. 11., 16. 12.

Pivovarnicka (proti ul. Na Hajku)
25.11.

Na Varté
2.12.

Kasparovo namésti
9.12.

Pod Labutkou - Prosecka
11.11., 16. 12.

Kandertova (proti ul. Lindnerova)
18. 11., 30. 12.

Nad Rokoskou
25. 11.

Na TruhlafFce (parkovisté)
2.12.

Gabcdikova (za ul. Kubisova)
9.12.

Ke Stirce — Na Stirce
11.11., 16. 12.

Kubisova - U Vlachovky
18. 11., 30. 12.

U Slovanky - Dolejskova
10. 12.

Stépniéna (parkovisté)
12.11., 17. 12.

Davidkova (u ul. Tanvaldska - parkovisté)

19. 11.

Tifebenicka
26. 11.

Roudnicka (za Bestakovou)
3.12.

ModFinova
3.12.

Kubikova - u DD
10. 12.

Havrankova - Siménkova
12.11.,17. 12.

Siménkova
19. 11.

Janeckova
26. 11.

Hlavacdova
26. 11.

Buresova
3. 12.

Kurkova
10. 12.

Siskova
12.11.,17. 12.

Pakoméricka - Biezinéveska
19. 11.

Na Pecich - Chaberska
26. 11.

Sluzska - PFemyslenska
3. 12.

V Mezihofi
10. 12.

Na Pésinach - Pod Statky
12.11.,17. 12.

Uzaviena
19. 11.

Trojska — Nad Trojou
20. 11.

Na Dlazdénce - U Sloupu
(parkovisté)
27.11.

Pise¢na - K Sadu
4. 12.

Na Pfesypu — Pod PfFesypem
11. 12.

Treboradicka
13.11,, 18. 12.

Havlinova - Pohnertova
20. 11.

LibiSska (parkovisté)
27.11.

Podhajska pole

(parkovisté)
4. 12.

Gdariska
11.12.

Hnézdenska (parkovisté)
13.11., 18. 12.

Mazurska (u trafostanice)
11.12.

Resovska (u Zelenohorské)
13.11., 18. 12.

Zhorelecka (parkovisté)
20. 11.

V Novych Bohnicich
27.11.

Dolakova - Hackerova
4,12,

K Mlynu - Drahariska
20. 11.

Mlazicka
27. 11.

Foftova - Do Udoli
4, 12.

Korycanska - K Ladvi
11. 12.

Petra Bezrude - U Piskovny
13.11., 18. 12.

Pod Vodarenskou vézi - Spolecna
18. 11., 30. 12.

Stejskalova (Stérk. park. u Rokytky)
25.11.

Pekafova - Jestfebicka
2.12.

Valcikova - Na TruhlafFce
9.12.

Velka Skala - K Halty¥i
11.11,, 16. 12.

Frydlantska (parkowste u kFizovatky ul.
Zernosecka - Dablicka)
26. 11.

Davidkova
(parkovisté severné od garazi Stavegu)
3. 12.

V Zahradach - Na Sypkém
12.11., 10. 12.

Braunerova - Konselska
19. 11., 17. 12.

Nad Rokoskou (u skoly)
3. 12.

Nad Popelarkou
12.11., 10. 12.

KFivenicka (u kone¢né BUS 152 a 181)
19. 11, 17. 12.

LodZska - Zhofelecka (parkovisté)
26. 11.

Pod Vodarenskou vézi — Nad Mazankou
20. 11.

Drahoradova
27. 11.

Lindavska
4,12.

U Pekarky (sloup VO &. 8)
11. 12.

Chaberska - Libeznicka
13.11., 18. 12.

Kontejnery jsou na uvedend stanovi$té umistovany jiz béhem dne, ktery pfedchazi dni uvedenému v harmonogramu. K dispozici jsou tedy jiZ od réna
po cely den, ktery je uveden v rozpisu. Odvezeny budou nasleduyu den po dni, ktery je v harmonogramu uveden jako den prlstavem Své pripominky
v zajmu rychle népravy pFipadnych nedostatk( adresujte na e-mail: _p_o_d_es_@p_o_d_es_L Seznam rozmisténi kontejnerl na velkoobjemovy odpad
najdete také na www.praha8.cz.
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ZAPISNIK POLICISTY

Opilec prokopl vchodové
dvere domu

Oslavu svych narozenin na poli-
cii zakoncil 25lety muz ukrajinské
narodnosti. V poloviné fijna v ran-

S brylemi si vzal i auto
Prikladem dobré prace policie

byl i pfipad z 22. Fijna 2008, kdy

na Mistni oddéleni policie Liben

rano prisel muz, ktery oznamil, Ze

17. fijna byl v jednom nejmenova-
ném baru, kde se nachazel i jeho
29lety znamy. Toho pozadal, aby
mu z vozidla Honda Civic donesl
dioptrické bryle, pficemz mu pre-
dal klice od vozidla. K jeho pre-
kvapeni 29lety muz se s brylemi
jiz nevratil a dokonce si s sebou
vzal i zminéné vozidlo. Policie viz
okamzité vyhlasila do celostatni-

ho patrani a zaroven patrala i po
podezrelém. Jesté téhoz dne vecer
policisté Mistniho oddéleni Kyje
podezfelého muze i s vozidlem
zadrzeli v Praze 9. Muz byl nasled-
né predan na Sluzbu kriminalni
policie a vysetfovani k dalsim Uko-
nlm trestniho Fizeni.

Zlodéje zadrzel skokem

nich hodinach v ulici Primator-
ska zacal kopat do dvefi jednoho
z domd. To probudilo spolumajite-
le domu, ktery nasledné vidél, jak
ve vchodovych dvefi je dira a v ni
bota. Nasledné zjistil, Ze na ulici se
nachazi uvedeny muz. Neprodlené
zavolal policii, kterd ho zadrzela.
Svym nerozvaznym dcinem muz
zpGsobil $kodu minimalné ve vysi
osm tisic korun a bylo proti nému

zahajeno trestni stihani.

z okna

Dne 4. fijna odpoledne si 23lety
mladik vyhlédl autoradio ve vozi-
dle VW Passat. U auta rozbil okno
levych prednich dvefi a odcizil z néj
pouze panel autoradia zn. Sony.
Muze pfi jeho jednani vidél majitel
vozidla, ktery bez zavahani vysko-
¢il z okna svého prizemniho bytu
a bez ohledu na poranéni, které si
skokem z okna zp{sobil, pachatele

zadrzel a zavolal policii. -tk-

Policejni radce

Dohoda ADR

Jisté jste za dobu své Fidi¢ské praxe potkali
vozidla oznacena oranzovou tabulkou velikos-
ti 30 x 40 cm s ¢ernym oramovanim, vodo-
rovnym délicim pruhem a arabskymi cislice-
mi v ¢erné barvé velikosti 10 cm, popfipadé
bez dCislic. Pro zajimavost: Cislice na tabulce
musi zdstat ¢itelnd i po 15 minutach piimého
plsobeni ohné. Vite viak, co tabulka oznacuje
a proc je na vozidle umisténa? Vite jak reago-
vat pfi havarii takového vozidla?

Jedna se o vozidla prepravujici nebezpec-
nou latku. Podminky prepravy nebezpecnych
latek upravuje ADR - Evropska dohoda o mezi-
narodni silniéni prepravé nebezpecnych véci.
Podle ADR jsou nebezpecné véci predméty,
pro jejichz vlastnosti, napriklad vybusnost, zi-
ravost, hotlavost, mize byt jejich prepravou
ohrozena bezpecnost osob, majetku a Zivotni-
ho prostfedi. Zaroven stanovuje a tridi nebez-
pecné latky a predméty, stanovuje podminky
pro jejich pFipravu a znaceni a tak dale.

Pro nas obycejné fridice je dobré védeét,
co Cisla na tabulce znamenaji pro pripad, ze
se staneme svédky nebo dokonce Ucastniky
dopravni nehody vozidla s timto oznacenim.
CtyFmistné ¢&islo ve spodni &asti tabulky ozna-
Cuje identifikaéni Cislo pfepravované latky, coz

je dllezité predeviim pro zésahové jednotky

pfi havariich vozidel, kterd na svém dispecin-
ku spolehlivé podle ¢isla identifikuji nebezpec-
nou latku a zjisti optimalni postup pfi zasahu.
Nebezpecnych latek je pres tfi tisice. Nas vsak
bude zajimat horni c¢ast tabulky, kde je uve-
den takzvany Kemlerlv kéd, ktery slouzi pro
rychlé zjisténi pribliznych vlastnosti latky. Na
oznaceni nebezpecnosti se pouziva devét Cis-
lic, které si Ize jiz zapamatovat a pfi nehodé
jiz budete napr. védét, Zze se pred vami pre-
vratila cisterna prevazejici horlavou kapalinu
a dle toho zareagovat. Coz vam i ostatnim
Gcastnikdm silni¢niho provozu mize zachranit
zivot a zdravi. Na tabulce bude vzdy dvojci-
ferné nebo trojciferné cislo, nékdy i zacinajici
znackou X. Zdvojeni Cislic oznacuje intenzifi-
kaci prislusného nebezpedi.

K samotnému vyznamu dcislic:

1. vybusné latky a predméty

2. plynna latka

3. hoflava kapalina (plyn)

4. hoFlava pevna latka

5. vznétlivost - latka podporujici

horeni

jedovata latka
radioaktivni latka
Zirava latka

nebezpeci samovolné prudké reakce

X ©® N o

latka nebezpecné reagujici s vodou

Priklad:

236 - 2 = plyn, 3 = hoflava kapalina
(plyn), 6 = jedovaty

33 - lehce hoflava kapalina

X423 - horlava pevna latka reagujici

s vodou, vyvijejici hoFlavé plyny

Na internetu mizete spatfit videa vybu-

chil pfevracené cisterny prevazejici plyn
a cisterny prevazejici hoflavou tekutinu.
Po zhlédnuti téchto videi pochopite, jak
takovy vybuch vypada a co dokaze, a uvé-
domite si nebezpeci, které hrozi pfipad-
nym uGéastnikiim nehody. Doufam vsak,
Ze se nikdy do takto velice nebezpecné
situace nedostanete a tento ¢lanek bude-
te mit spise jen pro zajimavost.

npor. Zdenék Pohunek

Policie CR, mistni oddéleni Liberi
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Seniori se dozvédéli, jak se postarat [EEC NS

o svou bezpecnost, zdravi a byt

7 v

Jak ochranit svij z
o bezpecdi seniofi z

ivot, zdravi i byt, se poucili v ramci Fijnové prednasky
Méstské casti Praha 8. Uzitecné rady a doporuceni zis-

kali od odbornik& a policejnich radli Lenky Hofmanové a Hany Krumlov-
ské z Utvaru situaéni prevence Méstské policie hlavniho mésta Prahy.

Seniofi na prednasce ziskali spoustu uZite¢nych rad

,Starsi lidé jsou pro podvodniky vSeho dru-
hu snadna obé&t. Problém nastava ve chvili, kdy
je pro obé osoby motivaci zisk, podvodnik se
snazi na néco naldkat a obé&t si mysli, Ze vydéla.
Vydéla ale pouze podvodnik,” varovala pfibliz-
né dvacet seniorll v klubovné& Pe&ovatelského
domu v Praze 8 Hana Krumlovska. Pomoci kar-
ticek s otdzkami straznice zapojily Ucastniky
prednasky do hry, jak se maji chovat v krizo-
vych situacich. NevyuZzivat nabidek podomnich
obchodnikd, neodkladat sva zavazadla a kabel-
ky, nevstupovat do domu ani do vytahu, kdyz
je sleduje cizi osoba ¢i pouzivat bezpecnostni
zdmek a alarm.

,Pokud doma uschovavate vétsi hotovost,
a to neni rozumné, vyuZijte rozhodné maly
trezor. Vase schovavacky zlodéji rychle odhali
a ponici pfi tom cely byt,” varovala Krumlov-
ska.

Lenka Hofmanova ji doplnila radou, Ze by si
své véci méli seniofi vyFizovat za denniho svét-
la, a pokud uZ vychazi ven za noci, méli by se
vyhybat opusténym mistdm, domim a podcho-
dim. ,Brzy nastane vénoc¢ni ¢as a na své véci
je nutno davat jesté vétsi pozor,” upozornily
straznice.

Seniofi by se podle nich neméli izolovat
v domé a nechlubit se majetkovymi poméry.

.Mésto se v prevenci pred kriminalitou
a negativnimi spoleCenskymi jevy soustredi
hlavné na nejslabsi a nejzranitelnéjsi a pred-
nasky jsou nedilnou soucasti nasich preventiv-
nich program@. Seniofi na besedach ziskavaji
informace o moznostech a zplisobech ochrany
osobniho bezpedi, zdravi a majetku,” konstato-
val prvni ndméstek primatora pro bezpecnost
Rudolf Blazek.

Seniofi v ramci seminare ziskali brozuru
s radami, jak se bezpec¢né chovat doma, na uli-
ci ¢i v dopravnim prostfedku. Pfitomnym byly
rovnéz nabidnuty bezpecnostni Fetizky na vcho-
dové dvere.

Méstska policie a jeji odbor prevence pro
obcany pfipravuje kromé jednotlivych téma-
tickych predndsek také putovni cyklus Senior
akademie, kde se starsi spoluobcané dozvédi
ucelené informace z oblasti pravniho védomi,
ochrany majetku, osobni bezpecnosti a zdravi
a prevence kriminality.

V réamci Senior akademie funguje i program
Setkavani se seniory. BEhem akademie vyberou
odbornici z Gtvaru prevence nejaktivnéjsi obca-
ny, ktefi absolvuji tydenni soustfedéni, v ram-
ci néhoz ziskaji v podstaté lektorské zaklady,
a mohou poté predavat informace svym vrstev-

nikdm i své rodiné. -vk-

Zlodéj se snazil
preplavat Vitavu

Podezrelého muze jedouciho na motocy-
klu v deset hodin vecer bez svétel a prilby
si vSimla hlidka v druhém fijnovém tydnu
na Liberiském ostrové v blizkosti vodar-
ny. Poté, co se jej snazili stréznici zastavit
a zkontrolovat, zacal muz ujizdét smérem
k vodarné.

+Asi po dvou stech metrech zastavil,
odhodil motocykl a snazil se ukryt v bliz-
kém krovi. Byl vyzvan k opusténi Ukrytu.
Nato vyskoCil z kfovi a zacal utikat smé-
rem k VItavé, sebéhl stran, skocil do reky
a snazil se plavat smérem na druhy breh
do Holesovic,” priblizil situaci vrchni komi-
saf z obvodniho Feditelstvi Méstské policie
v Praze 8 Josef Skalka s tim, Ze poté, co
muz uplaval ptiblizné patnact metrd, zacaly
mu dochazet sily a po opakovanych vyzvach
straznikd, aby se vratil, zacal plavat zpét.
Studena voda a uplavané metry vsak byly
nad jeho sily a zacal se topit. ,Strazni-
ci topiciho se muze z vody vytahli na breh
a ihned poskytli prvni pomoc, protoze silné
podchlazeny upadal do Soku. Zavolali rych-
lou zachrannou sluzbu a Policii Ceské repub-
liky,” uved| Skalka. Doplnil, Ze motocykl byl
kradeny a muz po oziveni sdélil, Zze je infi-
kovan Zloutenkou a je zavisly na drogach.
K dalsimu vySetfovani si jej nasledné pre-
vzali policisté.

-teg-

Praha 8 ocenila
profesionalitu straznikd

MC Praha 8 poskytne penézity dar strazni-
kdim Méstské policie — Obvodniho Feditelstvi
Praha 8. ,Celkem padesat tisic korun bude
rozdéleno mezi pét straznikl, které doporu-
¢il jejich reditel. Budou odménéni za profe-
sionalni pristup pfi zdsahu,” uved| starosta
MC Praha 8 Josef Nosek, podle néhoz tak
chce méstska cast podpofit ¢innost Mést-
ské policie a zérovef ocenit praci straznikd

-tk-

a riziko s ni spojené.
J
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Roste najemné rozumnym tempem?
V obecnich bytech nebydli socialne slabi

Otazka, zda roste najemné ,,rozumnym” tempem, je podle mé naprosto zavadéjici. Stejné tak jsme se moh-

li pred nedavnem ptat, zda ,,rozumné

X

stoupaji tifeba ceny potravin. Polozenému dotazu Ize tedy nejspise

rozumét tak, zda neni soucasna deregulace p¥rilis rychla. Je mi jasné, Zze zde musim hajit nepopularni stano-
visko, vzdyt kdo by nechtél platit za cokoli co nejméné.

U rstu ndjemného se
vSak potvrdila stara prav-
da. Pokud se nejen ten-
to problém dlouhodobé
nefesi, pak roste a bobt-
na. Naprava je nasledné
o to bolestivéjsi. V nasem

pfipadé se nlzky mezi
regulovanymi a neregulovanymi najmy dlouhd
léta stale rozeviraly. Deformovany trh dvojich
cen (regulované a ,trzni” najemné), ktery ved|
k umélému nedostatku bytd, donutil mnoho
obcant k rozhodnuti vzit si hypotéku a splacet
vysoké meésicni splatky nebo pristoupit na prilis
vysoky smluvni ndjem. Majiteldm dom s byty
s regulovanym najemnym nakonec dosla trpéli-
vost a zacali se obracet na evropské soudy. Pod
timto tlakem pak vldda (pod vedenim CSSD)
a parlament prijaly v roce 2006 zakon o jedno-

stranném zvysSovani najemného, ktery deregula-
ci rozdélil do &tyF roénich krokd.

Dnes mame za sebou dvé faze zvySova-
ni najemného. ,Osmickova” radnice zatim
pokazdé zvysila najemné na Uroven, kterou ji
zminény zakon dovoloval s tim, Ze pro vSech-
ny byty ve vlastnictvi obce pouzila jako hor-
ni hranici zvyseni katastr Libné, kde je dere-
gulace nejpomalejsi. Najemné je tedy dnes
v bytech byvalé prvni kategorie na Urovni cca
60 K&/m?2. Podle mého nazoru je takové najemné
socialné Unosné. V dalSich letech je tfeba pre-
devsim zvazit, zda nezastavit zvySovani najem-
ného v bytech, které pini socidlni Ucely - tedy
v domech s pecovatelskou sluZbou a byty socialni.
V nich totiz bydli lidé, u nichz je jasné, ze pomoci
s bydlenim potfebuji a nebudou ji zneuzivat.

V ostatnich obecnich bytech pak povazuji za
rozumné dale deregulovat. Nevidim totiz zadné

socialni divody, pro které bychom v nich méli
deregulaci mirnit. Tyto byty neuzivaji socialné sla-
bi, bydli v nich lidé v priméru stejni jako v domech
soukromych, stejni jako ti, ktefi si museli vzit
hypotéku. Obcanlim, ktefi se s postupujici dere-
gulaci mohou dostat do problém{, musime nabid-
nout pomoc. A to jak méstska Cast, tak hlavné stat
se svou socialni politikou.

Najemclm v obecnich bytech vdak musime
se vzrlstajici vysi ndjm& nabidnout i lepsi sluz-
by. To znamend vice prostiedk{ na investice do
obecnich dom{, lepsi servis spravnich firem,
rychlej$i a dlirazn&jsi pomoc pfi ochrané pred
socialné nepfizplsobivymi najemniky. A v nepo-
sledni fadé je nasi povinnosti zajistit hladky
priibéh probihajiciho prodeje domd opravnénym
najemcdm. Ti se totiz o svij dim postaraji vzdy
|épe neZ obecni Urednik.

Ondrej Gros, zastupitel MC Praha 8 za ODS

Nutna je deregulace i podpora socialniho bydleni

Polozena otazka ,,Roste najemné v obecnich a soukromych domech rozumnym tempem?” vybizi k jednoznacné
odpovédi — ano nebo ne. Deregulace najemného vsak neni éernobily proces. Na jednu stranu je diisledkem pfFi-
1i$ nizké regulované ceny Spatny stav fady domi a nefungujici trh s byty. Na druhou stranu je nutné odmitnout
zcela liberalni pohled, Ze bydleni je ,,sluzba jako kazda jina”.

Kdyz bude drahé tele-
fonovani, omezim vola-
_‘ ni
3 stoupne cena jizdného ve
verejné dopravé, sednu
na kolo nebo plijdu pésky.
U bydleni tato jednoducha
matematika neplati.

na minimum. Kdyz

Vérim, Ze vétsina majitell ndjemnich domd
investuje penize z najemného do rozvoje
komfortu svych najemnik{. Vychézim z vlast-
ni zkusenosti — bydlim v soukromém domé,
ktery jeho majitel ziskal v restituci. O dim
se prikladné stard a s najemniky jedna tak,
jak se ma chovat poskytovatel sluzby k jejimu
prijemci.

Je ostudou ,velké politiky”, Zze témér 20 let
po padu socialismu se v bytové oblasti sta-
le postupuje podle tehdy zavedenych pravi-

del. Nespravny je fakt, ze néktefi najemnici

- bez ohledu na vysi svého prfijmu - plati
plné najemné a jini regulované. Stat prenesl
naklady na dotovani regulovaného najemné-
ho na majitele domd, ktefi musi strpét nizsi
platby i od lidi, ktefi by si mohli dovolit platit
trzni ndjemné. Receptem na napravu pomér{
je deregulace kombinovana s fungujicim sys-
témem prispévkl na bydleni a se zavedenim
dotaci na vystavbu socialnich bytG.

Dosavadni rlist najemného povazuji za
priméreny, informace o vyvoji cen v pristim
roce uz u mé vyvolavaji obavy. Domnivam
se, ze Urad Prahy 8 by mél k dalSimu zvyseni
najemného pristupovat obezretné a drive, nez
o ném rozhodne, by mél zvazit sociadlni dopa-
dy takového kroku.

Za prvorady problém, ktery svym vyzna-
mem presahuje cenu najemného, povazuji
nedostatecnou podporu vystavby najemnich
a druzstevnich bytl. Tim nemyslim nesprav-

nou praxi tzv. holobytll pro neplatice, ale sys-
tém podpory financné pristupného bydleni ze
strany statu i mésta pro vsechny prijmové
skupiny. Jako vzor nam mize slouZit Viden.
Tamni radnice Siroce podporuje vystavbu soci-
lnich bytl, které dotuje jak platbami vypla-
cenymi stavitelim, tak ndjemniklm. Na byty
v takto vybudovanych domech maji narok
rodiny, jejichz prijem nepresahuje Urovern sta-
novenou méstem. Pravidlem je, ze naklady na
bydleni by nemély prevysit cca 25 % prijmu.
Kazdoroc¢né ve Vidni vyroste v ramci tohoto
rezimu nékolik tisic bytl. Aby se zabranilo
vytvareni socidlnich ghett, rozsahlejsi obytné
komplexy cilen& nabizeji v jednom domé rliz-
né formy pravniho vztahu najemnikd k bytlm
- dotované i nedotované ndajemni bydleni
stejné jako osobni vlastnictvi.
Petr Vilgus, zastupitel MC Praha 8
za Stranu zelenych
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Zdrazovani bez ekonomickych vyhledti

Zména najemného v obecnich domech, tj. v domech, kde to mohou zastupitelé ovliviiovat, je velmi zasadnim
bodem tohoto volebniho obdobi. V ¢em bych nesouhlasil, je hned nazev tohoto tématu. Ono totiZz nejde o to,
zda najemné roste rozumné nebo nerozumné. Zde jde o Cisté zdraZzovani dalsi jednotky dilezitych nakladd

obyvatel.

Bylo zvykem a pra-

vidlem, Ze nejlevnéjsi
bydleni bylo vzdy bydle-
ni v domech, které pat-
Fily obci, méstu &i statu.

O néco drazsi bylo bydle-

ni v druzstevnich domech
a nejdrazsi logicky u majitel(. Pred nékolika lety
byl po velmi Uporném mediadlnim tlaku a tlaku
lobby majiteld dom& zménén systém tykajici se
najemného. Novy systém umozriuje, aby mohla
probéhnout takzvana deregulace, tedy uvolné-
ni cen najemného. Aby toto neprobéhlo pfilis
skokové, bylo dano Ctyrleté obdobi, kdy kazdy
rok mize byt ¢astka zvednuta o urcité procento.
V predchozi vété je nejddlezit&jsi slovo ,mGze”.
To totiz znamena a zaroven se predpokladalo,
7e majitelé domé zac¢nou zdrazovat o maximalni

moznou mez. Naprosto nikdo vSak nepredpokla-

dal, ze stejnym zplsobem, tedy zdrazit o maxi-
mum, budou postupovat i jednotlivé radnice.
Stalo se tak néco neskutecného, co nikdo netu-
Sil. Diky praxi radnic vedenych ODS je v soucas-
nosti nejlevnéjsi ndjemné v druzstevnich bytech.
Majitelé doml pak s Fadou radnic bojuji, kdo
z nich bude mit drazsi bydleni a kdo tak bude
moci ziskat co nejvice penéz.

V Praze 8 je bohuzel se zdrazovanim spojen
i daldi fakt, a to prodej bytl v tzv. privatizaci.
Bohapusté soucasné zdrazovani je Gzasnym tla-
kem na obcany, aby si rychle koupili v privati-
zaci byt, protoze ten jinak bude za chvili moc
drahy. Prodélavaji a budou na tom prodélavat
predevsim ti obcané, ktefi si byt nemohou zpri-
vatizovat. Ti totiz budou muset svymi zvysenymi
najmy zaplatit logicky vypadek v rozpoctu, kte-
ry vznikne prodejem bytd, a tim paddem ztratou
velkych ptispévk{ z ndjmi. Ostatné tento model

pfipustil na mnou poloZenou otdzku na zastupi-
telstvu v zafi minulého roku i pozdéji odvolany
mistostarosta za ODS Michal Kindl.

Za nejvétsi problém bych ale vidél predevsim
to, Zze vSe se déje bez jakychkoliv ekonomickych
vyhledd do budoucna a bez prehledu, co a jak
bude za tfi, pét, deset let. Tim padem se zacina
ukazovat, ze toto zdrazZovani neni nikterak eko-
nomicky podloZzeno a vSe se zacinad rozhodovat
jen Cisté na ideologické platformé.

Zavérem je nutné Fici, Ze sociadlni demokracie
byla a vzdy bude proti jakémukoliv bezd{vod-
nému zdrazovani. Naopak pokud v budoucim
zastupitelstvu ¢ radé bude zastoupena i CSSD,
tak budeme prosazovat, aby po zpracovani eko-
nomického vyhledu mohla i vySe najemného
klesnout na prijatelnou Urover.

Roman Petrus,
zastupitel MC Praha 8 za CSSD

Bydleni je jednou ze zakladnich potreb

~Jeji uspokojovani je zajmem nejen soukromym, ale i veFejnym. Obce maji dokonce povinnost pomahat svym

obyvateliim toto pravo naplnit.”

Mnohokrat jsme upo-
zorfovali, Zze novy zakon
o jednostranném
Sovani najemného (C.
107/2006 Sb.) je zako-
nem Spatnym. Zatimco
v mensich méstech nedo-

Zvy-

voli stanovit ndjemné ani
na urovni najemného, které plati bytovi druzs-
tevnici, tak v Praze jiz vzrostlo ndjemné na hod-
noty, které nakladové najemné vice nez dvoj-
nasobné prevysuji a ndjmy maiji jesté dale rlst.
PFitom najemni bydleni uz ze své podstaty preci
nemuze byt drazsi, nez bydleni vlastnické.
Jestlize bytova druzstva a SV] pro dlouhodo-
bé udrzeni domu a byt(l v dobrém stavu vybiraji
mésicné kolem 30 korun z metru c¢tverecéniho,
pak by stejnd hodnota méla postacovat i vsem
ostatnim vlastnik@im. Z&dna spekulace s odpi-
sy nemize obstat, vzdyt pfi radné udrzbé bude
bytovy diim i po ukonceni jeho Gcetni Zivotnos-
ti nadale slouzit k bydleni a pfinaset majiteli
priméreny zisk. Po soucasnych zkusenostech
s bankami je to jisté hodnota velmi cenna!
Obavy ze zvySovani ndjemného jsou jednim

z hlavnich ddvod{, pro¢ se najemci obecnich
bytd dozaduji jejich prodeje. Podle rozliénych
zdrojd by si véak méla MC Praha 8 ponechat ve
svém vlastnictvi kolem Sesti tisic bytl (25% ze
véech bytd), aby mohla plnit funkce, které od ni
obcané ocekavaji.

Zakladnim pozadavkem proto je, aby Zastupi-
telstvo MC ptijalo koncepci bytové politiky jako
soucast rozvoje Prahy 8. Ta by méla zajistit nejen
radnou péci o stavajici bytovy fond, ale i vystav-
bu novych bytl. Pfi tom opakované doporucuji
vyuzit vyhod bytového druZstevnictvi. A pravé
a? se znalosti potfebnych nakladli by se mélo
uvazovat o Upravach najemného. Vim samozrej-
mé, Ze o tom rozhoduje vyhradné Rada ZMC, ale
projednéni na verejné schiizi zastupitelstva by
bylo prospésné. Nic totiz nenuti Radu, aby zvy-
Sovala najemné na maximalni hodnoty, které
sdéleni MMR pfipousti. Je tfeba preci predcha-
zet zvy$ovani poctu neplati¢l a vyclenéni nék-
terych skupin obcanl. Pfipominam, Ze rozpocty
vech domaécnosti jsou dnes souzeny i rlstem
cen energii a potravin. Pfispévek na bydleni na
pokryti zvySeného najemného nebude postaco-
vat, protoze s takovou vysi prosté nepocita.

Najem bytd je normalnim a stale modernim
zplisobem bydleni. N&jemni vztahy proto ne-
jsou vhodnym nastrojem politického soupereni.
Okolo této problematiky se ale nakupila spous-
ta nepravd. Pfimo ucebnicovym prikladem byla
nedavna prestielka v poradu Méate slovo na CT1.
Je znamo, ze soukromi investori se ale dnes
nezajimaji o vystavbu najemnich bytl, prestoze
uz patnact let neni vySe nového najemného
nijak omezena. Divod je jednoduchy — prodej
novych byt do vlastnictvi vynasi mnohem vic.
Podivejte se vdak na néktery z takovych dom{:
Zajimal jsem se, kdo bydli v neddvno postave-
ném domé s vice nez deviti sty byty v prazskych
Bohnicich. A ejhle - pouze ve dvaceti procen-
tech bytd jsou jejich vlastniky ti, kdoz zde maji
i trvalé bydlisté. Usuzuji tedy, ze se mnoho
z t&chto bytl pronajiméa! Nevim, jak na to zare-
aguje finanéni Gfad, ale kazdy se mdze presvéd-
¢it, Ze vlastniky rady bytl jsou lidé, ktefi byd-
li v nedalekych bytech obecnich. Nejsou mezi
nimi i ti, kdoz se vehementné dozaduji, aby jim
byl odprodan jejich obecni najemni byt?

FrantiSek Benes,
zastupitel MC Praha 8 za KSCM
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2N Zazitkovy kurz — netradicni

Skuner p¥iplul na zahradu
MS Na Pésinach

Diky investi¢ni dotaci Méstské ¢asti Praha
8 pribyla na zahradu nasi skolky velka pirat-
ska lod’ se Splhaci sténou, sitémi, skluzavkou
a obrovskou houpackou, ve které se najed-
nou mdze houpat Sest déti. Lod tak doplfiuje
dalsi nové herni prvky - houpadla a lezec-
kou skalu s tunelem, které materska skola
poridila jiz na jafe letosniho roku z vlastnich
zdrojd. O prazdninach byla navic vybavena
jiz druhd tfida novym nabytkem a hernimi
prvky. Méstska Cast Praha 8 také zajistila
rekonstrukci osvétleni v celé budové Skoly.

Za ucelnou finanéni pomoc Praze 8 déku-
ji déti, rodice a zaméstnanci materské Skoly
Na Pésinach.

Zakladni skoly pozadaji
o grant na rozvoj hFrist

Celkem sedm zakladnich Skol z Prahy 8
bude zadat o grant v oblasti sportu a télovy-
chovy, ktery na rok 2009 vyhlasil Magistrat
Hlavniho mésta Prahy. Osma méstska ¢ast se
na pripadnych Uspésnych projektech, jejichz
obsahem jsou rekonstrukce a oprava skolnich
hfist, bude finanéné spolupodilet. ,Kazda
Skola bude zadat o grant se svym vlastnim
projektem, s urcitym predpokladem naklad(.
Pokud by bylo vSech sedm projektl (spés-
nych, osma méstska ¢ast by se spolupodilela
¢astkou presahujici pét miliont korun,” uved|
zastupce starosty Martin Roubicek.

Mezi Skolami, které predlozi magistratu své
projekty, je ZS Petra Strozziho, ZS Glowacké-
ho, ZS Bure$ova, ZS Hovorcovickd, ZS a MS
Doldkova, ZS Na Sutce a ZS Bohumila Hra-
bala. Navrh na finanéni spoluti¢ast jesté musi

schvalit Zastupitelstvo MC Praha 8. -hs-
\

J
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tyden se skolou v prirode

Na zZakladni skole Buresova se uz stalo tradici, Zze Zaci druhého stupné
odjizdéji zacatkem zaFi na tydenni zazitkovy kurz do rekreacniho stiedis-

7 V.

ka Svor u Nového Boru. Zazitkovy kurz, zaméfeny na podporu osobnostni
a socialni vychovy, tvofi nedilnou soucast Skolniho vzdélavaciho progra-

mu Dobry start.

Na zaZitkovy kurz financné prispéla i radnice Prahy 8

Forma zazitkového kurzu je odlisna od tradic-
nich skol v pfirodé. Dopoledne travi déti se svym
tfidnim ucitelem, pro kazdy rocnik je pfipraven
specialni program orientovany na posileni vza-
jemnych vazeb ve tfidé, na lepsi poznani tridni-
ho uditele s détmi navzajem v jiném prostredi,
nez je skolni budova. Odpoledni a vecerni pro-
gramy zajituje externi organizace a naplni pro-
gramu je predevsim poznavani déti napfi¢ mezi
roéniky. Ptipraveny jsou rdizné hry ve stfedisku
i v lese, zamérené na orientaci v terénu, spolu-
praci, komunikaci. Letos méla nejvétsi ohlas hra
Zivnosti, kdy si devataci vymysleli podnikatelsky
zamér v oblasti sluzeb a ostatni spoluzaci pak
utraceli ,penize” v masaznich ¢i kosmetickych
salonech, nechali se vozit taxisluzbou, oblibené
byly také uklidové sluzby. Také ucitelé se moh-
li napf. ve véstirné dozvédét svou budoucnost
a z dalsi provozovny odejit s tetovanim.

Zatimco pro Sesté rocniky spociva hlavni cil
kurzu v usnadnéni pfechodu mezi prvnim a dru-
hym stupném, v sezndmeni  se svymi spo-
luzaky i tfidnim ucitelem, program pro sedmé
tfidy se vice zaméfuje na uctu k hodnotam,

prevenci Sikany a zneuzivani navykovych latek.
Osmy a devaty rocnik se navic zabyva posilo-
vénim zdravé sebedlvéry, vztahy mezi pohla-
vimi i generacemi, osobnimi perspektivami do
budoucnosti. Hry, které mély nejvétsi ohlas, pak
hrajeme i pfi tfidnickych hodinach. Mezi nejpou-
tavéjsi hry patfily NasSe trfida po tficeti letech,
Zidlicky, Upiti, vymyslela se tfidni pravidla...
Détem, které z n&jakych divod( nejely s ndmi,
jsme pripravili podobny program ve Skole.

Na zazitkovy kurz jsme jako kazdy rok podali
zadost o dotaci z grantového programu Hlavniho
mésta Prahy ,Zdravé mésto Praha 2008". I kdyz
jsme plvodné zadali o dotaci pro vdechny déti,
ziskaly ji ,jen” Sesté tfidy. Povazovali jsme to
vSak za velky Uspéch, protoze diky tomu se cena
kurzu snizila zhruba o osm set korun kazdému
zakovi. Dalsi grant jsme podali do vybérového
fizeni Méstské Casti Praha 8 a zde jsme také
ziskali prostfedky, a to ve vysi 200 korun pro
kazdého ?4ka ze sedmych roénikl. Madme velkou
radost, protoze diky zminéné finanéni podpore
se zazitkového kurzu mohou zuUdcastnit i déti,

které by z finan¢nich dlvodd nejely. -red-
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MS Libdicka prosla
zasadni rekonstrukci

. : T . o)
Budoucnost je ve vzdelani - prijd'te mezi nas

Soukroma stredni Skola Danaé s. r. o. sidli v objektu Zakladni Skoly

Posledni

Skolou zfizovanou osmou meéstskou cas-

ti, ktera prosla béhem prazdnin zasadni pfrestavbou
a nyni slavnostné oteviela své prostory, je Matefska
Skola Libcicka.

Novou skolku slavnostné otevriel mistostarosta Martin Roubicek

,B&hem letnich mé&sici byla
vymeénéna okna, provedena nova
fasada vcetné zatepleni, probéh-
la kompletni rekonstrukce stre-
chy, byly vybudovany nové terasy
a vymeénéno bylo i pozarni scho-
disté,” vyjmenoval Upravy zastup-
ce starosty Martin Roubicek. Také
Skolni zahrada prosla velkymi zmé-
nami, nevyhovujici herni prvky byly
nahrazeny modernimi a radnice
Prahy 8 vybudovala i malé dopravni
hristé pro hry déti.

Rekonstrukce, kterd pfisla na
osmnact milionl korun, se zdrzela
kvdli statickému feseni spojovaciho
kréku mezi dvéma pavilony skolky.

LV tuto chvili je vSechno dokonce-

né, takze déti se jiz mohly vratit do
sice plvodni, ale moderni a hlav-
né zateplené budovy. Skola byla
postavena uz v roce 1982 a diky
nakladné rekonstrukci ziskala zcela
zaslouzené novou podobu,” dodal
mistostarosta. Déti byly po dobu
oprav doma nebo navstévovaly jiné
materské skoly.

Reditelka $kolky Ivana Rydvalo-
va si zbrusu novy objekt pochva-
luje: ,Kazdy mame néjaké prani
a nase Skolka méla také jedno a ne
malé. Prala si poridit novy kabat,
aby byla vidét do dalky a lakala
déti a rodi¢e z Cimic i okoli, a nage
prani bylo radnici Prahy 8 vyslyse-

no a splnéno.” -hs, tok-

Mazurska nedaleko kulturniho centra Krakov a jiz mnoho let nabizi
studium v dennim, dalkovém, distan¢nim a nastavbovém studiu absol-
ventlim zéakladnich kol i dosp&lym pfi zaméstnani.

0d $kolniho roku 2009/2010 pfijmeme absolventy devatych t¥id ZS
ke studiu ve Ctyfletych oborech studia 63-41-M/004 Obchodni akade-
mie a 68-43-M/001 Verejnospravni ¢innost. Oba obory jsou ukonce-
ny maturitni zkouskou a pfipravi absolventy Skoly jednak pro vykon
budouciho povolani, jednak ke studiu na vyssich a vysokych Skolach
v Sirokém spektru jejich nabidky.

Do 1. ro¢niku studijniho oboru Obchodni akademie se specializaci
Ekonomika velkych obchodnich Fetézcl a se specializaci Cestovni ruch
pfijmeme 60 budoucich absolvent{l devétych tfid ZS a do 1. roéniku
studijniho oboru Vefejnospravni ¢innost 30 74kd. Skola je charakteris-
tickd nékolika podstatnymi prednostmi, které jeji zaci velmi ocenuji,
zejména malymi studijnimi kolektivy, rodinnym prostfedim, vstficnou
a pratelskou atmosférou, individualnim pristupem k zaklim a désled-
nou péci o Zaky se specifickymi poruchami uceni.

Prijdte se presvédcit a informovat o studiu na nasi Skole. Rodice
i jejich déti uvitdme na dnech otevrenych dvefi v Utery 18. 11. 2008,
2. 12. 2008 nebo 16. 12. 2008, vzdy od 15.00 do 16.00 hodin. V pfi-
padé zajmu se vedeni Skoly na dnech otevrenych dveri vénuje zajem-
clim o studium ve $kole individudlng.

RNDr. Eva Vokalova, reditelka skoly

Den otevienych dveri v gymnaziu

Gymnézium Thomase Manna pisobi v Praze 8 Gsp&sné jiz 13. rok.
Zvlastnosti Skoly je vyuka némdciny ve tfech vykonnostnich Urovnich
a cilem ziskani jazykového diplomu, umoznujiciho studium na vyso-
kych Skolach v Némecku. Vyuka anglictiny je samozrejmosti, k dalSim
nabizenym jazykdm pat¥ francouzstina, $panélstina, rustina.

Ve stfedu 26. listopadu 2008 se od 8.15 do 13.30 hodin brany skoly
otevrou Siroké verejnosti, a to v ramci Dne otevienych dvefi. BEéhem
né&j bude mozné navstivit jakoukoli vyuku a v 9.50 hodin bude reditel-
ka Skoly PhDr. Eva MareSova, CSc. podavat informace ke studiu i zod-
povidat konkrétni dotazy.

O Urovni vyuky svédci i skutecnost, Ze dlouholetad ucitelka némec-
kého jazyka Carla Tkadleckova byla v zari 2008 ocenéna Evropskou
jazykovou cenou Label ,Evropsky ucitel jazykd” a Ze studenti pod jejim
vedenim pravidelné vitézi i na mezinarodnim poli v soutézi ,Jugend
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Dopravaku 3 (Dum Genius),
184 00 Praha 8, Dolni Chabry

e-mail: marolux@marolux.cz

mAarolux

mMezi SVETIEM A STINEM

Evropska kvalita za bezkonkurenc¢ni ceny.
Na ¢eském trhu jiz od roku 1991.

tel.: 284 686 835, 284 686 820, fax: 284 686 789

®EuroFutur

provedeni

se standardnim
v Sestikomorovém

www.marolux.cz

VYROBA A MONTAZ:
PLASTOVA OKNA A DVERE

SEKCNI GARAZOVA VRATA

(HORMANN
PREDOKENNI ROLETY

ROLETOVE MARKYZY

(Placena inzerce)

VYRAZNE SLEVY

3 KOMMERLING'
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B Centrum aktivizacnich

Gerontologické
centrum ma Cenu
Makropulos

Cenu Makropulos, kterou
kazdoro¢né udéluje minis-
terstvo zdravotnictvi projek-
téim pro seniory, letos ziska-
lo Gerontologické centrum
v Praze 8. Kristalovy krys-
tal s pergamenem pfevza-
ly zakladatelka centra Iva
Holmerova a mistostarostka
Prahy 8 Vladimira Ludkova.

Ceny se predavaly v Narodnim
divadle pred beneficnim pred-
stavenim Verdiho opery Aida.

Vybérova  komise
la zejména prikopnickou roli
tohoto zafizeni pfi vytvareni
systému  zdravotné-socialnich
sluzeb.

Denni stacionaf Gerontologic-
kého centra v Praze 8 pomaha
lidem s Alzheimerovou choro-
bou nebo jinou formou progre-
sivni demence, ktefi se neo-
bejdou bez celodenni pomoci.
Diky centru se vyznamné pro-
dlouzi doba, po kterou mohou
nemocni zlistat ve svém rodin-
ném prostredi.

Cena se udili vzdy jen za
jeden projekt, hlavnimi soupefi
Prahy 8 byly také mésto Tabor
a jeho G centrum a denni sta-
cionar Nadéje 2000 v Chomu-
tové. Ministerstvo zdravotnictvi
chce ocenit takové projekty,
které bofi myty o stari a ste-
reotypy v pfistupu ke starym
lidem. Den 1. fijna nebyl pro
predani ceny vybran nahodou,
slavi se totiz Mezinarodni den
-tok-

oceni-

. o
senioru.

programu pro seniory

Jiz nékolik mésicti je pro seniory osmé méstské ¢asti otevieno Centrum aktivizaé-
nich programdl, které bylo zfizeno v prvnim patfe Domu s pecovatelskou sluzbou
v ulici Buresova. Centrum neni uréeno pouze klientim DPS, ale véem starsim s vol-
nym c¢asem a chuti zajit néco si vytvorit, pobyt u kavy, dovédét se potiebné nebo se
naucit pracovat s pocitacem a internetem. Program centra je vytvaren na zakladé
spoluprace s dobrovolniky z Fad studentti, pracujicich i seniord. Na vSechny pro-
gramy je vstup zdarma, u nékterych je nutna rezervace. Nejlépe je se dostavit na

v o=

misto v ¢as programu a zjistit si dalsi informace.

CENTRUM AKTIVIZACNICH
PROGRAMU

v 1. p. DPS BureSova 1151/12,
Praha 8 - Kobylisy (do 1. patra Ize
dojet vytahem, centrum se nachazi
na konci chodby, pfistup je bez-
bariérovy), cesta k nam: metro C
Ladvi a dale max. 10 minut chd-
ze smérem za Kulturni ddm Ladvi
(budou-li dvefe zavfeny, zazvonit
na vratného)

PO a ST 9.00 - 16.00 hodin

UT 8.00 - 16.00 hodin

€T 8.00 - 14.00 hodin

PA 9.00 - 12.00 hodin

PRAVIDELNE AKCE
PONDELT

9.00 - 12.00 hodin
ARTETERAPIE

Dilna seniord. Vede dobrovolnice R.
Svobodova. Tvoriva prace pfi roz-
hovoru, relaxace.

9.00 - 16.00 hodin
PFistup na internet.

10.00 - 11.00 hodin

CVICENI NA ZIDLICH

Vede D. Vorli¢kova. Probihd v klu-
bovné v prizemi zafizeni.

13.00 - 15.00 hodin

KrouzZek sikovnych rukou.
Vedou dobrovolnice pani Remeten-
¢ikova a pani Fridrichova.

UTERY

10.00 - 11.00 hodin
Posilovani paméti.

8.00 - 10.00 a 11.00 - 12.00
hodin
Psychologicka
seniory.

Vede PhDr. M. Hold. Pomoc pfi
feSeni tézké zivotni situace, pro-
blémd, samoty. Objednavky na
tel.: 775 26 90 36.

poradna pro

12.00 - 15.00 hodin

MozZnost prace na PC a interne-
tu zdarma pro seniory.

Nutna zadkladni znalost. Nenahra-
zuje vyuku.

13.00 - 14.00 hodin
Kreativita v seniorském véku.

14.00 - 16.00 hodin

Tanec¢ni zaklady pro seniory
v klubovné DPS.

Vede pani Sam$ova.

STREDA

9.00 - 10.00 hodin
Trénink paméti.

9.00 - 12.00 hodin
Skoli¢ka internetu.

10.30 - 11.30 hodin
Vytvarna dilna.

13.00 - 15.00 hodin

Klub spolecenskych her.

Sachy, dama, ¢lovéce nezlob se,
zoliky, scrabble, domino a dalsi dle
prani.

15.00 - 16.00 hodin
Poradna pro zdravotni a kom-
penzaéni pomficky.

12.00 - 16.00 hodin

MozZnost prace na PC a interne-
tu zdarma pro seniory.

Nutna zadkladni znalost. Nenahra-
zuje vyuku.

Ve stfedu vede programy A. Slo-
bodzianovéa - ergoterapeutka zafi-
zeni.

CTVRTEK

8.00 - 12.00 hodin

Socialni poradenstvi.

Vede socidlni pracovnice zafize-
ni. Informace a konkrétni pomoc
Vv nepfiznivé socialni situaci, pomoc
pfi vyfizovani davek socialni péce,
hmotné nouze atd.

12.00 - 14.00 hodin
Skoli¢ka internetu.

PATEK

9.00 - 12.00 hodin
ARTETERAPIE

Dilna seniorl. Vede R. Svobodova.
PFistup na internet.

9.00 - 12.00 hodin
MozZnost prace na PC a interne-
tu zdarma pro seniory.

MIMORADNE AKCE

27. 11. 14.00 hodin

Baleni darkdi.

Ukazky baleni darké ke véem pfi-
lezitostem s pani Andreou Hanze-
linovou.

6. 11. 10.00 hodin

Ochrana pfirody a krajiny v CR.
1. ¢ast Sestidilného cyklu Clovék,
pfiroda a krajina.

20. 11. 10.00 hodin
Krkonossky narodni park.

2. &ast Sestidilného cyklu Clovék,
pfiroda a krajina.

Pokud neprobiha poradenska ¢in-
nost v mistnosti, kde jsou PC, jsou
pro seniory k dispozici, vcetné
pFistupu na internet. Cas p¥istu-
pu je nutno domluvit u okr. sest-
ry Zvolankové, tel.: 286 58 29 63,
kterou mizete navstivit i osobné
v pfizemi DPS Buresova.

Vstup na vsechny programy
zdarma!

Programy jsou uréeny vsem
zajemciim bez ohledu, zda jsou
klienty DPS.
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Nova moznost pro osoby
s postizenim - denni stacionar

Novy denni stacionaf pro osoby s mentalnim postiZzenim byl v Fijnu otevien
v Praze 8. O tento krok se zaslouzilo mladé obcanské sdruzeni Ruka pro
Zivot. Denni stacionar najdete v Kobylisich v Rajmonové ulici 1199/4.

Lenka Janistinova, zakladatelka sdruZeni Ruka
pro Zivot

Projekt Denniho

osoby s mentdalnim,

stacionafe pro dospélé

popfipadé kombinova-
nym postizenim vychazi z filozofie, Zze i Clovék
s postizenim mize samostatné premyslet, mize
komunikovat, mize se vzdélavat, mize praco-
vat, ucit se sém pohybovat mezi domovem a sta-
cionafem. Ruka pro Zivot nema dlouhou historii,
vznikla z nadseni lidi, ktefi dlouhodobé v oblasti
pracovali a pouze se snazili usit na miru socialni
sluzbu, po které je zde poptavka. Bylo vyslyseno
,volani” po potfebnosti a samostatnosti. Cilem
sdruzeni je poskytovani vzadjemné podpory
a pomoci fyzicky a mentalné handicapovanym
spoluob&anlim, zejména v oblasti: socialni, eko-
nomické, kulturni a vzdélanostni.
V ramci svého poslani a stanovenych cild
tak cinnost sdruZeni pro handicapované
spoluobcany zahrnuje zejména:

- zvySovani svépomocné schopnosti

- zvySovani vzdélanostni Urovné

- hodnotné naplfiovani volnocasovych aktivit

- zvysSovani a rozsifovani moznosti pracovniho

uplatnéni

- poskytovani podpory pfi hledani pracovniho
uplatnéni
- poskytovani podpory pfi jednani s vefejnymi
Urady i tfetimi osobami
- poskytovani podpory pfi uspokojovani bytové
potfeby
Ambulantni Denni stacionaf poskytuje social-
ni sluzby dospélym osobam s mentalnim, popf.
kombinovanym postizenim, které maji snizenou
sobéstacnost z dlvodu véku nebo zdravotniho
postizeni, a to na zakladé oboustranné uzavie-
né smlouvy o poskytovanych sluzbach, jejichz
situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické
osoby.
Sluzba denniho stacionaie bude obsahovat
tyto zakladni cinnosti:
- pomoc pii zvladani béznych Gkonl péce
o vlastni osobu,
- pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu,
- poskytnuti stravy,
- vychovné, vzdélavaci a aktivizac¢ni ¢innosti,
- zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym
prostredim,
- socialné terapeutické ¢innosti,
- pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych
zajmi a pfi obstardvani osobnich zalezitosti.
- pomoc pfi obstaravani zdravotnich pomdcek

Denni stacionar je otevien v pondéli az Ctvr-
tek od 7 - 17 hod. a v patek od 7 - 16 hodin.
Ceny budou uvedeny ve smlouvé mezi uzivate-
lem a poskytovatelem podle platného ceniku.
Kontaktni osobou pro Vase dalsi dotazy je pani
Lenka Janistinova, tel. 723 158 496. -vk-

Klientim denniho stacionare je k dispozici Gtulny
ateliér

Zdravotni a socialni péce

Soutéz o titul
,Ceska rodina
roku 2008"”

Cesky svaz Zen poFada v leto$nim roce
jiz potreti finale celorepublikové sou-
téZze Krasy kazdé generace s podtitu-
lem Ceska rodina roku 2008. Smyslem
soutézZe je zabavnou formou vyzvednout
hodnoty, které rodina predstavuje - l1as-
ku, soudrznost, spolupraci a ukazat, ze
i v sou¢asné dobé ma rodina opodstatné-
nou roli, ma svou historickou minulost,
ale i pfitomnost a budoucnost. Rodinné
tymy, sestavené mezigeneracné, sou-
tézi ve tirech disciplinach, které ovéruji
nejen sikovnost a schopnost spoluprace
v rodiné, ale jejich smyslem je i pFrispét
k bourani stereotypt.

V priib&hu roku 2007 a v 1. pololeti roku
2008 probéhla krajska kola této soutéze.
Z kazdého kraje postoupi jedno druZstvo
(dvou az trigeneracni rodiny) do celorepub-
likového kola, kde za Gcasti poroty, sloZzené
ze znamych osobnosti, budou soutézit o titul
Ceské rodina rok 2008 v nékolika discipli-
nach, za Ucasti tisku, rozhlasu i televize.

Soutéz Krasy kazdé generace se rozhodly
podpofit nejen napriklad Ministerstvo zemé-
délstvi ¢i Ministerstvo prace a socialnich
véci, ale i jednotlivé méstské casti Prahy, na
jejichz izemi méa Cesky svaz Zen svou plisob-
nost v podobé& zakladnich organizaci. Dika-
zem dobré spoluprace mezi neziskovym sek-
torem a statni spravou je i vstficny pristup
radnice Méstské ¢asti Praha 8. Mistostarostka
Vladimira Ludkovéa podporila dobrou myslen-
ku a do soutéZe vénovala mnozstvi darkd pro
Ucastniky soutéze.

Finale soutéze probéhne v sobotu dne 22.
listopadu 2008 v reprezentativnich prosto-
réch Kaunického paldce, za ucasti modera-
tord Jana Rosdka a Hany Simkové. Porota
soutéZe Krasy kazdé generace je sestavena
z osobnosti spole¢enského i vefejného zivota,
zastupcl poradatele a partnerd akce.

Vitézové, kromé &estného titulu Ceska rodi-
na roku 2008, obdrzi fadu vé&cnych dar(. -jf-
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Kdyz se rekne domaci osetrovatelska péce...

Starost o zdravi a strach z nemoci provazeji lidstvo od nepaméti. Dobré zdravi si vzajemné pirejeme pi¥i nej-

==y

riznéjsich prileZitostech. Ale ani sebeupfimnéjsi prani ¢lovéka pred nemoci neuchrani. Drtiva vétsina z nas jiz
nékdy onemocnéla a ocitla se tak v nepfijemné roli pacienta.

Pro ¢lovéka je velmi dilezitd psychickd sta-
bilita. Védomi, ze vlivem nemoci jsme se ocitli
v ohroZeni, dusevni pohodé rozhodné nepfispiva.
DalSim stresujicim faktorem byva nutnost hospi-
talizace. Pokud je organizmus vystaven stresim
a depresim, klesa jeho obranyschopnost. I to byva
dlvodem pomalejsiho uzdravovani.

Na pocatku devadesatych let minulého stoleti se
v Ceské republice zménila koncepce zdravotnictvi.
V souladu s touto koncepci zacaly vznikat agentury
domaci péce, které Cerpaly ze zkusenosti vyspélych
zdpadnich zemi a proto se také vZzil nazev home-
care. Na tento trend zareagoval i Obvodni Ustav
pro Prahu 8 a v roce 1994 rozsifil nabidku svych
sluzeb o sluzby zdravotnické. Tato Domaci oSetfo-
vatelska péce v Praze 8 plsobi dodnes.

V nasem tymu pracuje deset zdravotnich ses-
ter a tfi fyzioterapeutky. PéCi poskytujeme vsem
obyvatellim méstské ¢asti Prahy 8, kteF zde Ziji
trvale nebo v dobé& nemoci, a to na zakladé ordi-
nace praktického Iékafe nebo oSetfujiciho lékare
nemocnice, z niz je pacient do domaciho osSetfo-
vani propustén. Péci poskytujeme celoro¢né po 24
hodin denné. Spolupracujeme se vSemi prakticky-
mi Iékafi ordinujicimi v Praze 8.

V domdcnostech pacientl provadime veskeré
odborné osetrovatelské vykony, napfiklad aplika-
ce inzulinu, injekci, v pfipadé potfeby také zavod-
fovacich inflzi, prfevazy ran, oSetfovatelskou
nebo odbornou rehabilitaci, odbéry biologického
materidlu. Tyto vykony jsou hrazeny zdravotnimi
pojisfovnami, to znamend, Ze jsou pro pacienta
bezplatné.

Rozlehlou méstskou c¢ast mame rozdélenou
na jednotlivé Useky. Kazda sestra ma na starosti
jeden z nich. Kromé prace v terénu vedeme zdra-
votni dokumentaci o kazdém pacientovi a o jeho
zdravotnim stavu pravidelné informujeme pfislus-

=

ného praktického lékare. Uzce spolupracujeme
rovnéz s okrskovymi sestrami pecovatelské sluzby
a socialnimi pracovnicemi.

Nejcastéji provadénymi vykony jsou prevazy
rGznych, zejména chronickych koZnich defek-
td, napriklad bércovych viedl nebo proleZenin.
Réna predstavuje vazné naruseni zdravi pacien-
ta a pokud navic pretrvava dlouho, predstavuje
problém nejen pro pacienta, ale i pro jeho okoli.
Komplikace provézejici tato onemocnéni zpliso-
buji znatelny propad Zivotniho komfortu pacienta
a vedou k jeho izolaci, coz ma negativni dopad na
jeho psychiku. Nazory na Ié¢bu chronickych ran
se béhem poslednich let podstatné zmeénily. Vyvoj
pfines| vznik novych prevazovych materidll tzv.
vlhké terapie. Vysledkem jsou jednoduché a vyso-
ce Uc¢inné postupy, diky kterym se Casto zhoji rany
pretrvavajici léta. Diky UspéSnému grantovému
fizeni se nam podafilo ziskat prostfedky na nakup
tohoto prevazového materidlu a snazime se ten-
to novy postup v oSetfovatelské v praxi uplatnit.
Vzdy je ovsem nutny souhlas oSetfujiciho lékare.

PFi nasi praci je velmi ddlezitd spoluprace
s rodinou pacienta. Velmi ¢asto je pravé nék-
tery Clen rodiny tim, kdo o nemocného pecuje
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e Poradenstvi ,Sité

BUDTE PESTOUNY

S NATAMOU.
DOSTANETE ViC.

e Potfebné informace a znalosti

vam na miru

e Pomoc, kdyz ji potfebujete

Natama - Institut rodinné péce

Natama je kvalitni nadstavbou statniho systému

24 hodin denné. Tato nepretrzitd pomoc Casem
vycerpava a pecujici postupné pfichazi o moznost
libovolné hospodafit se svym vlastnim casem.
V té&chto chvilich miZeme pomoci se zprostied-
kovanim kontaktu na pecovatelskou sluzbu, ktera
mize zajistit dohled nad pacientem, poskytnout
podporu a zlepsit jeho sobéstacnost. Velice casto
je pro rodinného pecujiciho dostacujici moznost si
promluvit, poradit se nebo i postéZovat.

Znacné procento nasich pacientl jsou senio-
i a mnozi z nich jsou osaméli. DGvod@ je hned
nékolik. Rodinni pfislusnici jsou prili§ zaneprazd-
néni a nemaji ¢as. Nékdy maji dojem, Ze zajisté-
nim pecovatelské sluzby nebo domaci osetrovatel-
ské péce jich uz neni potfeba. Nebo prosté zadnou
rodinu nemaji. V té chvili se pro mnohé pacienty
pfi Castéjsich navstévach stavame ,dcerami nebo
vnuckami” a prozivame s nimi jejich kazdodenni
starosti a radosti.

Jako kazda prace s lidmi ma i ta nase stinné
stranky. Ne vzdy se setkdvame s pochopenim jak
u pacientd, tak i u rodin. Pacient se odmité podilet
na zlepseni svého stavu. Ocekava okamzitou Ule-
vu od potizi a nedéje-li se tak, zlobi se a osoCuje
nas z neschopnosti. Nékdy byva problém skloubit
zasady spravného oSetfovani s jeho vzitymi navy-
ky. Setkavame se i s odmitavym postojem rodiny
nemocného. Nasi péci berou jako svoje selhani,
navstévy jako naruseni soukromi, presto, Ze paci-
ent s nimi souhlasi a povazuje je za nezbytné.
Nastésti je takovych pacientl malo a nase pracov-
nice diky svym znalostem a zkusenostem dovedou
témto postojlim Celit.

Mirou Uspésnosti nasi ¢innosti je spokojenost
pacienta. Nejen proto je pro nas i v této komeréni
dobé nejvétsim zadostiucinénim prosté ,dékuji”.

Jana Chyskova,
sestra domaci oetrovatelské péce OUSS

Ozvéte se nam:
www.natama.cz
info@natama.cz
tel. 222 733 307
Orlicka 9, Praha 3

natama
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Zdravotni a socialni péce

KOLPINGUV DUM - azylové zafizeni pro
matky s détmi v Bohnicich se predstavuje

KdyzZ se na konci kvétna ve Starych Bohnicich konala slavnost pfi prileZitosti 850. vyroci vysvéceni mistniho kostela
Sv. Petra a Pavla, slo pro nas o vybornou prilezitost predstavit se, seznamit navstévniky s tim, co délame. Vrata na nasi
zahradu byla oteviend, navstévnici posedavali u stolli pod stromy, jejich déti s détmi z azylu se svorné klouzaly na klou-
zackach, houpaly se a na piskovisti tvorily babovicky. U vchodu jsme méli stolecek, rozdavali jsme letaky a odpovidali
na dotazy. A velmi éasto jsme slyseli: ,,UZ tady bydlim 10, 20...let a viibec nevim, Ze tady néco takového je!”

Pro¢ by vlastné lidé méli védét, ze v misté jejich

bydlisté je azylovy dim pro maminky s détmi?
Délame sice odbornou, smysluplnou a navic spole-
Censky prospésnou cinnost, kterd nas bavi a napl-
fuje, ale je zamérena na relativné malou skupinu.
Vétsina lidi ma kde bydlet, Fadné pracuje a poty-
kd se se spoustou vlastnich starosti. Pevné vsak
véfime, Ze lidé presto nejsou Ihostejni k potizim
druhych, pfinegjmensim se o né zajimaji a nékdy
také radi pomohou. Takové lidi mozna bude zaji-
mat, ze:

- Kolpinglv d@m je jeden z prvnich azylovych
domd pro matky s détmi v Praze, provoz zde byl
zahajen v Cervenci 1994.

- provozovatelem je neziskova nestatni organi-
zace Kolpingova rodina Praha 8, ¢len Kolpingova
dila Ceské republiky a Mezindrodniho Kolpingova

dila - velké charitativni organizace, ktera pomaha
po celém svété.

- poslanim Kolpingova domu je poskytovat pod-
poru a pomoc socialné znevyhodnénym rodinam,
zejména pak mladym osamélym matkam s malymi
détmi. Cilem, ke kterému ve spolupraci s nasimi
klientkami sméfujeme, je zdrava rodina, schopna
dobre plnit své zakladni funkce. Chceme predcha-
zet umisténi déti z ohrozenych rodin v Ustavech.

- v roce 2005 jsme ziskali Podékovani za vynika-
jici realizaci projektu od Vyboru dobré viile Nadace
Olgy Havlové.

A jesté v kostce par dalSich informaci navrch:

Kolpinglv diim je uréen pro klientky z Prahy,
které nejen nemaji se svymi détmi kde bydlet,
ale potrebuji také dlouhodobou intenzivni pomoc
a podporu. Zaméfujeme se na maminky mladé,
nezralé, bez rodinného zazemi, pfichazejici z dét-
skych domovd, s nejriiznéj$imi handicapy, zkratka
na maminky, které se potfebuji mnoho naucit, aby
byly schopné Zit samostatné a zvladat svij Zivot
a vychovu svych déti. U¢i se u nds vést domacnost,
varit, peCovat dobre o své dité, hospodafit s penézi
a spoustu dalSich véci. Pobyt u nas proto trva déle
nez v jinych azylovych domech - v pfipadé potfeby
az tfi roky. Ve smlouvé o poskytovani sociadlnich
sluzeb se nase klientky zavazuji k casti na nasem
programu, ktery by je mél vybavit potfebnymi

CK Livingstone a Karel Wolf poradaji cestovatelsky festival

e
COLEM SVETA
. - ~ A
KD LADVI, PRAHA ki LEj(e) o1l o))
WWW.KOLEMSVETA.CZ

socialnimi a rodi¢ovskymi dovednostmi pro samo-
statny Zivot.

V soucasné dobé Zije v Kolpingové domé v malych
garsoniérach sedm maminek s osmi détmi. Kromé
toho mame od ledna 2008 v prondjmu tfi trénin-
kové byty (v Praze 5, 8 a 9). V téchto bytech Ziji
tfi rodiny s détmi. Dlouhodobé ubytovani a pomoc
poskytujeme celkem dvaceti Sesti osobam.

Spolupracujeme s péti vy$simi odbornymi Skola-
mi - studenti z téchto Skol se u nas na stazich uci
metodam a principim socidlni prace. Na exkurze
k ndm chodi i Zaci zakladnich skol.

Jako neziskova nestatni organizace poskytu-
jici socialni sluzby jsme financovani predevsim
ze statnich zdrojl (dotace z Ministerstva prace
a socialnich véci, Magistratu Hlavniho mésta
Prahy, pfispévky od méstskych casti), ale také
z darl od nadaci a fondd, od firemnich darcl
a soukromych osob. Nase klientky plati za ubyto-
vani poplatek stanoveny zakonem, ktery pokryva
necelych 12 procent celkovych nékladd na pro-
voz azylového domu.

Ddlezitymi partnery pFi nasi praci jsou socialni
odbory na Uradech jednotlivych méstskych casti.
Nejvice spolupracujeme s Méstskou ¢asti Prahy 8,
kde se setkdvame s velkou vstficnosti a podporou.
Vice informaci o Kolpingové domé Ize ziskat na nasich

webovych strankach www.kolpingpraha.cz. -kp-
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Inzerce

GE Money Bank

FINANCNI PRODUKTY PRO BYTOVA DRUZSTVA

Bydlete ve svém domé

Neplatte vic a zGstante tam, kde jste doma

Mésto v soucasnosti nabizi stavajicim ndjemnikim odkup bytovych doma
do druzstevniho vlastnictvi. GE Money Bank zajisti vasemu bytovému
druzstvu komplexni finan¢ni servis spojeny s odkupem vaseho domu.

K financovani bytového domu nabizime Gvér se splatnosti az 30 let.
Mésicni spldtka tak zstane srovnatelnd s vysi vaseho soucasného
ndjmu. Nezatizite vyrazné rodinng rozpocet a budete bydlet ve svém.
Uvér vém nebrani v prodeji druzstevniho bytu dalsi osobé. Poddni zadosti
0 Uvér je samoziejmé zdarma. Obratte se pfimo na osobniho bankére,
ten zafidi ve potfebné a vy zdstanete tam, kde jste doma.

Ing. Jana Miksdnkova
Mobil: 724 352 394
E-mail: jana.miksankova@ge.com

Vice na www.gemoney.cz/renovaceplus
‘ /@Am&% Ren?vcu:e plus )
GE Zivot podle vasich predstav Y g L.mistov kategori
& Podnikatelské avéry roku
“ras” 2008 v soutéZi Zlatd koruna
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Cena RD véetné DPH 4 414 500 K¢

soucasti ceny je i terasa, oploceni a terénni upravy

* 8 energeticky uspornych dvojdomtu s dispozici 4-5+kk, véetné garaze,

¢ Uzitna plocha domu 164 m?, zastavéna plocha 99,16 m?

« Kvalitni cihlové materialy, energeticky usporna plastova okna
¢ Pouhych 10 km od stanice metra Kobylisy, PID

¢ Financovani formou uvéru zajisténo

s oplocenou zahradou od 378 - 735 m?
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SK Kometa zve na volejbalovou extraligu

Extraligu juniorek jsme odstartovali nedélnimi zapasy 5. 10. s VK TU Liberec a nase

5K Kometa Praq

Al

Daldi kolo s VS Plzni, kterad je
zdrojem volejbalovych reprezen-
tantek, dne 10. 10., bylo ve zna-
meni velkych bojd. Diky obrovské
bojovnosti a zodpovédnému pfistu-
pu vsSech hracek jsme vybojovali
prvni utkani vitéznym tiebreakem.
Nemuselo k nému sice dojit, ale ve
¢tvrtém setu, kdy jsme vedli 20:15,
nas Plzen ,dotdhla” vybornym
podanim Smidové. Dostali jsme
se pod tlak a nebyli jsme schopni
d@razné odpovédi. Do tiebreaku
jsme $li opét s plnym nasazenim
a vyhra 15:13 byla zaslouZena.
Celkovy cas utkani 2h12min vypo-
vidad o Usili obou druZstev. Druhy

zapas se Plzen vylepsila v obrané

v v

bilance s dlouholetym Gcastnikem extraligovych soutézi byla vyrovnana. Po porazce
0:3 v zapase prvnim byl druhy zapas odvetou a zaslouzena vyhra 3:2 nam zvedla

sebevédomi do dalsich volejbalovych klani.

na siti a nas utok ztratil na razanci.
Zacali jsme vice vymyslet a to nam
nesvédcilo. I pfes prohru 0:3 to byl
ale opét pékny zapas.

Nase kadetky svym presvéd-
¢ivym vykonem ve dvou kolech
porazily v I. lize VK TU Liberec 3:0,
3:0 a s druzstvem Ervénic mély
vyrovnanou bilanci, kdy po prohra-
ném prvnim zapasu 0:3 odpoledne
vSe vratily se stejnym vysledkem
3:0 i s uroky.

Pfijdte povzbudit nase dévcata
do haly na ZS Na Sutce v nejvy3si
soutézi, jakou je extraliga mladez-
nického volejbalu a zpfijemnit si
den navstévou pohledného sportu,
jakym je pravé volejbal. - red-

Zde je nabidka dalsich domacich utkani zakladniho
kola extraligy juniorek, ze které si mtiZete vybrat.
Zacatky dvojutkani vzdy od 10.00 a 14.00 hodin.

23.11.
30.11.
6. 12.
7. 2.

Pro volejbalové nadsence stoji za kratkou navsté-
vu i dalsi akce, napriklad turnaj v mini volejbalu
13.12., divek roc¢nikli narozeni 98 a starsich, kdy
soutéz vstupuje jiz do svého jiz 4. rocniku.

Vice informaci na www.skkometapraha.cz nebo

www.cvf.cz.

Kometa - Olymp
Kometa - Plzen
Kometa - Zizkov
Kometa — Madeta

Prazské mazoretky poradaji nabor

Prazské maZoretky. Ze jste o nas
jesté neslyseli? Je to mozné. Pro-
toze stale vétsina lidi si mysli, ze
mazoretky jsou jen holky pocho-
dujici na dechovku. Ale to uz dav-
no neni pravda.

A kdo, Ze mazoretky opravdu jsou? Kras-
na, sebejistd dévcata ve slusivych sexy kos-
tymech. Moderni hudba, kvalitni choreografie,
perfektni chlize, tane¢ni variace a predevsim
préace s hlilkou a twirling (uméni hllky). Zajima
vas tedy, co je tfeba splfiovat, abyste se moh-
ly zaradit do naseho tymu? Postava modelky,
fyzicka atleta, ani gumovost gymnastky u nas
nejsou potfeba. Sanci uspét ma opravdu kaz-
da. Dllezité je nadSeni pro maZoretky a spolu-
prace v tymu. Za dfinu na tréninkach ziskate
mnoho novych kamaradek, nezapomenutel-
né zazitky z vystoupeni nebo zdjezdl. Proje-
ly jsme téméF celou Ceskou republiku a své
uméni jsme predvedly i ve Francii, Némecku,
Svycarsku, Chorvatsku, Srbsku, Polsku, Belgii,
Litvé nebo Slovensku.

Z nasich Uspéchd jmenujme namat-
kou nase nejCerstvéjSi ocenéni a to Mis-

tr Cech A Vicemistr Ceské republiky 2008.
Pfijdte na nébor Mistrd, ktery se kond béhem prazskemazoretky.estranky.cz nebo na tel.:
celého mésice zari, do vSech vékovych katego-

MISTR CECH a VICEMISTR CR 2008

rif — a to uz od Ctyfr let. Vice informaci na www.

777 00 85 58. -pb-
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Sport, pozvanky

V Kaizlovych sadech a okoli historické budovy Invalidovny se zacatkem Fijna konal jiz 27. ro¢-
nik Béhu Karlinskym sadem, tradi¢né pod zastitou starosty Prahy 8 Josefa Noska. ,Na startu se
jako prvni schazeli nejmladsi Gcastnici béhu. I pro letosni rok bylo vypsano celkem 20 kategorii
od dvou let az po takzvané super veterany,” prozradil hlavni organizator akce Vladimir Kroutil.
Hlavni zdvod muz{ na tfi kilometry vyhral Dominik Sim{inek ¢asem 13:38 a nejstar$im Gcastni-

kem béhu byl 65lety Miroslav Regos. -vk-

FK Admira dostane
50 tisic korun

Méstska Cast Praha 8 daruje FK Admira
Praha padesat tisic korun. Penize jsou urce-
ny na podporu cinnosti klubu, zejména pak
na zprovoznéni fotbalového hfisté v arealu
ZS Hovoréovickd, ktery mé klub v prona-
jmu. ,Fotbalovy klub v posledni dobé rozsiril
svoji mladeznickou zdakladnu na soucasnych
patnact druzstev, coz je zhruba tfi sta déti,
pricemz 95 procent je z Prahy 8. Chceme

”

tak podpofit volnocasové aktivity déti,” fekl

zastupce starosty Josef Vokal. -hs-

Vi
" "Zenklova

Zveme V4s srdecéné k jeji ndvstévé
a k vyuZiti prileZitosti obdarovat své blizké a pratele
jejimi obrazy k vdnoénim svatkiam 2008.

Vase obéanské sdruzeni OSM

VYMENA OBCANSKYCH PRUKAZU

Pistnoat chiamikych prukasd beg kool Silalnych Gdajd
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23 Salon vytvarnikd poprvé
v Grabové vile

Reprezentacni prostory v prizemi Grabovy vily patfily v Fijnu amatérskym
umélcim nejen z Prahy 8. Odbor kultury UMC Praha 8 poradal poprvé
v prostorach vily z konce 19. stoleti jiZ 4. roénik Salonu vytvarnikd.

Rekordni Karlinské
filmové léto

Zahrada Ceského rozhlasu v Hybedové
ulici v Karliné patfila od cervna do zari tra-
di¢né filmovym fanouskim. Méstska cast
Praha 8 a Cesky rozhlas Regina tu spolec-
né poradali velmi Uspésné Karlinské filmové
léto. ,V letosnim roce jsme privitali nesku-
teénych 18 282 divak{,” prozradil zastupce
Reginy Karel Polacek s tim, ze v loriském
roce navstivilo letni kino pres 14 tisic diva-
kd. ,Povazovali jsme to za nedostiznou hra-
nici, ale letosni rok prekonal vSechna nase
ocekavani.”

V réamci Karlinského filmového Iéta probéh-
lo 69 promitani, z toho Slo o 14 predpremiér,
a 8 filmovych predstaveni bylo uréenych pro
déti a mladez. Divacky nejuspésnéjsimi filmy
byly Déti noci, Bathory, Indiana Jones nebo
Uték do divodiny, které zhlédlo v proiméru
550 divakd, coz je maximum, které zahrada
v Hybesové ulici pojme. -kp-

Cirkusové atrakce
ovladly diim déti

Na dva dny oZila v poloviné fijna budo-
va Domu déti a mladeze v Kobylisich nejen
cirkusovymi atrakcemi, ale vs$im, co si
mohl narocny navstévnik prat. Pres den
byla moznost posedét v cajovné, doprat
si masaz, nechat se vystradit v domé hri-
zy, zahrat si o cirkusové penize v kasinu,
nechat si véstit budoucnost z ¢ajovych list-
k@, z ruky, z karet nebo z krystalu. Vecer
se vytecné vydarilo i predstaveni v divadel-
nim sale - kromé tance, zZivych loutek, Ser-
mu, klauniddy a pantomimy byla moznost
zhlédnout i vystoupeni Zelezného muze,
ktery ohybal Zelezo a lehal si na hrebiky.
Bajecnou atmosféru pak uzavrela velkolepa
fireshow s plivaci a polykaci ohné, bojem
s hoficimi ty¢emi a vifenim hoficich retézl
a v&jird. ,Takové predstaveni a vibec tolik
zajimavych ukazek jsme necekali,” prizna-
la divacka Helena, kterd prijela z opacné-
ho konce Prahy. ,Plvodné jsem neochotné
délala doprovod svému 14letému syno-
vi, ale nakonec jsem byla doslova uchva-
cena atmosférou, vybornou organizaci
i mnozstvim atrakci a tésim se na pokraco-

vani,” dodala spokojenda maminka. -jv-

Zajemci o vystavu mohli vidét umélecka dila vice neZ dva tydny.

Toho letosniho se Ucastnilo na Sest desitek
umé&lcd, ktefi predstavili pres dvé stovky obrazd,
kreseb a nechybély ani sklo, Sperky, malované
kameny, dratovani, malba na hedvabi, tapisérie
nebo porcelan.

»Salon vytvarnikl se poprvé uskutecnil v roce
2004 ve velkém sale Kulturniho domu Ladvi,
v loriském roce byla umélecké dila vystavena
ve velkém sale Kulturniho domu Krakov a letos

jsme se rozhodli Salon vytvarnikl usporadat
v historickych prostorach krasné Grabovy vily,”
fekla zastupkyné starosty Vladimira Ludkova,
kterd i leto$ni Salon vytvarnik( slavnostné zaha-
jila. Leto$ni ro¢nik vystavy vytvarnikQ byl také
nejdelsi z dosud poradanych, umélecka dila byla
k vidéni vice neZ dva tydny, od soboty 4. fijna az
do nedéle 19. Fijna, a to denné véetné vikendl
mezi 10. a 18. hodinou. -pb-

Salesiani poradali kurz prvni
pomoci pro déti

Ve

V sobotu 11. Fijna 2008 se v klubovnach i venkovnich prostorach Sale-
sianského domu dély podivné véci. Kluci se poprali o slecnu a rvacka
skondila nepéknou bodnou ranou - cely déim vibroval kfikem dalsi div-
ky, ktera se otiasala po zasazeni elektrickym proudem - po chodbach se
potaceli zranéni, na jejichz popaleniny opravdu nebyl pékny pohled.

Takto realisticky pojal SHM Klub Praha -
Kobylisy ve spolupraci s Prirodni Skolou z Let-
fan nazorny Kurz prvni pomoci pro déti a mla-
dez od 10 let. Dopoledne probihala teoreticka
priprava pod vedenim student(l Prirodni $koly.
Celkem 25 Géastnik{ kurzu ve véku od 10 do
15 let poslouchalo prednasku o poskytovani
prvni pomoci, snaZilo se rozdychat ,Andulu”
a prakticky nacvi¢ovalo oSetfovani zranéni.
Kurz trval aZ do pozdnich odpolednich hodin.

LUtvorili jsme si tfi skupiny. Se skupinou
jsme obesli ¢tyri bloky - klubovny, kde jsme

se ucili napriklad resuscitovat, pomoci s dycha-
nim, osetrit diru v plicich, Sok. Pak jsme psali
test, ne na znamky, ale na to, co jsme si zapa-
matovali,” vypravéla desetileta icastnice kurzu
Anic¢ka Berankova. ,Po obédé nasledoval zavod
s deseti stanovisti. Ukoly byly trochu obtiz-
néjéi, ale museli jsme zachovat klid. Ukolem
bylo tfeba osetfit zranéni, kdyz se prali fanous-
ci s nozem, nebo kdyZz byla bouracka, jeden
srazeny Clovék, druhy v auté v bezvédomi
a treti v druhém auté se zlomenymi zebry.”

-vm-
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Vanocni special
ctvrtek 4, prosince 2008
R od 19.00 hodin &

E D Krakow, Tédinskd BO0, Praha #
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Pozvanky

Burza seniort

LISTOPAD 2008

12.11. STREDA

BABINEC

Posezeni u kavy a caje ve 13.00 hod., Gerontologické cent-
rum, Simdnkova 1600, Praha 8.

18. 11. UTERY

VYTVARNA DILNA

12.30 - 16.00 hod.

ADVENTNI VENCE

Potieby: maslicky, svicky, ofisky a prirodniny.
Gerontologické centrum, Simdinkova 1600, Praha 8.
Pod vedenim Alexandry Bousové.

19. 11. STREDA

PREDNASKA

Jak si mGZeme sami pomoci pfi bolestech pohybového Ustroji.
Zacatek ve 13.00 hod.

Prednasi Mirka Liskovcova.

25. 11. UTERY

VYLET

Prazsky semmering (vlak)

Sraz ve 13.00 hod. pred stanici metra C Ladvi - u fontany.
Pod vedenim pani Dvorakové.

BOWLING

Pondélky:

10. 11. a 24. 11.

vzdy ve 14.00 hod. herna Ladvi.

ANGLICTINA

Konverzace pro mirné pokrocilé

Lektor: Jarmila Ticha.

Kazdé pondéli

od 9.30 do 11.00 hod.

1 lekce (2 vyuc. hod.) - 40 K¢,

10 lekci (20 vyuc. hod.) - 300 K¢.

Gerontologické centrum, Sim@nkova 1600, Praha 8.

Kontakt:

Gerontologické centrum, Siménkova 1 600, Praha 8,
tel.: 286 88 36 76, pani Fejfarova, tel.: 777 64 50 40,
pani Hubena, tel.: 737 35 39 42, spojeni: bus 136 st.
Simtinkova.

IVADLD
HARLA

ACKERA

PROGRAM LISTORAD / PROSIN

h—uuﬂapﬂmﬂnﬂﬂﬁtﬂ;L
adventni koncert

RORATE!

Ak
RADOSTME ZPEVY ADVENTHI
ARITERRELLG A« S 1 e et Prerii Fasdlig

WRTLESE 7000 . 6l el
e e ey

L N e . .

Hnézdenska 549, Praha 8 - Troja,

spolu s

zvou vSechny na vystavu

poradanou od 3. prosince
do 11. prosince 2008 v budové skoly. Vystava je
oteviena mimo sobotu a nedéli, od 10 do 17 hodin.
Zahajeni vystavy je 2. prosince v 16 hodin.
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LODENICE
UPROSTRED PRAHY

Pozvanky, vyroci

Vzhledem k zakonu o ochrané osobnich Gdaj, ktery nam neumoznuje ziskavat Gdaje
o jubilantech z jinych zdroj{, je nutné, abyste nas na vyznamna vyroci svych blizkych

upozoriiovali sami. Dékujeme.
VYZNAMNE JUBILEUM SLAVI

LISTOPAD 2008
Sturcova Eliska

VYZNAMNE JUBILEUM OSLAVILI

RIJEN 2008

Krumphanzl
Frantisek

ZARI 2008

Zemanova Zdenka

22, zari oslavila 85 let.

Nové narozené déti

DUBEN 2008
Hylasova Emma
Weber Jakub
Havrankova Simona
Danco Maté&j
Kubatova Barbora
Mrazkova Kristyna
Ourednickova Lucie
Janda Adam

KVETEN 2008
Jakes Martin
Skalska Barbora
Ryba Daniel Tomas

CERVEN 2008

Nebesky Radek

Kucera Vaclav
Kucerova Johana
Hruskova Lucie
Mrazek Michal
Maresovi Anna a Jakub
Strobachova Valentyna
Slaba Jakub

Havlova Ema
Frithaufova Gabriela
Kamberska Karolina

CERVENEC 2008
Franc Filip

Fialka Jaroslav
Kubickova Barbora
Sebikova Erika

Huttr Matéj
Skurzokova Patricie
Koudela Martin
Tesarova Natalie
Hruskova Katefina
Rezkova Veronika
Moc Antonin Krystof
Komorna Lida
Novak Matéj

Mrazek Miroslav

SRPEN 2008
Kunc Matyas

Cermakova
Anna
Barbora

Maskova

Tereza

Podhajska
Ema

Tesarova
Natalie

HFibal David
Bardodéj Ales
Danék Lukas
Stary Stépan
Bohaty Milan

SRPEN 2008

Kramova Bedfiska

Lofler Klaudie Antonie
Bélik Jan

Valkova Eliska
Trendlova Nela
Hlavacek Tomas

ZARI 2008
r Veleba Adam

Erhardova
Alzbéta

Dvofak Matyas
Merhaut Marek
Démova Valerie
Pojkar David
Baroch Ivan
Cervenka David
Sestak Jakub
Hajek Jakub
Karasova Tamara
Copkova Karolina
Jiroudkova Adéla
Jedlicka Adam
Hefmansky Nicolas
Asika Amaka Amy
Heringova Jana
Jasa David

RiJEN 2008
Prokes Adam
Kordik Tomas

Viem détem piejeme krasné a stastné détstvi a jejich rodi¢iim blahopFejeme.
V pripadé Vaseho zdjmu o uverejnéni v této rubrice nds prosim kontaktujte na tel.: 222 80 51 36,
283 09 04 25. Upozorfiujeme, Ze od pristiho Cisla neuverejriujeme déti starsi neZ pdl roku..
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Pozvanky

Hvézdarna Dablice

182 00 Praha 8, Pod Hvézdarnou 768
tel.: 283 91 06 44

e-mail: hvezdarna.dablice@centrum.cz
http://www.planetarium.cz/dabliceobs

PROSINEC 2008

Oteviraci doba:
PO 18.00 - 21.00, CT 18.30 - 20.30/Pa 5. 12.18.30 - 20.30/NE
14.00 - 16.00 hod., 24., 25., 26. a 31. 12. 2008 zavieno.

PREDNASKY

astronomické, prirodovédné a cestopisné v pondéli od 18.30 hod.
15. 12. Ing. Vaclav Pribafi: ZIMNI OBLOHA - souhvézdi, zajimavé
ukazy a objekty.

FILMOVY VECER s pozorovanim oblohy v pondéli od 18.30 hod.
1. 12. Hledani harmonie svéta, APOLLO 9.
8. 12. APOLLO 10, APOLLO 11.

POZOROVANI OBLOHY dalekohledy

PO 1. 12. zakryt Venuse Mésicem 17.12 vstup, 18.26 hod.
vystup, 20.00 - 21.00 hod., 8. 12. 20.00 - 21.00 hod./PO 22.
a 29. 12. 18.30 - 20.30 hod./ €T 18.30 - 20.30 hod./PA 5. 12.
18.30 - 20.30 hod./NE 14.00 - 16.00 hod. za jasného pocasi,
24., 25., 26. a 31. 12. zavieno. Pristupné bez objednani.

Denni obloha: Slunce - povrch se skvrnami.

Venuse - za dobrych podminek.

Mésic - od 2. 12. do 15. 12.

Uran - za dobrych podminek.

Nocni obloha:

Dvojhvézdy, vicenasobné soustavy - po cely prosinec.

Hvézdokupy, mlhoviny, galaxie - za bezmésiénych vecerd.
PFi nepfiznivém pocasi (zatazeno) se kona promitani filmi spojené
s prohlidkou pristrojového vybaveni hvézdarny.

HROMADNE NAVSTEVY

Vzdy ve Ctvrtek 17.30 - 18.30 hod. mohou hvézdarnu navstivit pre-
dem objednané skupiny navstévnikl (5 az 20 osob - vhodné pro rodi-
ny s détmi, skoly).

Program: pozorovani oblohy nebo promitani filmd.

SKOLNI PORADY
vzdy v PO, UT, ST, CT a PA v 8.30 a 10.30 hod. pro predem objed-
nané skolni vypravy.

Pozor. oblohy, film. veéery pFednasky
VSTUPNE: dospé&li 20 K& 30 K&
mladez, dlchodci 10 K& 15 K¢

Doprava: kone¢na MHD sidlisté Dablice BUS 134, 136 TRAM 10,

17 a 10 min. pésky podél hrbitova a pak ulici Pod Hvézdarnou do kop-
ce. Stanice Dablicky hibitov nebo Kvétnové BUS (od metra C Ladvi)
103, 345, 368 a 5 min. pésky ulici Pod Hvézdarnou do kopce. Stanice
U Spojd BUS 202 a 10 min. p&sky obci.

LISTOPAD 2008
VLASTIVEDNE VYCHAZKY

15. listopad 2008

Vila Amerika

a kostel sv. Karla Velikého

Na Karlové.

Sraz ve 14.00 hod. na nastupisti
stanice metra trasy C - I. P. Pavlova.

22. listopad 2008

Zamek v Suchdole a M. Ales.

Sraz ve 14.00 hod. na nastupisti stanice metra trasy A
- Dejvicka.

30. listopad 2008

Historie Vystavisté a Stromovky
- Mistodrzitelsky letohradek.

Sraz ve 14.00 hod. na nastupisti sta-
nice metra trasy C - Nadrazi HoleSo-
vice.

Vedouci a priivodce zajezdu:
Ji¥i Slechta, tel.: 220 80 22 67
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Pozvanky, inzerce

D&m déti a mladeze, Praha 8, PF
. ddmprahas.c:

41102

tel.: PFemyslen: ské 284 681 050, Krynicka - 233 553 790

ADVENTNI
SETKANI

Vystoupeni élent taneénich
a pohybovych krouzki.

Ctvrtek 27. 11. 2008

Salesianské divadlo od 17,00 hod.
Vstupné: 30 K&
Informace a vstupenky:

Richard Kresta, tel. 233 553 790,
e-mail: kresta@ddmpraha8.cz

.y

Expres pujcka

Y © ~ © idete tom, ke ostonete puicky

Vystava modelu VIaCku ldete tam, kde dostanate puptkl
. rychle o jeanoduse

Praha - Masarykovo nadrazi

kulturni sal (vpravo od pokladen)

14.-23. listopadu 2008
Pa-P0:9-18h, Ut-Ct:13-18h

funkéni modely kolejist’

ﬂ‘ (3E Money Bonk

(Placena inzerce)

=

(Placena inzerce) # WWW.Vldcky. infO
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Inzerce

www.rezidencerokoska.cz | pouze 13 nadstandardnich byto
rendence - stard vilova zastavba

DK GEKA 8 - vynikajici dostupnost

- vyhledy na Prahu

jvE ZAWAJEN

pRODEJ PR

WEGA pro, s.r.0.
Tel.: 602 666 669
E-mail: info@rezidencerokoska.cz

(Placena inzerce)

(Placena inzerce)

SPORTCENTRUM STEP

T ———

NOVY BAZEN PRO VEREJNOST; Malletova 2350, Praha 9, 190 00, Tel.z 296, 786 177-178
www.sportcentrumstep.cz, otevurac: doba 7.00-22.00

Investice
do Kamélie
Vam jen
pokvete

Rezidenéni projekt Kamélie pfedstavuje nejen bydleni, ale i investici pro
budoucnost. Momentaing je to jen malé poupé, ale brzy za¢ne rychle rist.
A zanedlouho rozkvete vic nez cokoliv jiného v okoli.

D) Nové byty v Praze 8 - Palmovka pravé v prodeji. WWW.Orco.cz

Prodejni centrum ORCO, Palac Archa Andrea Dobrocka: 602 775 920
Na Porici 24, Praha 1 Jana Michalova: 602 208 786
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Inzerce
Télocvicna oy
A
v Sokole . =
VYSTAVA PRO KOCKU
podzimni umistovaci vstava opusténych kocek
29.11.2008 16.00 nedéle 23. listopadu 2008

Chvalska tvrz
Praha 9 — Horni Pocernice
od 10.00 do 17.00 hodin

Zastévka CHVALY,
prni zastévka z koneéné metra B Cerng most
Autobusy dislo: 221, 223, 261, 273, 303, 304

HUTHI A SPOJOVACI MATERIALY
KOVARSKE PRVKY, ZAMKY A KOVANI
CHEMICKE KOTVY, SVAROVACI POTREBY
STRIH PLECHU DO 10mm
OHYBANI BET. VYZITUZE

Tésime se na vSechny divaky

Vstup volny Vstupné: konzerva krmeni pro kogky

(mono koupit na mists)

www.sokol-liben.cz Libefiska sokolovna, Vgtvarng program pro déti
Zenklova 37/2, 400m od metra Palmovka

www.KOCKY-online.cz

Dasra 1
Fedin @ prddaie Finks 10
rnghodis 15RO OO Fowdia 12
fail S Pl i, e 2FT D
B s Pl i i

Fomdejun Freés - Lines
Bk e FEI TR 0 i O Pt
Ued - T84 0 A0 e FRE A T
U mad Mlar Fldarma vt

(Placena inzerce,

Way of Life! F I EG E

The World of Logistics

ProLogis park UZice

u Kralup nad Vltavou, dilnice D8

Vyznamna mezinarodni logisticka spolecnost pfijme do nového
distribu¢niho centra v Uzicich u Kralup nad VItavou

SKLADNIKY

www.suzuki.cz Pozadu ieme:

-RPnavzv

S“Z“ki le|' - zru€nost

o o ., . o - odpovédnost, samostatnost, spolehlivost
Prévé ted méte diky jedinecnému bonusu aZ 4&0.000 KE moZnost pofidit si novou

Suzuki SX4 o wykonu 107 koni jiz za 339.900 K¢ Navic Vém také nabizime
SX4 s bohatou vybavou, kterd obsahuje automatickou klimatizaci, plnou elektrickou vybavu, Nabizime:
rddio s CD a MP3 s ovlddénim na volantu, vyhfivani pfednich sedacek, kola z lehkych slitin, Nabizime: . . .
Sest airbagli, ABS+EBD, posilovat fizeni, predni mihové svétiomety a stiesni liziny, - Zazemi silné mezinarodni spolecnosti

za mimoradnych 379.900 K¢. [ TETIv .
Uvedené ceny jsou platné pro SX4 s motorem o objemu 1.61 a nejsou podminény Zadnym - OdeVIdaJICI ohodnoceni

druhem leasingu. - Zaméstnanecké benefity
i s
g - Prispévek na dopravu
N
S Kv n
e | | (4 s
g N1 za 299.900 K& bez DPH Kontakt:  Jana Té&inska §
T verze N1 za 299. ¢ bez mob: 602 213 552 N
= uzuki SX& 1.6: emise m, 4 spotfeba 6, m. . s . <
S S0 1 oo 0, 78 ot b7 0K e-mail: jana.tesinska@fiege.com S
Ceskobrodska 251, 190 12 Praha 9 - Dolni Pogernice, tel.: 281 932 360 5
TERS; SIWI- S I.0. fax: 281 930 311, info@suzuki-ters.cz, www.zijemesuzuki.cz www.flege.cz <
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POMUCKA:
ASEN
PETIT
SKYR

SRAZIT

VELMI
STARA

PAPOUSEK

RIMSKYCH
600

BODNA
ZBRAN

BARVIVO
NA VEJCE

SPORTOVNI
KLUB
(zkratka)

ZENSKE
JVENO

R

SPANELSKY
SLECHTIC-
KY TITUL
MUZE

ANCAR

DOMACKY
MIROSLA-
VA

1.
TAJENKA

LASKAVEC

SLADKY
MLS

UKRAJIN-
SKA PISEN

2.
TAJENKA

OMAMNA
LATKA

0SOBNI
ZAJMENO

JMENO
PROZAIKA
PAVLA

SPZ
ROKYCAN

, NAZev
RIMSKE 50

PANOVNIK

PRISTAVNI
HRAZ

RIMSKYCH
501

McBAINO-
VO JMENO

DRUH,
LEKARU

VAZAL

JEDEN,
Z PRSTU

ISLANDSKY
NAPOJ

NEMOG
KLOUBU

EVROPAN

ZROZEN(

SEBRANKA

JMENQ |
GEISLEROVE

FILIPINSKA
SOPKA

LITINOVY
PLAT NA
KAMNECH

DVORANA

SYTIT

TUMAS

HADI

ZN. KILO-
NEWTONU

PRAZSKY
0BCH. DUM

R

SEDESAT
Kusu

KOLEM

BULHARSKY
DYNASTA

HAMAT

ZNACKA
KOSMETIKY

PLOD
KAPAROV-
NIKU
(obecng)

JMENO
HERCE
PACINA

SMYCKY

DRUH
MOUKY

ZNACKA
THALLIA

ZLUTOHNE-
DA BARVA

NATEROVA
HMOTA

CINIT SA-
MOTNYM

DOMACKY
ANATOL

PRIMAT

STUPEN
VELIKOSTI
TISKAR.
PISMA

3.
TAJENKA

ZENSKE
JMENO

SPOJKA

SAD

Lustéte o ceny!

Znéni tajenky z minulého disla: Florenc, KFizikova, Invalidovna, Palmovka.
Knihu Praha 8 kfizem kraZem ziskavaji: Irena Kulikova (Praha 8), Ludmila
Chudobova (Praha 8), Josef Kropacek (Praha 9), Hana Hroudova (Praha 8)

a Jifi Konsel (Praha 8).

Spravné znéni tajenky z Fijnového c¢isla nam zaslete nejpozdéji do 30. lis-
topadu 2008 na adresu: Mési¢nik Osmicka, Zenklova 35, Praha 8, 182 00.
Mizete pouzit také e-mail: osmicka@praha8.cz. Nezapomeiite napsat svo-

ji adresu. Pétice vyhercti dostane knihu ,,Bohnice slavi 850 let” a vyroéni

turistickou znamku vydanou u prilezitosti letosnich oslav.

Sudoku (stredné tézka)

3

&
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Inzerce

PRODAM LEVNE NEPOUZITY
STAVEBNI MATERIAL. Cihly/pfi¢-
kovky Porotherm 17,5 cm - 35 ks
- cena 30 K¢/ks. Preklady Jistrop
225/23,8 cm - 2 ks - cena 500 K&/
ks. Miako vlozky 15/62,5 cm - 25
ks — cena 40 K¢/ks. Odbér mozny
ihned - Uvaly u Prahy. Tel.: 603 42
35 62.

SEKAC - ODEVY, NOVE OTEVRE-
NO OD LISTOPADU 2008, v ulici
Cumpelikova 3, naproti poliklinice.
Tel.: 732 88 74 28.

PRONAJMU GARAZOVE STANI na
ulici Hnézdenska u stanice autobusu
Krakov. Volejte: 731 41 62 79.

PRIJMEME PRODAVACKU na
polovi¢ni Uvazek do trafiky, ktera
se nachdzi ve vestibulu PL Bohnice.
Vhodné i pro dlchodce. Kontakt:
BONA, ops, tel.: 283 85 31 63.

SRDECNE VAS ZVU NA CVICENi
PRO ZDRAVI (TaiChi, jéga). Kaz-
dy péatek 17.30 - 19.00 hodin, Z$
Zernoseckd 3, Praha 8 - Kobylisy.
Kontakt: Iva Lhotska, tel.: 774 97
68 60.

HYPOTEKY, UVERY, PUICKY,
POJISTENiI. Nabizime velkou
Usporu casu, nemusite béhat po
bankach. Najdeme pro Vas nejlepsi
feseni. Konzultace zdarma. Tel.. 602
36 77 22.

GARAZOVA STANI Hnézdenska
ulice u polikliniky Mazurska, prodej
za 185 000 K¢. Tel.: 777 28 37 75.

NABIiziM K PRONAIMU GARAZ
v ulici K Sadu. Tel.: 732 63 25 44,
e-mail: edvorako@yahoo.co.uk.

FIRMA VIZIT.EU se sidlem v Odo-
lene Vodé, obchodujici v oblasti
vstupnich domovnich systém hleda
spolupracovniky na pozice: TECH-
NIK v oblasti marketingu, dodavek
a montai OBCHODNI REFERENT/KA
pro zajisténi tuzemského i zahra-
ni¢niho obchodu. Podminky budou
dohodnuty podle rozsahu kvalifikace
a mozného nasazeni. Kontakt: 602
21 63 32, e-mail: asistent@vizit.eu

www.vizit.eu.

ZDENOU GARAZ v ulici S. K. Neu-
manna, dlouhodobé pronajmu. Tel.:
739 04 62 76.

VYUKA FJ - aprobovana lektorka
s praxi nabizi kvalitni soukromou
i firemni vyuku. Tel.: 737 56 37 50.

NEJLEVNEJSISTEHOVANIV PRA-
ZE. Tel.: 728 11 96 89, e-mail:
movin@email.cz.

DROGERIE - DEDRA, avivaze,
Cistici prostredky aj. Kfivenickd 32,
Praha 8.

KACENI A REZ VZROSTLYCH
STROMU, rizikové kéceni stromo-
lezeckou technikou. Tel.: 606 52 70
91, e-mail: arborista@centrum.cz.

PRONAJEM GARAZOVEHO STA-
Ni, Praha 8 - Palmovka, ulice Nova-
kovych, vrata na dalkové ovladani,
1 800 K&/més. veetné poplatkd. Tel.:
737 28 87 14.

MRAZENE RYBY (filety) a motské
plody s minimem glazury (vody) za
skvélé ceny! Cenik pro maloodbéra-
tele naleznete na www.agseafood.
cz. Objednadvky ¢i dotazy sméruj-
te na e-mail: barbora.cinova@ag-
seafood.cz & volejte PO - PA 9.00
- 17.30 hod. na tel.: 245 00 12 58.
AG SEAFOOD, spol. s r. 0., Za Avii 2,
Praha 9 - Cakovice (naproti benzince
Globusu).

CALOUNICTVI, MATRACE NA
MIRU, PRODEJ POTAHOVYCH
LATEK, KOZENEK, MOLITANU
a ostatnich materiald na ¢alounéni.
Calounické potieby, Kotlaska 16,
Praha 8 - Liben, Tel.: 284 82 21 81.

ZDRAVOTNICKE ZARiZENi RO-
KOSKA, V HoleSovi¢kach 33, Praha
8 - registruje nové pacienty k prak-
tickym lékafim. Smlouvy se vdemi
pojistovnami uzavieny. Tel.: 284 69
20 00.

MASAZE KLASICKE, barikové,
mgdové, lavovymi kameny. Levné
- Dablice! Tel.: 777 76 36 05.

ZPRACOVANI UCETNICTVI, dario-
vé evidence, mezd, dani. Rychle, spo-
lehlivé, cena dohodou. Tel.: 224 82 92
93, e-mail: harantovahana@seznam.
cz, Pernerova 294/13, Praha 8.

MATE STRACH Z HROMADY REA-
LITNICH KANCELARI? Presto
chcete prodat svdj byt, RD, chatu?
Obratte se na nas. S nami se budete
citit jako doma. K + K Consulting,
spol. s r. 0., e-mail: andrlova@bez-
hledani.cz, tel.: 777 14 29 26.

ASTROPORADNA. Horoskopy oso-
bni a partnerské. Vyklad karet -
Tarot. Kontakt: Jana Maleckova, tel.:
603 91 01 03, e-mail: astrojana@
seznam.cz.

PRONAIJMU KRYTE GARAZOVE
STANI v domé U Zlatého slunce,
Kfizikova 56. Tel.: 602 28 84 44.

CISTENI KOBERCU A CALOUNE-
NEHO NABYTKU, malifské a lakyr-
nické prace. Tel.: 723 33 91 60, 777
31 66 80.

KOSMETIKA NOVAKOVA - nabi-
zim kosmetické sluzby za dobré
ceny. Rada Vas uvitdm v provozov-
né v Praze 8, Vosmikovych 20. Tel.:
607 27 99 22.

KOUPE A ZASTAVY Zzlatych minci.
Kontakt: Interantik, Pod Pekarnami
3, tel.: 283 89 33 34, 604 47 77 71
po 10.00 hod.

HLEDAM BYT 2 + 1 (kk) KE KOU-
PI, OV i DR vlastnictvi v Praze
a okoli. Tel.: 733 67 32 10.

MASAZE - SIMUNKOVA 4, zada +
&ije 220 K&. Tel.: 737 71 77 19.

HLEDAME BYT K PRONAJIMU
V PRAZE A OKOLI. Gars. - 1 + 1
do 10 000 K¢ nebo 2 + kk - 3 + 1 do
14 000 K¢, véetné poplatkd. Zatizeni
na dohodé. Tel.: 220 80 62 45, 605
84 50 88.

MODELAZ NEHTU I NA NOHOU.
Novinky svétovych veletrhd. Dlou-
holetd praxe. Nizké ceny! Praha 8
- Palmovka (u metra). Tel.: 733 50
23 12.

STROPNi SUSAK PRADLA. Prédlo
se snadno vytahne ke stropu - rychle
schne a v koupelné neprekazi. Mon-
tadz na miru. Tel.: 602 27 35 84.

HLEDAM BYT 3 + 1 (kk) KE KOU-
PI, OV i DR vlastnictvi na Praze 10.
Tel.: 608 92 69 41.

PRODAM NOVINOVY STANEK
Zz bOVODU NEMOCI. Tel.: 721 58
69 36.

LYMFODRENAZE, DETOX. ORG.,
MYOSTIM., SOLARIUM, MASAZE,
KOSMETIKA, MODELAZ NEHTU
A PERMANENTNI MAKEUP. Nizké
ceny, Palmovka. Tel.: 736 64 40 55.

PROVEDU LAKYRNICKE A MA-
LIRSKE PRACE. Tel.: 605 01 51
45, 286 58 50 47, e-mail: kedar.n@
centrum.cz.

MASAZE - klasicka, ¢inska meridia-
nova, hlavy - relax, moxovani, bariky
- fyzioterapeutka. TRAM Okrouhlicka.
Tel.: 732 26 20 10, 284 68 98 05.

LAKYRNICKE PRACE - okna, dvefe
a jiné. Tel.: 602 86 11 77.

SILIKON. TESNENi, ZALUZIE,
ROLETY, sprchové zastény, shr-
novaci dvere, ¢alounéni dvefi. Kon-
takt: Zdenék Petficek, tel.: 606 35
02 70, 286 88 43 39.

UKLID DOMU A CHODNIKU - M A
J A. Zajisti levné tklidy domd, bytd
a kancelari. Tel.: 605 78 50 36.

KOUPIM BYT V PRAZE. 2 + kk
nebo 3 + 1. Platba hotové! Tel.: 607
1104 77.

SOLARIUM - FITNESS, masaze,
nové kosmetika. Posilovny rozdé-
leny zeny - muzi. Otevieno denné.
Adresa: Cihdkova 2 - Praha 9, tel.:

284 82 12 25, www.solarium-fitne-
SS.czZ.

KOUPIM BYT, nebo rod. dim
jakékoli velikosti, kategorie a vlast-
nictvi, kdekoli v Praze. Nabidnéte
cokoli, mozno i dekret - najemni
smlouvu, i v domé s majitelem,
podnikovy a pod. I zdevastovany,
v soudni zalobé, neopravnéné obsa-
zeny, s nezadoucim najemnikem, Ci
s jakoukoli pravni vadou. Veskeré
formality zajistim, zaplatim stého-
vani i pripadné dluhy na najem-
ném, privatizaci atd. Mohu sehnat
a zaplatit i ndhradni byt, domecek
mimo Prahu a pod. a dat ¢as na
vystéhovani. Seriozni jednani, plat-
ba v hotovosti. Tel.: 222 94 10 32
nebo 603 42 00 13.

TRUHLARSTVI - ZAKAZKOVA
VYROBA, masiv - dyha - lamino.
Pokoje, kancelare, vestavéné skfi-
né, kuchyné, montaz, doprava. Tel.:
608 25 35 49.

OPBAVY CHLADNICEK A MRAZ-
NICEK - provadi Martin Havli-

jsou dCisla volaci: 603 27 47 04,
zdznamnik + fax.: 283 92 05 73.

HLEDATE STAVEBNI DOZOR
PRO VASI STAVBU? Volejte: 606
91 02 46.

KURACI - ODVYKNETE NA 90%!
tel.: 224 214 617; 604 207 771.

AUTOSKOLA TRIO, KULTUR-
Ni DOM KRAKOV - sidl. Bohni-
ce. Vycvik auto - moto. Provozni
doba: PO 16.00 - 18.00, UT 17.30
- 19.00, CT 16.00 - 18.00 hodin.
Blizsi informace na tel.: 603 80
63 70, www.autoskolatrio.cz. Dalsi
stfediska na Praze 7 a 9.

KACIM - CISTIM ZAHRADY. Tel.:
603 83 31 07.

<':I§T,|”5Ni KOB!ERlel, éALQUNENi,
MYTi OKEN, UKLID PO REMESL-
NICICH. Tel.: 603 97 35 00.

Mg\LiﬁSK[s, NI-’\TERAéSKI'E A LA-
KYRNICKE PRACE. Tel.: 606 22 73
90, e-mail: jsaifrt@seznam.cz.

DNY OTEVRENYCH DVERI pro
rodice a zajemce o studium na Gym-
naziu Praha 9, Litoméfickd 726 se
konaji 10. prosince 2008 a 7. ledna
2009 vzdy od 17.00 do 19.00 hodin.
Pro rok 2009/2010 pfijiméme cel-
kem 4 tridy, z toho 3 tfidy 4-leté-
ho studia a 1 tfidu 8-letého studia.
Zkousky nanedisto pro oba druhy
studia se konaji 10. Unora 2009 a 2.
dubna 2009 od 14.30 hodin. Od 14.
ledna 2009 jsou pripraveny pfiprav-
né kurzy z matematiky a Ceského
jazyka pro oba typy studia. Blizsi
informace na www.gymlit.cz.



Osmicka

LISTOPAD 2008

mésicnik Méstské Casti Praha 8

Inzerce

RKPROGRESS

VANOCE 2008
VAS NOVY DOMOV

OBEC BYKEV (OKR. MELNIK)

Kancelai:

o Nova 99, 276 01 Mélnik

 Prvniho Pluku 320/17, 186 00, Praha
o Masarykova 583/45, 289 22, Lysa n/L.

PROJEKT ATRIUM

MILOVICE (OKR. NYMBURK)

CENY VC. POZEMKU A DPH

o 49 RRD A DVOJDOMU

o DISPOZICE 4+1,112,04m?, GARAZ 16,86m’
o 2 ETAPY DOKONCENI 12/08, 12/09

o 'YBORNA DOSTUPNOST DO PRAHY PO D8
 3KM 0D MELNIKA

 KRASNA A KLIDNA LOKALITAV ZELENI

HITY

oD
PROGRESSU REALITY

Hurapu mosa

EVRORA

(Placena inzerce)

INSTITUTE
——

piiprava k mezindrodnim zkouském
ranni, odpoledni i ve¢erni vyuka
kurzy pro juniory i pro dospélé

online prihlégky a roziazovaci testy

VVVVVYyV

preklady

nové u¢ebny 2 min od metra Kobylisy

\"%

Piemyslenska 68, 182 00, Praha 8

> ANGLICTINA, NEMCINA, SPANELSTINA,
FRANCOUZSTINA, ITALSTINA A CESTINA PRO CIZINCE

skupinovd, individudlni i firemni vyuka

tel.: 286840777, fax: 286840484, info@pragueinstitute.cz

o UZAVRENY KOMPLEX 16 RRD

® DISPOZICE 3-+kk, 76-85 m?, VIL. PARK. STANI

* DOKONCENI 08/09

* VYSOKY STANDARD BYDLENI

* VYBORNA DOSTUPNOST VLAKEM DO PRAHY
* PREDZAHRADKA NEBO TERASA

2.809.880,- K¢

11 MIMORADNA AKCE !!!
ZAPLATIME ZA VAS NAKLADY
NA HYPOTEKU ZA 1. ROK

(PLATIPRO PROJEKT ATRIUM)
VICE K PODMINKAM AKCEV KANCELARI.

(Placena inzerce)
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Vydava Méstska cast Praha 8, plnobarevny tisk, naklad 60 600 vytiskd zdarma
distribuovan na viechna dorudovaci mista v Praze 8, formét 210 x 280 mm

111 strany 1/2 strany 1/2 strany 1/3 strany
186 x 238 mm 91 x 238 mm 186 x 117 mm 59 x 238 mm

45 000,- § 22 500,- § 22 500,- § 15 000,-

1/3 strany 1/4 strany 1/4 strany 1/8 strany
186 x 77 mm 91 x 117 mm 186 x 56,5 mm @ 91 x 56,5 mm

15 000,- § 11 250,- § 11 250,- § 5 600,-

=
1/9 strany 1/16 strany 1/16 strany 1/32 strany &
60 x 77 mm 43,5 x 56,5 mm 81 x 26 mm 43.5 x 26 mm E
3
5000,- § 2800,- § 2800,- § 1400,- =
Cena 3. sir. obalky na spad 52 000, Poskytované slevy
Cena 2. a 4. sir. obalky na spad 60 000.- + 1 a vice opakovani inzeratu: 10%
+ G a vice opakovani inzeratu: 20%
Radkova inzerce + agenturni provize: 15%
+ B5,- za fadek o 30 znacich Ceny jsou uvedeny véetnd 19% DPH

OSMICKA - Mésiénik Méstské éasti Praha 8 - www.praha8.cz
Fenklova 35, 180 48 Praha 8 - tel.: 222 805 108 - e-mail: osmickai@praha8.cz
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RS 19:00 hod.

JAK SE UCI
HERECTVI

VACLAV
POSTRANECKY
A JEHO

ZABAVNY
POHLED

NA RADOSTI

A USKALI
HERECKE PRACE
180,- K¢/150,- K¢
Predprodej od 20. 10. 2008




